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An de studii: 4
Forma de
Numar de ore pe saptamana (14 sapt.) ECTS verificare
Nr.ert. Cod disciplina Tip disciplina Tithul disciplinei Semestru | Semestru I TOTAL ORE
Curs Laborator / Curs Labor.atorl Sem. 1) Sem. N[ Sem. 1| Sem. I curs | Practic
Seminar Seminar
1 FARFZ |4} 1 Obligatorie | DS ~[Chimie terapeulica 3 3 3 3 7 6 E E 84 (L)
2 FARFZ [4] 2 Obiigalerie | DS Tehnologie farmacsutica 2 3 2 3 5 5 E E 56 84
3 FARF.Z [4] 3 Obligatorie | D8 Famacologie si farmacoterapie 3 3 3 3 7 5 E E 84 84
4 FARF.Z 4] 4 Obligatorie | DS Toxicologie 2 2 2 2 5 4 E E 56 56
5 FARFZ |4] s Obligatoric DS El:?rrigzlologrelcmmla factorilor de mediu, igiena, 9 9 4 £ 2 28
6 FARFZ [4] & Obiigatorie | DD Imu@lggiei—iemato!ggie 1 1 2 E 14 14
7 FARFZ 4] 7 Obligatorie [ DS islatie si deontologie farmaceutica 2 2 4 E 23 23
] FARF.Z 14| 8 Obligatorie | DS Medicamente biologice ] 2 E 14 0
9 FARFZ [4] 9 Obligatorie | DC  |Limba romana pt. studentii siraini 2 2 0 [N C [ 0 56
10 FARFZ {4 10 Optionala DS__ |Plante medicinale 1) potential toxic
11 FARF.Z [4] 11 Optionala DS _|Aromoterapie 1 2 C 14 0
12 FARF.Z 14] 12 Optionala DS __ [Biologia molecuiara a medicamentului
13 FARF.Z 4] 13 Obligatorie DS _ |Practica farmaceutica de Specialitate (4x5x6) 2 (&5 ] 120
TOTAL ORE 13 16 14 15 378 554
TOTAL ORE 932
TOTAL ORE 29 29 28,00
TOTAL CREDITE ECTS 30 30 60
TOTAL EXAMENE 6 6 12
TOTAL COLOCVII 1 2 3
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant | Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad
superior

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea AROMATERAPIE
disciplinei FAR.F.Z.4.11

2.2. Titularul
activitatilor de Prof. Dr. Farm. Pr. Toma Claudia Crina
curs

2.3. Titularul -
activitatilor de
seminar

2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul Colocviu | 2.7. DOP/DS
studiu: Semestrul de evaluare Regimul
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 1 din care: 3.2. 1 3.3. -
saptamana curs seminar/laborator

3.4. Total ore din planul de 14 din care: 3.5. 14 | 3.6. -
fnvatamant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 8
si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri

3
Tutoriat 3
Examinari 2

Alte activitati....

3.7. Total ore studiu 46
individual

3.8. Total ore pe 60
semestru

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Farmacognozie, fitoterapie

4.2. de competente -




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu videoproiector si retroproiector

5.2. de desfasurare a -
seminarului/laboratorului

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 — maximum 8)!:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
cunoaste principalele | selecteaza uleiurile esentiale | manifesta
uleiuri esentiale utilizate | adecvate in functie de scopul | responsabilitate in
in aromaterapie si | utilizarii aromaterapeutice. utilizarea Si
caracteristicile lor recomandarea uleiurilor
fitochimice. esentiale.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul aplica | Studentul/absolventul
intelege mecanismele de | corect metodele de dilutie si | evalueaza critic
actiune ale compusilor | modalitatile de utilizare ale | informatiile privind
aromatici asupra | uleiurilor esentiale. utilizarea aromaterapiei
organismului uman. din surse stiintifice si

profesionale.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
cunoaste indicatiile, | interpreteaza informatii din | utilizeaza autonom
contraindicatiile si | literatura de specialitate | cunostintele dobandite
precautiile privind | privind eficacitatea si siguranta | pentru alegerea corecta
utilizarea uleiurilor | aromaterapiei. a produselor
esentiale. aromaterapeutice.

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
descrie metodele de | elaboreaza recomandari simple | respecta principiile de
obtinere, clasificare si | de utilizare a aromaterapiei | siguranta Si etica
utilizare a uleiurilor | pentru mentinerea stdrii de | profesionala in
esentiale in | bine. utilizarea
aromaterapie. aromaterapiei.

7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

CP1. Cunoasterea uleiurilor volatile din punct de
vedere farmacologic (aromatograma, mecanisme de

actiune,

mod de administrare, utilizari) si

toxicologic (toxicitate, precautii, contraindicatii).

Cunoasterea si intelegerea principiilor de baza ale
aromaterapiei, a proprietatilor uleiurilor esentiale
si a rolului acestora in mentinerea stdrii de
sanatate.

Identificarea si explicarea compozitiei chimice si a
efectelor biologice ale principalelor uleiuri esentiale
utilizate in aromaterapie.
Aplicarea  principiilor de

utilizare  sigura a

1. Rezulatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriiu din toate cele 3 grupe




uleiuriloresentiale, prin selectarea, dilutia si
recomandarea corecta a acestora In scop
profilactic sau complementar.

CP2. Consultanta si expertiza privind utilizarile
terapeutice ale uleiurilor volatile (aromaterapia).
e Interpretarea si utilizarea informatiilor din

literatura de specialitate privind eficacitatea si
siguranta aromaterapiei.

Competente transversale CT1. Autonomie si responsabilitate:

e sa cunoasca si sa aplice principiile etice legate de
practica medico-farmaceutica;

e S3a recunoasca o problema atunci cand se iveste si
sa ofere solutii responsabile pentru rezolvare.

CT2. Interactiune sociala:

e sa aiba respect  pentru diversitate  si
multiculturalitate;

e sa dezvolte abilitati de lucru in echip3;

e sa comunice oral si in scris cerintele, modalitatea
de lucru, rezultatele obtinute;

e sa se implice In actiuni de voluntariat, sa cunoasca
problemele esentiale ale comunitatii.

CT3. Dezvoltare personala si profesionala:

e sa aiba deschidere catre Invatarea pe tot parcursul
vietii;

e sd constientizeze necesitatea studiului individual ca
bazd a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;

e sd valorifice optim si creativ potentialul propriu in
activitatile colective;

e sa utilizeze tehnologia informatiei si a comunicarii.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul
general al
disciplinei

Obiectivul general al disciplinei Aromaterapie este de a oferi
studentilor cunostinte fundamentale privind proprietatile, mecanismele
de actiune si utilizarea uleiurilor esentiale, precum si formarea
capacitatii de a fintelege si aplica principiile aromaterapiei in mod
responsabil si sigur, in contextul promovarii sanatatii si al utilizarii
terapiilor complementare.

8.2. Obiective
specifice

1. Cunoastere si intelegere
e cunoasterea si intelegerea principiilor de baza ale aromaterapiei
si rolul uleiurilor esentiale in mentinerea starii de sanatate si a
starii de bine
e identificarea si descrierea principalelor uleiuri esentiale,
compozitia lor chimica si proprietatile biologice.
¢ intelegerea mecanismelor de actiune ale compusilor aromatici
asupra organismului uman.
e cunoasterea indicatiilor, contraindicatiilor si precautiilor privind
utilizarea uleiurilor esentiale.
2. Explicare si interpretare
e explicarea efectelor fiziologice si terapeutice ale uleiurilor
esentiale utilizate in aromaterapie.
e interpretarea informatiilor din literatura de specialitate privind
eficacitatea si siguranta aromaterapiei.
e analizarea relatiei dintre compozitia chimica a uleiurilor esentiale
si efectele lor terapeutice.




esentiale.

4. Atitudinale

e manifestarea

e argumentarea utilizarii aromaterapiei ca metoda complementara
in mentinerea starii de sanatate.

3. Instrumental - aplicative
e aplicarea metodelor corecte de dilutie si utilizare a uleiurilor

e elaborarea unor recomandari simple de utilizare a aromaterapiei
pentru mentinerea starii de bine.

e respectarea principiile de siguranta si etica profesionald in
utilizarea aromaterapiei.

interesului

domeniul terapiilor complementare.

pentru documentarea continua in

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii

1.Aetherolea: Proprietati generale ale | Proiectare prin utilizarea 1

uleiurilor volatile. Metode de obtinere a | video-proiectorului

uleiurilor volatile.

2. Aetherolea: mecanisme de actiune, | Proiectare prin utilizarea 1

influenta asupra functiilor fiziologice, | video-proiectorului

cronobiologie. Aromatograma.

3. Aetherolea: moduri de utilizare, reguli de | Proiectare prin utilizarea 1

administrare, toxicitate, precautii, | video-proiectorului

contraindicatii.

4. Aromaterapia antiinfectioasa. Proiectare prin utilizarea 1

Uleiuri volatile cu actiune antibacteriana: video-proiectorului

- Uleiuri cu actiune antimicrobiana,

- Uleiuri cu actiune antimicotica,

- Uleiuri cu actiune antivirald. Aromatograme

- . . . Proiectare rin utilizarea 1

5. Aromaterapia in bolile respiratorii. . . P .
video-proiectorului

6. Aromaterapia n bolile digestive. Proiectare prin utilizarea 1
video-proiectorului

7. Aromaterapia in bolile genito-urinare. Proiectare prin utilizarea 1
video-proiectorului

8. Aromaterapia si comportamentul psiho- | Proiectare prin utilizarea 1

emotional. Aromaterapia in bolile sistemului | video-proiectorului

nervos.

- . . Proiectare rin utilizarea 1

9. Aromaterapia in bolile cardiovasculare. . . P .
video-proiectorului

10. Aromaterapia in bolile cutanate. Proiectare prin utilizarea 1
video-proiectorului

11. Aromaterapia in sarcind, nastere si | Proiectare prin utilizarea 1

ingrijire postnatald. Aromaterapia pentru nou-




nascut, sugar si copil. video-proiectorului

12. Aromaterapia pentru varstnici. Proiectare prin utilizarea 1
video-proiectorului

13. Aromaterapia pentru ingrijire personala si | Proiectare prin utilizarea 1
cosmetica. Parfumurile. video-proiectorului
14, Aromaterapia in arta culinara. | Proiectare prin utilizarea 1
Condimente. video-proiectorului

Bibliografie minima recomandata:

1. Toma C.C. - Suport curs intern, 2025

2. Franchomme P., Jollois R., Penoel D.- L'aromatherapie exactement- Encyclopedie de
|'utilisation therapeutique des extraitsaromatiques, Ed. Roger Jollois, Paris, 2001

3. Bojor 0., Ghidul plantelor medicinale si aromatice de la Ala Z, Ed. Fiat Lux,
Bucuresti, 2003,

4. Ilie Tudor, Uleiuri esentiale integrale — ghid practic, Ed Everest Brasov, 2022

5. Robert Tisserand, Rodney Young - Essential Oil Safety: A Guide for Health Care
Professionals 2nd Edition, Churchill Livingstone Elsevier, 2014

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Cunostintele dobandite la Disciplina de Aromaterapie confera sprijin pentru
intelegerea uleiurilor volatile din punct de vedere farmacologic (aromatograma, mecanisme
de actiune, mod de administrare, utilizari) si toxicologic (toxicitate, precautii,
contraindicatii).

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de 11.2. Metode de evaluare 11.3.
evaluare Pondere
din nota
finala
11.4. Curs - cunoastere si Lucrare scrisa 50%
(Examen) intelegere; Evaluare tip referat 50%
11.5. - -
Seminar/laborator
11.6 Standard 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5
minim de (cinci).
performanta: 2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le
recunoaste si le defineste corect;
2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
4. Minim nota 5 la examenul scris.
5. Minim nota 5 la celelalte modalitati de apreciere (lucrari de
verificare pe parcurs, referate)

Observatie:
Nota finala se calculeaza dupa formula: 50% Nota la examen + 50% Nota de la sustinerea
referatului




Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de

curs seminar
10.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament



FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant
superior

Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte Farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sinitate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

Farmacie

1.6. Programul de studii

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea BIOLOGIA MOLECULARA A MEDICAMENTULUI

disciplinei FAR.F.Z.4.12

2.2. Titularul Sef lucrari dr. Rusu Andreea Ioana

activitatilor de

curs

2.3. Titularul Sef lucrari dr. Rusu Andreea Ioana

activitatilor de

seminar

2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul | Colocviu | 2.7. DOP/DS

studiu: Semestrul de Regimul
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 1 din care: 3.2. 1 3.3. -
saptamana curs seminar/laborator

3.4. Total ore din planul de 14 din care: 3.5.| 14 | 3.6. -
invatamant curs seminar/laborator
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 4
Examinari 2
Alte activitati....

3.7. Total ore din planul de 46

fnvatamant

3.8. Total ore pe semestru 60

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum - cunoasterea notiunilor de baza ale structurilor celulare

- capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si
practice ale disciplinei intr-o abordare interdisciplinara cu
celelalte materii biomedicale fundamentale: biochimia,
anatomia, fiziologia.




4.2. de competente

- insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in
context in mod adecvat; caracteristicile morfologice generale
ale celulelor eucariote, dar si aspecte morfofunctionale ale
partilor componente ale celulei, functii si implicatiile lor in
patologia umana

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Participare la curs - 70%

5.2. de desfasurare a -
seminarului/laboratorului

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)1:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | descrie, defineste si discutd | utilizeaza notiunile
principalele structuri si | aspecte privind structura, | fundamentale pentru
functii ale organismului | functiile si procesele biologice | abordarea materiilor de
uman precum si | si biochimice ale organismului | specialitate
terminologia medicala si | uman.
farmaceutica.

2. | Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | descrie, defineste si discutad | utilizeaza notiunile
si  intelege structura, | aspecte privind structura | fundamentale pentru
compozitia chimica si | chimica a substantelor | abordarea materiilor de
proprietatile substantelor | precum si proprietatile lor. | specialitate.
bioactive de sinteza si | efectueaza teste de
semisinteza. identificare si  analizeaza

compozitia chimica a
substantelor.

3. | Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | descrie, defineste si discutd | recunoaste plantele
Si intelege structura | aspecte  privind  structura | medicinale si fitochimia
plantelor si a substantelor | plantelor si a substantelor | acestora. justifica
bioactive din acestea. bioactive din acestea. utilizarea acestora in

terapie.

4. | Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | intelege cum functioneaza | recunoaste bolile si
principalele patologii ale | corpul uman sub abordarea | identifica conditiile
organismului uman. duala a conditiilor normale si | patologice.

patologice pentru a intelege
actiunea medicamentelor
asupra organismului.

1. Rezulatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriiu din toate cele 3 grupe




7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C5 Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintifica
sau/si formativa in domeniul sau de competenta

Competente transversale

CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor
disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de
lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si
riscurilor aferente

8. Obiectivele disciplinei

(reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul general al
disciplinei

Descrierea conceptelor, teoriilor, si notiunilor fundamentale in
ceea ce priveste organizarea si functionarea celulei.

Insusirea unor notiuni de baza din domeniul biologiei
moleculare pe care studentul le va intalni si cu care se va
confrunta in practica farmaceutica.

Intelegerea structurii normale si a mecanismelor de
functionare ale celulei, intelegerea mecanismelor de reglare a
semnalelor inter- sau intra-celulare dar si dereglarea
mecanismelor de control care stau la baza aparitiei bolilor.
Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind
procesul de stabilire a diagnosticului in relatie cu progresul
cunoasterii si cel tehnic.

8.2. Obiective specifice

Insusirea notiunilor celulare si a mecanismelor fizico-chimice
intracelulare in vederea initierii procesului de identificare a
starii de boala si stabilirea diagnosticului optim in functie de
organul, structura sau aparatul afectat.

1. Cunoastere si intelegere

e Capacitatea de a utiliza in mod adecvat si in context
terminologia de specialitate.

e Cunoasterea modelele de studiu ale celulei ce permit
evidentierea compozitiei chimice a celulei,
particularitati ale biologiei moleculare,
compartimentarea interna si caracteristicile morfologice
generale ale celulelor eucariote.

e Cunoasterea proceselor biologice care se desfasoara in
organismele vii la nivel celular si molecular

e Studierea mecanismelor prin care are loc procesul de
sinteza la nivel celular. Studierea sortarii si
transportului moleculelor intre compartimentele
intracitoplasmatice, conversia energiei, mecanismele
de reglare a semnalelor inter- si intra-celulare,
conexiunile dintre celule si matricea extracelulara

e Studierea mecanismelor moleculare care determina
moartea celulara programata, apoptoza, prin
mecanisme moleculare.

2. Explicare si interpretarea

e Capacitatea de a explica si interpreta continuturile
teoretice si  practice ale disciplinei de biologia
moleculara a medicamentului intr-o  abordare
interdisciplinara.




e Utilizarea

4. Atitudinale:

studiul celulelor.

3. Instrumental - aplicative:

instrumentarului  si
laboratorului de biologie moleculara;

e Recunoasterea in microscopia optica a tipurilor celulare
si a organitelor evidentiate;

e Recunoasterea in microscopie electronica a organitelor
celulare afectate;

e Utilizarea metodelor generale de identificare a celulelor
si organitelor (metode de obtinere a preparatelor
microscopice,tehnica frotiului
colorare uzuale si specifice);

e Abilitati interpersonale
e Formarea unor atitudini normale de lucru privind

a aparaturii

sangvin,

specifice

metodele de

e Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu
in activitatile stiintifice.

e Dezvoltarea profesionalad proprie.

e Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experiente

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii

1.Testele celulare: utilizarea si impactul lor in | Proiectare prin 1

descoperirea medicamentelor utilizarea video-
proiectorului

2.Implicarea genelor knockout in intelegerea | Proiectare prin 1

mecanismelor bolii si dezvoltarea unor noi strategii | utilizarea video-

terapeutice proiectorului

3.Sisteme de teste bazate pe gene reporter care | Proiectare prin 1

investighezd receptorii cuplati cu proteina g implicati | utilizarea video-

in descoperirea de noi medicamente proiectorului

4.De la genomul uman Ila noile medicamente: | Proiectare prin 1

potentialul receptorilor orfani cuplati cu proteinele g | utilizarea video-
proiectorului

5.Sinteza stereoselectivda a medicamentelor cu | Proiectare prin 1

ajutorul enzimelor recombinante utilizarea video-
proiectorului

6.Medicamente pe baza de acizi nucleici Proiectare prin 1
utilizarea video-
proiectorului

7.Cromatografia de afinitate: aplicatii in | Proiectare prin 1

biofarmaceutica utilizarea video-
proiectorului

8.Identificarea medicamentelor pe baza rezonantei | Proiectare prin 1

magnetice nucleare utilizarea video-
proiectorului

9.Marcarea proteinelor cu izotopii c13 si n15 pentru | Proiectare prin 1

analiza structurii si dinamicii macromoleculelor | utilizarea video-

biologice proiectorului

10.Utilizarea fragmentelor de anticorpi ca mediatori | Proiectare prin 1

ai cristalizdrii proteinelor membranare in vederea | utilizarea video-

descoperii de noi medicamente proiectorului

11.Farmacogenetica: efectul variantelor genetice in Proiectare prin 1

disponibilitatea si rdspunsul medicamentelor utilizarea video-

proiectorului




12.Farmacogenomica biodisponibilitatii si eliminarii Proiectare prin 1

medicamentelor utilizarea video-
proiectorului

13.Toxicogenomica: integrarea noilor metode proprii | Proiectare prin 2

biologiei moleculare in toxicologie utilizarea video-
proiectorului

Bibliografie minima recomandata:

1. Goodman & Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics
Brunton, L. L., Hilal-Dandan, R., Knollmann, B. C. (eds.). Goodman & Gilman's The
Pharmacological Basis of Therapeutics. 14th ed., New York: McGraw-Hill Education,
2023.

2. Rang & Dale's Pharmacology
Rang, H. P., Ritter, J. M., Flower, R. ]J., Henderson, G. Rang & Dale's Pharmacology.
10th ed., Elsevier, 2023.

3. Molecular Biology of the Cell
Alberts, B., Johnson, A., Lewis, ]., Morgan, D., Raff, M., Roberts, K., Walter, P.
Molecular Biology of the Cell. 7th ed., Garland Science, 2022.

4. Drug Discovery and Development: Technology in Transition
Hill, R. G., Rang, H. P. (eds.). Drug Discovery and Development: Technology in
Transition. 2nd ed., Elsevier, 2012.

5. 5. Rusu A.l,, - suport curs intern, 2025

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptadrile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

- Disciplina este elaboratd pe baza unor manuale din domeniu recunoscut national si
international si cursuri propriu

- insusirea notiunilor prezentate in cadrul cursurilor si lucrarilor practice, respectiv
mecanismele fizio-chimice intracelulare si metodele de investigare ale lor, sunt necesare in
vederea initierii procesului de identificare a starii de boala si stabilirea diagnosticului optim in
functie de organul, structura sau aparatul afectat.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de 11.2. Metode de 11.3.
evaluare evaluare Pondere din
nota finala
11.4. Curs - Cunoastere si intelegere | Lucrare scrisa 80%
(Examen) a materiei predate descriptiva
- Testare continua pe
parcursul semestrului
(testare periodica prin
lucrari de control,
referate, eseuri, activitate 20%
de seminar).
11.5. - - -
Seminar/laborator
11.6. Standard 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5
minim de (cinci).
performanta: 2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste
si le defineste corect;
2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
3. Minim nota 5 la examenul scris.
4. Minim nota 5 la celelalte modalitati de apreciere (lucrari de
verificare pe parcurs, referate)




Observatie:
Nota finala se calculeaza dupa formula: 80% Nota la examen + 20% media de la testele de
pe parcursul semestrului

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
11.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea de Vest “Vasile Goldis” Arad

superior

1.2. Facultatea Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte Farmaceutice
1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master
1.6. Programul de studi Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Bromatologie/Chimia factorilor de mediu, igiend, nutritie
FAR.F.Z.4.5

2.2. Titularul activitatilor de
curs

Prof. Univ. Dr. Melania F. Munteanu

2.3. Titularul activitatilor de
seminar

Prof. Univ. Dr. Melania F. Munteanu

2.4, Anul de | IV | 2.5. 1 | 2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul | DOB/DS
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe| 4 |din care 3.2. 2 | 3.3. Seminar / laborator 2
saptamana curs

3.4. Total ore din planul de | 56 | din care 3.5.| 28 | 3.6. Seminar / laborator 28
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 20
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 11
Tutoriat 10
Examinari 3
20Alte activitati: ....coevveviiinnnnns -
3.7. Total ore studiu 64

individual

3.8. Total ore pe 120

semestru

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de e cunoasterea notiunilor de baza de chimie generala, chimie
curriculum organica, biochimie, biologie

4.2. Preconditii de e cunoasterea metodelor analitice de determinare cantitativa
competente si calitativda a diferitelor elementele de mediu (apa, aer,

sol);

capacitatea de a cunoaste principiile nutritive din alimente si
rolul acestora in organismul uman; Abilitatea de a cunoaste
locul si rolul suplimentelor nutritive fin alimentatia
echilibrata;




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a | Sala de curs cu videoproiector/retroproiector
cursului
5.2. Conditii de desfasurare a | Sala de laborator

seminarului / laboratorului

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)*:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul  ofera
identifica, descrie, explica | evalueaza efectele | informatii pacientului privind
Si intelege efectele | terapeutice ale | efectele terapeutice,
terapeutice si toxice ale | substantelor active la | interactiunile farmaceutice si
factorilor de mediu si a | nivelul organismului; | potentialele efecte toxice,
produselor farmaceutice | studiaza modele | precum si modul de nutritie.
in vederea unei utilizari | experimentale specific, | Colecteaza si transmite date
rationale ale acestora. unele procese | despre efectele adverse ale

farmacocinetice, medicamentelor.
farmacodinamice Si
farmacotoxicologice;

realizeaza analize

toxicologice si de mediu.

Evalueaza aportul

nutritional pentru

sanatate.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
cunoaste compozitia | analizeaza continutului | evalueaza calitatea
chimica a alimentelor | nutritional al unui aliment, | nutritionala a produselor
(macro- si | dar si a calitatii aerului, | alimentare, si interpreteaza
micronutrienti), a | apei Si solului prin | independent rezultatele
principalilor factori de | indicatori chimici. analizelor de mediu.
mediu: aer, apa, sol.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
intelege procesul de | identifica factorii de | propune masuri de prevenire
alterare a alimentelor si | contaminare (chimici, | a alterarii alimentelor si
factorii care le | microbiologici), sursa si | elaboreaza ipoteze privind
influenteaza precum si | tipul de poluant intr-un | efectele poluarii asupra
sursele de poluare | mediu afectat. sanatatii.
chimica si a mecanismelor
de contaminare.

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul poate
cunoaste notiuni despre | evalueaza impactul | recomanda utilizarea
aditivi alimentari, rolul lor | aditivilor asupra sanatatii, | rationald a aditivilor in
si reglementari, dar si|si a riscului chimic fin | industria alimentara si
despre substante toxice | diferite contexte de mediu. | propune solutii pentru
Si impactul acestora reducerea impactului chimic
asupra ecosistemelor. asupra mediului.

5 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul poate
cunoaste metode de | alege tehnica potrivitd | analiza impactul procesarii
conservare si procesare a | pentru conservarea unui | asupra valorii nutritionale si

alimentelor, si metode de

produs, si a metodelor de

participa activ la proiecte de

1 Rezultatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriu din toate cele trei grupe.




decontaminare

protectie a mediului.

si | monitorizare si remediere. | protectie a mediului

6 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul poate
cunoaste Reglementari | aplica principii de | contribui la dezvoltarea unui
privind siguranta | siguranta alimentara in | plan de siguranta alimentara
alimentara (ex. HACCP, | scenarii practice. | si  sustine initiative de
legislatie UE), | Interpreteaza legislatia in | conformare Si educatie
Reglementari privind | contexte practice. ecologica.
protectia mediului
(nationale Si

internationale

7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Cl. Proiectarea, formularea si conditionarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
C2. Depozitarea, conservarea, distributia medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
C3. Eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate si asistenta farmaceutica

C4. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate. Analiza in
laboratoare de biochimie, toxicologie, igiena mediului si alimentelor

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate.

Competente
transversale

- Analizarea datelor experimentale sau a informatiilor teoretice cu
scopul de a formula concluzii logice si solutii aplicabile (ex:
interpretarea analizelor alimentare sau a valorilor de poluare).

- Dezvoltarea gandirii critice in evaluarea riscurilor nutritionale si de
mediu.

- Asumarea responsabilitatii pentru decizii in activitati legate de
sanatatea publica, alimentatie sau protectia mediului.

- Respectarea principiilor de etica profesionala si deontologie in analiza
alimentelor si a factorilor de mediu.

- Colaborarea eficientd cu specialisti din domenii conexe: medicing,
nutritie, ecologie, farmacie, industrie alimentara.

- Utilizarea notiunilor in contexte noi

- Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile
stiintifice

- Dezvoltare profesionala proprie

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul general al | Disciplina propune dezvoltarea cunostintelor teoretice si a

disciplinei abilitatilor practice necesare pentru analiza compozitiei
alimentelor, evaluarea calitatii si sigurantei alimentare, precum
si pentru intelegerea impactului factorilor chimici de mediu
asupra sanatatii umane si ecosistemelor, in scopul formarii
unor specialisti capabili sa contribuie la promovarea sanatatii
publice si protectia mediului.

8.2. Obiectivele specifice 1. Cunoastere si intelegere

e Identificarea si descrierea compozitiei chimice a
principalelor categorii de alimente, cu accent pe rolul
nutritional al macro- si micronutrientilor.

2. Explicare si interpretare

e Explicarea proceselor biochimice si fizico-chimice
implicate in conservarea, procesarea si alterarea
alimentelor, precum si a efectului acestora asupra
calitatii si sigurantei produselor alimentare.

e Analiza prezentei aditivilor si contaminantilor chimici in
alimente, evaludnd posibilele riscuri asupra sanatatii




umane si respectarea reglementarilor in vigoare.
3. Instrumental - aplicative:

e Aplicarea metodelor de evaluare a calitatii si sigurantei
alimentare, utilizdnd instrumente teoretice si practice
pentru interpretarea analizelor chimice si nutritionale.

e Descrierea compozitiei chimice a factorilor de mediu
(aer, apa, sol) si identificarea surselor de poluare
chimica si biologica relevante pentru sanatatea publica.

e Evaluarea impactului substantelor chimice poluante
asupra sanatatii umane si a ecosistemelor, inclusiv
riscurile asociate expunerii la poluanti industriali,
pesticizi, metale grele etc.

e Aplicarea principiilor de dezvoltare durabila si protectie
a mediului In analiza si interpretarea datelor privind
factorii de mediu, promovand un comportament
ecologic responsabil.

4. Atitudinale:

e Utilizarea surselor stiintifice si a tehnologiei moderne
pentru documentare, analiza de date si redactarea de
rapoarte tehnice in domeniul bromatologiei si al chimiei

mediului.
9. Continuturi
9.1. Curs Metode de Observatii
predare
1. Introducere in bromatologie si importanta chimiei | Prezentare PPT 2
mediului. Factorii de mediu (apa, aer, sol)
2. Alimentatia sanatoasa. Piramida alimentara. Tipuri de | Prezentare PPT 2
alimente. Aportul inadecvat de principii nutritive.. Echilibrul
alimentar, necesarul energetic si nutritional al organismului
uman.
3. Substantele minerale ca factori nutritivi: rol biologic si | Prezentare PPT 2

nutritional al substantelor minerale.Surse alimentare.
Necesarul in elemente minerale al organismului uman.
Efectele unui aport neadecvat. Macroelementele Iin
alimentatie. Microelementele in alimentatie

4. Vitaminele in nutritie. Rol biologic si nutritional. Surse | Prezentare PPT 2
alimentare. Vitaminele ca factori nutritivi: vitaminele
liposolubile si hidrosolubile. Produse vegetale: legume si
fructe. Condimente si mirodenii.

5. Protidele si rolul lor in alimentatie; surse alimentare de | Prezentare PPT 2
proteine. Valoarea biologica si nutritionala. Necesarul

organismului uman. Efectele unui aport neadecvat

6. Lipidele - principii nutritive; Surse alimentare de lipide. | Prezentare PPT 2

Rol biologic si nutritional. Necesarul in lipide al organismului
uman. Efectele unui aport neadecvat

7. Laptele si derivatele Ilactate. Laptele - definitie, | Prezentare PPT 2
proprietati, structurda. Compozitia chimica a laptelui.
Valoarea nutritiva a laptelui. Aspecte sanitare.Contaminarea
si alterarea laptelui. Falsificari ale laptelui

8. Grasimi alimentare. Clasificarea grasimilor alimentare. | Prezentare PPT 2
Grasimile de origine vegetald. Compozitia chimicd a
grasimilor de origine vegetala

9 Glucidele - principii nutritive. Bauturi alcoolice si | Prezentare PPT 2
nealcoolice. Glucidele 1in nutritie. Tipuri de glucide
alimentare. Rol biologic si nutritional. Surse alimentare.
Necesarul in glucide al organismului uman. Efectele unui
aport neadecvat. Fibre alimentare; Rol biologic si nutritional.




Surse de fibre alimentare. Necesarul in fibre al organismului
uman.

10. Aditivi alimentari. Definitie. Clasificare. Legislatie. | Prezentare PPT 2
Conservanti. Substante antioxigen. Coloranti. Indulcitori.
Aromatizanti. Aditivi alimentari: legislatia sanitara privind
aditivii alimentari, clasificare, influenta aditivilor asupra
sanatatii. Riscuri si reglementari.

11. Poluarea chimica: surse, mecanisme, efecte Substante | Prezentare PPT 2
toxice, metale grele, pesticide - impact asupra sanatatii. .
Imbolnaviri de origine alimentara Aspecte igienice ale

sigurantei alimentului. Intoxicatii alimentare. Infectii

alimentare. Toxiinfectii alimentare.

12. Evaluarea calitatii si sigurantei alimentare..Monitorizarea | Prezentare PPT 2
calitdtii mediului: indicatori chimici. Decontaminare si

protectia mediului - solutii sustenabile. Metode de

conservare si procesare: impact asupra alimentelor.

13. Reglementari nationale si internationale privind siguranta | Prezentare PPT 2
alimentara si mediu.

14. Studiu de caz integrat: aliment - factor de mediu - | Prezentare PPT 2

sanatate publica.

Bibliografia minimala recomandata:

1. [Istrate, I.A. (2023). Chimia factorilor de mediu - aborddri moderne. lasi: Editura
Junimea.

2. Stancu, A. (2021). Chimie alimentara — Ghid practic. Cluj-Napoca: Editura Risoprint.

3. Codex Alimentarius (revizuit 2020). General Standard for Contaminants and Toxins in
Food and Feed. Roma: FAO/WHO.

4. Miere D., Filip L., Banc R., Cozma A. (2012) - Chimia si Igiena Mediului - Lucrari
practice, Ed. Med. Univ. ,Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca.

5. Munteanu M.F. - Suport curs intern, 2025

9.2. Seminar / laborator Observatii

1. Protectia muncii. Analiza fizico-chimica a apei. Recoltarea | Lucrare practica 2
probelor de apa Analiza unor componenti normali ai apei.
Analiza unor componenti cu potential toxic sau indezirabili ai
apei. Proprietati fizico-chimice: determinarea pH-ului,
determinarea rezidului fix.

2. Determinarea substantelor organice si a amoniacului din | Lucrare practica 2
apa. Determinarea nitritilor si a nitratilor din apa.
Determinarea clorurilor si a fierului din apa. Determinarea
clorului rezidual din apa. Determinarea duritatii apei.
Determinarea oxigenului dizolvat din apa.

3. Analiza laptelui si a produselor lactate: examen | Lucrare practica 2
organoleptic, determinarea densitatii, grasimii (metoda acid-
butirometrica), titrului proteic, acidului lactic. Determinarea

cazeinei din lapte. Indicele de aciditate - indicator de
prospetime pentru produsele alimentare (iaurt, lapte).
4. Analiza laptelui si a produselor lactate Enzimele si | Lucrare practica 2

substantele minerale din lapte: determinarea calciului,
identificarea amilazei, peroxidazei, reductazei, determinarea
fosfatazei alcaline si a catalazei. Determinarea lactozei din
lapte prin metoda Ionescu-Matiu).

5. Determinarea proteinelor din alimente: metode generale | Lucrare practica 2
(metoda Kjeldahl), determinarea pH-ului. Analiza oului:
determinarea prospetimii, dozarea fosfatilor din albus,
dozarea lecitinei din galbenus.

6. Analiza grasimilor si a uleiurilor. Indicatori de calitate | Lucrare practica 2
pentru grasimile alimentare (Ia, Ip, Iliod, indicii Reichert-




Meissl si Polenske, indicelui Hehner.reactia Kreiss, de

saponificare)

7. Analiza produselor zaharoase. Determinarea hidratilor de
carbon din alimente: metoda Bertrand, metoda Schoorl,
metoda iodometrica.

Lucrare practica

8. Analiza mierii: examenul organoleptic, determinarea
densitatii, extractului, apei, aciditatii, fermentilor diastazici.

Lucrare practica

9. Analiza cerealelor, a produselor din cereale: Determinarea
falsificarilor si a glutenului umed din faina, determinarea
porozitatii painii. Indicele de aciditate - indicator de
prospetime pentru produsele alimentare ( faina, paine).

Lucrare practica

10. Analiza legumelor si a fructelor: determinarea acidului
ascorbic si a carotenelor totale.

Lucrare practica

11. Identificarea colorantilor alimentari. Identificarea
aromatizantilor alimentari. Determinarea metalelor toxice
(cupru) din produse alimentare. Determinarea cenusii.
Determinarea unor elemente minerale. Determinarea
pesticidelor din produse alimentare.

Lucrare practica

12. Determinarea micotoxinelor din produse alimentare

Lucrare practica

N

13. Prezentarea principiilor care stau la baza fintocmirii
diverselor tipuri de meniuri: meniuri pentru principalele
mese ale zilei (mic-dejun, prénz, cind); meniuri pentru
diverse categorii de consumatori (copii, adolescenti, adulti,
sportivi); meniuri dietetice; meniuri pentru mese speciale;
meniuri specifice unitatilor de profil (cantina scolara, cantina
spitaliceasca, etc.).

Lucrare practica

14. Determinarea continutului de nitrati/nitriti din alimente
sau apa.

Lucrare practica

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul

aferent programului

¢ Include analiza compozitionald a alimentelor, esentiala pentru formarea specialistilor in

nutritie, biochimie, farmacie si control alimentar.

e Integreaza concepte moderne de biochimie aplicatd si ecotoxicologie, in acord cu
cercetarile actuale privind siguranta consumatorului si impactul factorilor de mediu.
e Asigura formarea unei gandiri sistemice si interdisciplinare in interpretarea relatiilor

dintre aliment, sanatate si mediu.

e Sustin necesitatea includerii competentelor de control alimentar si analiza de risc in
formarea profesionala a studentilor in biochimie, farmacie, medicina veterinara, chimie

alimentara.

e Promoveaza cunostintele legate de reglementari europene privind siguranta alimentara

si protectia mediului.

e Incurajeaza invatarea despre impactul aditivilor, contaminantilor si poluantilor fin

contextul alimentului ca factor de sanatate/public.

11. Evaluare

11.2. 11.3.
Tip de activitate 11.1. Criterii de evaluare Metode de P?ndere
evaluare din nota

finala

11.4. Curs Cunostinte teoretice, intelegere, participare | Test scris 60%

activa
11.5. Seminar/ | Aplicarea cunostintelor, abilitati practice Evaluare 40%
laborator practica,
raport,




prezentare |
11.6. Standard | 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5 (cinci).
minim de | 2. Studentii trebuie sa obtinad cel putin 50% din punctajul total pentru a
performanti promova cursul.
’ 3. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
defineste corect;
4. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
11.09.2025 curs seminar
Data avizarii in Semnatura directorului

departament de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

superior

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte Farmaceutice

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studii

Licenta si Master

1.6. Programul de studii

Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

CHIMIE TERAPEUTICA
FAR.F.Z.4.1

2.2. Titularul activitatilor de

curs

Prof. Dr. Habil. Olah Neli - Kinga

2.3. Titularul activitatilor de

seminar

Sef lucr. Dr. Chise Elisabeta

2.4. Anul de | IV | 2.5.

studiu Semestrul

1

2.6. Tipul de
evaluare

Examen

2.7. Regimul
disciplinei

DOB/DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore
saptamana

pe| 6

din care 3.2.
curs

3 3.3. Seminar / laborator 3

3.4. Total ore din planul de | 84

din care 3.5.

42 | 3.6. Seminar / laborator 42

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 60
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 10
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 46
Tutoriat

Examinari 10

Alte activitati: .................

3.7. Total ore studiu 126
individual
3.8. Total ore pe 210
semestru
3.9. Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de
curriculum

Parcurgerea si absolvirea cursurilor de Chimie anorganica, Chimie

organica,

Biochimie

Chimie analitica,

Anatomie si fiziologie,

Patologie,

4.2, Preconditii de
competente

Cunoasterea notiunilor de baza de chimie anorganicd, organicd si
biochimie, anatomie, fiziologie si patologie




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a | Sala de curs cu videoproiector sau tabla digitalizatd cu

cursului posibilitatea de proiectare a informatiilor din suportul de
curs

5.2. Conditii de desfasurare a | Sala de laborator prevazuta cu sistem de exhaustare

seminarului / laboratorului

pentru manipularea

reactivilor

periculosi, aparatura,

ustensile si mobilier adecvat analizelor chimice

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 — maximum 8)!:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul atribuie
descrie Si identifica | intelege influenta structurii | o relatie structura chimica -
medicamentele si | chimice a substantelor | activitate biologica.
substantele utilizate | medicamentoase  asupra
pentru fabricarea formelor | stabilitatii chimice Si
farmaceutice metabolice, pentru

explicarea  mecanismelor
de actiune si pentru
alegerea adecvata n
procesul de fabricare al
medicamentelor

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul  ofera
identifica, descrie, explica | evalueaza efectele | informatii pacientului privind
Si intelege efectele | terapeutice ale | efectele terapeutice,
terapeutice si toxice ale | substantelor active la | interactiunile farmaceutice si
produselor farmaceutice, | nivelul organismului. potentialele efecte toxice
in vederea unei utilizari precum si modul de nutritie.
rationale a acestora. colecteaza si transmite date

despre efectele adverse ale
medicamentelor.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | descrie, defineste si | utilizeaza notiunile
si  intelege  structura, | discutd aspecte privind | fundamentale pentru
compozitia chimica si | structura chimica a | abordarea materiilor de
proprietatile substantelor | substantelor precum si | specialitate.
bioactive de sinteza si | proprietatile lor.
semisinteza. efectueaza teste de

identificare si analizeaza
compozitia  chimicd a
substantelor.
4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul

identifica, descrie, explica
principalele patologii ale
organismului uman.

intelege cum functioneaza

corpul uman sub
abordarea duala a
conditiilor normale Si
patologice pentru a
intelege actiunea
medicamentelor asupra

organismului.

recunoaste bolile si identifica
conditiile patologice.

1 Rezultatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriu din toate cele trei grupe.




7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1. Proiectarea, formularea si conditionarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
C2. Depozitarea, conservarea, distributia medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
C3. Eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate si asistenta farmaceutica

C4. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate. Analiza in
laboratoare de biochimie, toxicologie, igiena mediului si alimentelor

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor, suplimentelor

alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate.

Competente
transversale

Utilizarea notiunilor in contexte noi

Utilizarea notiunilor teoretice in rezolvarea problemelor

Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile
stiintifice

Dezvoltare profesionala proprie

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul

general al | Abordarea medicamentelor din perspectiva chimiei - structur3,

disciplinei relatie structura - efect terapeutic, proprietati fizico-chimice,
metode de sinteza, proprietati farmaco-toxicologice, indicatii
terapeutice si produse farmaceutice

8.2. Obiectivele specifice 1. Cunoastere si intelegere

- Cunoasterea structurii si a proprietatilor fizico-chimice ale
substantelor medicamentoase, care au importanta in ceea ce
priveste farmacodinamia si stabilitatea produselor

- Cunoasterea relatiilor structura - efect terapeutic, actiuni
terapeutice, indicatii, reactii adverse, interactiuni terapeutice la
principalele clase terapeutice de medicamente

- Cunoasterea posibilitatilor de sinteza si identificare a
compusilor biologic activi

2. Explicare si interpretare

- Dezvoltarea abilitatilor de corelare a structurii chimice a
substantelor medicamentoase cu efectul terapeutic

- Corelarea cunostintelor dobandite la alte discipline cu specific
de chimie - chimie organica, anorganica, analitica

3. Instrumental - aplicative:

- Dezvoltarea abilitatilor de lucru in laborator - sintezad si
identificare de substante

4. Atitudinale:

- Formarea unor deprinderi profesionale corecte la analiza
substantelor medicamentoase

- Formarea capacitatii de a aplica cunostintele dobandite pe
parcursul facultatii in activitatea profesionala viitoare

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere chimia substantelor | Proiectare prin  utilizarea 3
medicamentoase (proprietati fizico-chimice | video-proiectorului

importante, izomeria, structura receptorilor si

posibilitatile de legare a medicamentelor de

receptori)




2. Substante medicamentoase specifice Proiectare prin utilizarea 6
sistemului nervos vegetativ video-proiectorului
- Substante si medicamente adrenergice Invitare prin descoperire si
- Substante si medicamente adrenolitice problematizare
- Substante si medicamente colinergice
- Substante si medicamente anticolinergice
3. Substante medicamentoase specifice Proiectare prin  utilizarea 15
sistemului nervos central video-proiectorului
- Substante si medicamente anestezice Invitare prin descoperire si
generale problematizare
- Substante si medicamente anestezice
locale
- Substante si medicamente sedative si
hipnotice
- Substante si medicamente anxiolitice
- Substante si medicamente antipsihotice
- Substante si medicamente antidepresive
- Substante si medicamente antiepileptice
- Substante si medicamente
antiparkinsoniene
- Substante si medicamente miorelaxante
centrale
- Substante si medicamente excitante SNC
si antimigrenoase
4. Analgezice opioide Proiectare prin  utilizarea 3
- Morfina video-proiectorului
- Analogi de semisinteza si sinteza Invatare prin descoperire si
problematizare
5. Substante medicamentoase specifice | Proiectare  prin  utilizarea 12
sistemului cardiovascular video-proiectorului
. Substante si medicamente Invatare prin descoperire si
antihipertensive problematizare
- Substante si medicamente antiaritmice
- Substante si medicamente cardiotonice
- Substante si medicamente antianginoase
- Substante si medicamente
vasodilatatoare periferice si cerebrale
6. Antianemice, anticoagulante, antitrombotice, | Proiectare prin  utilizarea 3

hemostatice

video-proiectorului
Invatare prin descoperire si
problematizare

Bibliografia minimala recomandata:
Ana Muresan, Mariana Palage, Medicatia in bolile cardiovasculare, Ed.Medicala Universitara “ Iuliu
Hatieganu ”, Cluj-Napoca, 2005 .
Mariana Palage, Ana Muresan, Medicatia afectiunilor sistemului nervos central, Ed.Medicala
Universitara " Iuliu Hatieganu ”, Cluj-Napoca, 2005 .
E. Hatieganu, C. Stecoza, Chimie terapeutica, Editura Medicala, Bucuresti, vol. I, 2006; vol. II,

1.

4.
5.

2008.

*** Farmacopeea Europeana, Ed. 11, 2025.
Olah N., Chimie farmaceutica, suport intern de curs, 2025.

9.2. Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Norme de protectia muncii si introducere in | Proiectare prin utilizarea 3
tematica laboratoarelor videoproiectorului
2. Etapele identificarii unei substante | Proiectare prin utilizarea 3
medicamentoase - analiza preliminard (metode, | videoproiectorului a partii
exemple practice) teoretice, demonstratie

practicd si supravegherea

efectuarii practice a lucrarilor




de laborator,
activitate practica

indicatii la

3. Etapele identificarii unei substante
medicamentoase - reactii de identificare si
determinarea impuritatilor (metode, exemple

practice)

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practica si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

4-5. Identificarea substantelor medicamentoase
din grupa aminelor

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practica si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

6. Identificarea substantelor medicamentoase
din grupa aminoacizilor si aminoalcoolilor

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

7. Identificarea substantelor medicamentoase

din grupa amidelor

Proiectare prin  utilizarea
videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

8. Identificarea substantelor medicamentoase cu
heterociclu de 5 atomi cu azot (azoli, imidazoli,
piroli, etc.)

Proiectare prin  utilizarea
videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

9. Identificarea substantelor medicamentoase cu
heterociclu de 6 atomi cu azot (piridine,
pirimidine, piperazine, etc.)

Proiectare prin utilizarea
videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

10. Identificarea substantelor medicamentoase
cu structura fenotiazinica

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

11. Identificarea substantelor medicamentoase
cu structura de ureida ciclica

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a




teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

12. Identificarea substantelor medicamentoase | Proiectare prin utilizarea 3
cu structura benzodiazepinica videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie

practica si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

13. Identificarea substantelor medicamentoase | Proiectare prin utilizarea 3
cu structura chinolinica si izochinolinica videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie

practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

14.

1.

Relatie structura activitate a unor | Proiectare prin utilizarea 3
medicamente studiate pe parcursul semestrului | videoproiectorului

Bibliografia minimala recomandata:

uhRwWNE

Lucrari practice de chimie farmaceutica, Facultatea de Farmacie, Bucuresti

Lucrari practice de chimie farmaceutica, Facultatea de Farmacie, Cluj-Napoca

**x Farmacopeea Romana, editia X, Ed. Medicala, Bucuresti, 1993-2004.

C. Chirita, C.D.Marineci, Agenda medicala 2025, Ed. Medicala, Bucuresti, 2025.
Olah N., Chise E.., Chimie farmaceutica Lucrari practice, suport de uz intern, 2025

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

In vederea schitdrii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invdtare titularii
disciplinei au organizat o intalnire cu: membrii ai Colegiului farmacistilor din Romania
Filiala Arad, precum si cu alte cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de
invatdmant superior. intalnirea a vizat identificarea nevoilor si astept&rilor angajatorilor
din domeniu si coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de
fnvatamant superior.

Disciplina este elaborata pe baza unor manuale din domeniu recunoscut national si
international, notiunile studiate fiind in concordanta cu reglementarile in vigoare si sunt
compatibile cu activitatile derulate la nivel national pe segmentul chimie
farmaceutica/terapeutica.

Cadrul didactic care preda cursul are doctoratul in domeniul chimie, are dubla
specializare de chimist si farmacist respectiv are peste 25 ani experientda in controlul
medicamentului.

Cadrul didactic care preda aplicatiile practice are doctoratul in domeniul biologie, are
peste 10 ani experienta in predarea acestei discipline.

11. Evaluare

11.3.

. 11.2. Metode de 3
Tip de N Pondere

.. 11.1. Criterii de evaluare evaluare .

activitate din nota

finala

11.4. Curs - cunoastere si intelegere; Lucrare scrisa 50%

Verificare pe parcurs 10%




11.5. - cunoastere si intelegere; - activitatii  aplicative 10 %
Seminar/ - abilitatea de explicare si| atestate/laborator/lucrari
laborator interpretare; practice/proiect etc.

- rezolvarea completa si corectd a | - activitati stiintifice

cerintelor. Verificare orala si proba 30%

practica

11.6. Standard | 1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
minim de | defineste corect;
performanti 2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la activitatea de laborator;

din proba practica.

Pondere nota:
Examinare orala - teorie si practica - 50 %
Examinare scrisa — teorie - 50 %

4. Sa rezolve bine un minim de subiecte din lucrarea scrisa, sa raspunda bine
la minim 3 intrebari la verificarea orald, sa cunoasca structura substantei la
verificarea orala de la proba practica, sa raspunda bine la cel putin 2 subiecte

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
11.09.2025 curs seminar
Data avizarii in Semnatura directorului

departament de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad

superior

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie
1.3. Departamentul Stiinte Farmaceutice
1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

CHIMIE TERAPEUTICA
FAR.F.Z.4.1

2.2. Titularul activitatilor de

Prof. Dr. Habil. Olah Neli - Kinga

curs
2.3. Titularul activitatilor de | Sef lucr. Dr. Chise Elisabeta

seminar

2.4, Anul de | IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul | DOB/DS
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe| 6 |din care 3.2. 3 3.3. Seminar / laborator 3
saptamana curs

3.4. Total ore din planul de | 84 | din care 3.5.| 42 | 3.6. Seminar / laborator 42
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 45
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 10
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 31
Tutoriat

Examinari 10
Alte activitati: ........oovevvivinennn.

3.7. Total ore studiu 96

individual

3.8. Total ore pe 180

semestru

3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de | Parcurgerea si absolvirea cursurilor de Chimie anorganica, Chimie

curriculum organica, Chimie analitica, Anatomie si fiziologie, Patologie,
Biochimie

4.2. Preconditii de | Cunoasterea notiunilor de baza de chimie anorganica, organica si

competente biochimie, anatomie, fiziologie si patologie




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a | Sala de curs cu videoproiector sau tabla digitalizatd cu

cursului posibilitatea de proiectare a informatiilor din suportul de
curs

5.2. Conditii de desfasurare a | Sala de laborator prevazut cu sistem de exhaustare

seminarului / laboratorului

pentru manipularea

reactivilor

periculosi, aparatura,

ustensile simobilier adecvat analizelor chimice

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 — maximum 8)!:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul atribuie
descrie Si identifica | intelege influenta structurii | o relatie structura chimica -
medicamentele si | chimice a substantelor | activitate biologica.
substantele utilizate | medicamentoase  asupra
pentru fabricarea formelor | stabilitatii chimice Si
farmaceutice metabolice, pentru

explicarea  mecanismelor
de actiune si pentru
alegerea adecvata n
procesul de fabricare al
medicamentelor

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul  ofera
identifica, descrie, explica | evalueaza efectele | informatii pacientului privind
Si intelege efectele | terapeutice ale | efectele terapeutice,
terapeutice si toxice ale | substantelor active la | interactiunile farmaceutice si
produselor farmaceutice, | nivelul organismului. potentialele efecte toxice
in vederea unei utilizari precum si modul de nutritie.
rationale a acestora. colecteaza si transmite date

despre efectele adverse ale
medicamentelor.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | descrie, defineste si | utilizeaza notiunile
si  intelege  structura, | discutd aspecte privind | fundamentale pentru
compozitia chimica si | structura chimica a | abordarea materiilor de
proprietatile substantelor | substantelor precum si | specialitate.
bioactive de sinteza si | proprietatile lor.
semisinteza. efectueaza teste de

identificare si analizeaza
compozitia  chimicd a
substantelor.
4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul

identifica, descrie, explica
principalele patologii ale
organismului uman.

intelege cum functioneaza

corpul uman sub
abordarea duala a
conditiilor normale Si
patologice pentru a
intelege actiunea
medicamentelor asupra

organismului.

recunoaste bolile si identifica
conditiile patologice.

1 Rezultatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriu din toate cele trei grupe.




7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1. Proiectarea, formularea si conditionarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
C2. Depozitarea, conservarea, distributia medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
C3. Eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate si asistenta farmaceutica

C4. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate. Analiza in
laboratoare de biochimie, toxicologie, igiena mediului si alimentelor

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor, suplimentelor

alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate.

Competente
transversale

Utilizarea notiunilor in contexte noi

Utilizarea notiunilor teoretice in rezolvarea problemelor

Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile
stiintifice

Dezvoltare profesionala proprie

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul

general al | Abordarea medicamentelor din perspectiva chimiei - structur3,

disciplinei relatie structura - efect terapeutic, proprietati fizico-chimice,
metode de sinteza, proprietati farmaco-toxicologice, indicatii
terapeutice si produse farmaceutice

8.2. Obiectivele specifice 1. Cunoastere si intelegere

- Cunoasterea structurii si a proprietatilor fizico-chimice ale
substantelor medicamentoase, care au importanta in ceea ce
priveste farmacodinamia si stabilitatea produselor

- Cunoasterea relatiilor structura - efect terapeutic, actiuni
terapeutice, indicatii, reactii adverse, interactiuni terapeutice la
principalele clase terapeutice de medicamente

- Cunoasterea posibilitatilor de sinteza si identificare a
compusilor biologic activi

2. Explicare si interpretarea

- Dezvoltarea abilitatilor de corelare a structurii chimice a
substantelor medicamentoase cu efectul terapeutic

- Corelarea cunostintelor dobandite la alte discipline cu specific
de chimie - chimie organica, anorganica, analitica

3. Instrumental - aplicative:

- Dezvoltarea abilitdtilor de lucru in laborator - sintezd si
identificare de substante

4. Atitudinale:

- Formarea unor deprinderi profesionale corecte la analiza
substantelor medicamentoase

- Formarea capacitatii de a aplica cunostintele dobandite pe
parcursul facultatii in activitatea profesionala viitoare

9. Continuturi

9.1. Curs

Metode de predare Observatii

1. Diureticele

Proiectare prin  utilizarea 3
video-proiectorului

Tnvétare prin descoperire si
problematizare

2. Substante medicamentoase cu actiune asupra | Proiectare prin  utilizarea 3

lipidelor serice

video-proiectorului




invétare prin descoperire si
problematizare

3. Insulina si antidiabeticele orale

Proiectare prin  utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

4. Substante medicamentoase specifice
sistemului digestiv
- Substante si medicamente antiacide
- Substante si medicamente protectoare ale
mucoasei gastrice
- Substante si medicamente antiemetice
- Substante si medicamente
hepatoprotectoare
- Substante si medicamente coleretice si
colagoge
- Substante si medicamente laxative-
purgative
Substante si medicamente antidiareice

Proiectare prin utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

5. Substante medicamentoase
sistemului respirator
- Substante si medicamente antitusive
- Substante si medicamente mucolitice si
expectorante
Substante si medicamente analeptice respiratorii

specifice

Proiectare prin utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

6. Substante medicamentoase antiasmatice

Proiectare prin  utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

7. Substante medicamentoase antialergicele Proiectare prin  utilizarea
- Histamina video-proiectorului

- Substante si medicamente antihistaminice

- Substante si medicamente inhibitoare ale

degranularii mastocitelor

8. Hormonii cortocosteroizi si derivatii lor de Proiectare prin utilizarea

sintezd / semisinteza

video-proiectorului
Invatare prin descoperire si
problematizare

9. Antiinflamatoare nesteroidiene
- Substante si medicamente analgezice si
antipiretice
- Substante si medicamente
antiinflamatoare nesteroidiene
- Substante si medicamente
antireumatismale

Proiectare prin utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

10. Substante medicamentoase antigutoase

Proiectare  prin  utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

11. Substante medicamentoase specifice
sistemului genital

Proiectare prin  utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

12. Hormonii tiroidieni si medicamente cu

actiune asupra tiroidei

Proiectare prin  utilizarea
video-proiectorului
Invatare prin descoperire si

problematizare

Bibliografia minimala recomandata:

1. E. Hatieganu, C. Stecoza, Chimie terapeutica, Editura Medicala, Bucuresti, vol. I, 2006; vol. II,




2008.

N

II, 2017; vol. III, 2022.

s w

H. Lullmann, K. Mohr, L. Hein, Atlas de farmacologie, FarmaMedia, Tg. Mures, 2011.
C. Chirita, C.D.Marineci, Agenda medicald 2025, Ed. Medicala, Bucuresti, 2025.
. Olah N., Chimie farmaceutica, suport intern de curs, 2025.

E. Hatieganu, A. Aldea, R.C. Sandulovich, Chimie farmaceutica, Editura Hamangiu, Bucuresti, vol.

9.2. Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Norme de protectia muncii si introducere in
tematica laboratoarelor

Proiectare prin  utilizarea
videoproiectorului

3

2. Identificarea substantelor medicamentoase cu
structura alcaloidica (compusi xantinici,
tropanici, derivati de ergot)

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practica si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

3

3. Identificarea substantelor medicamentoase
din grupa derivatilor halogenati, cu sulf si fosfor

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

4-5. Identificarea substantelor medicamentoase
din grupa alcoolilor si fenolilor

Proiectare  prin  utilizarea
videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

6-7. Identificarea substantelor medicamentoase
din grupa acizilor carboxilici si hidroxicarboxilici

Proiectare prin  utilizarea
videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

8. Identificarea substantelor medicamentoase
din grupa eterilor si esterilor

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

9. Identificarea substantelor medicamentoase cu
heterociclu cu O

utilizarea
partii

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice, demonstratie
practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

10-11.Identificarea substantelor
medicamentoase din grupa glucidelor.

utilizarea
partii
demonstratie

Proiectare  prin
videoproiectorului a
teoretice,




practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

12-13.Identificarea substantelor | Proiectare prin  utilizarea 6
medicamentoase din grupa vitaminelor videoproiectorului a partii
teoretice, demonstratie

practicd si supravegherea
efectuarii practice a lucrarilor
de laborator, indicatii la
activitate practica

Relatie structura activitate a wunor | Proiectare prin utilizarea 3
medicamente studiate pe parcursul semestrului | videoproiectorului

Bibliografia minimala recomandata:

14,

2.
1.
2.
3.
4.
5

Lucrari practice de chimie farmaceutica, Facultatea de Farmacie, Bucuresti

Lucrari practice de chimie farmaceutica, Facultatea de Farmacie, Cluj-Napoca

M. Palage, S. Oniga, C. Araniciu, Posibilitdti de identificare ale substantelor
medicamentoase, Ed. Todesco, Cluj-Napoca, 2012.

**x Farmacopeea Romana, editia X, Ed. Medicala, Bucuresti, 1993-2004.

Olah N., Chise E.., Chimie farmaceutica Lucrari practice, suport de uz intern, 2025

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

In vederea schitdrii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invdtare titularii
disciplinei au organizat o intalnire cu: membrii ai Colegiului farmacistilor din Roméania
Filiala Arad, precum si cu alte cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de
fnvatamant superior. Intalnirea a vizat identificarea nevoilor si asteptarilor angajatorilor
din domeniu si coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de
fnvatamant superior.

Disciplina este elaborata pe baza unor manuale din domeniu recunoscut national si
international, notiunile studiate fiind in concordantad cu reglementarile in vigoare si sunt
compatibile cu activitatile derulate la nivel national pe segmentul chimie
farmaceutica/terapeutica.

Cadrul didactic care preda cursul are doctoratul in domeniul chimie, are dubla
specializare de chimist si farmacist respectiv are peste 25 ani experienta in controlul
medicamentului.

Cadrul didactic care preda aplicatiile practice are doctoratul in domeniul biologie, are
peste 10 ani experienta in predarea acestei discipline.

11. Evaluare

. 11.2. Metode de 11.3.
Tip de S Pondere
. . 11.1. Criterii de evaluare evaluare .
activitate din nota
finala
11.4. Curs - cunoastere si intelegere; Lucrare scrisa 50%
Verificare orala 10%
11.5. - cunoastere si intelegere; - activitatii  aplicative 10 %
Seminar/ - abilitatea de explicare si| atestate/laborator/lucrari
laborator interpretare; practice/proiect etc.
- rezolvarea completd si corectd a | - activitati stiintifice
cerintelor. Verificare orald si proba 30%
practica




11.6. 1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
Standard defineste corect;

minim de | 2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la activitatea de laborator;

4, Sa rezolve bine un minim de subiecte din lucrarea scrisa, sa raspunda
bine la minim 3 intrebari la verificarea orald, sa cunoasca structura
substantei la verificarea orala de la proba practica, sa raspunda bine la cel
putin 2 subiecte din proba practica.

performanta

Pondere nota:
Examinare orala - teorie si practica - 50 %
Examinare scrisa - teorie — 50 %

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
11.09.2025 curs seminar
Data avizarii in Semnatura directorului

departament de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte Farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate
1.5. Ciclul de studii Licenta si Master
1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. FARMACOLOGIE SI FARMACOTERAPIE
Denumirea FAR.F.Z2.4.3

disciplinei

2.2. Titularul Conf.univ. dr.farm. Ciurlea Sorina-Alexandra

activitatilor de
curs

2.3. Titularul Asist. Univ. drd. farm Morodan Corina

activitatilor de
seminar

2.4. Anul de 4 | 2.5, 1 |2.6. Tipul | Examen | 2.7. DOB/DS
studiu: Semestrul de Regimul
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore

e semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 6 din care: 3.2. 3 3.3. seminar/laborator 3

saptamana curs

3.4. Total ore din 84 din care: 3.5. 42 | 3.6. seminar/laborator 42
planul de invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 70
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren

Pregdtire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 38
Tutoriat 2

Examinari 4

Alte activitati.... -

3.7. Total ore studiu 126

individual

3.8. Total ore pe semestru 210

3.9. Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum | Fiziologie,

Fiziopatologie,

Semiologie medical3,
Microbiologie. Farmacologie generala.

Patologie medicala,

4.2. de Cunostinte teoretice de fiziologie,

fiziopatologie a aparatelor
competente sistemelor, notiuni de semiologie, patologie medicala, microbiologie,

si

abilitati de laborator, tehnici de recoltare si administrare de probe
biologice la animale de laborator si om, calcule farmaceutice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu videoproiector si retroproiector




5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Laborator de specialitate

um 4 - maximum 8)%:

6. Rezulatele invatarii (minim
n

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul ofera
identifica, descrie, | evalueaza efectele | informatii pacientului
explica Si intelege | terapeutice ale substantelor | privind efectele
efectele terapeutice si | active la nivelul | terapeutice, interactiunile
toxice ale factorilor de | organismului. farmaceutice si potentialele
mediu si a produselor | studiaza in modele | efecte toxice precum si
farmaceutice, in vederea | experimentale specifice | modul de nutritie.
unei utilizari rationale a | unele procese | colecteaza si transmite
acestora. farmacocinetice, date despre efectele

farmacodinamice si | adverse ale
farmacotoxicologice. medicamentelor

realizeaza analize

toxicologice si de mediu.

evalueaza aportul nutritional

pentru sanatate.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | identificd, descrie, explica | identifica, descrie, explicd
explica principalele | principalele structuri si | principalele  structuri  si
structuri si functii ale | functii ale organismului | functii ale organismului
organismului uman | uman precum Si | uman precum si
precum si terminologia | terminologia medicald si | terminologia medicala si
medicala si | farmaceutica. farmaceutica.
farmaceutica.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | elibereaza, in cadrul practicii | evalueaza prescriptii
explica si intelege | si sub indrumarea | medicale, recomanda
principiile si modul legal | farmacistului, retetele | medicamente otc, produse
de prescriere Si | prescrise de medic. | fitoterapeutice, cosmetice
recomandare a | comunicd cu pacientul. si  dispozitive medicale,
produselor farmaceutice conform prevederilor legale
si parafarmaceutice.

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul

identifica, descrie,
explica principalele
structuri si functii ale
organismului uman
precum si terminologia
medicala si

farmaceutica.

descrie, defineste si discuta

aspecte privind structura,
functiile Si procesele
biologice si biochimice ale

organismului uman.

utilizeaza notiunile
fundamentale pentru
abordarea materiilor de
specialitate

1. Rezulatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriiu din toate cele 3 grupe




7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale Definirea si descrierea medicamentelor, sub aspect
(exprimate prin cunostinte si farmacocinetic, farmacologic si farmacoterapic in
abilitati) activitatea de asistenta farmaceutica a populatiei,

Interpretarea principiilor de asistenta farmaceutica in
baza proprietatilor farmacologice si a criteriilor legale in
asigurarea calitatii privind activitatea de eliberare a
medicamentelor

C1. Proiectarea, formularea, prepararea si conditionarea
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si a altor produse pentru sanatate

C2. Depozitarea, conservarea, distributia
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate

C3. Eliberarea medicamentelor suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru sanatate si asistenta
farmaceutica

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate

Competente transversale Elaborarea de proiecte de cercetare privind
(de rol, de dezvoltare medicamentele, prin noi abordari, metode si tehnici cu
profesionald, personale) aplicabilitate in asistenta farmaceutica.

CT1 Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor
disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor
de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare
aferente si riscurilor aferente

CT2 Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o
echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei

C3. Autonomia Invatarii si deschidere catre invatarea pe
tot parcursul vietii.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul - Cunoasterea si aplicarea notiunilor de farmacologie si farmacoterapie.
g_engra:ml a_I - Autonomia nvatarii si deschidere catre invatarea pe tot parcursul
disciplinei vietii

8.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere

specifice Cunoasterea principalelor grupe de medicamente utilizate in terapie, din

punct de vedere farmacocinetic, al mecanismului de actiune, efectelor

farmacologice, indicatiilor terapeutice, reactiilor adverse,

contraindicatiilor, cdilor de administrare, forme farmaceutice.

2. Explicare si interpretarea

- Dezvoltarea capacitatii de explicare;

- Familiarizarea cu principii, concepte, notiuni si termeni specifici
farmacologiei speciale;

- Explicarea unor notiuni de Dbiofarmacie (biodisponibilitate,
bioechivalentd), farmacocinetica si farmacodinamie.

- Exprimarea cantitativd a actiunii farmacodinamice. Relatii doza -
efect.

3. Instrumental - aplicative:

- Dezvoltarea deprinderilor practice prin activitdti experimentale de
laborator;

- Imbinarea cunostintelor teoretice cu posibilitatile folosirii acestora in
practica.




- Studierea iIn modele experimentale specifice a comportamentului

farmacocinetic si farmacodinamic al unor substante medicamentoase.

4. Atitudinale:

- Participarea la propria dezvoltare profesionala.

- Inducerea unei atitudini pozitive si active.

- Atitutudine pozitiva si responsabila fata de domeniul stiintific.

- Valorificarea optima si creativa a propriului potential in activitatile
stiintifice.

- Participarea la propria dezvoltare profesionala.

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Medicamentelor tranchilizante- | Proiectare prin utilizarea 6
sedative-hinotice, anxiolitice: clasificare, | video-proiectorului.

anxiolitice benzodiazepinice Si non- | Prelegere, discutie libera,
benzodiazepinice, hipnotice barbiturice si | corelarea cu notiunile

non-barbiturice, antidepresive triciclice, | dobandite la preconditiile de
inhibitoarele recaptarii serotoninei, sarurile | curriculum
de litiu, neuroleptice.

2. Antiepileptice: clasificare, reprezentanti Proiectare prin utilizarea 3
video-proiectorului.
Prelegere, discutie libera,

corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

3. Antiparkinsoniene: anticolinergice si | Proiectare prin utilizarea 3

substitutive video-proiectorului.
Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

4, Antidementiale: inhibitorii de | Proiectare prin utilizarea 3

colinesteraza video-proiectorului.
Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

5. Medicatie analgezica si antipiretica : | Proiectare prin utilizarea 3

analgezice non-opioide Si opioide, | video-proiectorului.

coanalgezice, antimigrenoase Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

6. Maedicatie AINS: antiinflamatoare | Proiectare prin utilizarea 3

nesteroidiene  neselective, selective si | video-proiectorului.

specifice Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

7. Aminoglicozide, Betalactamine: | Proiectare prin utilizarea 6

clasificare, aminoglicozide administrate pe | video-proiectorului.
cale generala, aminoglicozide de uz local. | Prelegere, discutie liber3,

Antibiotice cu spectru larg: tetracicline, | corelarea cu notiunile

cloramfenicol dobandite la preconditiile de
curriculum

8. Macrolide. Chinolone: acid nalidixic, | Proiectare prin utilizarea 3

fluorochinolonele video-proiectorului.

Prelegere, discutie libera,




corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

9. Antituberculoase. Antifungice: | Proiectare  prin  utilizarea 3

antifungice sistemice, antifungice topice video-proiectorului.
Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

10. Antivirale: antiherpetice, antiretrovirale, | Proiectare prin utilizarea 3

medicatia infectiei cu virusurile hepatice de | video-proiectorului.

tip B si C. Anticanceroase Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

11. Medicatia aparatului respirator si | Proiectare prin utilizarea 3

antiasmatice: antitusive, expectorante, | video-proiectorului.

mucolitice, surfactantul. Mecanisme de | Prelegere, discutie libera,

actiune, reprezentanti. corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum

12. Antihistaminicele H1: Cclasificare, | Proiectare prin utilizarea 3

mecanism de actiune, actiune farmacologica, | video-proiectorului.

indicatii, RA. Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile

dobandite la preconditiile de
curriculum.

Bibliografie minima recomandata:

1. Suport intern de curs, conf. Univ. dr Ciurlea Sorina Alexandra, 2025

Cristea A.N., Tratat de Farmacologie, Editura Medicala, Bucuresti 2005.

2.
3. Dobrescu D si col. Memomed 2012-2014. Editura Minesan, Bucuresti, 2012-2014.
4. DiPiro J., Talbert R., Yee G., Matzke G., Wells B., Posey M., Pharmacotherapy. A

Pathophysiologic Approach, Seventh Edition, Mc Graw-Hill Medical, 2008.

5. Lippincott - Farmacologie ilustrata, editia a 5-a, Editura Medicalad Callisto, Bucuresti,

9.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Farmacologia medicamentelor | Prezentari, protocoale 3
tranchilizante-sedative-hinotice, anxiolitice: | experimentale, metode E-
reprezentanti, actiune farmacodinamica, mod | learning alternative pe
de utilizare rationala. calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.
2. Antidepresive Si neuroleptice: | Prezentari, protocoale 3
reprezentanti, particularitati de administrare, | experimentale, metode E-
supraveghere terapeutica. learning alternative pe
calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.
3. Medicatia anticonvulsivanta: criterii de | Prezentari, protocoale 3
alegere a tratamentului, interactiuni | experimentale, metode E-
medicamentoase. learning alternative pe
calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.
4. Medicatia antiparkinsoniana: actiune | Prezentari, protocoale 3
farmacologica, reprezentanti, particularitati | experimentale, metode E-




de administrare si efecte adverse.

learning alternative pe
calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

5. Medicatia antidementiala: reprezentanti,
particularitati de administrare, cazuri clinice.

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

6. Medicatia analgezica,
actiunea farmacologica a
metamizolului sodic.

antipiretica:
morfinei  si

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

7. Medicatia AINS: actiunea farmacologica a
morfinei si metamizolului sodic.

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

8. Chimioterapice antiinfectioase: rezistenta
la antibiotice (tipuri de rezistenta, aspecte
specifice fiecarei clase, impact terapeutic);

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

9. Antibioterapia bazata pe rezultatele
antibiogramei, supraveghere terapeutica.

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

10. Beta-lactamine, = Aminoglicozide si
Antibiotice cu spectru larg, teracicline:
reprezentanti, particularizarea modului de
administrare in functie de natura infectiei,

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica

varsta pacientului,  afectiuni  asociate, | a experimentelor pe animale.
interactiuni

11. Macrolide si Chinolone: reprezentanti, | Prezentari, protocoale
particularizarea modului de administrare in | experimentale, metode E-
functie de natura infectiei, varsta pacientului, | learning alternative pe

afectiuni asociate

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

12, Antituberculoase, Antifungice, | Prezentari, protocoale
antiretrovirale, anticanceroase:: aspecte ale | experimentale, metode E-
rezistentei, reprezentanti, profilaxia | learning alternative pe
contactilor, scheme terapeutice calculator, semnificatia clinica

a experimentelor pe animale.
13. Medicamente aparatului respirator: | Prezentari, protocoale
reprezentanti, criterii de alegere, | experimentale, metode E-
particularitati legate de administrare. learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

14. Antihistaminicele
reprezentanti, utilizari

H1. Clasificare,
clinice, reactii

Prezentari,
experimentale,

protocoale
metode E-




adverse, contraindicatii. Prezentari de cazuri | learning alternative pe
clinice. calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

Bibleografie minima recomandata:

1. Suportintern de LP, conf. Univ. dr Ciurlea Sorina Alexandra, 2025

2. Cristea A.N., Tratat de Farmacologie, Editura Medicala, Bucuresti 2005.

3. Dobrescu D si col. Memomed 2012-2014. Editura Minesan, Bucuresti, 2012-2014.

4. Katzung BG. Basic and Clinical Pharmacology. 14th Edition. Ed. McGraw-Hill Education, New
York, 2018.

5. DiPiro J.,, Talbert R., Yee G., Matzke G., Wells B., Posey M., Pharmacotherapy. A
Pathophysiologic Approach, Seventh Edition, Mc Graw-Hill Medical, 2008.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Programul de studiu oferd cunostinte teoretice si practice ale principiilor de farmacodinamie si
farmacoterapie pentru diferite clase de medicamente, tipurile de reactii adverse care apar dupa
administrarea lor si posibilitatile de evaluare a substantelor medicamentoase in functie de gradul de
toxicitate, asigurand formarea unor absolventi care sa se poata integra in piata muncii din sistemele de
sanatate.

De asemenea, programul de studiu contribuie la dezvoltarea competentelor profesionale necesare pe
piata muncii.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de 11.2. Metode de evaluare 11.3.
evaluare Pondere
din nota
finala
11.4. Curs - cunoastere si intelegere | Lucrare scrisa descriptiva 70%
(Examen) a grupelor de

medicamente cu toate
aspectele farmacologice

specifice
11.5. - cunoastere si intelegere; | Activitati aplicative 20%
Seminar/laborator | - abilitatea de explicare si | /laborator/lucrari
interpretare; practice/proiect etc.
- rezolvarea completa si
corecta a cerintelor. Testare continua pe
parcursul semestrului 10%
(testare periodica prin lucrari
de control, referate, eseuri,
activitate de seminar).
11.6. Standard 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5
minim de (cinci).
performanta: 2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste

si le defineste corect;

2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la colocviul practic.

4. Minim nota 5 la examenul scris.

5. Minim nota 5 la celelalte modalitati de apreciere (lucrari de
verificare pe parcurs, referate)




Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de

curs seminar
11.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament



FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant
superior

Universitatea de Vest ,Vasile Goldis"” Arad

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate
1.5. Ciclul de studii Licenta si Master
1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea FARMACOLOGIE SI FARMACOTERAPIE

disciplinei FAR.F.Z.4.3
2.2. Titularul Conf.uniV. dr. farm. Ciurlea Sorina-Alexandra
activitatilor de
curs
2.3. Titularul Asist. Univ. drd. farm Morodan Corina
activitatilor de
seminar
2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul | Examen | 2.7. DOB/DS
studiu: Semestrul de Regimul
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (o

re pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 6 din care: 3.2. curs 3 3.3. 3
saptamana seminar/laborator

3.4. Total ore din 84 din care: 3.5. curs | 42 | 3.6. 42
planul de invatamant seminar/laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 3
Examinari 3
Alte activitati....

3.7. Total ore studiu 66

individual

3.8. Total ore pe 150

semestru

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Fiziologie, Fiziopatologie, Semiologie medicala, Patologie
medicald, Microbiologie

4.2. de competente

Cunostinte teoretice de fiziologie, fiziopatologie a aparatelor si
sistemelor, notiuni de semiologie, patologie medicald,
microbiologie, abilitati de laborator, tehnici de recoltare si
administrare de probe biologice la animale de laborator si om,
calcule farmaceutice




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu videoproiector si retroproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

laborator de specialitate

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)*:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | evalueaza efectele | ofera informatii
explica Si intelege | terapeutice ale substantelor | pacientului privind
efectele terapeutice si | active la nivelul | efectele terapeutice,
toxice ale factorilor de | organismului. interactiunile
mediu si a produselor | studiaza in modele | farmaceutice Si
farmaceutice, In vederea | experimentale specifice unele | potentialele efecte toxice
unei utilizari rationale a | procese farmacocinetice, | precum si  modul de
acestora. farmacodinamice si | nutritie. colecteaza si

farmacotoxicologice. transmite date despre
realizeaza analize | efectele  adverse ale
toxicologice si de mediu. | medicamentelor
evalueaza aportul nutritional

pentru sanatate.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | identifica, descrie, explica | identifica, descrie, explica
explica principalele | principalele structuri si functii | principalele structuri si
structuri si functii ale | ale organismului uman | functii ale organismului
organismului uman | precum Si terminologia | uman precum Si
precum si terminologia | medicala si farmaceutica. terminologia medicala si
medicala si farmaceutica. farmaceutica.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | elibereaza, in cadrul practicii | evalueaza prescriptii
explica si intelege | si sub indrumarea | medicale, recomanda
principiile si modul legal | farmacistului, retetele | medicamente otc,
de prescriere si | prescrise de medic. comunica | produse fitoterapeutice,
recomandare a | cu pacientul. cosmetice si dispozitive
produselor farmaceutice medicale, conform
si parafarmaceutice. prevederilor legale

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | descrie, defineste si discuta | utilizeaza notiunile
explica principalele | aspecte privind structura, | fundamentale pentru
structuri si functii ale | functiile si procesele biologice | abordarea materiilor de
organismului uman | si biochimice ale | specialitate
precum si terminologia | organismului uman.
medicald si farmaceutica.

1. Rezulatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriiu din toate cele 3 grupe




7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si abilitati)

Definirea si descrierea medicamentelor, sub
aspect farmacocinetic, farmacologic Si
farmacoterapic in activitatea de asistenta
farmaceutica a populatiei,

Interpretarea principiilor de asistenta
farmaceutica in baza proprietatilor farmacologice
si a criteriilor legale in asigurarea calitatii privind
activitatea de eliberare a medicamentelor

Cl. Proiectarea, formularea, prepararea si
conditionarea medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate

C2. Depozitarea, conservarea, distributia
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru sanatate

C3. Eliberarea medicamentelor suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate si asistenta farmaceutica

C6. Consultanta si expertiza in domeniul
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate

Competente transversale
(de rol, de dezvoltare profesionalg,
personale)

Elaborarea de proiecte de cercetare privind
medicamentele, prin noi abordari, metode si
tehnici cu aplicabilitate in asistenta farmaceutica.
CT1 Identificarea obiectivelor de realizat, a
resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a
acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor
aferente

CT2 Identificarea rolurilor si responsabilitatilor
intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de
tehnici de relationare si munca eficienta in cadrul
echipei

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul - Cunoasterea si aplicarea notiunilor de farmacologie si farmacoterapie.
general al - Autonomia nvatarii si deschidere catre invatarea pe tot parcursul vietii
disciplinei

8.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere

specifice Cunoasterea principalelor grupe de medicamente utilizate in terapie, din

efect.

laborator;

punct de vedere farmacocinetic, al mecanismului de actiune, efectelor

farmacologice, indicatiilor terapeutice, reactiilor adverse,

contraindicatiilor, cdilor de administrare, forme farmaceutice.

2. Explicare si interpretarea

- Dezvoltarea capacitatii de explicare;

- Familiarizarea cu principii, concepte, notiuni si termeni specifici
farmacologiei speciale;

- Explicarea unor
bioechivalenta), farmacocinetica si farmacodinamie.

- Exprimarea cantitativa a actiunii farmacodinamice. Relatii doza -

notiuni de biofarmacie (biodisponibilitate,

3. Instrumental - aplicative:
- Dezvoltarea deprinderilor practice prin activitati experimentale de




practica.

4. Atitudinale:

stiintifice.

- Participarea la propria dezvoltare profesionala.
- Inducerea unei atitudini pozitive si active.

- Atitutudine pozitiva si responsabila fata de domeniul stiintific.

- Valorificarea optima si creativa a propriului potential in activitatile

- Participarea la propria dezvoltare profesionala.

- Imbinarea cunostintelor teoretice cu posibilitatile folosirii acestora in

- Studierea in modele experimentale specifice a comportamentului
farmacocinetic si farmacodinamic al unor substante medicamentoase.

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Medicamente antihipertensive: | Proiectare prin utilizarea 6
clasificare, mecanisme de actiune, | video-proiectorului.
reprezentanti, asocieri benefice in | Prelegere, discutie liberg,
terapie, RA. corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum
2. Medicamente antianginoase: | Proiectare  prin utilizarea 3
definitie, clasificare, mecanisme de | video-proiectorului.
actiune, reprezentanti, asocieri | Prelegere, discutie liber3,
benefice in terapie, RA. corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum
3. Antiaritmice. Definitie, clasificarea | Proiectare  prin utilizarea 3
Vaughan si Williams, mecanisme de | video-proiectorului.
actiune, reprezentanti, RA. Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum
4. Medicamente cardiotonice: | Proiectare  prin utilizarea 3
definitie, clasificare, mecanisme de | video-proiectorului.
actiune, reprezentanti, RA. Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum
5. Diuretice : definitie, clasificare, | Proiectare prin utilizarea 3
mecanisme de actiune, reprezentanti, | video-proiectorului.
asocieri benefice in terapie, RA, Cind. | Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum
6. Farmacologia sangelui. | Proiectare  prin utilizarea 3
Anticoagulante. Antiagregante | video-proiectorului.
plachetare. Fibrinolitice. Hemostatice. | Prelegere, discutie liber3,
Clasificare, mecanisme de actiune, | corelarea cu notiunile
reprezentanti, asocieri benefice in | dobandite la preconditiile de
terapie, RA.Antianemice: fierul si | curriculum
vitamina B12.
7. Medicamente antiulceroase: | Proiectare  prin utilizarea 3
definitie, clasificare, mecanisme de | video-proiectorului.
actiune, reprezentanti, asocieri | Prelegere, discutie liber3,
benefice in terapie, RA. corelarea cu notiunile




Tratamentul infectiei cu Helicobacter
pilory.

dobandite la preconditiile de
curriculum

8. Farmacologia aparatului digestiv. | Proiectare  prin utilizarea 6
Vomitive, antivomitive, substituenti ai | video-proiectorului.
secretiei gastrice si pancreatice, | Prelegere, discutie libera,
antiflatulente. Laxative-purgative. | corelarea cu notiunile
Antidiareice. Antispastice. dobandite la preconditiile de
curriculum
9. Farmacologia tulburarilor | Proiectare  prin utilizarea 3
metabolice. Medicatia | video-proiectorului.
antidiabetica : insulina, | Prelegere, discutie libera,
antidiabetice orale: clasificare, | corelarea cu notiunile
mecanisme de actiune, reprezentanti, | dobandite la preconditiile de
asocieri benefice in terapie, RA. curriculum
10.Farmacologia tulburarilor | Proiectare  prin  utilizarea 3
metabolice. Dislipidemiile. | video-proiectorului.
Medicatia hipolipemianta: clasificare, | Prelegere, discutie liberg,
mecanisme de actiune, reprezentanti, | corelarea cu notiunile
asocieri benefice in terapie, RA. dobandite la preconditiile de
curriculum
11.Glucocorticoizii sistemici: | Proiectare  prin utilizarea 3
clasificare, mecanism de actiune, | video-proiectorului.
actiune farmacologica, indicatii, RA. Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum
12.Farmacologia sistemului | Proiectare  prin utilizarea 3

endocrin. Hormoni tiroidieni i
antitiroidiene.
Hormoni sexuali.

video-proiectorului.
Prelegere, discutie libera,
corelarea cu notiunile
dobandite la preconditiile de
curriculum.

Bibliografie minima recomandata:

=

Suport intern de curs, conf. Univ. dr Ciurlea Sorina Alexandra, 2025
Cristea A.N., Tratat de Farmacologie, Editura Medicala, Bucuresti 2005.

2.
3. Dobrescu D si col. Memomed 2012-2014. Editura Minesan, Bucuresti, 2012-2014.
4. Katzung BG. Basic and Clinical Pharmacology. 14th Edition. Ed. McGraw-Hill

Education, New York, 2018.

5. DiPiro J., Talbert R., Yee G., Matzke G., Wells B., Posey M., Pharmacotherapy. A
Pathophysiologic Approach, Seventh Edition, Mc Graw-Hill Medical, 2008.

9.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii

1. Medicamente antihipertensive: Prezentari, protocoale 3
reprezentanti I, analiza comparativa experimentale, metode E-
(raport beneficiu/risc) a claselor learning alternative pe
farmacologice. calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

2. Medicamente antihipertensive: | Prezentari, protocoale 3
reprezentanti II, criterii de alegere a | experimentale, metode E-
medicatiei. Prezentari de cazuri | learning alternative pe

clinice.

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.




3. Medicamente antianginoase si | Prezentari, protocoale
antiaritmice. Prezentarea actiunii | experimentale, metode E-
antiaritmice a chinidinei si lidocainei. | learning alternative pe
Prezentari de cazuri clinice. calculator, semnificatia clinica

a experimentelor pe animale.

4. Medicamente cardiotonice. | Prezentari, protocoale
Prezentarea actiunii farmacologice a | experimentale, metode E-
glicozidelor cardiotonice (digoxina, | learning alternative pe
digitoxina, strofantina). Influenta | calculator, semnificatia clinica
ionilor de potasiu si calciu asupra | a experimentelor pe animale.
actiunii cardiotonice a digitoxinei.

Prezentari de cazuri.

5. Medicatia diuretica. Prezentarea | Prezentari, protocoale
actiunii diuretice si saluretice a | experimentale, metode E-
teofilinei, hidroclorotiazidei, | learning alternative pe
furosemidului. calculator, semnificatia clinica

a experimentelor pe animale.

6. Farmacologia sangelui. Prezentari, protocoale
Anticoagulante. Antiagregante experimentale, metode E-
plachetare. Fibrinolitice. Hemostatice. | learning alternative pe
Antianemice. calculator, semnificatia clinica
Prezentarea actiunii heparinei. a experimentelor pe animale.
Prezentari de cazuri clinice.

7. Medicamente antiulceroase: Prezentari, protocoale
reprezentanti I, forme farmaceutice, | experimentale, metode E-
efecte terapeutice, efecte adverse. learning alternative pe
Cazuri clinice calculator, semnificatia clinica

a experimentelor pe animale.

8. Medicamente antiulceroase: Prezentari, protocoale
reprezentanti II, forme farmaceutice, | experimentale, metode E-
efecte terapeutice, efecte adverse. learning alternative pe
Cazuri clinice calculator, semnificatia clinica

a experimentelor pe animale.

9. Vomitive, antivomitive, substituenti Prezentari, protocoale
ai secretiei gastrice si pancreatice, experimentale, metode E-
antiflatulente.Laxative-purgative. learning alternative pe

Antidiareice. Antispastice.

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

10.Medicatia antidiabetica: insulina,

antidiabetice orale, criterii de alegere
a tratamentului, particularitati de
administrare. Prezentarea actiunii
hipoglicemiante a insulinei la
sobolan. Prezentare de cazuri clinice.

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.

11.Medicatia hipolipemianta:

reprezentanti, utilizari clinice, reactii
adverse. Prezentarea actiunii
hipocolesterolemiante a simvastatinei
la sobolan. Prezentari de cazuri.

Prezentari, protocoale
experimentale, metode E-
learning alternative pe

calculator, semnificatia clinica
a experimentelor pe animale.




12.Glucocorticoizii sistemici. Clasificare, Prezentari, protocoale 3

reprezentanti, utilizari clinice, reactii | experimentale, metode E-
adverse, contraindicatii. Prezentari learning alternative pe
de cazuri clinice. calculator, semnificatia clinica

a experimentelor pe animale.

13.Farmacologia sistemului endocrin. Prezentari, protocoale 6
Hormoni tiroidieni si antitiroidiene. experimentale, metode E-
Hormoni sexuali. learning alternative pe
Reprezentanti, utilizari clinice, reactii | calculator, semnificatia clinica
adverse, contraindicatii. Prezentari a experimentelor pe animale.

de cazuri clinice.

Bibliografie minima recomandata:

1.

2.
3.
4

Suport intern de curs, conf. Univ. dr Ciurlea Sorina Alexandra, 2025

Cristea A.N., Tratat de Farmacologie, Editura Medicala, Bucuresti 2005.

Dobrescu D si col. Memomed 2012-2014. Editura Minesan, Bucuresti, 2012-2014.

Katzung BG. Basic and Clinical Pharmacology. 14th Edition. Ed. McGraw-Hill Education, New
York, 2018.

Lippincott - Farmacologie ilustrata, editia a 5-a, Editura Medicala Callisto, Bucuresti, 2013.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptadrile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Programul de studiu ofera cunostinte teoretice si practice ale principiilor de
farmacodinamie si farmacoterapie pentru diferite clase de medicamente, tipurile de
reactii adverse care apar dupa administrarea lor si posibilitdtile de evaluare a
substantelor medicamentoase in functie de gradul de toxicitate, asigurand formarea
unor absolventi care sa se poata integra in piata muncii din sistemele de sanatate.
De asemenea, programul de studiu contribuie la dezvoltarea competentelor
profesionale necesare pe piata muncii.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de 11.2. Metode de evaluare 11.3.
evaluare Pondere
din nota
finala
11.4. Curs - cunoastere si Lucrare scrisa descriptiva 70%
(Examen) intelegere a
grupelor de

medicamente cu
toate aspectele
farmacologice

specifice
11.5. - cunoastere si Activitati aplicative 20%
Seminar/laborator | intelegere; /laborator/lucrari

- abilitatea de practice/proiect etc.

explicare si

interpretare; Testare continud pe parcursul

- rezolvarea semestrului (testare periodica 10%

completa si corectd | prin lucrari de control, referate,
a cerintelor. eseuri, activitate de seminar).




11.6. Standard 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5
minim de (cinci).

performanta: 2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste
si le defineste corect;

2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
3. Minim nota 5 la colocviul practic.
4. Minim nota 5 la examenul scris.
5. Minim nota 5 la celelalte modalitati de apreciere (lucrari de
verificare pe parcurs, referate).
Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
11.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de finvatamant | Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din
superior Arad

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea | IMUNOLOGIE - HEMATOLOGIE
disciplinei FAR.F.Z.4.6
2.2. Titularul SL Dr. Firu Cristina Georgiana
activitatilor de
curs
2.3. Titularul Asist. Univ. Dr. Palcu Anghelache Adelina
activitatilor de
seminar
2.4. Anul de IV | 2.5. 1 | 2.6. Tipul | Examen | 2.7. DOB/DD
studiu: Semestrul de Regimul
evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe 1 din care: 3.2. 1 3.3. 1
saptamana curs seminar/laborator
3.4. Total ore din planul 28 din care: 3.5.| 14 | 3.6. 14
de invatamant curs seminar/laborator
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18

Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de 6

specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 4q
Tutoriat 2
Examinari 2

Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 32

3.8. Total ore pe semestru 60

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a sala de curs cu videoproiector si retroproiector
cursului




5.2. de desfasurare a Saloane Clinica medicalda-hematologie, sala pentru

seminarului/laboratorului prezentari de cazuri hematologice, discutii tematice -

hematologie, imunologie

6. Rezulatele invatarii

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | intelege cum | recunoaste bolile Si
explica principalele | functioneaza corpul | identifica conditiile
patologii ale | uman sub abordarea | patologice.
organismului uman. duala a conditiilor

normale si patologice
pentru a intelege
actiunea
medicamentelor asupra
organismului.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | interpreteaza corect si | integreaza notiuni
explicd Si clasifics | aplicd notiunile | fyndamentale si metode de
mecanismele de fundamentale privind investigare a functiilor

) mecanismele de | . ) A
producere a bolilor, producere a bolilor si biologice, formuleaza si
factorii de risc, agentii | metodele de investigare | asuma concluzii argu-
patogeni (bacterii, | a functiilor biologice. mentate privind
virusuri, paraziti) Si mecanismele generale de
tipurile de raspuns producere a bolilor si
imunologic, precum si principiile generale de
dezvoltarea abordarilor tratament.
farmacologice Si
genetice

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | demonstreaza, planific si coordoneazi,
explicd si  evalueaza | yqapteazs si integreazd | sub supraveghere
mecanisme. .| notiunile  teoretice si | corespunzatoare, interventii
etiopatogenice, Sl ey . . .
tratamente specifice abilitatile practice med|cAaIe integrate,
afectiunilor medicale | necesare pentru | asumand responsabilitatea
(mediciné internd, | diagnosticarea, Si colaborand
cardiologie, pacientilor, utilizand | interdisciplinar.
gastroenterologie). metode si tehnici clinice

si paraclinice specifice.

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul aplica
identifica, descrie, | demonstreaz3, si coordoneazi, sub
explicda si  evalueaza | aqapteazs si integreazd | supraveghere
manlfgsFarlle .Clm.'c..e >! notiunile  teoretice si | corespunzatoare, interventii
paraclinice, principii de oo . . .
diagnostic si tratament abilitatile practice | medicale integrate,
specifice afectiunilor | hecesare pentru | asumand responsabilitatea
medicale (nefrologie, | tratamentul Si | si colaborand
hematologie, monitorizarea interdisciplinar.
pneumologie, boli | pacientilor, utilizand
infectioase si medicina




de familie).

metode si tehnici clinice
si paraclinice specifice.

7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale CI Identificarea starii de boala si

stabilirea diagnosticului corect al
afectiunii (afectiunilor).
C2 Conceperea si aplicarea unui plan

terapeutic adecvat afectiunii
(afectiunilor) identificate.
Intelegerea si  insusirea notiunilor

generale de imunologie.

Competente transversale -

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul | Insusirea notiunilor de hematologie clinica in vederea initierii procesului
general al de identificare a starii de boala si stabilirea diagnosticului optim si
disciplinei precoce pentru patologia sistemului sanguin.

8.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere

specifice e Cunoasterea proceselor etiopatogenice pentru fiecare dintre

categoriile de afectiuni studiate.

Integrarea unor deprinderi si notiuni menite sa-l aduca pe student
in situatia de a recunoaste bolile hematologice

Integrarea unor deprinderi si notiuni menite sa-l aduca in situatia
de a recunoaste boli.

Cunoasterea notiunilor generale de imunologie

Cunoasterea specificului de comunicare cu pacientul
oncohematologic

Ingrijirea specifica a pacientului oncohematologic

Principiul activitatii integrate (invatamant - asistenta medicala -
cercetare stiintifica) care presupune insusirea metodologiei
corespunzatoare rezolvarii problemelor ridicate de practica
medicala.

2. Explicare si interpretarea

Dezvoltarea sistemului de consiliere si orientare pentru studenti
Reelaborarea programelor de studii si ierarhizarea dupa standarde,
proceduri si ghiduri care sa tinteasca calitatea.

3. Instrumental - aplicative:

Interpretarea datelor clinice si paraclinice in contextul patologic

Capacitatea de a recunoaste investigatiile paraclinice modificate in
context patologic specific hematologic

Continutul programului de studiu actualizat dupa standarde si
ghiduri care sa tinteasca calitatea.

Prezenterea unui caz clinic reprezentativ, urmarind foaia de
observatie clinica, demonstrand simptomele si eventual sindroamele
si datele paraclinice.,introducerea  notiunilor cu  specific
hematologic,in special pentru afectiunile onco/hematologice

Demonstrarea metodelor de investigate paraclinica : EKG, ecografie
generala, ecocardiografie, ecografie Doppler vasculara,punctie
sternala,biopsie ganglionara

Formularea unui diagnostic pozitiv sustinut de datele clinice si




paraclinice.

e Intocmirea unui plan de tratament, metode de evaluare a
rezultatelor tratamentului, specificul terapiei citostatice.
Cunoasterea principalelor metode de tratament

4. Atitudinale:

e Modalitatile de prezentare a subiectelor vor sublinia aspectele
legate de abordarea structurata logic, pornind de la observatiile
curente spre explicarea stiintifica a subiectelor discutate.

e Se va urmari sprijinrea studentilor care manifesta un interes sporit
si deschidere spre cercetare si documentare, inclusiv prin
participarea acestora la sesiuni stiintifice

e Se vor cauta relatii de parteneriat cu funizorii de servicii medicale,

echipamente si medicamente care sunt interesati in efectuarea de
studii in colaborare cu universitatea.

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare | Observatii
Hematopoieza Proiectare prin 2
e Definitia utilizarea video-
o Etapele hematopoiezei %rtcgeadg“;'u'- m-a];atbla
S interactiva, smar
e Reglarea hematopoiezei Discutii interactive
cu studentii
Anemiile - generalitati
Anemia feripriva
e definitie
e etiologie
e diagnostic clinic si paraclinic
e simptome si tratament
Anemia megaloblastica
o definitie, etiopatogenie
e clasificare
e diagnostic clinic si paraclinic
e diagnostic diferential si tratament
Anemia hemolitica
e definitie,
e clasificare
e anemia hemolitica autoimuna
e diagnostic clinic si paraclinic
e diagnostic pozitiv, diferential
e tratament
e prognostic
Sindroamele mielodisplazice Proiectare prin 2
e definitie utilizarea video-
e etiopatogenie proiectorului. Tabla
e clasificare interactiva, smart
e diagnostic pozitiv, clinic si paraclinic Discutii  interactive
e evolutie si tratament cu studentii
Hemopatii maligne
Leucemii acute
e definitie
o cetiopatogenie
e diagnostic pozitiv, clinic si paraclinic
e evolutie, complicatii




e principii de tratament

Hemopatii maligne
Sindromul limfoproliferativ cronic

Leucemia limfatica cronica

definitie

diagnostic pozitiv, clinic si paraclinic
diagnostic diferential

stadializare

evolutie, complicatii

tratament

Leucemia cu celule paroase

definitie

diagnostic pozitiv, clinic si paraclinic
diagnostic diferential

principii de tratament

Limfoame maligne
Boala Hodgkin
e definitie
e diagnostic clinic si paraclinic,
diagnostic pozitiv

e tipuri histologice si stadializare

e diagnostic diferential

e evolutie

e tratament

Limfoame maligne nonhodgkiniene
e definitie

e etiopatogenie

e diagnostic clinic, paraclinic,
diagnostic pozitiv

e diagnostic diferential

e clasificare si forme particulare de
LNH

Sindromul mieloproliferativ cronic - definitie,
clasificare
Leucemia granulocitara cronica
e definitie
e diagnostic clinic, paraclinic, dignostic
pozitiv
e diagnostic diferential
e evolutie, complicatii
e tratament
Policitemia vera
definitie
diagnostic clinic, paraclinic, diagnostic
pozitiv
e diagnostic diferential
e evolutie, complicatii
e tratament
Trombocitemia esentiala
e definitie
e diagnostic clinic, paraclinic si diagnostic

Proiectare prin
utilizarea video-
proiectorului. Tabla
interactiva, smart
Discutii interactive
cu studentii




pozitiv
e diagnostic diferential
e evolutie, complicatii
e tratament
Metaplazia mieloida agnogenica

e definitie
e diagnostic clinic, paraclinic, diagnostic
pozitiv

e diagnostic diferential
e evolutie, complicatii
e tratament

Gamapatii monoclonale - definitie, clasificare
Mielomul multiplu

e definitie
e diagnostic clinic, paraclinic, diagnostic
pozitiv

e stadializare
e diagnostic diferential
e evolutie, complicatii

Coagularea fiziologica si coagulopatiile Proiectare prin
utilizarea video-
Hemofilia proiectorului. Tabla
interactiva, smart
Talasemia Discutii interactive
cu studentii
Introducere. Cadru definitoriu. | Proiectare prin
Microorganisme. utilizarea video-
proiectorului. Tabla
Agenti patogeni. Infectie, infestare, contaminare. | interactiva, smart
Proprietatile agentului patogen. Macroorganismul. | Discutii  interactive
Mijloace de aparare nespecifice, precum si cele cu studentii
mixte (specifice si nespecifice). Interleukinele,
citochinele, inerferonii. Utilitatea acestora in
terapeutica
Mijloacele de aparare specifice. Imunitatea | Proiectare prin
generalitati utilizarea video-
proiectorului. Tabla
Imunitatea celulara. Imunitatea umorala. Formele | interactiva, smart
clinice de manifestare a procesului infectios cu | Discutii interactive
patogenie imuna. cu studentii
Antigenele. Imunoglobulinele: modalitatea de | Proiectare prin
aparitie,  structura  generala.  Tipurile  de | utilizarea video-
imunoglobuline, mecanism de sintetizare, functiile | Proiectorului.  Tabla
acestora |nlterac:c|va,. smart.
Discutii interactive
cu studentii
Structura morfofunctionala a sistemului imun. | Proiectare prin
Patogenia raspunsului imun, mecanisme | utilizarea video-
biomoleculare de  homeostazie  imunologica. | Proiectorului.  Tabla
interactiva, smart




Principalele forme clinice de manifestare. Discutii interactive
cu studentii
Autoimunitatea. Boli autoimune Proiectare prin 1
utilizarea video-
proiectorului. Tabla
interactiva, smart
Discutii interactive
cu studentii
Reactia de faza acuta. Infectia de focar Proiectare prin 1
utilizarea video-
Infectia HIV, SIDA. Sindromul de imunodeficienta | proiectorului. Tabla
dobandita interactiva, smart
Discutii interactive
cu studentii
Interactiunea dintre sistemul imunitar si | Proiectare prin 1
sistemul hematopoietic utilizarea video-
proiectorului. Tabla
Rolul mé&duvei hematopoietice in formarea celulelor | interactiva, smart
imune. Diferentierea limfocitelor si a celulelor mieloide. | Discutii  interactive
cu studentii.

Relatia dintre hematopoieza si raspunsul imun.

Bibliografie minima recomandata:

1. Coralia Cotoraci, ,,Hematologie clinica - note de curs pentru studenti”, ,,Vasile

Goldis” University Press, Arad, 2011

2. Wintrobe's Clinical Hematology, 11th Ed; by John P. Greer (Editor), John Foerster

(Editor), John N. Lukens (Editor);
Publishers; 11th edition (December 2003)
3. Hematology in Clinical Practice;

Publisher:

Robert S. Hillman,

Lippincott Williams & Wilkins

Kenneth A. Ault, Michel

Leporrier, Henry M. Rinder; fifth edition; The McGraw-Hill Companies, 2011, ISBN
978-0-07-162699-6; MHID 0-07-162699-9, 2011
4. Diagnostic hematology, Norman Beck; Springer-Verlag London, 2009; ISBN 978-

1-84800-282-1, 2009

5. Advances in Malignant Hematology; Edited by Hussain I. Saba, Ghulam J. Mufti;

Wiley-Blackwell; first edition, 2011

9.2. Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

Introducere in hematologie,hematopoieza,anemii -
aspecte de diagnostic, tratament

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale

2

Leucemii acute, sindrom mielodisplazic - aspecte de
diagnostic, tratament

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale

Sindrom limfoproliferatic
mieloproliferativ cronic, gamapatii
aspecte de diagnostic, tratament

cronic, sindrom
monoclonale -

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-




vizuale
Tulburari ale hemostazei, talasemii, hemofilii - | Discutii cu studentii, 2
aspecte de diagnostic, tratament metode de actiune
efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale
Introducere in imunologie, agenti patogeni, mijloace | Discutii cu studentii, 2
de aparare nespecifice, mixte metode de actiune
efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale
Mijloacele de aparare specifice. Autoimunitatea Discutii cu studentii, 2
metode de actiune
efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale
Reactia de faza acuta. Infectia de focar Discutii cu studentii, 1
metode de actiune
Infectia HIV, SIDA efectiv, analiza
studiu de caz,
prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale
Interpretarea hemoleucogramei si corelatia cu Discutii cu studentii, 1
raspunsul imun metode de actiune
efectiv, analiza
Analiza parametrilor hematologici si corelarea lor cu | studiu ~ de  caz,
starea sistemului imunitar. prelegere combinata
cu mijloace audio-
vizuale.

Bibliografie minima recomandata:

1.

4.

5.

Coralia Cotoraci, ,,Hematologie clinica — note de curs pentru studenti”, ,,Vasile
Goldis” University Press, Arad, 2011

Wintrobe's Clinical Hematology, 11th Ed; by John P. Greer (Editor), John
Foerster (Editor), John N. Lukens (Editor); Publisher: Lippincott Williams &
Wilkins Publishers; 11th edition (December 2003)

Hematology in Clinical Practice; Robert S. Hillman, Kenneth A. Ault, Michel
Leporrier, Henry M. Rinder; fifth edition; The McGraw-Hill Companies, 2011,
ISBN 978-0-07-162699-6; MHID 0-07-162699-9, 2011

Diagnostic hematology, Norman Beck; Springer-Verlag London, 2009; ISBN
978-1-84800-282-1, 2009

Advances in Manignant Hematology; Edited by Hussain I. Saba, Ghulam J.
Mufti; Wiley-Blackwell; first edition, 2011

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului




- Disciplina este elaborata pe baza unor manuale din domeniu recunoscut national.

- insusirea notiunilor prezentate in cadrul cursurilor si lucrarilor practice, respectiv
notiunile de hematologie si imunologie sunt necesare in vederea initierii procesului de
identificare a starii de boala si stabilirea diagnosticului optim si precoce, pentru patologia
sistemului sanguin si afectiunile imunologice.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de | 11.2. Metode de | 11.3. Pondere
evaluare evaluare din nota finala
11.4.Curs - cunoastere si | Lucrare scrisa cu bilete 50%
(Examen) intelegere; Teste pe parcursul 20%
semestrului; teme de
control; activitati
stiintifice
11.5. - cunoastere si | Proba practica 30%
Seminar/laborator | intelegere; - activitatii aplicative
- abilitatea de | atestate/laborator/lucrari
explicare si | practice/proiect etc.
interpretare;
- rezolvarea
completa si
corecta a
cerintelor.
11.6. Standard 1. Studentul cunoaste care sunt principalele sindroame si boli
minim de ale sistemului sanguin si le defineste corect;
performanti: 2. Sternt_uI cunoas_te care sunt principalele aspecte generale
privind imunologia

3. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

4. Minim nota 5 proba practica;

5. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect
utilizat; Testul este obligatoriu pentru intrarea in examenul
final.

Observatie:

Nota finala se calculeaza dupa formula: 50% Nota la examen + 20% Proba practica, +

30% evaluari pe parcurs.

Data completarii

19.09.2025

Data avizarii in
departament

Semnatura titularului de
seminar

Semnatura titularului de
curs

Semnatura directorului

de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant | Universitatea de Vest "Vasile Goldis” din Arad

superior

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studi

Licenta si Master

1.6. Programul de

studii

Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

LIMBA ROMANA
FAR.F.Z.4.9

2.2. Titularul activitatilor | Lector Univ. Dr. Vulpoiu Elena-Laura

de curs

2.3. Titularul activitatilor | Lector Univ. Dr. Vulpoiu Elena-Laura

de seminar

2.4. Anul de | IV
studiu

2.5.

Semestrul evaluare disciplinei

1 | 2.6. Tipul de | Colocviu | 2.7. Regimul | DOB/DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe| 2 |3.2. din care - 3.3. Seminar / laborator 2
saptamana curs

3.4. Total ore din planul de | 28 | 3.5. din care - 3.6. Seminar / laborator 28
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 9
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 9
Tutoriat 2
Examinari 4
Alte activitati: ........oovevvivinennn.

3.7. Total ore studiu 32

individual

3.8. Total ore pe 60

semestru

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de | - Se pot inscrie la aceasta specializare studenti ai programelor de

curriculum studii in limba romana; persoane interesate de comunicarea
eficienta in contexte profesionale medicale

4.2. Preconditii de | Competente lingvistice - Conform Cadrului European Comun de

competente

Referinta Nivel B1-B2:

-sa inteleagd ideile principale din texte simple pe teme concrete
sau abstracte;

-sa poarte discutii de specialitate in propriul domeniul de activitate;
-sd comunice cu un anumit grad de spontaneitate si de fluenta;

-sa se exprime clar si detaliat asupra unei game largi de subiecte,




poate sa-si expuna opinia asupra unui subiect de actualitate,
prezentand avantajele si inconvenientele diferitelor posibilitati

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a | sala de curs cu videoproiector, echipament audio/video,
cursului platforma universitatii, Digibook apps
5.2. Conditii de desfasurare a | salda de curs cu videoproiector, echipament audio/video,

seminarului / laboratorului

platforma universitatii, Digibook apps

6. Rezulatele invatarii

Cunostinte

Nr. S Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentii demonstreaza | Studentii comunica fluent | Studentii pot sa-si gestioneze
cunoasterea aprofundata | si coerent in limba | eficient timpul si sarcinile de
a gramaticii limbii | romana, adaptandu-si | invatare pentru a-si atinge
romane, incluzand | discursul la diverse | obiectivele academice la
structurile morfologice si | contexte sociale si | limba romana, demonstrand
sintactice complexe, | profesionale. autodisciplind si organizare.
necesare pentru utilizarea
corecta in contexte
diverse.

2 Studentii  identifica  si | Studentii aplica corect si | Studentii isi asuma
explica diferentele  si | eficient regulile | responsabilitatea pentru
asemanarile dintre limba | gramaticale si lexicale ale | aprofundarea propriilor
romana si limbile materne | limbii romane, | cunostinte lingvistice Si
ale studentilor, facilitdand | demonstrand capacitatea | culturale, utilizadnd resurse de
astfel procesul de | de a formula texte variate | studiu suplimentare Si
invatare si adaptare | (scrise si orale). solicitdnd feedback pentru
lingvistica. fmbunatatire continua.

3 Studentii utilizeaza | Studentii interpreteaza si | Studentii sunt capabil sa
vocabular specific | analizeaza texte literare si | lucreze independent in
diverselor domenii de | nonliterare in limba | proiecte si exercitii complexe
activitate si  contexte | romana, exprimand opinii | de limba romana, aplicand
socio-culturale, critice si argumentate. corect regulile gramaticale si
demonstrand aptitudinea expresiile adecvate
de comunicare eficienta si contextului.
adecvata in limba
romana.

4 Studentii inteleg si aplica | Studentii utilizeaza tehnici | Studentii manifesta atitudine

elemente de cultura si

literatura romana,
dezvoltand competente
interculturale si abilitati
critice Tn interpretarea

textelor scrise si orale.

si strategii de fnvatare
independenta si
colaborativa pentru

fmbunatatirea continuda a
competentelor lingvistice
in limba romana.

criticd si responsabila fata de
propriile greseli de exprimare,
corectdndu-le  proactiv  si
urmarind progresul personal
in dobandirea competentelor
lingvistice.

7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Transferul

(redactare)

redactarea pe ciorna,

conceptelor/principiilor/metodelor
ghidate de receptare a textului scris (lectura critica) si de producere
procesului de
revizuirea si forma finald),
dezvoltarea ideilor, structura textului (globald si locald), strategiile de
dezvoltare a vocabularului

vizand etapele

de specialitate,

invatate fin activitati

scriere (planificarea,

prezentarea si

comunicarea verbald




eficienta (stilul), construirea argumentatiei la standardele specifice ale
limbii roméane utilizate pentru studiu si comunicare in mediul academic,
aplicarea tehnicilor de evitare a plagiatului (citatul, rezumatul,
parafrazarea).

Organizarea de dezbateri, realizarea de proiecte indiviuale si de grup pe
teme din domeniul de specializare.

Receptarea critica si producerea de mesaje orale sau scrise specifice
comunicarii stiintifice la nivel universitar (prezentdri de proiecte,
referate, recenzii, comunicari, lucrari de licentd etc.). Utilizarea cu
discernamant si probitate stiintifica a surselor de informare.

Utilizarea grilelor de criterii standard ale comunitatii
academice/profesionale, cu accent pe cele practicate de publicatiile
stiintifice internationale in aria stiintelor sociale/exacte/umaniste,
pentru evaluarea calitatii produselor academice (orale si scrise).
Elaborarea unor lucrari scrise si prezentari orale originale in limba
romana care sa utilizeze principiile si tehnicile de redactare consacrate
in mediul academic, cu accent pe genurile predilecte din aria de
specializare: eseul (descriptiv, comparativ, argumentativ etc), raportul
de cercetare, articolul stiintific, recenzia/prezentarea de carte,
bibliografia adnotata, prezentarea la conferinte etc. Aceste produse vor
fi elaborate pe baza lucrarilor curente alestudentilor in domeniul de
specializare.

Analiza si intelegerea fenomenelor de culturad si civilizatie romaneasca.

Competente
transversale

Realizarea sarcinilor de lucru individuale pe baza modelelor de scriere si
cu asistenta profesorului, concretizate intr-un portofoliu individual.
Utilizarea componentelor domeniului studiului academic in limba
romana in deplina concordanta cu etica profesionala.

Participarea la realizarea de proiecte de lucru in perechi si in echipa, cu
accent pe familiarizarea cu rolurile in cadrul echipei de lucru in mediu
academic, concretizate in prezentari de tip comunicare de conferinta pe
tematica de specialitate.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul

disciplinei

general al | Dobandirea competentelor de receptare a textului scris si oral

in limba romana pentru nivelul minimum B1-B2, definit
conform Cadrului european comun de referinta pentru limbi,
de catre cetatenii straini care doresc sa se inscrie la programe
de studii in limba romana in invatamantul universitar sau
postuniversitar din Romania.

eCunoasterea si intelegerea aprofundata a contextelor si
rolurilor, precum si a conceptelor, metodelor si a
discursului/limbajului specific in diverse situatii de comunicare
cu accent pe situatia retorica, pe formele de comunicare scrisa
si orala, pe etapele procesului de scriere si produsele scrisului
academic, precum si pe deontologia profesionala.

esUtilizarea cunostintelor aprofundate pentru explicarea si
interpretarea diverselor modalitati de comunicare scrisa
(genuri de texte stiintifice) si orald (comunicari stiintifice) si a
conventiilor ce guverneaza redactarea textelor stiintifice in
limba engleza in contextul studiilor de licenta si al comunitatii
profesionale extinse (nationale si internationale).

8.2. Obiectivele specifice eRealizarea sarcinilor de lucru individuale in contexte de

autonomie/independenta.




eParticiparea la realizarea de proiecte de lucru in perechi si in
echipa, cu accent pe asumarea de roluri in cadrul echipei de
lucru in mediul academic.

eManagementul propriei finvatari, diagnoza nevoilor de
formare, monitorizarea si reflectia asupra utilizarii eficiente a
instrumentelor de muncad intelectuala Si a
resurselor/tehnicilor/strategiilor de invatare traditionale si TIC.

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare | Observatii
9.2. Seminar Metode de Observatii
predare

Lectia 1. Activitati in timpul liber. Sanatate pentru corp si Activitati: 2 ore
minte. - frontale

- individuale

- pe grupe

Mijloace de

predare:

- dezbaterea

- argumentarea

- analiza

- rezumatul

- explicatia

- jocul de roluri

Instrumente de

lucru:

- manual

-mijloace

multimedia

- articole de ziar

- texte formale si

nformale

-exercitii de

verificare a

intelegerii

mesajului oral si

scris
Lectia 2. Initierea si mentinerea unei conversatii; 4 ore
conversatii simple de actualizare a actelor comunicative.
Lectia 3. Familia si prietenii. Exprimarea unui punct de 2 ore
vedere personal.
Lectia 4. Exprimarea emotiilor pozitive: bucuria, surpriza 2 ore
agreabila
Lectia 5. Timpul, spatiul, probabilitatea 2 ore
Lectia 6. Formularea unei ipoteze.Incertitudinea. Indecizia. 2 ore
Comunicarea tip dezbatere: argumente si contraargumente
Lectia 7. Alimentatia 2 ore




Lectia 8. Exprimarea cauzei, relatia cauza - efect. Verbul Ia 2 ore

modul conjunctiv.

Reacapitulare.Test partial.

Lectia 9. Decizii importante. Cdmp lexico/semantic 2 ore

relationat cu textul studiat.

Lectia 10. Aplicatii relationate cu decizia-indecizia 2 ore

Lectia 11. Stil de viata sanatos. Camp lexico/semantic 4 ore

relationat cu textul studiat.

Lectia 12. Exprimarea cauzei, relatia cauza - efect. Verbul 2 ore

la modul conjunctiv.

Examinare finala Examinare finala

Bibliografie minimala recomandata:

1.

Ghentulescu R. si Miclea L., Calatorie placuta printre tainele limbii romane. Manual de
receptarea textului scris pentru studentii staaini, Editura: Prouniversitaria, 2024.
Academia Romana. DOOM3 - Dictionarul Ortografic, Ortoepic si Morfologic al Limbii
Romane Editura Univers Enciclopedic, 2022.

Dafinoiu Cristina Valentina Limba romana pentru studentii straini, Editura: Universitara
(Zamolxe), 2019.

Hedesan, Otilia (coord.) Jebelean, E., Leucutia F., ABC pentru Romania Manual de
limba roméana pentru straini Avansati, Editura Partos, 2012.

Kohn, Daniela, Puls Manual de limba romana pentru straini. Nivelurile A1-A2, Editura
Polirom, 2012.

Resurse digitale:
http://www.vorbitiromaneste.ro/
https://hufmed.ro/glosar-cu-termeni-medicali/

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

folosirea de studii de caz reale (unde doar numele institutiilor sunt schimbate), care
familiarizeaza studentii cu notiuni si concepte reale;

realizarea de simulari de prezentari, conferinte de presa, sedinte de lucru etc., care
pregatesc studentii specific pentru munca pe care o vor desfasura in viitor;

redactarea de documente specifice (scrisori de intentie, CV-uri, procese-verbale, etc.) in
functie de cerintele pietei muncii.

11. Evaluare

11.3.
Tl_p_de 11.1. Criterii de evaluare 11.2. Metode P?ndere
activitate de evaluare din nota
finala
11.4. Curs
11.5. Seminar/ | Prezenta si participarea activa la seminar | Evaluare pe 30%
laborator Fluenta si acuratetea limbii straine orale si | parcurs pe baza
scrise participarii  la
Relevanta fata de sarcinile propuse discutii la

Dovedirea finsusirii vocabularului si a | seminar.
notiunilor de gramatica
Realizarea sarcinilor de lucru Examen  scris
si/sau 70%



https://hufmed.ro/glosar-cu-termeni-medicali/

examinare

orala in
seminarul
final/seminariile
finale

11.6. Standard
minim de
performanta

1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5 (cinci);

2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
defineste corect;

3. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

4, Sa rezolve bine un minim de intrebari (Comentarea unor imagini oral;
identificarea unor termeni medicali intr-un text).

Observatie:

Nota finala se calculeaza dupa formula: 30% Evaluarea pe parcurs + 70% Examen scris.

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de

curs seminar

29.09.2025

Semnatura directorului

Data avizarii in de departament
departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant | Universitatea de Vest "Vasile Goldis” din Arad

superior

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studii

Licenta si Master

1.6. Programul de studii

Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

LIMBA ROMANA
FAR.F.Z.4.9

2.2. Titularul activitatilor | Lector Dr. Vulpoiu Elena-Laura

de curs

2.3. Titularul activitatilor | Lector Dr. Vulpoiu Elena-Laura

de seminar

2.4. Anul de | IV
studiu

2.5.

Semestrul evaluare disciplinei

2 | 2.6. Tipul de | Colocviu | 2.7. Regimul | DOB/DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe| 2 |3.2. din care - 3.3. Seminar / laborator 2
saptamana curs

3.4. Total ore din planul de | 28 | 3.5. din care - 3.6. Seminar / laborator 28
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 9
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 9
Tutoriat 2
Examinari 4
Alte activitati: ........oovevvivinennn.

3.7. Total ore studiu 32

individual

3.8. Total ore pe 60

semestru

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de | - Se pot inscrie la aceasta specializare studenti ai programelor de

curriculum studii in limba romana; persoane interesate de comunicarea
eficienta in contexte profesionale medicale

4.2. Preconditii de | Competente lingvistice - Conform Cadrului European Comun de

competente

Referinta Nivel B1-B2:

- sa inteleaga ideile principale din texte simple pe teme
concrete sau abstracte;

- sa poarte discutii de specialitate in propriul domeniul de
activitate;

- sa comunice cu un anumit grad de spontaneitate si de




fluenta;

subiecte,

poate sa-si

- sa se exprime clar si detaliat asupra unei game largi de
expuna opinia asupra unui
actualitate, prezentand avantajele si inconvenientele diferitelor
posibilitati

subiect de

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a | sala de curs cu videoproiector, echipament audio/video,
cursului platforma universitatii, Digibook apps
5.2. Conditii de desfasurare a | sala de curs cu videoproiector, echipament audio/video,

seminarului / laboratorului

platforma universitatii, Digibook apps

6. Rezulatele invatarii:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentii demonstreaza | Studentii comunica fluent | Studentii pot sa-si gestioneze
cunoasterea aprofundata | si coerent in limba | eficient timpul si sarcinile de
a gramaticii limbii | romana, adaptandu-si | invatare pentru a-si atinge
romane, incluzand | discursul la diverse | obiectivele academice la
structurile morfologice si | contexte sociale si | limba romana, demonstrand
sintactice complexe, | profesionale. autodisciplina si organizare.
necesare pentru utilizarea
corecta in contexte
diverse.

2 Studentii  identifica  si | Studentii aplica corect si | Studentii isi asuma
explica diferentele  si | eficient regulile | responsabilitatea pentru
asemanarile dintre limba | gramaticale si lexicale ale | aprofundarea propriilor
romana si limbile materne | limbii romane, | cunostinte lingvistice Si
ale studentilor, facilitdnd | demonstrand capacitatea | culturale, utilizand resurse de
astfel procesul de | de a formula texte variate | studiu suplimentare Si
invatare si adaptare | (scrise si orale). solicitand feedback pentru
lingvistica. imbunatatire continua.

3 Studentii utilizeaza | Studentii interpreteaza si | Studentii sunt capabil sa
vocabular specific | analizeaza texte literare si | lucreze independent in
diverselor domenii de | nonliterare in limba | proiecte si exercitii complexe
activitate si  contexte | romana, exprimand opinii | de limba roméana, aplicand
socio-culturale, critice si argumentate. corect regulile gramaticale si
demonstrand aptitudinea expresiile adecvate
de comunicare eficienta si contextului.
adecvata in limba
romana.

4 Studentii inteleg si aplica | Studentii utilizeaza tehnici | Studentii manifesta atitudine

elemente de cultura si

literatura romana,
dezvoltéand competente
interculturale si abilitati
critice Tn interpretarea

textelor scrise si orale.

si strategii de finvatare
independenta si
colaborativa pentru
imbundtatirea continua a
competentelor lingvistice
in limba romana.

criticd si responsabila fata de
propriile greseli de exprimare,
corectandu-le  proactiv  si
urmarind progresul personal
in dobandirea competentelor
lingvistice.

7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Transferul

(redactare)

conceptelor/principiilor/metodelor
ghidate de receptare a textului scris (lectura critica) si de producere
procesului

vizand etapele

invatate 1n activitati

de scriere (planificarea,




redactarea pe ciorna, revizuirea si forma finald), prezentarea si
dezvoltarea ideilor, structura textului (globald si locald), strategiile de
dezvoltare a vocabularului de specialitate, comunicarea verbala
eficienta (stilul), construirea argumentatiei la standardele specifice ale
limbii roméane utilizate pentru studiu si comunicare in mediul academic,
aplicarea tehnicilor de evitare a plagiatului (citatul, rezumatul,
parafrazarea).

Organizarea de dezbateri, realizarea de proiecte indiviuale si de grup pe
teme din domeniul de specializare.

Receptarea critica si producerea de mesaje orale sau scrise specifice
comunicarii stiintifice la nivel universitar (prezentari de proiecte,
referate, recenzii, comunicari, lucrari de licentd etc.). Utilizarea cu
discernamant si probitate stiintifica a surselor de informare.

Utilizarea grilelor de criterii standard ale comunitatii
academice/profesionale, cu accent pe cele practicate de publicatiile
stiintifice internationale in aria stiintelor sociale/exacte/umaniste,
pentru evaluarea calitatii produselor academice (orale si scrise).
Elaborarea unor lucrari scrise si prezentari orale originale in limba
romana care sa utilizeze principiile si tehnicile de redactare consacrate
in mediul academic, cu accent pe genurile predilecte din aria de
specializare: eseul (descriptiv, comparativ, argumentativ etc), raportul
de cercetare, articolul stiintific, recenzia/prezentarea de carte,
bibliografia adnotata, prezentarea la conferinte etc. Aceste produse vor
fi elaborate pe baza lucrarilor curente alestudentilor in domeniul de
specializare.

Analiza si intelegerea fenomenelor de cultura si civilizatie romaneasca.

Competente
transversale

Realizarea sarcinilor de lucru individuale pe baza modelelor de scriere si
cu asistenta profesorului, concretizate intr-un portofoliu individual.
Utilizarea componentelor domeniului studiului academic 1in limba
romana in deplind concordanta cu etica profesionala.

Participarea la realizarea de proiecte de lucru in perechi si in echipd, cu
accent pe familiarizarea cu rolurile in cadrul echipei de lucru in mediu
academic, concretizate in prezentari de tip comunicare de conferintd pe
tematica de specialitate.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul
disciplinei

general al | Dobandirea competentelor de receptare a textului scris si oral

in limba romana pentru nivelul minimum B1-B2, definit
conform Cadrului european comun de referinta pentru limbi,
de catre cetatenii straini care doresc sa se inscrie la programe
de studii in limba romana in invatamantul universitar sau
postuniversitar din Romania.

o Cunoasterea si intelegerea aprofundata a contextelor si
rolurilor, precum si a conceptelor, metodelor si a
discursului/limbajului specific in diverse situatii de comunicare
cu accent pe situatia retorica, pe formele de comunicare scrisa
si orald, pe etapele procesului de scriere si produsele scrisului
academic, precum si pe deontologia profesionala.

. Utilizarea cunostintelor aprofundate pentru explicarea si
interpretarea diverselor modalitdti de comunicare scrisa
(genuri de texte stiintifice) si orald (comunicari stiintifice) si a
conventiilor ce guverneazd redactarea textelor stiintifice in
limba engleza in contextul studiilor de licenta si al comunitatii




profesionale extinse (nationale si internationale).

8.2. Obiectivele specifice

. Realizarea sarcinilor de lucru individuale in contexte de
autonomie/independenta.
. Participarea la realizarea de proiecte de lucru in perechi

si in echipa, cu accent pe asumarea de roluri in cadrul echipei
de lucru in mediul academic.

o Managementul propriei invatari, diagnoza nevoilor de
formare, monitorizarea si reflectia asupra utilizarii eficiente a
instrumentelor de munca intelectuala si a

resurselor/tehnicilor/strategiilor de invatare traditionale si TIC.

9. Continuturi

9.1. Curs

Metode de predare | Observatii

9.2. Seminar

Metode de Observatii
predare

Lectia 1. Cum imi organizez bugetul. Camp lexico/semantic | Activitati: 2 ore

relationat cu textul studiat

- frontale
- individuale

- pe grupe

Mijloace de
predare:
dezbaterea
argumentarea
analiza
rezumatul
explicatia

- jocul de roluri

Instrumente de
lucru:

- manual
-mijloace
multimedia

- articole de ziar
- texte formale si

nformale

-exercitii de

verificare a

intelegerii

mesajului oral si

scris
Lectia 2. Initierea si mentinerea unei conversatii;conversatii 2 ore
simple de actualizare a actelor comunicative. Exprimarea
emotiilor
Lectia 3. Cum ma pregatesc de vacanta. Camp lexico 2 ore
/semantic relationat cu textul studiat.
Lectia 4. Cratima. Ortograme.Modul conjunctiv, conditional- 2 ore
optativ
Lectia 5. Arta Camp lexico/semantic relationat cu textul 2 ore

studiat




Lectia 6. Sanatatea-Formularea unei ipoteze. 4 ore
Incertitudinea. Indecizia

Lectia 7. O excursie cu peripetii! Camp lexico/semantic 2 ore
relationat cu textul studiat.

Lectia 8. Exprimarea unui punct de vedere personal.Aplicatii 2 ore
Reacapitulare.Test partial.

Lectia 9. Profesia ideala. Camp lexico/semantic relationat cu 4 ore
textul studiat. Incertitudinea. Indecizia

Lectia 10. Mijloace de transport. Camp lexico/semantic 2 ore
relationat cu textul studiat. Exprimarea cauzei, relatia cauza

- efect. Conflictul verbal. Negocierea. Modul imperativ.

Lectia 11. Timpul liber. Camp lexico/semantic relationat cu 2 ore
textul studiat.

Lectia 12. Activitati pentru timpul liber, pasiuni, programul 2 ore
zilnic.

Examinare finala Examinare finala

Bibliografie minimala recomandata:

1. Ghentulescu R. si Miclea L., Calatorie placuta printre tainele limbii romane. Manual de
receptarea textului scris pentru studentii staaini, Editura: Prouniversitaria, 2024.

2. Academia Romana. DOOM3 - Dictionarul Ortografic, Ortoepic si Morfologic al Limbii
Romane Editura Univers Enciclopedic, 2022.

3. Dafinoiu Cristina Valentina Limba romana pentru studentii straini, Editura: Universitara
(Zamolxe), 2019.

4. Hedesan, Otilia (coord.) Jebelean, E., Leucutia F., ABC pentru Romania Manual de
limba roméana pentru straini Avansati, Editura Partos, 2012.

5. Kohn, Daniela, Puls Manual de limba romana pentru straini. Nivelurile A1-A2, Editura

Polirom, 2012.

Resurse digitale:
http://www.vorbitiromaneste.ro/
https://hufmed.ro/glosar-cu-termeni-medicali/

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

folosirea de studii de caz reale (unde doar numele institutiilor sunt schimbate), care
familiarizeaza studentii cu notiuni si concepte reale;

realizarea de simulari de prezentari, conferinte de presa, sedinte de lucru etc., care
pregatesc studentii specific pentru munca pe care o vor desfasura in viitor;

redactarea de documente specifice (scrisori de intentie, CV-uri, procese-verbale, etc.) in
functie de cerintele pietei muncii.

11. Evaluare

11.3.
T|_p_de 11.1. Criterii de evaluare 11.2. Metode P?ndere
activitate de evaluare din nota
finala

11.4. Curs

11.5. Seminar/ | Prezenta si participarea activa la seminar | Evaluare pe 30%



https://hufmed.ro/glosar-cu-termeni-medicali/

laborator Fluenta si acuratetea limbii straine orale si | parcurs pe baza
scrise participarii  la
Relevanta fata de sarcinile propuse discutii la
Dovedirea finsusirii vocabularului si a | seminar.

notiunilor de gramatica

Realizarea sarcinilor de lucru Examen  scris
si/sau 70%
examinare
orala n
seminarul
final/seminariile
finale
11.6. Standard | 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5 (cinci);
minim de | 2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
performanta defineste corect;

3. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
4. Sa rezolve bine un minim de intrebari (Comentarea unor imagini oral;
identificarea unor termeni medicali intr-un text).

Observatie:
Nota finala se calculeaza dupa formula: 30% Evaluarea pe parcurs + 70% Examen scris.

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
29.09.2025

Semnatura directorului
Data avizarii in de departament
departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tinvatamant | Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din
superior Arad

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea | LEGISLATIE SI DEONTOLOGIE FARMACEUTICA

disciplinei FAR.F.Z.4.7

2.2. Titularul Sef lucr.Dr.Farm. Hepcal Cuc Ioana Marinela

activitatilor de

curs

2.3. Titularul Sef lucr.Dr.Farm. Hepcal Cuc Ioana Marinela

activitatilor de

seminar

2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul | Examen | 2.7. DOB/DS

studiu: Semestrul de Regimul
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 4 din care: 3.2. curs 2 | 3.3. 2
saptamana seminar/laborator

3.4. Total ore din 56 din care: 3.5. curs 28 | 3.6. 28
planul de invatamant seminar/laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 34
Documentare suplimentara 1in biblioteca, pe platformele electronice de | 10
specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 2
Examinari 3
Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 64

3.8. Total ore pe semestru 120

3.9. Numarul de credite 4




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de propedeutica farmaceutica si terminologie
medicala, farmacologie, tehnologie farmaceutica, Chimie
farmaceutica si terapeutica

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

sala de curs cu videoproiector si retroproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de seminar dotata cu calculator, soft de gestiune
farmaceutica

6. Rezultatele invatarii (minumum 4 - maximum 8)1:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt autonomie

1. Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | elibereazd, in  cadrul | evalueaza prescriptii
explicd si  intelege | practicii si sub | medicale, recomanda
principiile si  modul | indrumarea farmacistului, medlcamen’ge OTC, produ_se
legal de prescriere si | retetele prescrise de ﬂ-totergpeup;e, cosmet|ce

7 ’ N si  dispozitive medicale,
recomandare a | medic, comunica  CU | conform prevederilor
produselor pacientul. legale.
farmaceutice Si
parafarmaceutice.

2. Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul isi
cunoaste cadrul | aplica prevederile | asuma respectarea
legislativ national si | legislative in activitatea | l€gislatiei si a normelor
european privind | farmaceutica de zi cu zi, deo_n_tcilo_glce n toate

. . A activitatile profesionale.
medicamentele, inclusiv in procesul de
activitatea eliberare si  consiliere
farmaceutica si | privind medicamentele.
exercitarea profesiei
de farmacist.
3. Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul

intelege normele care
reglementeaza
autorizarea,
fabricarea, distributia
Si dispensarea
medicamentelor.

Identifica situatiile de
practicd farmaceutica ce
necesita decizie etica si
aplica principiile
deontologice adecvate.

actioneaza autonom in
realizarea procedurilor
legale ce tin de
manipularea, pastrarea si
eliberarea medicamentelor.




Studentul/absolventul
cunoaste
reglementarile  etice,
codurile  deontologice
Si responsabilitatile
profesionale ale
farmacistului.

Studentul/absolventul
utilizeaza corect
procedurile si
documentele specifice
autorizarii, evidentei si
controlului
medicamentelor.

Studentul/absolventul

adopta decizii etice in
situatii complexe, tinand
cont de interesele

pacientului si de obligatiile
profesionale.

Studentul/absolventul

Studentul/absolventul

Studentul/absolventul

intelege drepturile | evalueazd conformitatea | asigura  confidentialitatea
pacientului, principiile | activititilor farmaceutice | datelor — si protectia
confidentialitatii si | cu reglementarile legale mfor_mgtulor medicale
.. . sensibile.

protectiei datelor | si standardele
sensibile. profesionale.

7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale e Depozitarea, conservarea, distributia

medicamentelor, suplimentelor

alimentare, cosmeticelor si altor
produse pentru sanatate

e Eliberarea medicamentelor
suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate si
asistenta farmaceutica

e Managementul, marketingul Si

administratia in domeniul sanatatii

CT3 Utilizarea eficienta a surselor
informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionala
asistata (portaluri Internet, aplicatii
software de specialitate, baze de date,
cursuri in format electronic etc.) atat in
limba romana cat si intr-o limba de
circulatie internationala.

Competente transversale

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul | studierea si intelegerea dispozitiillor legale nationale si europene
general al privind profesiunea de farmacist si activitatile avand ca obiect
disciplinei medicamentul, in vederea aplicarii lor in practica.

8.2. Obiective | Invatarea si intelegerea organizarii si realizdrii corecte a activitatilor
specifice din farmacie, a utilizarii corecte a documentelor profesionale si a

programului de gestiune farmaceutica.
1. Cunoastere si intelegere

e Cunoasterea conceptelor privind legislatia farmaceutica

e Insusirea notiunilor de legislatie farmaceutica si a normelor
legislative.

e Descrierea conceptelor, teoriilor, metodelor si legislatiei
specifice medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si a altor produse pentru sanatate.

2. Explicare si interpretarea
e Analiza si interpretarea cunostintelor normelor legislative.
e Analiza si interpretarea Regulilor de bund practica




3.Instrumental - aplicative

4. Atitudinale:

farmaceutica.

Identificarea si proiectarea de noi strategii de dezvoltare in
domeniul farmaceutic/sanitar.

Elaborarea de proiecte de cercetare si dezvoltare privind
standardele si metodele care inoveaza procesele si eficientizeaza
activitatile din domeniul farmaceutic/sanitar.

Respectarea si aplicarea standardelor specifice activitatilor care

au ca obiect medicamentele, suplimentele alimentare,
cosmeticele si alte produse pentru sanatate.
Responsabilizarea si formarea studentilor ca adevarati

profesionisti care respecta etica si deontologia profesionala in

raport cu pacientii, colaboratorii si cu colegii farmacisti.

9. Continuturi

9.1. Curs Mod de predare Observatii
1. Introducere in legislatia farmaceutica Videoproiector — Prezentare 2
Power Point
sau/si
suport electronic
2. Organizarea si functionarea sistemul | Videoproiector — Prezentare 2
sanitar din Romania Power Point
3. Asigurarile sociale de sanatate si | Videoproiector - Prezentare 2
Programele Nationale de Sanatate Power Point sau/si suport
electronic
4-5 Reglementari privind medicamentul si | Videoproiector — Prezentare 4
alte produse de sanatate Power Point sau/si suport
electronic
6-7. Exercitarea profesiei de farmacist. Videoproiector — Prezentare 4
Power Point sau/si suport
electronic
Videoproiector — Prezentare 4
8-9. Legea farmaciei. Power Point
10 Reguli de buna practica farmaceutica Videoproiector - Prezentare 2
Power Point sau/si suport
electronic
11. Colegiul Farmacistilor din Romania Videoproiector — Prezentare 2
Power Point sau/si suport
electronic
12. Codul deontologic al farmacistului din | Videoproiector — Prezentare 2




Romania.

Power Point sau/si suport
electronic

13-14. Legislatia privind combaterea
traficului si consumului ilicit de droguri.
Regimul substantelor si  produselor
psihotrope si stupfiante.

Regimul juridic al precursorilor de droguri.
Regimul juridic al produselor dopante

Videoproiector — Prezentare
Power Point sau/si suport
electronic

Bibliografie minima recomandata:

1. Hepcal Cuc Ioana Marinela - suport curs intern, 2025
2. A Rusu, M.D. Pasca, G. Hancu, Ghidul farmacistului in comunicarea cu pacientul,

University Press, 2014

3. Ordre de pharmaciens, Conseil national, Code de déontologie pharmsaceutique,

Belgique, 2010

4. Carata Ana. Management, Marketing si

Didactica si Pedagogica Bucuresti, 2000.

5. Crisan Ofelia. Profesiunea de farmacist, Probleme de legislatie. Editura Medicala
Universitara “Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 2001.

* * * Codul deontologic al farmacistului, Monitorul Oficial al Roméaniei, partea I, nr. 514/

2006, republicata Nr. 490 din 15 iulie 2009

Legislatie farmaceutica. Vol. II.

Editura

9.2 Lucrari practice/Seminar Mod de predare Observatii
sau/si suport electronic
1. Societatile comerciale. Analiza unor | Prelegere, exemplificari, 2
documente ale societatilor comerciale prezentare documente
sau/si suport electronic
2. Generalitati privind produsele de | Prelegere, exemplificari, 2
sanatate. Definitii, clasificari, diferentieri prezentare docume sau/si
suport electronic
3-4 Autorizarea / notificarea produselor | Prelegere, exemplificari, 4
de sanatate prezentare documente
sau/si suport electronic
5. Formularele utilizate pentru prescrierea | Prelegere, exemplificari, 2
medicamentelor prezentare documente
sau/si suport electronic
6 Eliberarea medicamentelor si a | Prelegere, exemplificari, 2
produselor de sanatate din farmacie. | prezentare documente,
Eliberarea medicamentelor compensate | aplicatie practica in program
sau gratuite. Aplicatii practice de evidenta farmaceutica
sau/si suport electronic
7-9. Norme privind infiintarea unitatilor | Prelegere, exemplificari, 6
farmaceutice (farmacii, drogherii, | prezentare documente
depozite). Analiza regulilor de buna | sau/si suport electronic
practica farmaceutica
10. Infiintarea depozitelor farmaceutice | Prelegere, exemplificari, 2
(demersuri, dosar, local, dotare, | prezentare documente




personal). sau/si suport electronic

11.Regulile de buna practica de distributie | Prelegere, exemplificari, 2
en-gros a medicamentelor prezentare

Aprovizionarea si receptia | Documente sau/si suport
medicamentelor. Aplicatii practice electronic

12. Gestiunea: aspecte de legislatie | Prelegere, exemplificari, 2
privind evindenta si controlul gestiunii. | prezentare documente,

Aplicatii practice aplicatie practica in program

Inventarierea si inventarul. Aplicatii sau/si suport electronic

de evidenta farmaceutica

practice
13. Simulare - inventarul in farmacie - | Prelegere, exemplificari, 2
lucru pe echipe prezentare documente,

aplicatie practica in program

de evidenta farmaceutica

sau/si suport electronic
14. Dileme etice in practica farmaceutica. | Prelegere, exemplificari. 2
Dileme etice Si responsabilitatea

farmacistului in relatia cu pacientul.

Bibliografie minima recomandata:

1.
2.

4.

5.

Hepcal Cuc Ioana Marinela - Lucrari practice, 2025

Polinicencu C., Crisan Ofelia, Baboia Anamaria: Activitatea din farmacie - Ghid pentru
lucrari practice de legislatie farmaceutica. Editura Medicala Universitara ,Iuliu
Hatieganu” Cluj-Napoca, 2005.

* * Legea nr.143/2000 privind combaterea traficului si consumului ilicit de droguri.
Monitorul Oficial Partea I nr. 362 din 03/08/2000, republicata nr. 163 din 6 martie
2014

* * 0.G.R. nr. 125/1998 privind infiintarea, organizarea si functionarea Agentiei
Nationale a Medicamentului, 1998.

C. Morgovan. Legislatie si deontologie farmaceutica, suport intern de lucrari practice.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Cadrul didactic titular de curs si lucrari practice, are dubla licentiere in farmacie si economie,
fiind doctor in stiinte medicale si avand o experienta practica ca farmacist sau manager de
farmacie de peste 20 ani.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de | 11.2. Metode de | 11.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finala
11.4. Curs | - cunoastere si | Lucrare scrisa si 60%
(Examen) intelegere; subiect descriptiv
Verificare pe parcurs 10%
11.5. - cunoastere si | Evaluarea  activitatii 30%
Seminar/laborator | intelegere; de seminar sau/si in




- abilitatea de | format electronic
explicare Si
interpretare;
- rezolvarea
completa Si
corecta a
cerintelor.
11.6. Standard | 1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si
minim de | le defineste corect;
performanti: 2. Limpajul de specialitgte este simplu, dar corect utilizat;
3. Minim nota 5 la seminar;
4, Sa rezolve bine un minim de intrebari grila si de aplicatii.

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
19.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de finvatamant | Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din
superior Arad

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte Farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea MEDICAMENTE BIOLOGICE
disciplinei FAR.F.Z.4.8
2.2. Titularul SL. Dr. Chise Elisabeta
activitatilor de curs
2.3. Titularul SL. Dr. Chise Elisabeta
activitatilor de
seminar
2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul | Examen | 2.7. DOB/DS
studiu: Semestrul de Regimul
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 1 din care: 3.2. 1 3.3. -
saptamana curs seminar/laborator

3.4. Total ore din planul 14 din care: 3.5.| 14 | 3.6. -
de invatamant curs seminar/laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 22

Documentare suplimentarda 1n bibliotecd, pe platformele electronice de 10
specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

wu o

Examinari

Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual

3.8. Total ore din planul 46
de invatamant

3.9. Total ore pe 60
semestru

3.10. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

sala de curs cu videoproiector si retroproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)1:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | realizeaza forme | integreaza informatiile
explica Si alege | farmaceutice bazate pe | pentru dezvoltarea si
metodele adecvate | substante active, evalueaza | producerea unei forme
pentru tehnologia de | formularile si analizeaza | farmaceutice in industrie,

fabricare
medicamentelor

pentru controlul fizico-

compozitia acestora Si
distrubutia/comportamentul
lor.

controlul calitatii acesteia,
precum si reglementarile
specifice pentru punerea

chimic, biologic pe piata.
microbiologic
acestora.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
explica etapele | aplicd si interpreteaza teste | demonstreaza intelegerea
fundamentale ale | de control al calitatii | necesitatii unui lant de
upstream processing | specifice proteinelor (ex: | frig (cold chain) riguros si
(culturi electroforeza, a gestionarii riscului pe
celulare/fermentare) si | spectrometrie de masa, | intregul ciclu de viata al
downstream processing | teste de activitate | unui medicament biologic

(purificare, formulare) | biologica/potenta, (de la fabrica la pacient).
specifice produselor | imunogenicitate).
biologice

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica diferentele | evalueaza si aplica Anexa 2 | interpreteaza datele
majore 1in formulare, | a GMP (Produse Biologice), | privind imunogenicitatea
stabilitate si metode de | gestionand  riscurile  de | produselor biologice si sa
analiza intre | contaminare a culturilor | recunoaste impactul
medicamentele celulare si a produsului | acesteia asupra eficacitatii
molecula mica | finit. si sigurantei.
(chimice) si cele
molecula mare
(biologice).

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul
intelege cerintele de | planificd  operatiuni  de
reglementare pentru | purificare la scara
dezvoltarea i | industriala (ex: diverse
aprobarea unui | tipuri  de cromatografie)
biosimilar, comparativ | pentru a atinge puritatea
cu medicamentul de | necesard (controlul host
referinta. cell proteins - HCP si

endotoxinelor).

! Rezultatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriu din toate cele trei grupe.




7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1. Proiectarea, formularea si conditionarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru
sandtate

C2. Depozitarea, conservarea, distributia medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru
sanadtate

C3. Eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru sdnatate si asistenta
farmaceutica

C4. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate. Analiza in laboratoare de biochimie, toxicologie,
igiena mediului si alimentelor

C5. Managementul, marketingul si administratia in domeniul
sanatatii

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate.

Competente
transversale

e Utilizarea notiunilor in contexte noi

e Utilizarea notiunilor teoretice in rezolvarea problemelor

e Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in
activitatile stiintifice

e Dezvoltare profesionala proprie

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul | Abordarea suplimentelor alimentare prin prisma activitatii farmacistului
general al in acest domeniu

disciplinei

8.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere

specifice - Cunoasterea legislatiei si a standardelor de calitate pentru

medicamente de origine biologica

- Cunoasterea specificitatii medicamentelor biologice

2. Explicare si interpretarea

- Explicarea unor aspecte legislative legate de medicamente biologice

- Corelarea cunostintelor dobandite in timpul cursurilor de la alte
discipline - biochimie, patologie, imunologie, hematologie

- Dobéandirea de cunostiinte care sunt aplicabile si la alte locuri de
munca in afara celora din industria farmaceutica

3. Instrumental - aplicative:

- Formarea unor deprinderi practice care sa ajute in profesia de
farmacist

- Formarea capacitatii de a aplica cunostintele dobandite pe parcursul
facultatii In domeniul industriei

4. Atitudinale:

- Formarea unor deprinderi profesionale prin implementarea unor
reguli specifice pentru prepararea de medicamente biologice

- Formarea capacitatii de a aplica cunostintele dobandite pe parcursul
facultatii in viata profesionald

9. Continuturi

Curs

Metode de predare Observatii

1. Metode de obtinere a mediacamentelor | Proiectare  prin  utilizarea 2

biologice

video-proiectorului




2. Sange si derivate de sange Proiectare prin utilizarea 3
video-proiectorului

3. Medicamente biologice utilizate in Proiectare prin utilizarea 7

imunoprofilaxie video-proiectorului

4. Medicamente biologice obtinute prin Proiectare prin utilizarea 2

extractii din organe sau biotehnologii video-proiectorului

Bibliografie minima recomandata:

1. [I.Popovici, D. Lupuleasa, Tehnologie farmaceutica, vol. 3, Ed. Polirom, Iasi, 2008.

2. Maas & Peither, GMP manual, vol. 1-5, Maas & Peither GMP Publishing, Germania,
2007.

3. N.Mitrea Vasilescu, D. Lupuleasa, A.A. Andries, M. Enoiu, Biotehnologii utilizate in
prepararea medicamentelor, vol. I, Ed. Medicala, 2001.

4. W.Wang, M.Singh, Biological Drug Products: Development and Strategies, 1st
edition, Ed. Wiley, 2013.

5. Chise E., Medicamente biologice, suport intern de curs, 2025-2026

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

- In vederea schitdrii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invdtare titularii
disciplinei au organizat o intalnire cu: membrii ai Colegiului farmacistilor din Romania
Filiala Arad, precum si cu alte cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de
fnvatamant superior. Intélnirea a vizat identificarea nevoilor si asteptarilor angajatorilor
din domeniu si coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de
fnvatamant superior.

- Disciplina este elaborata pe baza legislatiei nationale si europene, notiunile studiate
fiind in concordanta cu reglementarile in vigoare si sunt compatibile cu activitatile
derulate la nivel national pe segmentul medicamente biologice.

- Cadrul didactic are doctoratul in domeniul biologie, are specializare farmacist respectiv
are peste 5 ani experienta in predarea industriei farmaceutice.

- O parte din elementele prezentate in cadrul cursului si seminarului au fost dezbatute in
cadrul unor conferinte si prelegeri nationale si internationale.

11. Evaluare

Tip activitate | 11.1. Criterii de | 11.2. Metode de | 11.3. Pondere din

evaluare evaluare nota finala
11.4. Curs | Corectitudinea Lucrare scrisa 100%
(Examen) raspunsurilor la

intrebarile adresate de
catre cadrul didactic

Capacitatea de a

transpune notiuni

teoretice in cazuri

practice
11.5. - i N
Seminar
11.6. 1.Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
Standard defineste corect;

minim de | 2- Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;




performanta: | 3. Sa rezolve bine un minim de intrebari.

Observatie:
Nota finala se calculeaza dupa formula: nota la examen are pondere de 100%

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
22.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant | Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad
superior

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea PLANTE MEDICINALE CU POTENTIAL TOXIC

disciplinei FAR.F.Z.4.10

2.2. Titularul

activitatilor de Prof. Dr. Farm. Pr. Toma Claudia Crina

curs

2.3. Titularul -

activitatilor de

seminar

2.4. Anul de IV | 2.5. 2| 2.6. Tipul Colocviu | 2.7. DOP/DS

studiu: Semestrul de evaluare Regimul
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 1 din care: 3.2. 1 3.3. -
saptamana curs seminar/laborator

3.4. Total ore din planul de | 14 din care: 3.5. 14 3.6. -
fnvatamant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 8
si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri

3
Tutoriat 3
Examinari 2

Alte activitati....

3.7. Total ore studiu 46
individual

3.8. Total ore pe 60
semestru

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Farmacognozie, fitoterapie

4.2. de competente -




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu videoproiector si retroproiector

5.2. de desfasurare a -
seminarului/laboratorului

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 — maximum 8)!:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | realizeaza forme farmaceutice | integreaza informatiile
Si alege metodele | bazate pe substante active, | pentru dezvoltarea si
adecvate pentru | evalueaza formularile si | producerea unei forme
tehnologia de fabricare a | analizeaza compozitia acestora | farmaceutice in
medicamentelor si pentru | si distrubutia/comportamentul | industrie, controlul
controlul fizico-chimic, | lor. calitatii acesteia,
biologic si microbiologic precum Si
al acestora. reglementarile specifice

pentru punerea pe
piata.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul descrie, | Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | defineste si discuta aspecte | recunoaste plantele
si  intelege structura | privind structura plantelor si a | medicinale si fitochimia
plantelor Si a | substantelor bioactive din | acestora. justifica
substantelor bioactive din | acestea. utilizarea acestora in
acestea. terapie.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul intelege | Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | cum functioneaza corpul uman | recunoaste bolile si
principalele patologii ale | sub  abordarea duala a | identifica conditiile
organismului uman. conditiilor normale si | patologice

patologice pentru a fintelege
actiunea medicamentelor
asupra organismului.

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul descrie, | Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | defineste si discuta aspecte | utilizeaza notiunile
principalele structuri si | privind structura, functiile si | fundamentale pentru
functii ale organismului | procesele biologice si | abordarea materiilor de
uman precum si | biochimice ale organismului | specialitate
terminologia medicala si | uman.
farmaceutica.

7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

1. Cunoastere si intelegere
e Cunoasterea

produselor

vegetale de uz

farmaceutic cu potential toxicologic

1. Rezulatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriiu din toate cele 3 grupe




e Implementarea notiunilor de toxicologie vegetala
corelate cu fitoterapia
e Notiuni de farmacovigilenta vegetala

2. Explicare si interpretare

e Produse vegetale cu fotosensibilizante
e Produse vegetale cu potential carcinogenic
e Produse vegetale cu antracenozide cu potential
risc
3. Instrumental - aplicative

e Studiul principalelor efecte terapeutice ale
produselor vegetale grupate pe principii active

e Studiul principalelor  efecte  secundare si
interactiuni intermedicamentoase ale produselor
vegetale

4. Atitudinale

e Inducerea unei atitudini pozitive si active.

e Atitutudine pozitiva si responsabila fata de
domeniul stiintific.

e Valorificarea optima si creativa a propriului
potential in activitatile stiintifice.

e Instruirea pacientilor cu privire la principalele
efecte terapeutice ale produselor vegetale grupate
pe principii active, al efectelor secundare si
interactiunilor intermedicamentoase ale
produselor vegetale; cunoasterea tratamentului
fitoterapeutic pe aparate; cunoasterea produselor
vegetale de uz farmaceutic cu potential
toxicologic; implementarea notiunilor de
fitoterapie si  toxicologie vegetala, notiuni de
farmacovigilenta vegetala.

Competente transversale

CT1 Elaborarea de proiecte de cercetare privind
medicamentele, prin noi abordari, metode si tehnici cu
aplicabilitate in asistenta farmaceutica.

CT2 Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o
echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul Cunoasterea produselor homeopate (Produse homeopatice decimale,

general al centezimale, produse homeopatice cu potential risc). Implementarea

disciplinei notiuniunilor de preparare a medicamentelor homeopate. Notiuni de
farmacovigilenta homeopatica

8.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere

specific e Cunoasterea produselor vegetale de uz farmaceutic cu potential

terapeutic, toxicologic

Implementarea notiunilor farmacologie si toxicologie vegetala
corelate cu fitoterapia

Aplicarea cunostintelor profesionale necesare farmacistului
practician privind: elementele de farmacocinetica, transferul prin
membrane, etapele farmacocinetice pe care medicamentul
vegetal le parcurge in organism (absorbtia si distribuirea
medicamentelor in organism, epurarea medicamentelor din
organism)

Etapele si factorii care influenteaza etapele farmacocinetice.




e Variabilitatea farmacocinetica. Factori de care depinde
variabilitatea

e Explicarea notiunilor de farmacodinamie generala. Actiunea
farmacodinamica. Tipuri si parametri definitorii (sens,
selectivitate, potenta, eficacitate maxima, latenta, durata si Ti/2).

e Factori care influenteaza actiunea farmacodinamica si
variabilitatea farmacologica.

2. Explicare si interpretarea

e Dezvoltarea capacitatii de explicare;

e Familiarizarea cu principii, concepte, notiuni si termeni specifici
plantelor potential toxice, in functie de principiile active
continute.

e Exercitii privind discutarea unor interactiuni medicament
fitoterapic- organism uman. Mecanism imunologice de
declansare ale alergiilor la plante.

e Exprimarea cantitativa a actiunii farmacodinamice. Relatii doza -
efect.

3. Instrumental - aplicative:

e Dezvoltarea deprinderilor practice prin explicarea unor cazuri
clinice in acut pasibile de interventia in recomandare a
farmacistului;

e Imbinarea cunostintelor teoretice cu posibilittile folosirii
acestora in practica.

4, Atitudinale:

e Participarea la propria dezvoltare profesionald.Disciplina este
situa in anul V, an de specialitate, bazindu-se pe cunostinte
acumulate in modulul anterior la materiile fundamentale
FARMACOGNOZIE si , in plan secund, Farmacologie, Patologie
medicala, Toxicologie

e Disciplina solicita colaborari cu Farmacognozia, Botanica
farmaceutica, Chimia Organica si Analitica, dar si Farmacologia,
Toxicologia si Industria Farmaceutica

e Inducerea unei atitudini pozitive si active.

e Atitutudine pozitiva si responsabila fata de domeniul stiintific.

e Valorificarea optima si creativa a propriului potential in
activitatile stiintifice.

o Instruirea pacientilor cu privire la principalele efecte terapeutice
ale produselor vegetale grupate pe principii active, al efectelor
secundare si interactiunilor intermedicamentoase ale produselor
vegetale. Cunoasterea tratamentului fitoterapeutic pe aparate.
Cunoasterea produselor vegetale de uz farmaceutic cu potential
toxicologic. Implementarea notiunilor de fitoterapie si
toxicologie vegetala. Notiuni de farmacovigilenta vegetala.

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii

Notiuni introductive  despre  toxicitatea | Proiectare prin utilizarea 1

plantelor. video-proiectorului

Intoxicatii cu plante. Generalitati. Proiectare prin utilizarea 1
video-proiectorului

Plante toxice din flora spontana. Proiectare prin utilizarea 1
video-proiectorului




Plante toxice cultivate. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Plante cauzatoare de dermatite. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Plante fotosensibilizante. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Plante cu toxalbumine. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Toxicitatea plantelor aromatice. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Plante alergizante. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Riscuri alimentare. Proiectare prin utilizarea 1

video-proiectorului

Conduita recomandabild in intoxicatiile cu | Proiectare prin utilizarea 1
plante. video-proiectorului

Legislatia roméaneascda in domeniul plantelor | Proiectare prin utilizarea 1
toxice. video-proiectorului

Plante cauzatoare de toxicomanii. Clasificarea | Proiectare prin utilizarea 1
chimica a substantelor toxice de naturd | video-proiectorului

vegetala.

Principalele date asupra plantelor toxice din Proiectare prin utilizarea 1
Romania. video-proiectorului

Bibliografie minima recomandata:

1.

2.

3.

HANGANU D. ; POPESCU H. - « Plante toxice » - Ed. Medicala Universitara « Iuliu
Hatieganu » ; Cluj-Napoca, 2002

Bruneton J. Plantes toxiques-vegetaux dangereux pour I'homme et les animaux, Ed
TEC&DOC, Paris, 1996.

BRUNETON JEAN, Phytoterapie-Les donnees de | evaluation, Ed. Tec & Doc, Paris,
2002

Zanoschi V. Turenschi E. Toma M. Plante toxice din Romania, Ed. Ceres, Bucuresti,
1981;

Toma C.C. - suport curs intern, 2025




10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Absolventul va sti sa8 recomande medicamentul fitoterapic sau suplimentul nutritiv pe baza
de plante, evitdnd acele specii vegetale care ar putea prezenta risc la administrare-plante
fotosensibilizante, plante cauzatoare de alergii, etc, potrivit unei patologii care permite
interventia farmacistului — afectiuni acute superficiale.

El va cunoaste principalele riscuri cu privire la administrarea plantelor medicinale sau a
medicamentulului de origine vegetal3,fiind astfel un factor cheie in consilierea pacientilor.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de 11.2. Metode de evaluare 11.3.
evaluare Pondere
din nota
finala
11.4. Curs - cunoastere si Lucrare scrisa 50%
(Examen) intelegere; Evaluare periodica, referat 50%
11.5. -. -
Seminar/laborator
11.6 Standard 1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5
minim de (cinci).
performanta: 2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le
recunoaste si le defineste corect;
2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
4. Minim nota 5 la examenul scris.
5. Minim nota 5 la celelalte modalitati de apreciere (lucrari de
verificare pe parcurs, referate)

Observatie:
Nota finala se calculeaza dupa formula: 50% Nota la examen + 50% Nota de la evaluarea
periodica.

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
22.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad

superior
1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie
1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice
1.4. Domeniul de studii Sanatate
1.5. Ciclul de studii Licenta si Master
1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea PRACTICA DE SPECIALITATE (4X5X6)
disciplinei FAR.F.Z.4.13
2.2. Titularul -
activitatilor de
curs
2.3. Titularul Conf. Univ. dr Adriana Daraban
activitatilor de
seminar
2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul | Colocviu | 2.7. DOB/DS
studiu: Semestrul de Regimul

evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe 30 din care: 3.2. - 3.3. 30
saptamana curs seminar/laborator
3.4. Total ore din planul de | 120 | din care: 3.5. - 3.6. 60
fnvatamant curs seminar/laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite -
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate -
si pe teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri -
Tutoriat 30
Examinari -
Alte activitati.... -

3.7. Total ore studiu individual

3.8. Total ore pe semestru

120

3.9. Numarul de credite

2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Discipline specifice anul III

4.2. de competente

Competente dobandite prin parcurgerea disciplinelor incluse in

curricula anului III

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

e cunoasterea i

respectarea Regulamentului
Interioara si a Regulamentului de organizare si functionare a

de ordine




farmaciei in studentul desfasoara Practica de

specialitate,
e cunoasterea si respectarea Contractului
pentru efectuarea stagiilor de practica.

care

de colaborare

6.

Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)!:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | evalueaza efectele terapeutice | ofera informatii
Si intelege efectele | ale substantelor active la | pacientului privind
terapeutice si toxice ale | nivelul organismului. efectele terapeutice,
factorilor de mediu si a | studiaza in modele | interactiunile
produselor farmaceutice, | experimentale specifice unele | farmaceutice Si
in vederea unei utilizari | procese farmacocinetice, | potentialele efecte toxice
rationale a acestora. farmacodinamice si | precum si  modul de

farmacotoxicologice. nutritie.  colecteaza  si
realizeaza analize toxicologice | transmite date despre
si de mediu. evalueazd | efectele adverse ale
aportul  nutritional  pentru | Medicamentelor
sanatate.

2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | identifica, descrie, explica si | identifica, descrie, explica
si Intelege principiile | intelege principiile sistemului | si  intelege  principiile
sistemului national de | national de sanatate si se | sistemului national de
sanatate si se constituie | constituie ca actor in cadrul | sanatate si se constituie
ca actor in cadrul | acestuia. ca actor in  cadrul
acestuia. acestuia.

3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, explica | elibereaza, in cadrul practicii | evalueaza prescriptii
si intelege principiile si | si sub indrumarea | medicale, recomanda
modul legal de prescriere | farmacistului, retetele | medicamente otc,
Si recomandare a | prescrise de medic. comunica | produse fitoterapeutice,
produselor farmaceutice | cu pacientul. cosmetice si dispozitive
si parafarmaceutice. medicale, conform

prevederilor legale

4 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul

identifica, descrie, explica

si intelege conditiile
legale si alte cerinte
necesare exercitarii

activitatilor farmaceutice.

identifica, descrie, explica si
intelege conditiile

alte cerinte
exercitarii
farmaceutice.

legale si
necesare | si
activitatilor | exercitarii

farmaceutice.

identifica, descrie, explica
si intelege conditiile legale
alte cerinte necesare

activitatilor

1. Rezulatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriiu din toate cele 3 grupe




7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C1. Proiectarea, formularea, prepararea si
conditionarea medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sdanatate

Cl.1 Definirea si descrierea principiilor, modelelor si
metodelor stiintifice aplicabile in proiectarea, formularea,
prepararea si conditionarea medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate.
C1.2 Interpretarea principiilor, modelelor si metodelor
stiintifice in explicarea conceptelor de proiectare,
formulare, realizare si conditionare a medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate.

C1.3 Proiectarea de noi molecule, studiul relatiilor structura
chimicaproprietati, realizarea si conditionarea
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
a altor produse pentru sanatate.

C1.4 Respectarea si aplicarea normelor de calitate impuse
de Farmacopeea Romana X, Farmacopeea Europeana;
implementarea si respectarea Regulilor de Buna Practica de
Fabricatie in conformitate cu standardele internationale
privind medicamentele, suplimentele alimentare,
cosmeticele si alte produse pentru sanatate.

C1.5 Elaborarea de proiecte de cercetare in scopul realizarii
de noi medicamente, suplimente alimentare, cosmetice si a
altor produse pentru sanatate.

C2. Depozitarea, conservarea, distributia
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate

C2.1 Definirea si descrierea factorilor care influenteaza
calitatea si cadrul legislativ pentru depozitarea si distributia
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
a altor produse pentru sanatate.

C2.2 Analiza si interpretarea factorilor care influenteaza
calitatea si cadrul legislativ care asigura calitatea
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
a altor produse pentru sanatate.

C2.3 Identificarea si stabilirea conditiilor optime de
conservare, conceperea

si aplicarea procedurilor de asigurare a calitatii in
depozitarea si distributia medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate.

C2.4 Implementarea si respectarea Regulilor de Buna
Practica de Distributie in conformitate cu standardele
internationale.

C2.5 Elaborarea de standarde si proceduri complexe pentru
asigurarea calitatii in depozitarea, conservarea si
distributia medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate.

C3. Eliberarea medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate si asistenta farmaceutica

C3.1 Definirea si descrierea medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate
sub aspect farmacocinetic, farmacologic si farmacoterapic




in activitatea de asistenta farmaceutica a populatiei.

C3.2 Interpretarea principiilor de asistenta farmaceutica in
baza proprietatilor farmacologice si a criteriilor legale in
asigurarea calitatii privind activitatea de eliberare a
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
a altor produse pentru sanatate.

C3.3 Identificarea si  eliberarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate; realizarea asistentei farmaceutice si a
activitatii de farmacovigilenta.

C3.4 Respectarea Regulilor de Buna Practica Farmaceutica,
a eticii si deontologiei profesionale.

C3.5 Elaborarea de proiecte de cercetare privind
medicamentele, suplimentele alimentare, cosmeticele si
alte produse pentru sanatate, noi abordari, metode si
tehnici cu aplicabilitate in asistenta farmaceutica.

C4. Analiza si controlul substantelor,
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate,
analiza in laboratoare de biochimie, toxicologie si
igiena mediului si alimentelor

C4.1 Definirea si descrierea conceptelor privind caracterele
fizico-chimice, controlul calitativ si cantitativ, metodele de
analizd ale medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate; definirea
si descrierea parametrilor biochimici cu valoare
diagnosticd, a substantelor toxice din probe biologice,
corpuri delicte sau probe de mediu si a factorilor de mediu.
C4.2 Interpretarea si exprimarea cauzalitatii aspectelor de
structura fizicochimica

si  identificarea  metodelor de analiza aplicabile
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
a altor produse pentru sanatate; interpretarea rezultatelor
analizelor biochimice, toxicologice si ale factorilor de
mediu.

C4.3 Efectuarea controlului calitativ/cantitativ al
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
a altor produse pentru sanatate; utilizarea metodelor de
analiza pentru diagnosticul si prognosticul starilor
patologice, pentru diagnosticul si tratamentul intoxicatiilor
si pentru monitorizarea factorilor de mediu.

C4.4 Respectarea si aplicarea normele de calitate impuse
de Farmacopeea Romana, Farmacopeea Europeana si alte
standarde internationale, implementarea si respectarea
Regulilor de Buna Practica de Laborator.

C4.5 Respectarea si aplicarea normele de calitate impuse
de Farmacopeea Romana, Farmacopeea Europeana si alte
standarde internationale, implementarea si respectarea
Regulilor de Buna Practica de Laborator.

C5. Managementul, marketingul si administratia in
domeniul sanatatii

C5.1 Definirea si descrierea conceptelor, teoriilor si
metodelor de management, marketing si administratie
sanitara coroborate cu legislatia in vigoare.

C5.2 Analiza si interpretarea principiilor si metodelor de
management, marketing si administratie, pentru stabilirea
conditiilor necesare gestiondrii optime a resurselor in




sistemul sanitar.

C5.3 Aplicarea principiilor si metodelor de management,
marketing si administratie sanitara in scopul alcatuirii
documentatiei specifice necesare infiintarii, organizarii si
conducerii unitatilor farmaceutice, precum si pentru
managementul eficient al altor institutii din domeniul
sanatatii.

C5.4 Respectarea standardelor stabilite prin regulile de
buna practica specifice unitatii farmaceutice sau institutiei
sanitare si prin codul deontologic, pentru evaluarea calitatii
in activitatea de management, marketing si administratie
sanitara.

C5.5 Elaborarea de proiecte de texte reglementare,
proiecte manageriale si de marketing pentru domeniul
farmaceutic si sanitar.

C6. Consultanta si expertiza in domeniul
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate

C6.1 Descrierea conceptelor, teoriilor, metodelor si
legislatiei specifice medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate.

C6.2 Analiza si interpretarea cunostintelor de specialitate in
scopul dezvoltarii si inovarii proceselor si eficientizarii
activitatilor care au ca obiect medicamentele, suplimentele
alimentare, cosmeticele si alte produse pentru sanatate.
C6.3 Identificarea si proiectarea de noi strategii de
dezvoltare in domeniul farmaceutic/sanitar.

C6.4 Respectarea si aplicarea standardelor specifice
activitatilor care au ca obiect medicamentele, suplimentele
alimentare, cosmeticele si alte produse pentru sanatate.
C6.5 Elaborarea de proiecte de cercetare si dezvoltare
privind standardele si metodele care inoveaza procesele si
eficientizeazad activitatile din domeniul farmaceutic/sanitar.

Competente transversale

1. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale,
in conditii de autonomie restransa si asistenta
calificata

CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor
disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de
lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si
riscurilor aferente

2. Familiarizarea cu rolurile si activitatile specifice
muncii in echipa si distribuirea de sarcini pentru
nivelurile subordonate

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o
echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare
si munca eficienta in cadrul echipei

3. Constientizarea nevoii de formare continua;
utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de
invatare pentru dezvoltarea personala si
profesionala

CT3. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a
resurselor de comunicare si formare profesionald asistata
(portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze
de date, cursuri on-line etc.) atat in limba romana cat si
intr-o limba de circulatie internationala




8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul
general al
disciplinei

1.

2,

Cunoasterea Regulilor de Buna Practica de Farmacie si a
legislatiei

farmaceutice in vigoare

Cunoasterea specialitatilor farmaceutice existente in
farmacie, precum si a modului de formulare, preparare si
conservare a preparatelor farmaceutice studiate in anul III, in
conformitate cu programa analitica:

solutii pentru administrare topica: ape de gura, colutorii,
gargarisme, solutii pentru igiend dentara, preparate vaginale si
rectale

picaturi (solutii) buvabile; siropuri (oficinale, industriale)

picaturi pentru nas si pentru ureche, solutii pentru spalaturi
nazale, spray-uri nazale, spalaturi auriculare

solutii cu substante antiseptice si dezinfectante (lotiuni)
specialitati din plante medicinale: ape aromatice, specii, extracte,
tincturi, capsule, comprimate

preparate injectabile (solutii Si suspensii injectabile
apoase/uleioase); preparate injectabile pentru administrare
subcutanata, intramusculara, intravenoasa

preparate perfuzabile

vaccinuri

preparate oftalmologice (picaturi pentru ochi — solutii/suspensii,
bai oculare, spray-uri palpebrale, unguente, geluri, inserte, solutii
pentru lentile de contact)

solutii cu preparare ,ex tempore”

Participarea la activitati de receptionare a comenzilor,
verificarea facturilor si inregistrare a produselor in gestiune

8.2. Obiective
specifice

10.

11.

Insusirea reglementarilor in vigoare privind activitatea desfisurata
in farmacie, cunoasterea specialitatilor farmaceutice inscrise in
nomenclatorul de medicamente.

Acumularea de abilitati si competente fundamentale, specifice
domeniului de formulare si preparare a medicamentelor.

Insusirea modului de preparare, conservare si eliberare a
preparatelor farmaceutice studiate in anul V.

Insusirea si aplicarea unor deprinderi de comunicare cu pacientul
si cu alti profesionisti din domeniul sanitar, dobandite in cursul
practicii.

Implicarea n informarea corectd a pacientului asupra
medicamentului si a dispozitivelor medicale in scopul imbunatatirii
compliantei acestuia.

Insusirea cunostintelor referitoare la organizarea Si
managementul activitatii farmaceutice.

Implicarea in informarea corecta a pacientului in domeniul
medicamentelor de origine vegetala.

Aplicarea in practica a notiunilor specifice dobandite in domeniul
produselor dermatocosmetice.

Participarea la activitati de receptionare a comenzilor si de
intocmire a documentelor aferente.

Dobandirea abilitatilor de comunicare interpersonala, orald si
scrisd, cu alti profesionisti in domeniul sanatatii.

Utilizarea programelor computerizate de gestiune, de eliberare a
medicamentelor cu si fara prescriptie medicald, utilizate in
farmacia comunitara.




9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii

1. Nu este cazul

9.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii

1. Cunoasterea cadrului legal de Indrumarea Si supravegherea 3

desfasurare a activitatilor profesionale; activitatii de practica de catre

etica si deontologie farmaceutica farmacistul indrumator si cadrul

1.1. Codul de etica a farmacistului didactic responsabil de practica de

1.2. Norme de comportament fata de vara a studentului.

pacienti si fata de colegi

1.3. Confidentialitatea datelor (RGPD)

despre unitatea farmaceutica si despre

pacient

2. Insusirea Regulamentului de ordine | Indrumarea Si supravegherea 3

interioara (ROI), Regulamentului de | activitatii de practica de catre

organizare si functionare (ROF), a |farmacistul indrumator si cadrul

organigramei farmaciei si a locului pe | didactic responsabil de practica de

care il ocupa in echipa vara a studentului.

3. Cunoasterea Regulilor de Bund Practicd | Indrumarea si supravegherea 3

in Farmacie activitatii de practica de catre
farmacistul indrumator si cadrul
didactic responsabil de practica de
vara a studentului.

4. Implicarea in monitorizarea | Indrumarea Si supravegherea 5

parametrilor biologici: tensiune, puls, | activitatii de practica de catre

glicemie, farmacistul indrumator si cadrul

temperatura, saturatie in oxigen (daca | didactic responsabil de practica de

este posibilda masurarea acesteia) si vara a studentului.

consilierea pacientilor pentru

inregistrarea acestor valori si mai departe

consultarea medicului de familie

5. Aplicarea in practicd a notiunilor | Indrumarea Si supravegherea 7

cunoscute in  domeniul produselor | activitatii de practicd de catre

parafarmaceutice si al dispozitivelor | farmacistul indrumator si cadrul

medicale; identificarea acestora si didactic responsabil de practica de

consilierea profesionista a pacientilor | vara a studentului.

pentru utilizarea corecta

20.1. Masti, pansamente, plasturi,

biofilme

20.2. Dispozitive de  administrare

parenterala

20.3. Dispozitive de diagnostic

20.4. Produse pentru protectie impotriva

bolilor cu transmitere sexuala si de

control al conceptiei

20.5. Produse de puericultura

6. Aplicarea cunostintelor si abilititilor | Indrumarea Si supravegherea 8

practice de specialitate 1in analiza | activitatii de practica de catre

substantelor farmaceutice in laboratorul | farmacistul findrumator si cadrul

de control (unde este cazul)

didactic responsabil de practica de
vara a studentului.




7. Aplicarea in practica a notiunilor de
specialitate dobandite in domeniul
medicamentului de origine vegetala;
consilierea profesionista a pacientilor
privind modul de utilizare, efectele
terapeutice, posibile efecte secundare
22.1. Specialitati fitoterapeutice

22.2. Preparate extractive din plante
22.3. Ceaiuri medicinale

Indrumarea Si supravegherea
activitatii de practica de catre
farmacistul indrumator si cadrul
didactic responsabil de practica de
vara a studentului.

8. Aplicarea in practica a notiunilor de
specialitate  dobandite in  domeniul
produselor dermatocosmetice; consilierea
profesionista a pacientilor privind modul
de utilizare, efectele terapeutice, posibile
efecte secundare,

modul corect de pastrare

23.1. Produse cosmetice

23.2. Medicamente dermatologice

Indrumarea Si supravegherea
activitatii de practica de catre
farmacistul indrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de
vara a studentului.

9. Implicarea in aprovizionarea farmaciei:
receptia calitativa,

cantitativa si valorica a produselor

9.1. Aviz de aprovizionare, consemnare in
registre de defectura, etc

9.2. Activitate de contabilitate si de
inregistrare in gestiune

9.3. Diverse activitati cu specific in
farmacie (verificare temperatura,
umiditate,

etc.)

Indrumarea Si supravegherea
activitatii de practica de catre
farmacistul Tndrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de
vara a studentului.

10. Utilizarea compendiilor farmaceutice
Cu caracter normativ

10.1. Cunoasterea normelor generale
impuse in domeniul medicamentului

10.2. Cunoasterea produselor autorizate
pentru detinere si eliberare din farmacie

Indrumarea Si supravegherea
activitatii de practica de catre
farmacistul Tndrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de
vara a studentului.

10.3. Diferentierea lor pe forme de

prezentare

11. Urmarirea etapelor parcurse la Indrumarea Si supravegherea
prepararea in farmacie a unei forme activitatii de practica de catre
farmaceutice (preparat medicamentos): farmacistul indrumator si cadrul

preparare, control, conditionare,
conservare si eliberare, precum si a
documentelor de evidenta referitoare la
aceasta activitate

didactic responsabil de practica de
vara a studentului.

12. Initierea in formularea si prepararea Indrumarea Si supravegherea
medicamentului in farmacie. activitatii de practica de catre
Prepararea efectiva prin operatii specifice, | farmacistul indrumator si cadrul

sub supraveghere, a diverselor formule in
receptura, din categoria formelor
farmeceutice studiate pana in anul IV
(solutii, emulsii, suspensii, semisolide
topice, supozitoare, ovule, pulberi,

didactic responsabil de practica de
vara a studentului.




casete, capsule)

13. Insusirea modului de comportare in Indrumarea Si supravegherea 2
farmacie, constientizarea integrarii in activitatii de practica de catre
echipa (colectiv) si respectarea regulilor farmacistul indrumator si cadrul
stricte de ordine si didactic responsabil de practica de
igiena la locul de munca. Se va pune vara a studentului.
accent pe punctualitate, frecventa si
tinutd corecta
14. Informarea cu privire la masurile Indrumarea Si supravegherea 3
generale si suplimentare de urmat pentru | activitatii de practica de catre
protectie in stare de urgenta farmacistul indrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
15. Participarea, alaturi de farmacist, la Indrumarea Si supravegherea 5
consilierea pacientilor. activitatii de practica de catre

farmacistul indrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
16. Identificarea si cunoasterea conditiilor | Indrumarea Si supravegherea 8
de eliberare si evidenta a produselor activitatii de practica de catre
psihotrope si stupefiante. farmacistul indrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
17. Conditii de formulare pentru diferite Indrumarea Si supravegherea 7
forme farmaceutice. activitatii de practica de catre

farmacistul Tndrumator si cadrul

didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
18. Compararea si stabilirea dozelor Indrumarea Si supravegherea 10
substantelor medicamentoase activitatii de practica de catre
recomandate de FR X cu dozele prescrise | farmacistul indrumator si cadrul
in retete. didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
19. Cunoasterea produselor dermo- Indrumarea Si supravegherea 7
cosmetice, de nutritie, a produselor activitatii de practica de catre
tehnico-medicale si parafarmaceutice farmacistul indrumator si cadrul
distribuite prin farmacie. didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
20. Cunoasterea specialitatilor Indrumarea Si supravegherea 10
farmaceutice, a produselor homeopate, a | activitatii de practica de catre
suplimentelor alimentare si a produselor farmacistul indrumator si cadrul
OTC eliberate din farmacie. didactic responsabil de practica de

vara a studentului.
Total ore lucrari practice 120 ore

Bibliografie minima recomandata:

1. Regulamentul de ordine interioara si de organizare si functionare a farmaciei
Regulile de Buna Practica de Farmacie aprobate prin Ordinul MS 1552/2004

2.
3. Acte emise de Ministerul Sanatatii privind activitatea farmaceutica
4. Codul de etica si deontologie in exercitarea profesiei de farmacist (Monitorul oficial

752/18.08.2005)

o

Farmacopeea Roméana, editia a X-a, Ed. Medicala, Bucuresti, 1994




10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Cunostintele acumulate

in cursul stagiilor de practica de specialitate pregatesc studentii pentru

integrarea si desfasurarea in bune conditii a activitatii farmaceutice ca viitori farmacisti, oferind
oportunitatea de a se familiariza cu practicile curente de activitate in farmacie.

Stagiul de pratica va ajuta viitorul farmacist sa dobandeasca si sa imbunatateasca competente
legate de completarea retetei si eliberarea acesteia prin utilizarea computerului.

Stagiul de practica contribuie la dezvoltarea spiritului de echipa si la dobandirea capacitatii ca viitori
farmacisti de a relationa cu pacientii.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de 11.2. Metode de evaluare | 11.3.
evaluare Pondere
din nota
finala
11.4. Curs NU este cazul
(Examen)
11.5. Cunostinte pentru nota | - evaluare scrisa 100%
Seminar/laborator | 5:cunoasterea operatiilor
zilnice din practica | -evaluarea activitatii
farmaceutica consemnate in portofoliul de
practica;
Cunostinte pentru nota 10:
insusirea tuturor -fisa de evaluare a
aspectelor privind practica | studentului completats de
farmaceutica din anul in citre farmacistul
curs. indrumator.
11.6 Standard Promovare cu nota minima 5
minim de
performanta: e cunoasterea operatiilor zilnice ale practicii farmaceutice;
e cunoasterea modului de organizare a farmaciei comunitare/de
spital;
e abilitatea de a exemplifica produse farmaceutice ce contin
substante anorganice;
Conditii minime de admitere la examen: efectuarea practicii in
farmacie (frecventa la practica in proportie de 100%); completarea
caietuluii de practicd (consemnarea activitatii zilnice).
Observatie:

Nota finala se calculeaza dupa formula: 100% evaluare scrisa.

Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar
15.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament




FISA

DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de finvatamant | Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din
superior Arad

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea | TEHNOLOGIE FARMACEUTICA
disciplinei FAR.F.Z.4.2
2.2. Titularul Prof. Univ. Dr. Hab. Farmacist Ardelean Simona Alexandrina
activitatilor de
curs
2.3. Titularul
activitatilor de S.L. Dr. Toderescu Corina Dalia
seminar
2.4. Anul de IV | 2.5, 1| 2.6. Tipul | Examen | 2.7.Regimul | DOB/DS
studiu: Semestrul de disciplinei
evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 5 din care: 3.2. 2 3.3. 3
saptamana curs seminar/laborator
3.4. Total ore din planul 70 din care: 3.5.| 28 | 3.6. 42
de fnvatamant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 45

Documentare suplimentaréa 1n bibliotecd, pe platformele electronice de | 20
specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 3
Examinari 2
Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 80

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.

de curriculum -

4.2.

de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

sala de curs cu tabla, videoproiector si retroproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Laborator Tehnologie Farmaceutica

6. Rezulatele invatarii :

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si
Crt. autonomie
1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | realizeaza forme | integreaz3 informatiile
explica Si alege | farmaceutice  bazate  pe | pentry  dezvoltarea  si
metodele ad_ecvate substalj’,c_e actl\_/e, eval_ueazavl producerea unei forme
pentru tehnologia de | formularile si analizeaza s .
fabricare a | compozitia acestora Si farmaceutice in industrie,
medicamentelor si | distrubutia/comportamentull | controlul calitatii acesteia,
pentru controlul fizico- | medicamentelor. precum si reglementarile
chimic, biologic Si specifice pentru punerea
microbiologic al acesto pe piata
2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | elibereaza, in cadrul | evalueaza prescriptii
explica Si intelege | practicii si sub indrumarea | medicale, recomanda
principiile si modul legal | farmacistului, retetele | medicamente otc,
de prescriere Si | prescrise de medic. | produse fitoterapeutice,
recomandare a | comunica cu pacientul. cosmetice si dispozitive
produselor farmaceutice medicale, conform
si parafarmaceutice. prevederilor legale
3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
elibereaza, 1n cadrul | intelege influenta structurii | atribuie o relatie structura
practicii Si sub | chimice a substantelor | chimica - activitate
indrumarea medicamentoase asupra | biologica.
farmacistului, retetele | stabilitatii chimice Si
prescrise de medic. | metabolice, pentru
comunica cu pacientul explicarea mecanismelor de
actiune si pentru alegerea
adecvata in procesul de
fabricare al medicamentelor
4 Studentul/absolventul Studentul evalueaza efectul | Studentul/absolventul

descrie si identifica

medicamentele Si
substantele utilizate
pentru fabricarea

formelor farmaceutice.

substantelor active la
nivelul organismului.
studiaza in modele
experimentale specifice
unele procese
farmacocinetice,
farmacodinamice Si
farmacotoxicologice.
realizeaza analize
toxicologice si de mediu.
evalueaza aportul

nutritional pentru sanatate.

ofera informatii
terapeutice, interactiunile
farmaceutice Si
potentialele efecte toxice

precum si  modul de
nutritie.  colecteaza si
transmite date despre
efectele adverse ale
medicamentelor




7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C1. Proiectarea, formularea Si
conditionarea Medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
altor produse pentru sanatate

C2. Depozitarea, conservarea, distributia
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate

C3. Eliberarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
altor produse pentru sanatate si asistenta
farmaceutica

C4. Analiza si controlul substantelor,
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate. Analiza in laboratoare de
biochimie, toxicologie, igiena mediului si
alimentelor

C6. Consultantd si expertiza in domeniul
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate.

Competente transversale

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul Proiectare, formularea si conditionarea medicamentelor, respectarea si
general al aplicarea normelor de calitate impuse de FR X si Farmacopeea
disciplinei Europeana. o )

Depozitatea, conservarea, distributia medicamentelor
8.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere
specifice e Interpretarea principiilor, modelelor si metodelor stiintifice n

explicarea conceptelor de proiectare, formulare, realizare si
conditionare a medicamentelor, suplimentelor
alimentare,cosmeticelor si altor produse pt sanatate
Identificarea si stabilirea conditiilor optime de conservare,
conceperea si aplicarea procedurilor de asigurare a calitatii in
depozitarea si distributia medicamentelor, suplimentelor
alimentare cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate

2. Explicare si interpretarea

Cunoasterea constituentilor preparatelor farmaceutice si
intelegerea rolului lor in formulari;

Implementarea capacitatii de efectuare a calculelor
farmaceutice;

Cunoasterea preparatelor farmaceutice oficinale

Dispersii coloidale-Aerosoli- Emulsii farmaceutice- Suspensii
farmaceutice-Unguente- Supozitoare




3. Instrumental - aplicative:
e Principiile de baza
medicamentelor.
4. Atitudinale:

referitoare

la prepararea si

eliberarea

e Aplicarea unor metode moderne de disemniare a cunostintelor
utilizdnd aparatura moderna, retroproiector, formate
powerpoint, tehnici dinamice

e Cursul de Tehnologie Farmaceutica, predat studentilor din anii
III Farmacie, se bazeaza pe cunostintele teoretice si practice
dobandite la discipline fundamentale (Chimie Fizica, Chimie
Anorganica, Chimie Analitica, Chimie organica) si de specialitate
(Chimie Farmaceutica, Farmacognozie).

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii

Dispersii coloidale- Generalitati asupra coloizilor. | Proiectare prin 2

Clasificare. Preparare. utilizarea retro-
proiectorului. Prelegeri
interactive.

Proprietatile coloizilor. Stabilitatea fizica a | Proiectare prin 2

sistemelor coloidale. Exemple de coloizi liofobi si | utilizarea retro-

liofili utilizati in practica farmaceutica. proiectorului. Prelegeri
interactive.

Aerosoli- Definitie. Utilizarile aerosolilor | Proiectare prin 1

medicamentosi; biodisponibilitate Formularea si | utilizarea retro-

prepararea aerosolilor. Tipuri de aerosoli. proiectorului. Prelegeri
interactive. Rezolvare
la tabla a doua tipuri de
probleme.

Aerosoli pentru caile respiratorii. Alte utilizari ale | Proiectare prin 1

aerosolilor in terapeutic. utilizarea retro-
proiectorului. Prelegeri
interactive.

Emulsii farmaceutice- Definitie. Formarea si | Proiectare prin 2

stabilizarea  emulsiilor.  Rolul  emulgatorilor. | utilizarea retro-

Caracterizarea Si alegerea emulgatorilor.- | proiectorului. Prelegeri

Proprietatile emulsiilor. Stabilitatea fizicd a | interactive.

emulsiilor

Formularea si prepararea emulsiilor. Alegerea | Proiectare prin 2

emulgatorilor. Emulgatori tensioactivi. Produse | utilizarea retro-

naturale ca emulgatori. Emulgatori insolubili. proiectorului. Prelegeri
interactive.

Metode de preparare a emulsiilor in farmacie si in | Proiectare prin 2

industrie. Aparatura.- Conditii de calitate, | utilizarea retro-

controlul si conservarea emulsiilor proiectorului. Prelegeri
interactive.

Suspensii farmaceutice- Formularea suspensiilor. | Proiectare prin 2

Factori care influenteaza stabilitatea suspensiilor. | utilizarea retro-

Suspensii proiectorului. Prelegeri

defloculate si suspensii floculate. Metode de | interactive. Rezolvare

floculare.- Agenti de suspendare. Alti adjuvanti | la tabld a doua tipuri de

utilizati la prepararea suspensiilor.- Suspensii de | probleme.

uz intern; suspensii de uz extern

Preparare.- Controlul suspensiilor. Conservare. | Proiectare prin 2

Biodisponibilitatea substantelor active | utilizarea retro-

administrate sub forma de suspensii

proiectorului. Prelegeri




interactive.

Unguente - Administrarea topica a | Proiectare prin 2

medicamentelor. Structura si functiile pielii. | utilizarea retro-

Absorbtia prin piele. Factori care influenteaza | proiectorului. Test de

absorbtia percutanata. Formularea unguentelor. | verificare

Baze de unguent. Componente

Prepararea unguentelor. Unguente  solutii, | Proiectare prin 2

unguente suspensii. utilizarea retro-
proiectorului. Prelegeri
interactive.

Unguente emulsii, unguente polifazice.- | Proiectare prin 2

Ambalarea si controlul calitatii unguentelor. Alte | utilizarea retro-

preparate cu actiune topica (lotiuni, pulberi, | proiectorului. Prelegeri

aerosoli). interactive.

Supozitoare - Supozitoare rectale. Factori care | Proiectare prin 2

influenteaza biodisponibilitatea substantelor | utilizarea retro-

medicamentoase din  supozitoare rectale.- | proiectorului. Prelegeri

Formularea supozitoarelor rectale. Excipienti | interactive.

pentru supozitoare. Excipienti grasi pentru

supozitoare. Excipienti hidrosolubili. Excipienti

autoemulsionabili.

Prepararea supozitoarelor. Metode de preparare. | Proiectare prin 2

Criteriile de alegere a excipientilor si @ modului de | utilizarea retro-

incorporare a substantelor active Ambalarea | proiectorului. Prelegeri

supozitoarelor. interactive.

Supozitoare vaginale. Administrarea vaginalda a | Proiectare prin 2

substantelor active. Formularea supozitoarelor | utilizarea retro-

vaginale. Caracteristicile Si controlul | proiectorului. Prelegeri

supozitoarelor. Conservarea. interactive.

Bibliografie minima recomandata:

1. Prof. Dr. Ardelean S. - Suport curs intern, catedra Tehnologie farmaceutica
2. LUPULEASA D., POPOVICI Ii i. - Tehnologie farmaceutica — vol 2Ed.3 Polirom,

Bucuresti, 2017

3. ¥** - Farmacopeea Europeana, ed. a Vl-a, 2007

4. ***  Farmacopeea Romana ed. a X-a, Ed. Medicala, 1993
*** - Farmacopeea Romana ed. a X-a, Supliment 2000, Ed. Medicala,2000.
*** - Farmacopeea Romana ed. a X-a, Supliment 2001, Ed. Medicala,2001.
*** - Farmacopeea Romana ed. a X-a, Supliment 2004, Ed. Medicala,2004

9.2. Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

Sisteme disperse coloidale (solutii
coloidale). Solutii de coloizi hidrofobi: solutii cu
complecsi coloidali ai argintului (proteinat de
argint, argint coloidal, vitelinat de argint). Solutii
de coloizi hidrofili macromoleculari (mucilagii).
Mucilagii oficinale in F.R. X: mucilag de guma
arabicd 30 %, mucilag de tragacanta 2,5 %,
mucilag de carboximetilcelulozéd 2 %, mucilag de
metilceluloza 2 %; Mucilag de carbopol 0,1 - 0,5

%, mucilag de alcool polivinilic 1 %, mucilag de
polivinilpirolidond 10 %, mucilag de alginat de
sodiu 2 %, mucilag de pectind 2 %, mucilag de
bentonita 5 %. Controlul mucilagiilor.
Incompatibilitati ale mucilagiilor. Solutii de coloizi
hidrofili micelari. Solutii de coloranti: solutia de
albastru de metil 1 %, solutia de metilrozanilina 1
%, soluNia de lactat de etacridind 1%o.

eActivitati  individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau

la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

3




Linimente. Linimente oficinale in F.R IX:
linimentul amoniacal, linimentul de apa de var.
Prescriptii magistrale cu linimente

eActivitati  individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea

acestora individual sau
la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Emulsii. - Consideratii de formulare. Reguli | eActivitati individuale

generale de preparare a emulsiilor. Conditionarea
si conservarea emulsiilor.- Emulsii de uz intern:

sau in grup de lucru.
eExprimarea

emulsia uleioasa, emulsia de ulei de ricin, emulsia | rezultatelor prin
de ulei de parafinda. Emulsia cu bromoform. | elaborare de referate
Emulsii cu lichide nepolare (uleiuri volatile) | de lucru si discutarea
nemiscibile cu apa. Emulsii cu substante solide | acestora individual sau
insolubile in apa, dar solubile in ulei. Emulsii de | la tabla.

uz extern (cu administrare pe mucoase sau pe | eTeste de verificarea
piele). Picaturi pentru nas emulsii de tip U/A si | dupa fiecare set de
A/U - preparate magistrale. Emulsii | lucrari.

dermatologice: preparate industriale (emulsii cu

vitamine, Eritroacnol), emulsii cu benzoat de

benzil. Emulsii cosmetice. Emulsii de tip U/A

anionice si neionice. Emulsii de tip A/U (emulsii

demachiante - de ex. lapte de lanolind). Emulsii

fotoprotectoare. Controlul emulsiilor.

Suspensii. Consideratii de formulare; metode de | eActivitati individuale
preparare. Suspensii de uz intern (administrate | sau in grup de lucru.

pe cale orald) preparate magistrale: suspensii cu | eExprimarea
fenobarbital, suspensii cu anestezind, suspensii | rezultatelor prin
cu terpin hidrat, suspensii antiacide (cu sulfat de | elaborare de referate

bariu, cu azotat bazic de bismut).
preparate prin condensare.

Suspensii

de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Suspensii de uz extern (administrate pe cale
cutanatd). Suspensii preparate prin dispersare -
exemple de preparate magistrale. Suspensii
(lotiuni) cu oxid de zinc si talc - preparate
magistrale. Suspensii de uz extern preparate prin
condensare: suspensii cu sulf.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

eTeste de verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Suspensii de uz extern aplicate pe mucoase.
Picaturi pentru ochi suspensii: preparate
magistrale cu acetat de hidrocortizon, cu nistatin.
Picaturi  pentru nas suspensii: preparate
magistrale cu acetat de hidrocortizon, cu
sulfatiazol. Picaturi pentru ureche suspensii:
preparate magistrale cu cloramfenicol si

eActivitati  individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau




anestezind. Suspensii cu aplicare buco-faringiana
(badijonaje). Controlul calitatii suspensiilor.

la tabla.
eTeste de \verificarea

dupa fiecare set de
lucrari.
Unguente. Consideratii de formulare; reguli | eActivitati individuale

practice de preparare.- Baze de unguent. Baze de
unguent lipofile (lipogeluri) oficinale Si
neoficinale. Baze de unguent emulsii de tip A/U
oficinale in F.R. X (unguent simplu, lanolina
hidratata) si neoficinale (unguent cu alcooli de
land, unguent cu alcooli de 1ana hidratat,
eucerina).

sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

eTeste de \verificarea

dupa fiecare set de
lucrari.
Baze de unguent emulsii de tip U/A oficinale | ¢Activitati individuale

(unguent emulgator) si neoficinale (unguent
emulgator hidratat, unguent emulgator neionic,
unguent emulgator anionic, Baza III). Baze de
unguent hidrofile oficinale (unguent cu glicerol,
unguent cu macrogoli) si neoficinale (hidrogel de
metilceluloza 5 %, etc.). Controlul calitatii
Unguentelor.

sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

eTeste de \verificarea

dupa fiecare set de
lucrari.
Unguente medicamentoase. Unguente solutii: | eActivitati individuale

preparate magistrale si industriale. Unguente
emulsii de tip A/U si U/A: preparate magistrale si
industriale.  Unguente  suspensii: preparate
oficinale, magistrale si industriale.

sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

eTeste de \verificarea

dupa fiecare set de
lucrari.
Unguente polifazice: preparate magistrale si eActivitati individuale

industriale. Unguente cu gudroane si balsamuri.
Unguente cu extracte vegetale. Paste: exemple
magistrale si oficinale.

sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

eTeste de \verificarea

dupa fiecare set de
lucrari.
Unguente sterile - Unguente oftalmice: | eActivitati  individuale
consideratii de formulare; reguli generale de | sau in grup de lucru.
preparare; exemple de unguente oficinale si | eExprimarea

industriale. - Unguente cu antibiotice: consideratii
de formulare; reguli generale de

preparare; exemple.- Unguente aplicate pe plagi,
pe arsuri si pe pielea sugarilor: exemple. -
Unguente aplicate pe mucoase (nhazale, bucale,
rectale, vaginale): exemple.

rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

eTeste de \verificarea




dupa fiecare set de
lucrari.
Unguente cosmetice: creme dgrase, creme | eActivitati individuale 3
hidrofile. Unguente de protectie hidrofobe. | sau in grup de lucru.
Unguente de protectie hidrofile. Unguente | eExprimarea
fotoprotectoare. rezultatelor prin
elaborare de referate

de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tablaeTeste de
verificarea dupa fiecare
set de lucrari.

Supozitoare. Consideratii de formulare. Metode
de preparare: modelare manuald, presare, topire
si turnare n forme. Controlul calitatii
supozitoarelor. Conditionare si conservare.
Supozitoare rectale.

Supozitoare rectale cu substante dizolvate:
preparate oficinale, magistrale si industriale.
Supozitoare rectale cu substante emulsionate.
Supozitoare rectale cu substante suspendate.

eActivitati  individuale 3
sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual sau
la tabla.

Supozitoare rectale cu antibiotice

Supozitoare vaginale: exemple de preparate
magistrale si industriale obtinute prin modelare
manualad sau topire si turnare in forme.
Supozitoare uretrale (bujiuri): exemple.- Alte
forme farmaceutice solide: otoconuri, rinoconuri,
cerate labiale; exemple.

Activitati individuale 3
sau in grup de lucru.
eExprimarea
rezultatelor prin
elaborare de referate
de lucru si discutarea
acestora individual.

Examen practic

Bibliografie minima recomandata:

practice Catedra tehnologie

1. Prof. Dr. Ardelean S. - suport intern Lucrari
farmaceutica

2. Indreptar practic pentru prepararea medicamentelor Editura Medicala Craiova
2004

3. .¥** European Pharmacopoeeia, Fifth edition, vol. 1 si 2, Council of Europe,
Strasbourg Cedex, France, 2004.

4. *** European Pharmacopoeeia, Fifth edition, Supplement 5.1 si 5.2, Council of
Europe, Strasbourg Cedex, France, 2004.

5.

**% Farmacopeea Romand, EdiNia a X-a, Editura Medicald, Bucuresti, 1998.

**% Farmacopeea Romand, EdiNia a X-a, Supliment 2004, Editura Medicald, Bucuresti,

2004.

**% Farmacopeea Romand, EdiNia a X-a, Supliment 2006, Editura Medicald, Bucuresti,

2006.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei

cu asteptarile reprezentantilor

comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

-disciplina este elaboratd pe baza unor manuale, tratate din domeniu recunoscute
national sau international

-0 parte din elementele tratate au fost dezbatute cu specialisti din domeniu in cadrul unor
intalniri de lucru




11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de | 11.2. Metode de | 11.3. Pondere

evaluare evaluare din nota finala
11.4 Curs | - cunoastere si| - test de verificare a 10%
(Examen) intelegere cunostintelor in

Corectitudinea saptamanile 9-10 fin

raspunsurilor la | cadrul unei ore de

intrebarile cadrului | curs

didactic - lucrare scrisa. 65%
11.5. - cunoastere si | - activitatii aplicative 25%
Seminar/laborator | intelegere; (lucrari practice)

- abilitatea de | atestate

executare si | - teste pe parcursul

interpretare; semestrului

- rezolvarea | - referate de lucru

completd si corectd | - implicare in activitati

a cerintelor. stiintifice ale

disciplinei

11.6. Standard | 1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le
minim de | recunoaste si le defineste corect;
performanti: 2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la lucrari practice;
4. Sa rezolve bine un minim de intrebari.

Data completarii

19.09.2025

Data avizarii in
departament

Semnatura titularului de

curs

Semnatura directorului

seminar

de departament

Semnatura titularului de




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de finvatamant | Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din
superior Arad

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea | TEHNOLOGIE FARMACEUTICA
disciplinei FAR.F.Z.4.2
2.2. Titularul Prof. Univ. Dr. Hab. Farmacist Ardelean Simona Alexandrina
activitatilor de
curs
2.3. Titularul
activitatilor de S.L. Dr. Toderescu Corina Dalia
seminar
2.4. Anul de IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul | Examen | 2.7.Regimul | DOB/DS
studiu: Semestrul de disciplinei
evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 5 din care: 3.2. 2 3.3. 3
saptamana curs seminar/laborator
3.4. Total ore din planul 70 din care: 3.5.| 28 | 3.6. 42
de fnvatamant curs seminar/laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 45

Documentare suplimentaréa 1n bibliotecd, pe platformele electronice de | 20
specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 3
Examinari 2
Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 80

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente Cunostiinte de chimie organica, anorganica, analitica si
propedeutica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a sala de curs cu tabld, videoproiector si retroproiector




cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Laborator Tehnologie Farmaceutica

6. Rezulatele invatarii :

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si
Crt. autonomie
1 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | realizeaza forme | integreazs informatiile
explica Si alege farmaceutice_ bazate P€ | pentru  dezvoltarea  si
metodele adgcvate substarv1',c_e actl\_/e, evaI_ueazev] producerea unei forme
pentru tehnologia de | formularile si analizeaza e .
fabricare a | compozitia acestora Si farmaceutice in industrie,
medicamentelor si | distrubutia/comportamentull | controlul calitatii acesteia,
pentru controlul fizico- | medicamentelor. precum si reglementarile
chimic, biologic Si specifice pentru punerea
microbiologic al acesto pe piata
2 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
identifica, descrie, | elibereaza, in cadrul | evalueaza prescriptii
explica si  intelege | practicii si sub indrumarea | medicale, recomanda
principiile si modul legal | farmacistului, retetele | medicamente otc,
de prescriere Si | prescrise de medic. | produse fitoterapeutice,
recomandare a | comunica cu pacientul. cosmetice si dispozitive
produselor farmaceutice medicale, conform
si parafarmaceutice. prevederilor legale
3 Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
elibereaza, in cadrul | intelege influenta structurii | atribuie o relatie structura
practicii Si sub | chimice a substantelor | chimica - activitate
indrumarea medicamentoase asupra | biologica.
farmacistului, retetele | stabilitatii chimice Si
prescrise de medic. | metabolice, pentru
comunica cu pacientul explicarea mecanismelor de
actiune si pentru alegerea
adecvata in procesul de
fabricare al medicamentelor
4 Studentul/absolventul Studentul evalueaza efectul | Studentul/absolventul

descrie si identifica

medicamentele Si
substantele utilizate
pentru fabricarea

formelor farmaceutice.

substantelor active la
nivelul organismului.
studiaza in modele
experimentale specifice
unele procese
farmacocinetice,
farmacodinamice Si
farmacotoxicologice.
realizeaza analize
toxicologice si de mediu.
evalueaza aportul

nutritional pentru sanatate.

ofera informatii
terapeutice, interactiunile
farmaceutice Si
potentialele efecte toxice

precum si modul de
nutritie.  colecteaza si
transmite date despre
efectele adverse ale
medicamentelor




7. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

Cl1. Proiectarea, formularea Si
conditionarea Medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
altor produse pentru sanatate

C2. Depozitarea, conservarea, distributia
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate

C3. Eliberarea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si
altor produse pentru sanatate si asistenta
farmaceutica

C4. Analiza si controlul substantelor,
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate. Analiza in laboratoare de
biochimie, toxicologie, igiena mediului si
alimentelor

C6. Consultantd si expertiza in domeniul
medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru
sanatate.

Competente transversale

8. Obiectivele disciplin

ei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul Proiectare, formularea si conditionarea medicamentelor, respectarea si
general al aplicarea normelor de calitate impuse de FR X si Farmacopeea

disciplinei Europeana.

Depozitatea, conservarea, distributia medicamentelor

8.2. Obiective 1. Cun
specifice o

oastere si intelegere

Interpretarea principiilor, modelelor si metodelor stiintifice in
explicarea conceptelor de proiectare, formulare, realizare si
conditionare a medicamentelor, suplimentelor
alimentare,cosmeticelor si altor produse pt sanatate.
Identificarea si stabilirea conditiilor optime de conservare,
conceperea si aplicarea procedurilor de asigurare a calitatii in
depozitarea si distributia medicamentelor, suplimentelor
alimentare cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate.

2. Explicare si interpretarea

Cunoasterea constituentilor preparatelor farmaceutice si
intelegerea rolului lor in formulari;

Implementarea  capacitati  de efectuare a calculelor
farmaceutice;

Cunoasterea preparatelor farmaceutice oficinale

Cunoasterea etapelor importante in realizarea tehnologica a
unui medicament:legislatia in vigoare, aspecte de preformulare
si formulare; elaborarea formei farmaceutice; fluxul tehnologic,
productia propriu-zisa a medicamentului.




3. Instrumental - aplicative:
e Principiile de baza
medicamentelor.
4. Atitudinale:

referitoare

la prepararea si

eliberarea

e Aplicarea unor metode moderne de disemniare a cunostintelor
utilizdnd aparatura moderna, retroproiector, formate
powerpoint, tehnici dinamice

e Cursul de Tehnologie Farmaceutica, predat studentilor din anii
III Farmacie, se bazeaza pe cunostinNele teoretice si practice
dobandite la discipline fundamentale (Chimie Fizica, Chimie
Anorganica, Chimie Analitica, Chimie organica) si de specialitate
(Chimie Farmaceutica, Farmacognozie).

e Pregatirea viitorilor specialisti in domeniul prepararii/fabricarii
medicamentului, facilitdnd gasirea pentru fiecare substanta
medicamentoasa a formei de prezentare optime, care sa o
vehiculeze si sd o cedeze in cantitate corespunzatoare la locul
actiunii in cursul tratamentului unei boli.

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii
Forme farmaceutice solide - dispersii | Proiectare prin utilizarea 1
macroeterogene. retro-proiectorului.

Prelegeri interactive.
Tehnologii  farmaceutice  pentru realizarea | Proiectare prin utilizarea 1
formelor farmaceutice solide. Bazele teoretice, | retro-proiectorului.
procese tehnologice si echipamente pentru | Prelegeri interactive.
uscare, maruntire, pulverizare.Bazele teoretice,
procese tehnologice si echipamente pentru
cernere, sortare, amestecare.
Modul de abordare conform Ph. Eur. si FRX si | Proiectare prin utilizarea 2
suplimente. Reglementari privind productia | retro-proiectorului.
industriala de medicamente si tendinte | Prelegeri interactive.
tehnologice. Rezolvare la tablda a

doua tipuri de probleme.
Proprietatile pulberilor, modularea lor prin | Proiectare prin utilizarea 2
procedee de inginerie a particulelor pentru | retro-proiectorului.
optimizarea biodisponibilitatii farmaceutice. | Prelegeri interactive.
Importanta pulberilor pentru realizarea formelor
farmaceutice. Conditiile de calitate si controlul
pulberilor.
Granule (generalitati, tehnologii de granulare) Proiectare prin utilizarea 2
Tipuri de granule. Importanta granulelor pentru | retro-proiectorului.
formele farmaceutice solide dozate Prelegeri interactive.
Pilulele - precursori ai pelletelor; pellete- | Proiectare prin utilizarea 2
tehnologiiile de fabricatie. Conditii de calitate si | retro-proiectorului.
control. Prelegeri interactive.
Capsule amilacee, capsule gelatinoase Proiectare prin utilizarea 2
Capsule gelatinoase tari; formularea invelisului si | retro-proiectorului.
fabricarea capsulelor goale. Prelegeri interactive.
Formularea continutului, umplerea capsulelor in
industrie si farmacie.
Capsule gelatinoase moi: formularea invelisului | Proiectare prin utilizarea 2

si a continutului. Procedee de fabricare.
Capsule gelatinoase gastrorezistente si cu cedare

retro-proiectorului.
Prelegeri interactive.




modificata. Conditii de calitate si controlul | Rezolvare la tablda a
capsulelor. doua tipuri de probleme.
Formulare: componentele comprimatelor - | Proiectare prin utilizarea 2
substante active, excipienti, alti factori de | retro-proiectorului.
formulare. Prelegeri interactive.
Procedee de obtinere a comprimatelor. | Proiectare prin utilizarea 2
Comprimarea, fizica comprimarii. Masini de | retro-proiectorului.
comprimat: cu excentric, rotative si functionarea | Prelegeri interactive.
lor.
Acoperirea comprimatelor: prin drajefiere, cu | Proiectare prin utilizarea 2
film polimeric. Procese tehnologice si | retro-proiectorului. Test
echipamente pentru acoperirea comprimatelor. de verificare.
Comprimate speciale: comprimate vaginale, | Proiectare prin utilizarea 2
masticabile, comprimate pentru reconstituirea de | retro-proiectorului.
dispersii. Prelegeri interactive.
Comprimate cu eliberare accelerata: sublinguale, | Proiectare prin utilizarea 2
efervescente, orodispersabile. retro-proiectorului.

Prelegeri interactive.
Comprimate si capsule cu eliberare retard: | Proiectare prin utilizarea 2
sustinuta, secventiala, controlata. Sisteme orale | retro-proiectorului.
osmotice, sisteme gastroretentive, sisteme | Prelegeri interactive.
bioadezive.
Capsule gelatinoase gastrorezistente si cu cedare | Proiectare prin utilizarea 2
modificata. Conditii de calitate si controlul | retro-proiectorului.
capsulelor. Prelegeri interactive.
Bibliografie minima recomandata:

1. Suport curs catedra Tehnologie farmaceutica
2. LUPULEASA D., Popovici i. — Tehnologie farmaceutica - Ed. Polirom, Bucuresti,

2024 ed 5

3. Iuliana Popovici, Dumitru Lupuliasa: Tehnologie Farmaceuticd vol. II. EdiNia a-2-

a, Ed. Polirom, Iasi, 2017

4. TIuliana Popovici, Dumitru Lupuliasa: Tehnologie Farmaceuticd vol. III. EdiNia a-3-

a, Ed. Polirom, Iasi, 2017
*** Farmacopeea Europeana, ed. a Vl-a, 2007

*** Farmacopeea Romana ed. a X-a, Ed. Medicala, 1993
*** Farmacopeea Romana ed. a X-a, Supliment 2004, Ed. Medicala,2004

9.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
Operatii preliminare la prepararea formelor | eActivitati individuale 3
farmaceutice solide: uscare, sau in grup de lucru.
maruntire/pulverizare, cernere, amestecare. eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.
Pulberi: monografii FRX; pulberi simple, | eActivitati individuale 3
operatii generale la prepararea pulberilor, | sau in grup de lucru.

ambalare, depozitare si control. Pulberi divizate
si nedivizate; pulberi cu densitati diferite,
formule magistrale.

eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru i
discutarea acestora
individual sau la tabla.

eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de




lucrari.

Pulberi compuse cu substante cu apa de
cristalizare, exemple de pulberi oficinale,pulberi
cu substante higroscopice si substante ce
formeaza amestecuri eutectice.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
esExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Pulberi cu substante puternic active, toxice
si stupefiante, calculul dozelor maxime.
Pulberi cu substante colorate si colorante

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Pulberi cu substante grase, cu uleiuri volatile,
cu substante oxido-reducatoare.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Pudre - exemple magistrale si industriale.
Controlul calitatii, probe reologice industriale.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
esExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Capsule. Monografii FRX. Preparare capsulelor
gelatinoase prin imersie. Exemple industriale.
Capsule gelatinoase cu vitamine liposolubile si
ulei de ricin

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Capsule operculate - umplerea in farmacie.
Controlul calitatii capsulelor. Pilule cu rezine, cu
substante oxidante, colorante. Granule -
controlul calitatii, dezagregare.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor

prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora




individual sau la tabla.

eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Granule - exemple magistrale si industriale, | eActivitati individuale

prepararea si controlul dezagregarii.
Tablete triturate, ciocolate - preparare si control.

sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor

prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de \verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Evaluarea proprietatilor farmacotehnice
pentru materialele supuse comprimarii (directe si
indirecte), produse cu structura granulara.
Forma particulelor, granulometrie, viteza
de curgere, unghi de repaus, caracteristicile
volumetrice si comportamentul la tasare.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Comprimate - monografii FRX. si suplimente -
Comprimate realizate prin comprimare directa -
exemple, control.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Comprimarea prin intermediul granularii pe
cale umeda si uscata. Granulare - uscare.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
esExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.
eTeste de verificarea
dupa fiecare set de
lucrari.

Comprimarea granulatelor, controlul
comprimatelor preparate in laborator si in
industrie. Testul de dezagregare si de dizolvare.
Comprimate acoperite, controlul dezagregarii.
Formule magistrale cu produse industriale solide.

eActivitati individuale
sau in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora
individual sau la tabla.

Interactiuni medicamentoase si posibilitati de

rezolvare.

Activitati individuale sau
in grup de lucru.
eExprimarea rezultatelor
prin elaborare de
referate de lucru si
discutarea acestora




individual.

Examen practic

Bibliografie minima recomandata:

1. Suport lucrari practice catedra Tehnologie farmaceutica, 2025

2. Indreptar practic pentru prepararea medicamentelor Editura Medicala Craiova

2004

3. ***  Farmacopeea Romana ed. a X-a, Ed. Medicala, 1993
4. *** _ Farmacopeea Romana ed. a X-a, Supliment 2000, Ed. Medicala,2000.
5. *** - Farmacopeea Romana ed. a X-a, Supliment 2004, Ed. Medicala,2004

10. Coroborarea continuturilor disciplinei

cu asteptarile

reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

-disciplina este elaborata pe baza unor manuale, tratate din domeniu recunoscute
national sau international
-0 parte din elementele tratate au fost dezbatute cu specialisti din domeniu in cadrul unor

intalniri de lucru

11. Evaluare

Tip activitate 11.1. Criterii de | 11.2. Metode de | 11.3. Pondere

evaluare evaluare din nota finala
11.4. Curs | - cunoastere si | -test de verificare a 10%
(Examen) intelegere cunostintelor in

corectitudinea saptamanile 9-10 in

raspunsurilorla cadrul unei ore de

intrebarile curs 65%

distribuite de catre | -lucrare scrisa,

cadrul didactic
11.5. - cunoastere si | - activitatii aplicative 25%
Seminar/laborator | intelegere; (lucrari practice)

- abilitatea de | atestate

executare si | -teste pe parcursul

interpretare; semestrului

- rezolvarea | -referate de lucru

complets si corect -implicare n activitati

a cerintelor. stiintifice ale

disciplinei

11.6. Standard | 1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le
minim de | recunoaste si le defineste corect;
performanti: 2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la lucrari ;
4. Sa rezolve bine un minim de intrebari.




Data completarii Semnatura titularului de Semnatura titularului de

curs seminar
19.09.2025
Data avizarii in Semnatura directorului
departament

de departament



FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamaéant | Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad
superior

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei TOXICOLOGIE
FAR.F.Z.4.4

2.2. Titularul activitatilor de | S.L. dr. farm. Hulbar Aurelia

curs
2.3. Titularul activitatilor de | S.L. dr. farm. Hulbar Aurelia

seminar

2.4, Anul de | IV | 2.5. 1 | 2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul | DOB/DS
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe| 4 |din care 3.2. 2 | 3.3. Seminar / laborator 2
saptamana curs

3.4. Total ore din planul de | 56 | din care 3.5.| 28 | 3.6. Seminar / laborator 28
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 28
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 28
Tutoriat 2
Examinari 6
Alte activitati: ........oovevvivinennn.

3.7. Total ore studiu 94

individual

3.8. Total ore pe 150

semestru

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de | Notiuni minime de chimie analitica, chimie organica, chimie
curriculum anorganica, farmacologie

4.2, Preconditii de

competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a e Sala de curs dotata cu calculator si videoproiector.

cursului e Participare curs 70%

5.2. Conditii de desfasurare a e Echipament minim necesar: echipament de
protectie




seminarului / laboratorului

e Determinari parametrii toxicologici
e Participare lucrari practice 100%

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)*:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul ofera
identifica, descrie, explica | evalueaza efectele | informatii pacientului privind
Si intelege efectele | terapeutice ale | efectele terapeutice,
terapeutice si toxice ale | substantelor active la | interactiunile farmaceutice,
factorilor de mediu si a | nivelul organsmului potentialele efecte toxice
produselor farmaceutice, precum si modul de nutritie;
in vederea unei utilizari colecteaza si transmite date
rationale a acestora. despre efectele adverse ale

medicamentelor.

2. Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul
explica si utilizeaza | aplica metode si tehnici de | respecta normele de
notiunile fundamentale de | analiza toxicologica pentru | securitate, etica profesionala
toxicologie (etiologie, | identificarea si dozarea | si bune practici de laborator,
toxicocineticd, substantelor toxice din aer | asumandu-si
toxicodinamica, si din material biologic, | responsabilitatea pentru
mecanisme de actiune | utilizdnd corect aparatura | corectitudinea si siguranta
toxica), necesare | si tehnologiile specifice | activitatilor desfasurate.
intelegerii efectelor | laboratorului.
substantelor toxice asupra
organismului uman.

3 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul
descrie manifestarile | interpreteaza  rezultatele | colaboreaza eficient in echipe
clinice si biologice ale | analizelor toxicologice si | multidisciplinare, manifestand
intoxicatiilor cu  toxici | elaboreaza concluzii | autonomie  in rezolvarea
gazosi, volatili si minerali, | argumentate stiintific, in | sarcinilor profesionale Si
corelandu-le cu doza, | contextul evaluarii si | implicare  in dezvoltarea
calea de expunere si | expertizei toxicologice. | profesionala continua.
mecanismele
fiziopatologice implicate.

4 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul

cunoaste principiile si
metodele de analiza
toxicologica utilizate in
identificarea, separarea si
dozarea substantelor
toxice din aer si din
material biologic.

integreaza cunostintele de

toxicologie cu cele din
disciplinele conexe
(chimie, farmacologie,
fiziopatologie) in
rezolvarea unor situatii
profesionale specifice

farmacistului.

colecteaza si transmite date
despre efectele adverse ale
medicamentelor.

7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

CP1.

Proiectarea,

formularea si

conditionarea
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate
CP2. Eliberarea medicamentelor suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate si asistenta farmaceutica

CP3. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate analiza in

medicamentelor

1 Rezultatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriu din toate cele trei grupe.




laboratoare de biochimie, toxicologie, igiena mediuli si alimentelor
CP4. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor,

suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate

Competente
transversale

CT1. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor fintr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca eficienta
in cadrul echipei

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul

disciplinei

general al | Dobandirea si consolidarea cunostintelor teoretice si practice

fundamentale din domeniul toxicologiei, privind etiologia,
toxicocinetica, toxicodinamia, mecanismele de actiune,
manifestarile clinice, diagnosticul, tratamentul intoxicatiilor si
expertiza toxicologica, cu aplicabilitate in identificarea, analiza
si evaluarea toxicilor gazosi, volatili si minerali, in vederea
formarii competentelor profesionale specifice farmacistului.

8.2. Obiectivele specifice 1. Cognitive (de cunoastere si intelegere)

e Dobandirea si aprofundarea cunostintelor fundamentale
privind toxicologia generalda si aplicata, incluzand
etiologia, toxicocinetica, toxicodinamica, mecanismele
de actiune toxica, manifestarile clinice si principiile
tratamentului intoxicatiilor.

o Intelegerea clasificdrii substantelor toxice si a
intoxicatiilor, precum si a relatiei dintre doza, calea de
expunere si efectele toxice asupra organismului uman.

e Cunoasterea principiilor si metodelor de analiza
toxicologica utilizate pentru identificarea si dozarea
toxicilor gazosi, volatili si minerali.

2. Explicative si interpretative

e Explicarea mecanismelor fiziopatologice implicate in
intoxicatii si interpretarea corelatiilor dintre datele
toxicologice, clinice si biologice.

e Interpretarea rezultatelor analizelor toxicologice
obtinute in activitatile practice, in vederea formularii
unor concluzii stiintifice corecte si argumentate.

e Analiza critica a situatiilor de expunere la substante
toxice si explicarea impactului acestora asupra sanatatii
individuale si publice.

3. Instrumental-aplicative

e Aplicarea metodelor si tehnicilor de laborator specifice
toxicologiei pentru identificarea, separarea si dozarea
substantelor toxice din aer si din material biologic.

e Utilizarea corecta a aparaturii si instrumentelor de
investigare toxicologicd, respectand normele de
securitate si bune practici de laborator.

e Integrarea cunostintelor teoretice cu activitatea
practicd de laborator in vederea realizarii expertizei
toxicologice.

4, Atitudinale

e Formarea unei atitudini responsabile si etice fata de
activitatea profesionala a farmacistului, in contextul
evaluarii si gestionarii riscurilor toxicologice.

e Constientizarea rolului farmacistului in prevenirea




intoxicatiilor si protejarea sanatatii publice.

Dezvoltarea  capacitati  de lucru in  echipe
multidisciplinare si a autonomiei in findeplinirea
sarcinilor profesionale.
9. Continuturi
9.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Toxicologie generala Prelegere interactiva, discutie ghidata, 2
exemple din practica clinica.
2. Clasificarea substantelor toxice Prelegere aplicativa, analiza de compozitii, 2
discutie interactiva.
3. Clasificarea intoxicatiilor Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode  conventionale cu abordare
euristica, discutie)
4. Evaluarea toxicitatii | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
substantelor Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie)
5. Factorii care influenteaza | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
toxicitatea Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie)
6. Toxicocinetica Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie)
7. Tipuri de actiune toxica Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie). Studii de caz.
8. Combaterea efectelor toxice ale | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
substantelor Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie). Studii de caz.
9. Cercetarea substantelor toxice Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative
Metode  conventionale cu  abordare
euristica, discutie). Studii de caz.
10. Toxicologia substantelor | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
anorganice Utilizarea videoproiectorului.
Grupele Ia, IIa, IIIb, IVb, Vb, VIb, | Metode activ-participative
VHP’. VIIb, ~Ib,  IIb, .IIIa: Metode conventionale cu abordare
toxicitatea  elementelor si a . )
compusilor lor euristica, discutie).
11. Toxicologia substantelor | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
anorganice Utilizarea videoproiectorului.




Grupa IVa Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie).
12. Toxicologia substantelor | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
anorganice Utilizarea videoproiectorului.
Grupa Va Metode activ-participative
Metode  conventionale cu abordare
euristica, discutie).
13. Toxicologia substantelor | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
anorganice Utilizarea videoproiectorului.
Grupa Via Metode activ-participative
Metode  conventionale cu abordare
euristica, discutie). Studii de caz.
14. Toxicologia substantelor | Prelegere interactiva, prezentare PPT. 2
anorganice  Grupa VIIa , Grupa | Utilizarea videoproiectorului.
Vilia Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare

euristica, discutie). Studii de caz.

Bibliografia minimala recomandata:
1. F. Nicolescu, Toxicologie, suport intern, 2013
2. A.Hulbar , Toxicologie experimentald, compusi gazosi si minerali, Ed.Printech, 2017
3. F.Nicolescu, N.C.Purdel,Tratat de toxicologie minerala,Ed,Printech,2013
4. N.C.Purdel, F.Nicolescu, Toxici organici volatile,Ed.Printech,2014
5. A.Hulbar,Toxicologie suport intern,2025

9.2. Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Aparaturd pentru recoltarea
toxicilor gazosi si volatili din aer.
Solutiiabsorbante. Aparatura
pentru determinarea
microclimatului. Depistarea din aer
si dozarea colorimetrica a acidului
fluorhidric.

Prezentare teoretica, demonstratie
practica, discutie ghidata.

2

2. Clorul, bromul si iodul.
Depistarea din aer. Dozarea
volumetrica, colorimetrica si rapida
a clorului gazos. Determinarea
nefelometricd a acidului clorhidric
din aer. Determinarea
colorimetrica a bromului si iodului.

Activitate practica individuala
determinari instrumentale.

si echipa,

3. Hidrogenul sulfurat. Depistarea
din aer. Reactia de formare a
albastrului de metilen. Dozarea
iodometrica, nefelometrica,
colorimetrica. Dioxidul de sulf.
Depistarea din aer. Dozarea
nefelometricd, micro-volumetrica,
colorimetrica si rapida.
Determinarea nefelometrica a
aerosolilor de acid sulfuric.

Activitate practica individuala
determinari instrumentale.

si echipa,

4. Amoniacul si oxizii de azot.
Depistarea din aer. Dozarea
volumetrica, colorimetrica si rapida
a amoniacului din aer.
Determinarea colorimetrica a

Activitate practica individuala si echipa,
determinari instrumentale.




oxizilor de azot printr-o reactie de
diazotare si cuplare - lucrare
completa de la recoltare pana la
determinarea cantitativa.

5. Hidrogenul arseniat (arsina) si
hidrogenul fosforat (fosfina).
Depistarea din aer. Dozarea
colorimetrica a arsinei si fosfinei.

Activitate practica individuala si
determinari instrumentale.

echipa,

6. Monoxidul de carbon. Reactii de
probabilitate. Examenul
spectroscopic al sangelui.
Identificarea pe cale chimica.
Extragerea din sange. Dozarea
volumetrica, colorimetrica si prin
microdifuziune. Dioxidul de carbon
- dozarea volumetrica.

Activitate practica individuala si
determinari instrumentale.

echipa,

7. Reactii de probabilitate,
recoltarea si dozarea unui toxic
gazos din aer. Identificarea CO in
sange.

Activitate practica individuala si
determinari instrumentale.

echipa,

8. Incercdri preliminare pentru
depistarea unor toxici minerali.
Proba Reinsch. Mineralizarea
materiei organice in vederea
cercetarii unui toxic mineral -
metoda cu clor nascand.
Distrugerea materiei organice cu
amestec sulfo-nitric Tn vederea
cercetarii  toxicilor de natura
minerala.

Activitate practica individuala si
determinari instrumentale.

echipa,

9. Compusii arsenului. Identificare.
Aplicarea spectrometriei de
absorbtie atomica privind izolarea
si dozarea arsenului din urina.
Dozarea din aer cu dietil
ditiocarbamat de argint. Compusii
stibiului. Identificaresidozare.
Compusii staniului. Identificare.

Activitate practica individuala si
determinari instrumentale.

echipa,

10. Mercurul si compusii sai.
Depistrea vaporilor de mercur din
aer. Identificare, dozare din aer si
urina. Compusii Bismutului.
Identificare. Cercetarea din urina.
Cercetare in material biologic.
Identificare, dozare din aer si
urina.

Activitate practica individuald si
determinari instrumentale.

echipa,

11. Compusii cuprului. Cercetare
in material biologic. Identificare si

dozare. Compusii cadmiului.
Identificare si dozare. Compusii
argintului. Cercetare in material
biologic, identificare si dozare.

Compusii bariului. Identificare.

Activitate practica individual si
determinari instrumentale.

echipa,




12. Compusii taliului. Cercetare in
urind. Identificare si  dozare.
Compusii manganului. Cercetare
din material biologic. Identificare si
dozare. Compusii zincului.
Identificare si dozare. Compusii
cromului. Identificarea cromatilor
din aer si material biologic, dozare
colorimetrica.

Activitate practica individual si
determinari instrumentale.

echipa,

13. Microcristaloscopia aplicata la
analiza toxicologicd a arsenului,
stibiului, mercurului, plumbului,
zincului si bariului. Cercetarea
toxicilor izolabili prin extractie.
Identificarea acizilor corozivi,
hidroxizilor alcalini, a nitritilor,
nitratilor, cloratilor si acidului
boric.

Activitate practica individual si
determinari instrumentale.

echipa,

14. Aplicarea schemei analitice
pentru separarea si identificarea
toxicilor minerali la metoda de
mineralizare cu clor nascand.
Aplicarea schemei analitice pentru
separarea si identificarea toxicilor
minerali la metoda de mineralizare
cu amestec sulfonitric. Elaborarea
raportului de expertiza.
Identificarea unui toxic
necunoscut.

Activitate practica individual si
determinari instrumentale.

echipa,

Bibliografia minimala recomandata:

uhwh =

F. Nicolescu, Toxicologie, suport intern, 2013

A.Hulbar , Toxicologie experimentald, compusi gazosi si minerali, Ed.Printech, 2017
F.Nicolescu, N.C.Purdel,Tratat de toxicologie minerala,Ed,Printech,2013

N.C.Purdel, F.Nicolescu, Toxici organici volatile,Ed.Printech,2014

A.Hulbar, Toxicologie suport intern,2025

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor

Continuturile teoretice si practice ale disciplinei Toxicologie sunt aliniate:

standardelor curriculare nationale si internationale din domeniul toxicologiei si stiintelor
farmaceutice, promovate de comunitatea epistemica academica;

cerintelor organismelor profesionale din domeniul farmaceutic si medical, privind
evaluarea riscurilor toxicologice, analiza si controlul substantelor cu impact asupra
sanatatii;

asteptarilor angajatorilor din farmacii comunitare si de spital, laboratoare de toxicologie
si analize medicale, industria farmaceutica si cosmetica, institutii de sanatate publica,
agentii de control si reglementare.

Tematica disciplinei raspunde cerintelor pietei muncii prin formarea competentelor necesare
farmacistului pentru identificarea, evaluarea si gestionarea riscurilor toxicologice, utilizarea
metodelor moderne de analiza si respectarea standardelor de calitate, siguranta si etica
profesionala.




11. Evaluare

11.2. Metode de

11.3. Pondere

Tl_p_de 11.1. Criterii de evaluare evaluare din nota
activitate . «
finala
11.4. Curs - cunoastere si intelegere Evaluare scrisa 50%
- Corectitudinea raspunsurilor | Probe orale / scrise prin
la intrebarile cadrului didactic care studentul
demonstreaza ca este
capabil sa analizeze
notiunile de biochimie
conform criteriilor de
performanta si in
concordanta cu
conditiile de
aplicabilitate.
Pentru activitate
stiintifica se creste nota
cu 1 punct.
Evaluare activitate din 20%
timpul semestrului/teste
pe parcurs.
11.5. Seminar/ | - cunoastere si intelegere; - activitatii aplicative 30%
laborator - abilitatea de executare si| (lucrari practice)
interpretare; atestate
- rezolvarea completa si| - teste pe parcursul
corectd a cerintelor. semestrului

- referate de lucru
- implicare in activitati
stiintifice ale disciplinei

11.6. Standard
minim de
performanta

1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5 (cinci).
2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le

defineste corect;

2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la colocviul practic.
4. Minim nota 5 la examenul scris.
5. Minim nota 5 la celelalte evaluari (lucrari de verificare pe parcurs,

referate)

Data completarii
24.09.2025

curs

Data avizarii in
departament

Semnatura titularului de

Semnatura titularului de

seminar

Semnatura directorului
de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamaéant | Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad
superior

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Sanatate

1.5. Ciclul de studii Licenta si Master

1.6. Programul de studii Farmacie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei TOXICOLOGIE
FAR.F.Z.4.4

2.2. Titularul activitatilor | S.L. dr. farm. Hulbar Aurelia

de curs

2.3. Titularul activitatilor | S.L. dr. farm. Hulbar Aurelia

de seminar

2.4. Anul de | IV | 2.5. 2 | 2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul | DOB/DS
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe| 4 |din care 3.2. 2 | 3.3. Seminar / laborator 2
saptamana curs

3.4. Total ore din planul de | 56 | din care 3.5.| 28 | 3.6. Seminar / laborator 28
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 14
pe teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 2
Examinari 6
Alte activitati: ........oovevvivinennn.

3.7. Total ore studiu 64

individual

3.8. Total ore pe 120

semestru

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de | Notiuni minime de chimie analitica, chimie organicd, chimie
curriculum anorganica, farmacologie

4.2, Preconditii de

competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a e Sala de curs dotata cu calculator si videoproiector.

cursului e Participare curs 70%

5.2. Conditii de desfasurare a e Echipament minim necesar: echipament de
protectie




seminarului / laboratorului

e Determinari parametrii toxicologici
e Participare lucrari practice 100%

6. Rezulatele invatarii (minimum 4 - maximum 8)*:

Nr. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si

Crt. autonomie

1 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul ofera
identifica, descrie, explica | evalueaza efectele | informatii pacientului privind
Si intelege efectele | terapeutice ale | efectele terapeutice,
terapeutice si toxice ale | substantelor active la | interactiunile farmaceutice,
factorilor de mediu si a | nivelul organsmului potentialele efecte toxice
produselor farmaceutice, precum si modul de nutritie;
in vederea unei utilizari colecteaza si transmite date
rationale a acestora. despre efectele adverse ale

medicamentelor.

2 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul
cunoaste principiile  si | integreaza cunostintele de | colecteaza si transmite date
metodele de analiza | toxicologie cu cele din | despre efectele adverse ale
toxicologica utilizate f1n | disciplinele conexe | medicamentelor.
identificarea, separarea si | (chimie, farmacologie,
dozarea substantelor | fiziopatologie) in
toxice din aer si din | rezolvarea unor situatii
material biologic. profesionale specifice

farmacistului.

3 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul
explica si utilizeaza | aplica metode si tehnici de | respecta normele de
notiunile fundamentale de | analiza toxicologica pentru | securitate, etica profesionala
toxicologie (etiologie, | identificarea si dozarea | si bune practici de laborator,
toxicocinetica, substantelor toxice din aer | asumandu-si
toxicodinamica, si din material biologic, | responsabilitatea pentru
mecanisme de actiune | utilizand corect aparatura | corectitudinea si siguranta
toxica), necesare | si tehnologiile specifice | activitatilor desfasurate.
intelegerii efectelor | laboratorului.
substantelor toxice asupra
organismului uman.

4 Studentul/absoventul Studentul/absoventul Studentul/absoventul

descrie manifestarile
clinice si biologice ale
intoxicatiilor cu  toxici

gazosi, volatili si minerali,
corelandu-le cu doza,
calea de expunere si
mecanismele

fiziopatologice implicate.

interpreteaza  rezultatele
analizelor toxicologice si
elaboreaza concluzii

argumentate stiintific, in
contextul evaluarii si
expertizei toxicologice.

colaboreaza eficient in echipe
multidisciplinare, manifestand
autonomie in  rezolvarea
sarcinilor profesionale Si
implicare  in dezvoltarea
profesionala continua.

7. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Cl1.

Proiectarea,

formularea si

conditionarea
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanitate.
C2. Eliberarea medicamentelor suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si altor produse pentru sanatate si asistenta farmaceutica

C3. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si altor produse pentru sanatate analiza in

medicamentelor

1 Rezultatele invatarii trebuie selectate in mod obligatoriu din toate cele trei grupe.




laboratoare de biochimie, toxicologie, igiena mediuli si alimentelor

C4. Consultanta si expertiza 1in domeniul medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate

Competente
transversale

C1. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor fintr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca eficienta
in cadrul echipei

C2. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

C3. Autonomia invatarii si deschidere catre invatarea pe tot parcursul

vietii.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul

disciplinei

general al | Dobandirea si consolidarea cunostintelor teoretice si practice

fundamentale din domeniul toxicologiei, privind etiologia,
toxicocinetica, toxicodinamia, mecanismele de actiune,
manifestarile clinice, diagnosticul, tratamentul intoxicatiilor si
expertiza toxicologica, cu aplicabilitate in identificarea, analiza
si evaluarea toxicilor gazosi, volatili si minerali, in vederea
formarii competentelor profesionale specifice farmacistului.

8.2. Obiectivele specifice 1. Cognitive (de cunoastere si intelegere)

e Dobandirea si aprofundarea cunostintelor fundamentale
privind toxicologia generald si aplicatd, incluzand
etiologia, toxicocinetica, toxicodinamica, mecanismele
de actiune toxica, manifestarile clinice si principiile
tratamentului intoxicatiilor.

o Intelegerea clasificdrii substantelor toxice si a
intoxicatiilor, precum si a relatiei dintre doza, calea de
expunere si efectele toxice asupra organismului uman.

e Cunoasterea principiilor si metodelor de analiza
toxicologica utilizate pentru identificarea si dozarea
toxicilor gazosi, volatili si minerali.

2. Explicative si interpretative

e Explicarea mecanismelor fiziopatologice implicate in
intoxicatii si interpretarea corelatiilor dintre datele
toxicologice, clinice si biologice.

e Interpretarea rezultatelor analizelor toxicologice
obtinute in activitatile practice, in vederea formularii
unor concluzii stiintifice corecte si argumentate.

e Analiza critica a situatiilor de expunere la substante
toxice si explicarea impactului acestora asupra sanatatii
individuale si publice.

3. Instrumental-aplicative

e Aplicarea metodelor si tehnicilor de laborator specifice
toxicologiei pentru identificarea, separarea si dozarea
substantelor toxice din aer si din material biologic.

e Utilizarea corectda a aparaturii si instrumentelor de
investigare toxicologicd, respectand normele de
securitate si bune practici de laborator.

e Integrarea cunostintelor teoretice cu activitatea
practicd de laborator in vederea realizarii expertizei
toxicologice.




4. Atitudinale

e Formarea unei atitudini responsabile si etice fatd de

activitatea profesionala a farmacistului, in contextul
evaluarii si gestionarii riscurilor toxicologice.

e Constientizarea rolului farmacistului in prevenirea
intoxicatiilor si protejarea sanatatii publice.

e Dezvoltarea capacitatii de lucru in  echipe
multidisciplinare si a autonomiei in findeplinirea
sarcinilor profesionale.

9. Continuturi
9.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Toxicologia substantelor organice. Prelegere interactiva, discutie 2
Toxicologia solventilor, materiilor prime si | ghidatd, exemple din practica
auxiliare, poluantilor atmosferei clinics.
Hidrocarburi alifatice
Hidrocarburi aromatice
2. Derivati halogenati Prelegere aplicativa, analiza de 2
Combinatii hidroxilice compozitii, discutie interactiva
Compusi carbonilici
3. Acizi organici Prelegere interactiva, prezentare 2
Eteri PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Esteri Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie)
4. Nitro- si aminoderivati Prelegere interactiva, prezentare 2
Heterocicli cu oxigen (dioxan) si heterocicli | PPT. Utilizarea videoproiectorului.
cu azot (piridina) Metode activ-participative
Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie)
5. Compusi organici de sinteza. Prelegere interactiva, prezentare 2
Derivati ai acidului salicilic PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Derivati ai acidului antranilic Metode activ-participative
Der!vag! al ac!dulu! propionic Metode conventionale cu abordare
Derivati ai acidului acetic e .
Derivati ai pirazolonei si pirazolidindionei euristica, discutie)
6. Oxicami Prelegere interactiva, prezentare 2
Acid valproic si derivati PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Carbamati: meprobamat Metode activ-participative
Imu_je: d_er_|va’g| al glutarimidei Metode conventionale cu abordare
Ureide si tioureide e .
euristica, discutie)
7. Lactone: glicozizi cardiotonici Prelegere interactiva, prezentare 2
Anhidride: cantaridina PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Amine S Metode activ-participative
Der!vag!l peta_—fen!letllam|ne| Metode conventionale cu abordare
Derivati ai anilinei e .
euristica, discutie)
8. Medicamente cu nucleu piridinic: | Prelegere interactiva, prezentare 2
izoniazida PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Medicamente cu nu_cleu piperidjnic: Metode activ-participative
hanpgndoI, mgtllfenldat; ketotifen, Metode conventionale cu abordare
astemizol, terfenadina . . "
Medicamente cu  nucleu  pirimidinic | €uristica, discutie). Studii de caz.
(primidona)
Medicamente cu nucleu piperazinic

(hidroxizin; cinarizina, flunarizina, ciclizina,
clorciclizina)




9. Medicamente cu nucleu indolic
Medicamente cu nucleu
fenmetrazina, fendimetrazina
Medicamente cu nucleu imidazolidinic si
oxazolidinic (fenitoina, trimetadiona)
Medicamente cu nucleu chinazolinic
(metaqualona)

morfolinic:

Prelegere interactiva, prezentare
PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative

Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie). Studii de caz.

10 Medicamente neuroleptice cu nucleu
fenotiazinic
Medicamente
tioxantena
Medicamente cu structura benzodiazepinica
si triazolobenzodiazepinica
Derivati ai dibenzazepinei si
imipramina, carbamazepina
Antidepresive  tetraciclice:
mianserin, mirtazepina.

neuroleptice derivati de

inruditi:

maprotilina,

Prelegere interactiva, prezentare
PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative

Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie). Studii de caz.

11. Derivati dibenzcicloheptadienici si
inruditi: amitriptilina, nortriptilina, doxepin
Medicamente IMAO: iproniazida, nialamida,
fenelzina, tranilcipromina

Histamina. Agenti H1 blocanti
(cloropiramina, feniramina, clorfeniramina,

Prelegere interactiva, prezentare
PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative

Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie).

clorfenoxamina, clemastina, prometazina,

tiazinamina) si H2 blocanti (cimetidina,

famotidina, ranitidina)

12. Alcaloizi cu nucleu tropanic si | Prelegere interactiva, prezentare

pseudotropanic (atropina,
scopolamina; cocaina)
Alcaloizi cu nucleu piperidinic si piridinic
(lobelina, coniina, nicotina)

Alcaloizi cu nucleu imidazolic (pilocarpina)
Alcaloizi cu nucleu indolic

Alcaloizi cu nucleu morfinanic

Alcaloizi cu nucleu izochinolinic

Alcaloizi cu nucleu chinolinic si chinuclidinic
(chinina, chinidina)

Alcaloizi cu nucleu tropolonic (colchicina)
Alcaloizi cu nucleu chinolizidinic (sparteina)
Alcaloizi terpenoidici (aconitina)

Alcaloizi sterolici cu 27 de atomi de carbon
in molecula (veratrina)

hiosciamina si

Alcaloizi - baze cuaternare de amoniu
(curara)
Compusi cu nucleu xantinic (derivatii
purinici)

PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative

Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie).

13. Substante halucinogene de origine
vegetalda cu azot in moleculd: mescalina,
psilocibina si psilocina, bufotenina,

harmina si harmalina, ergina

Substante halucinogene de origine vegetala
fara azot in molecula: THC, cannabinoide
Ciuperci halucinogene: Amanita muscaria,
Psylocibe mexicana

Substante halucinogene de sinteza(LSD)

Prelegere interactiva, prezentare
PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative

Metode conventionale cu abordare
euristica, discutie).

14. Toxicologia pesticidelor

Prezentare Power Point
Toxine: zootoxine, fitotoxine, micotoxine

produse de macromicete si micromicete,

Prelegere interactiva, prezentare
PPT. Utilizarea videoproiectorului.
Metode activ-participative

Metode conventionale cu abordare




Aditivi alimentari

Substante toxice de lupta (STL)
Detergenti

Radiotoxicologie

euristica, discutie).

Bibliografia minimala recomandata:

1. F. Nicolescu, Toxicologie, suport intern, 2013
2. A.Hulbar, Toxicologie experimentala, compusi gazosi si minerali, Ed.Printech, 2017
3. F.Nicolescu, N.C.Purdel,Tratat de toxicologie minerala,Ed,Printech,2013
4. N.C.Purdel, F.Nicolescu, Toxici organici volatile,Ed.Printech,2014

5. A.Hulbar,Toxicologie suport intern,2025

9.2. Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Tehnica izolarii toxicilor de natura
volatila dintr-un produs biologic sau din
aer. Fosforul: cercetarea preliminara si
identificarea. Acidul cianhidric: depistarea
din aer. Identificarea Si dozarea
colorimetrica. Aplicarea metodei petelor
test. Sulfura de carbon: identificarea si
dozarea din aer.

Prezentare teoreticd, demonstratie
practica, discutie ghidata.

2

2. Fenolul: izolare din urind, identificare si
dozare.

Alcoolul metilic: izolare, identificare si
dozare colorimetrica

Alcoolul etilic: izolare, identificare si dozare
prin metodele Widmarck si Cordebard.

Activitate practica
echipa, determinari

individuald si
instrumentale.

3. Cloroformul: izolare, identificare si
dozare. Cloralhidrat: reactii de identificare
si de diferentiere de cloroform. Acidul
tricloracetic: dozare colorimetrica din urina.

Activitate practica
echipa, determinari

individuala si
instrumentale.

4. Formaldehida: izolare, identificare si
dozare. Acetona: izolare, identificare si
dozare  volumetrica si  colorimetrica.
Metiletilcetona: dozare colorimetrica.
Benzaldehida: identificare.

Activitate practica
echipa, determinari

individuala si
instrumentale.

5. Benzenul: identificarea si determinarea
din aer. Nitrobenzenul: identificare si
dozare din aer. Anilina: depistarea din aer,
identificare si dozare colorimetrica. Alfa-
naftilamina Si benzidina: dozare
colorimetrica din aer. Piridina: dozare
colorimetrica din aer.

Activitate practica
echipa, determinari

individuald si
instrumentale.

6. Izolarea unui toxic de natura volatila
dintr-un produs biologic si cercetarea sa.
Elaborarea raportului de expertiza.

Activitate practica
echipa, determinari

individuala si
instrumentale.

7. Metode de extractie a toxicilor de natura
organica fixa. Substante (toxici si
medicamente) izolate din mediu acid:
glicozizi cardiotonici, derivati barbiturici,
derivati purinici, meprobamat, acid salicilic,
acid picric, colchicind; izolare, identificare
pe cale chimica si cromatografica.

Activitate practica
echipa, determinari

individuala si
instrumentale.

8. Substante fitofarmaceutice extrase cu
eter de petrol din mediu acid: aldrina,
dieldrina, hexaclorciclohexan, insecticide

Activitate practica
echipa, determinari

individuald si
instrumentale.




organofosforice si carbamice.

9. Substante toxice de naturda vegetala | Activitate practica individuala si 2
izolate din mediu alcalin - alcaloizi: | echipa, determinari instrumentale.
morfina, codeina, dionina, heroina,
atropina, stricnina, brucina, chinina,
veratrina. Izolarea si identificarea cu
reactivii generali si de culoare. Separarea si
identificarea cromatografica.

10. Izolarea alcaloizilor cu nucleu | Activitate practica individuala si 2
morfinanic. Identificare si reactii de | echipa, determinari instrumentale.
diferentiere

11. Substante medicamentoase izolate din | Activitate practica individuala si 2
mediu alcalin: neuroleptice fenotiazinice, | echipa, determinari instrumentale.
tranchilizante benzodiazepinice,

antidepresive triciclice. Separarea

cromatografica si electroforetica a unor
medicamente din clasa fenotiazinelor si
benzodiazepinelor.

12. Aplicarea metodei de extractie Stas - | Activitate practica individuala si 2
Otto -Ogier a toxicilor de natura organica | echipa, determinari instrumentale.
fixa. Separarea toxicilor prin extractie cu
solventi organici din mediu acid si din
mediu alcalin. Aplicarea metodei de
extractie utilizdnd aparatul Soxhlet

13. Izolarea unui toxic de natura organica | Activitate practica individuala si 2
fixa din material biologic si identificarea | echipa, determinari instrumentale.
acestuia. Elaborarea raportului de

expertiza.

14. Identificarea unui toxic de natura | Activitate practica individual si 2

organica fixa din material biologic + | echipa, determinari instrumentale.
rapoartul de expertiza. Identificarea unui
toxic necunoscut.

Bibliografia minimala recomandata:

F. Nicolescu, Toxicologie, suport intern, 2013

A.Hulbar , Toxicologie experimentald, compusi gazosi si minerali, Ed.Printech, 2017
F.Nicolescu, N.C.Purdel,Tratat de toxicologie minerala,Ed,Printech,2013

N.C.Purdel, F.Nicolescu, Toxici organici volatile,Ed.Printech,2014

A.Hulbar, Toxicologie suport intern,2025

uhwh =

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor

Continuturile teoretice si practice ale disciplinei Toxicologie sunt aliniate:

e standardelor curriculare nationale si internationale din domeniul toxicologiei si stiintelor
farmaceutice, promovate de comunitatea epistemica academica;

e cerintelor organismelor profesionale din domeniul farmaceutic si medical, privind
evaluarea riscurilor toxicologice, analiza si controlul substantelor cu impact asupra
sanatatii;

o asteptarilor angajatorilor din farmacii comunitare si de spital, laboratoare de toxicologie
si analize medicale, industria farmaceutica si cosmetica, institutii de sanatate publica,
agentii de control si reglementare.

Tematica disciplinei raspunde cerintelor pietei muncii prin formarea competentelor necesare




farmacistului pentru identificarea, evaluarea si gestionarea riscurilor toxicologice, utilizarea
metodelor moderne de analiza si respectarea standardelor de calitate, siguranta si etica

profesionala.

11. Evaluare

Tip de
activitate

11.1. Criterii de evaluare

11.2. Metode de
evaluare

11.3.
Pondere
din nota

finala

11.4. Curs

- cunoastere si intelegere

- corectitudinea raspunsurilor la

intrebarile cadrului didactic

Evaluare scrisa

Probe orale / scrise prin
care studentul
demonstreaza ca este
capabil sa analizeze
notiunile de biochimie
conform  criteriilor de
performanta Si in
concordanta cu conditiile
de aplicabilitate.

Pentru activitate
stiintifica se creste nota
cu 1 punct.

50%

Evaluare activitate din
timpul semestrului/teste
pe parcurs.

20%

11.5. Seminar/

laborator

- cunoastere si intelegere;

abilitatea de executare si

interpretare;

- rezolvarea completa si corecta

a cerintelor.

Verificare practica
obligatorie si eliminatorie.

30%

11.6. Standard

minim
performanta

de

1. Pentru promovarea examenului nota minima trebuie sa fie 5 (cinci).

2. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le
defineste corect;
2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;
3. Minim nota 5 la colocviul practic.

4. Minim nota 5 la examenul scris.

5. Minim nota 5 la celelalte evaluari (lucrari de verificare pe parcurs,
referate).

Data completarii
24.09.2025

Data avizarii in

departament

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de

seminar

Semnatura directorului
de departament
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