Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad
Facultatea de Farmacie

PLAN DE INVATAMANT An universitar: 2021/2022
Program de studiu: Nutritie si dietetica

An de studii: 1

Numar de ore pe saptamana (14 ECTS Forma de verificare
- N ; o e sapt.) TOTAL ORE
Nr.crt. Cod disciplina Tip disciplina Titlul disciplinei s
emestru | Semestru I
Sem.||Sem.ll| Sem.l| Sem. |l -
Curs |Laborator| Curs |Laborator Curs | Practic
1 FARNZ. | 1] 21 Obligatorie DD |Chimie generala 3 3 6 E 42 42
2 FARN.Z. [ 1] 11 Obligatorie DF |Anatomie 1 1 3 E 14 14
3 FARN.Z. [ 1] 1.2 Obligatorie DF |Fizica si biofizica 2 2 4 E 28 28
4 FARNZ |1 1.3 Obligatorie DF |Biologie celulara si moleculara 2 2 4 E 28 28
5 FARNZ. [ 1] 41 Obligatorie DC |Informatica si biostatistica 1 2 4 E 14 28
6 FARNZ [1] 22 Obligatorie DD |Etica si bioetica 2 2 E 28 0
7 FARNZ [ 1] 31 Obligatorie DS |Bazele nutritiei 2 2 1 2 5 3 E E 42 56
8 FARN.Z [ 1] 14 Obligatorie DF |Microbiologie 2 2 3 E 28 28
9 FARNZ [1] 15 Obligatorie DF |Fiziologie si fiziopatologie 2 2 4 E 28 28
10 FARN.Z [ 1] 23 Obligatorie DD |Chimie organica 2 2 4 E 28 28
11 FARN.Z. [ 1] 3.2 Obligatorie DS |Chimie alimentara 3 3 5 E 42 42
12 FARNZ [1] 24 Obligatorie DD |Terminologie medicala 1 2 C 14 0
13 FARN.Z. [ 1] 33 Obligatorie DS |Aditivi alimentari 1 1 E 14 0
14 FARN.Z. | 1] 16 Obligatorie DF |Histologie 1 1 2 E 14 14
Limbi moderne (Limba englezé/Limba franceza/Limba
15 FARNZ | 1] 42 Obligatorie DC |germana/Limba chineza.) / limba romana pt. studentii 1 1 2 2 C C 0 28
straini
C Admis/ | C Admis/
18 FARNE, | 1] 22 Obligatorie DG Ed. Fizica (2 ECTS suplimentare) ! ! ! ! Respins | Respins 0 =
17 FARNZ | 1] 44 DC |lstoria si cultura alimentatiei
18 FARNZ | 1] 25 Optionala DD nM;tuorc;tlaeﬁzico chimice de procesare a resurselor 1 2 C 14 0
19 FARNZ | 1| 34 Obligatorie DS |Practica de specialitate (3x8x5) 2 C 0 120
TOTAL ORE 13 14 14 14 378 | 512
TOTAL ORE 890
TOTAL ORE/SAPTAMANA 27 28 27,5
TOTAL CREDITE ECTS 30 30 60
TOTAL EXAMENE 7 7 14
TOTAL COLOCVII 2 5 7
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Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad ( PLAN DE INVATAMANT { An universitar: 2022/2023

Facultatea de Farmacie Program de studiu: Nutritie si dietetica
An de studii: 2
Numar de ore pe saptamana (14 Forma de
ECTS g
Nrert. | Cod disciplina Tip disciplina Titlul disciplinei sapt) veripate: | TOTALRRE
Semestru | Semestru |l sem. 11sem. il sem. 1lsem. 1
Curs |Laborator| Curs | Laborator ' ' ) " | Curs |Practic
1 FAR.N.Z. 2| 1.1 | Obligatorie | DF |Biochimie 2 2 5 E 28 28
2 |FARN.Z. 2| 1.2 | Obligatorie | DF |Morfopatologie 1 2 E 14 0
3 |FARN.Z 2| 1.3 | Obligatorie | DF [Farmacologie 2 2 5 E 28 28
4  |FARN.Z. 2| 21 | Obligatorie | DD |Semiologie si patologie medicala 2 3 6 E 28 42
5 |FARN.Z 2| 3.1 | Obligatorie | DS |Nutritia copilului si adultului 3 3 5 E 42 42
6 [FARN.Z 2| 3.2 | Obligatorie | DS |Genetica, nutrigenetica si nutrigenomica 2 2 5 E 28 28
7 |[FARN.Z 2| 3.3 | Obligatorie | DS [Suplimente alimentare 2 2 c 28 0
8 |[FARN.Z 2| 41 | Obligatorie | DC |Metodologia cercetarii stiintifice 1 1 2 E 14 14
9 [FARN.Z 2( 2.2 | Obligatorie | DD [Principii de management si sanatate publica 1 1 2 E 14 14
Nutritie comunitara. Promovarea sanatatii si educatie
10 [Farnz. | 2] 3* | obigatorie | P8 |nuitionala 2 5 > - el W
11 |FARN.Z. 2| 2.3 | Obligatorie | DD |Semiologie si patologie chirurgicala 1 1 2 E 14 14
12 |FARN.Z 2| 4.2 | Obligatorie | DC [Elemente de comunicare in practica nutritionala 1 2 2 E 14 28
13 |FARN.Z. 2| 24 | Obligatorie | DD |lgiena si notiuni de epidemiologie 3 3 6 E 42 42
14 |FARN.Z. 2| 4.3 | Obligatorie | DC |Limba romana pt. studentii straini 1 1 0 0 C c 0 28
15 |FARN.Z 2| 3.5 | Obligatorie | DS |Tehnologie alimentara si gastrotehnie 3 3 5 E 42 42
16 |FARN.Z 2| 3.6 | Obligatorie | DS |[Nutritia sportivului. Nufritie vegetariana 1 2 C 14 0
17 |FARN.Z 2| 44 DC |Tehnici EFS de remodelare corporala
18 |FARN.Z. 2| 45 Optionala DC |Promovarea produselor si serviciilor in nutritie si dietetica 1 2 C 14 0
19  |FARN.Z 2] 46 DC [Nutritie si biologie ortomoleculara
20 |FAR.N.Z. 2] 3.7 | Obligatorie | DS |Practica de specialitate (3x8x5) 2 C 0 120
TOTAL ORE 14 13 14 15 392 | 512
TOTAL ORE 904
TOTAL ORE/ISAPTAMANA 27 29 28,0
TOTAL CREDITE ECTS 30 30 60
TOTAL EXAMENE 6 T 13
TOTAL COLOCVII 2 4 6
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Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad
Facultatea de Farmacie

PLAN DE INVATAMANT

An universitar: 2023/2024
Program de studiu: Nutritie si dietetica

An de studii: 3
Numar de ore pe saptamana (14 sapt.) ECTS Famaids
—— s o o . 5w o verificare TOTAL ORE
Nr.crt. Cod disciplina Tip disciplina Titlul disciplinei
Semestru | Semestru | sem. | | sem. 1l sem. 1! Sem.n
Curs | Laborator| Curs | Laborator ) ) ) ) Curs_| Practic
1 |FARN.Z 3] 3.1 | Obligatorie | DS |Plante medicinale - Fitoterapie 2 3 5 E 28 42
2 [FARN.Z 3| 3.2 | Obligatorie | DS |Alimentatie functionala si protectiva 2 3 5 E 28 42
3 |FARN.Z 3| 3.3 | Obligatorie | DS |Endocrinclogie 2 3 5 E 28 42
4 |FARN.Z 3| 3.4 | Obligatorie | DS |Siguranta alimentelor 2 2 4 E 28 28
Stiinte comportamentale. Elemente de psihologie si
5 lrarnz. | 3] ! | oviigatorie | PC |sociologie medicala ! f ¢ a Ll B
7 |FARN.Z 3| 3.5 | Obligatorie | DS |Urgente medicale si nutritie artificiala 1 2 c 14
8 [FARN.Z 3| 3.6 | Obligatorie | DS [Toxicologie alimentara 1 2 C 14
Dietoterapie (boli metabalice, endocrine, medicina
9 37 DS [interna, chirurgie, infectioase, intolerante si alergii 2 2 3 4 4 6 E E 70 84
FAR.N.Z. 3 Obligatorie alimentare, oncologie, neurologie si psihiatrie)
10 |FARN.Z 3| 3.8 | Obligatorie | DS |[Dietetica si produse dietetice 2 3 5 E 28 42
11 |FARN.Z. 3| 2.1 | Obligatorie | DD [Puericultura si pediatrie 2 3 5 E 28 42
12 |FARN.Z. 3] 3.9 | Obligatorie | DS |Legislatie si deontologie profesionala 2 2 E 28 0
13 |FARN.Z. 3| 3.10 | Obligatcrie | DS |Elaborarea lucrarii de licenta 8 2 C 0 112
14 |FARN.Z 3| 4.2 | Obligatorie | DC |Limba romana pt. studentii straini 1 1 0 0 C C 0 28
15 |FARN.Z 3| 4.3 | Optionala | DC |Asocieri aliment - medicament in dieta personalizata
16 |[FARN.Z. 3| 44 | Optionala | DC |Gemoterapie pentru dieteticieni 1 2 C 14 0
17 |FARN.Z. 3| 2.2 | Optionala | DD |Analize de laborator
18 |FARN.Z 3] 3.11 | Obligatorie | DS |Practica de specialitate (3x8x5) 8 C 0 120
TOTAL ORE 13 16 10 19 322 610
TOTAL ORE 932
TOTAL ORE/SAPTAMANA 29 29 29,0
TOTAL CREDITE ECTS 30 30 60
TOTAL EXAMENE 6 4 10
TOTAL COLOCVII 3 3 6
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