1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad
1.2. Facultatea Farmacie

1.3. Departamentul STIINTE FARMACEUTICE

1.4. Domeniul de studii SANATATE

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea Nutritie si dietetica/Nutritionist

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea Anatomie

disciplinei

FAR.N.Z.1.2

2.2. Titularul
activitatilor de curs

Sef lucrari Dr.Ovidiu Hategan

2.3. Titularul
activitatilor de
seminar

Sef lucrari Dr.Ovidiu Hategan

seminarului/laboratorului

2.4. Anul de studiu: I 2.5. Semestrul | I | 2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul | Obligatorie
evaluare disciplinei DF
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numir de ore pe 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 1
saptamana
3.4. Total ore din planul de 28 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 14
invatamant
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii i eseuri 12
Tutoriat 3
Examinari 2
Alte activitati....
3.7. Total ore studiu individual 47
3.8. Total ore din planul de invatamant 28
3.9. Total ore pe semestru 75
3.10. Numarul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum -
4.2. de competente -
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului sala de curs cu videoproiector, retroproiector si acces la internet.
5.2. de desfagurare a Sala  de  lucrari  practice, cu dotare specifica  pentru

anatomie(cadavru,oase,piese preparate)

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

1. Capacitatea de a utiliza in mod adecvat si in contextul stiintific
terminologia de specialitate




2. Capacitatea de a intelege si folosi notiuni fundamentale si specifice
de anatomie si embriologie

3. Capacitatea de a explica si interpreta continutul teoretic si practic
al disciplinei de Anatomie si embriologie

4. Definirea si descrierea principiilor anatomiei aplicate in domeniul
nutritiei

5. Familiarizarea studentului cu notiunile de baza ale anatomiei

Competente transversale 1. Utilizarea notiunilor asimilate in contexte noi

2. Aplicarea notiunilor de anatomie in practica medicala nutritionala.
3. Stabilirea unor corelatii interdisciplinare in cadrul domeniiilor studiate.
4. Exersarea capacitatii de sinteza si de documentare bibliografica

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general al
disciplinei

Insugirea, cunoasterea, aprofundarea si utilizarea corecta a notiunilor de anatomie si
embriologie.

7.2. Obiective
specifice

1. Cunoastere si intelegere

-cunoasterea elementelor de anatomie descriptiva a tuturor componentelor sistemului
uman

-explorarea morfologica pe piesa preparata(oase)

-corelarea elementelor de anatomie descriptiva la nivelul structurilor corespunzatoare
lor

2. Explicare si interpretare

-explorarea anatomiei ca o disciplina intuitiva,aplicativa si explicativa, fundamentala
in acumularea cunostintelor ulterioare ale viitorului nutritionist

3. Instrumental-aplicative
-corelarea notiunilor de anatomie descriptive cu explorarea morfologica pe viu
-evaluarea prin teste a cunostintelor teoretice si practice(ex.pe piese preparate,cadavru)
4. Atitudinale

-aplicarea datelor teoretice in anatomia descriptive si topogafica in corelare cu
disciplinele clinice in lucrari de diploma

-cercetarea interdisciplinara

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1.0Obiectul anatomiei. Notiuni generale. Prelegere, expunere Expunere libera, cu Prelegere,
sistematic, interactiva prezentarea cursului | expunere
pe videoproiector si | sistematica,
pe tabla interactiva
2. Sistemul locomotor (IT). Generalitati despre muschi si structurile Expunere libera, cu Prelegere,
conjunctive organizate conexe prezentarea cursului expunere




pe videoproiector si sistematica,
pe tabla interactiva
3.Sistemul nervos (I). Principii de organizare functionala a Expunere libera, cu Prelegere,
sistemului nervos central prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . .
Interactiva
4.Sistemul nervos (II). Principii de organizare functionald a Expunere libera, cu Prelegere,
sistemului nervos periferic prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . .o
Interactiva
5.Sistemul digestiv (I). Organizarea functionala a tubului digestiv Expunere libera, cu Prelegere,
supra si subdiafragmatic prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . o
Interactiva
6.Sistemul digestiv (IT). Glandele anexe ale tubului digestiv Expunere libera, cu Prelegere,
prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . s
Interactiva
7.Sistemul respirator. Organizarea functionala a cdilor respiratorii Expunere libera, cu Prelegere,
superioare, a arborelui bronhopulmonar prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . .
Interactiva
8.Verificare cunostiinte Teste tip grila
9,Sistemul cardiovascular (I). Organizarea functionala a cordului Expunere libera, cu Prelegere,
prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . e
interactiva
10.Sistemul cardiovascular (II). Sistemele vasculare ale marii si Expunere libera, cu Prelegere,
micii circulatii prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . .
Interactiva
11.Sistemul urinar. Organizarea functionala a rinichiului si a cailor Expunere libera, cu Prelegere,
urinare. Sistemul de reproducere. Organizarea functionald a prezentarea cursului expunere
gonadelor si cdilor genitale la barbat si la femeie pe videoproiector §i sistematica,
pe tabla . .
Interactiva
12.Sistemul endocrin. Substratul morfologic al functiei endocrine. Expunere libera, cu Prelegere,
Organizarea functionald a principalelor glande endocrine prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla . .
Interactiva
13.Sistemul hemolimfatic. Morfologia sangelui. Substratul Expunere libera, cu Prelegere,
morfologic al functiei imunitare prezentarea cursului | expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla interactiva




14.Sistemul tegumentar. Organizarea functionald a tegumentului si Expunere libera, cu Prelegere,
anexelor sale prezentarea cursului expunere
pe videoproiector si sistematica,
pe tabla interactiva
15.Verificare cunostinte Teste tip grila
8.2. Seminar/laborator(14LP-14ore) Metode de predare Observatii
Expunere sistematica,conversatie, lora
1.Planuri de orientare. Terminologia anatomica. demonstratie practica
5 Si 1 Scheletul. Articulatiil Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul locomotor (I). Scheletul. Articulatiile. demonstratie practica
. 1 hii, A . Expunere sistematica,conversatie, lora
3.Sistemul locomotor (II). Muschii. Anatomia demonstratie practica
aplicata a sistemului locomotor.
4Si | Conf ) L Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul nervos (I). Conformatia exterioara a demonstratie practica
maduvei spinarii. Nervul rahidian. Anatomia
aplicatd a maduvei spinarii.
5.Si | .1 . hiului si Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul nervos (II). Inervatia trunchiului si demonstratie practica
membrelor. Anatomia aplicata a nervilor periferici.
6.Si | 1ID). Conf . L Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul nervos (IIT). Conformatia exterioara a demonstratie practica
encefalului. Nervii cranieni. Anatomia aplicata a
encefalului si nervilor cranieni.
) . . ) . Expunere sistematica,conversatie, lora
7.Sistemul digestiv (I). Cavitatea bucala. Glandele demonstratie practica
salivare. Faringele. Esofagul. Stomacul.
2.Si L di v (D). T inul subtire. T iul Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul digestiv (I). Intestinul subtire. Intestinu demonstratie practica
gros.
9.Si L di i (II1). Fi LPp | Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul digestiv (IIT). Ficatul. Pancreasul. demonstratie practica
10.Si | . . 14, Larineel Expunere sistematica,conversatie, lora
0.Sistemul respirator. Cavitatea nazala. Laringele. | j.. oo oo practica
Traheea. Bronhiile. Plamanul.
11.Si 1 cardi lar. Tni A . Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul cardiovascular. Inima. Anatomia demonstratie practica
aplicata a inimii si vaselor mari.
12.i L uri Rinichiul L Vezi Expunere sistematica,conversatie, lora
.Sistemul urinar. Rinichiul. Ureterul. Vezica demonstratie practica
urinard. Sistemul de reproducere. Testicolul. Caile




spermatice. Penisul. Ovarul. Uterul. Vaginul. Vulva

Expunere sistematica,conversatie, lora

13.Sistemul endocrin. Hipofiza. Epifiza. Tiroida. demonstratie practica

Glandele suprarenale. Splina.

Examen practic lord

14.Verificare cunostiintelor
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitdtii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Disciplina este elaborata pe baza unor tratate din domeniu recunoscute international.

- cadrul didactic este vizibil in domeniu, pe plan national si international

- insugirea notiunilor prezentate in cadrul cursurilor §i lucrarilor practice sunt in acord cu reglementarile in
vigoare si compatibile cu activitadtile derulate la nivel national in domeniul nutritiei.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare | 10.3. Pondere din
nota finala

10.4. Curs (Examen) - cunoagtere si intelegere; Examen scris 50%
10.5. Seminar/laborator | -evaluarea cunostintelor | Examen practic 30%
teoretice
-recunoasterea elementelor

anatomice pe piese de
disectie,schelet

10.6.Teste -evaluarea cunostintelor Teste(2) grila pe parcursul 20%
anului

10.7. Standard minim de performanta:

-insusirea principalelor notiuni de anatomie
-identificarea elementelor anatomice pe piese de disectie si schelet

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnadtura titularului de seminar
28.09.2023 Sef lucrari Dr.Ovidiu Hategan Sef lucrari Dr. Ovidiu Hategan
Data avizarii in departament: Semnatura director departament:

29.09.2023 S.1. dr. Daraban Adriana



