FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad
1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul Stiinte Farmaceutice

1.4. Domeniul de studii Stiinte Farmaceutice

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea Nutritie si Dietetica/Nutritionist-Dietetician

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Biologie Celulara si Moleculara

disciplinei FAR.Z.N.1.4

2.2. Titularul Sef lucrari dr. Rusu Andreea loana

activitatilor de curs

2.3. Titularul Sef lucrari dr. Rusu Andreea loana

activitatilor de

seminar

2.4. Anul de studiu: | 2.5.Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul | Obligatorie
evaluare disciplinei DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1

3.4. Total ore din planul de 42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14

invatamant

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 15

Tutoriat 3

Examinari 10

Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 58

3.8. Total ore din planul de Invatamant 42

3.9. Total ore pe semestru 100

3.10. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum - cunoasterea notiunilor de baza ale structurilor celulare

fundamentale: biochimia, anatomia, fiziologia.

- capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale
disciplinei intr-o abordare interdisciplinara cu celelalte materii biomedicale

4.2. de competente - insugirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod

implicatiile lor in patologia umana

adecvat; caracteristicile morfologice generale ale celulelor eucariote, dar si
aspecte morfofunctionale ale partilor componente ale celulei,

functii si

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Participare la curs - 70%
5.2. de desfasurare a Participare laactivitati practice - 100%
seminarului/laboratorului Promovarea examnului practic

6. Competente specifice acumulate




Competente profesionale

C5 Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintifica sau/si
formativa in domeniul sau de competenta

Competente transversale

CT1. ldentificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

7. Obiectivele disciplinei (reiesind

din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

Descrierea conceptelor, teoriilor, si notiunilor fundamentale in ceea ce priveste
organizarea si functionarea celulei

Insusirea unor notiuni de baza din domeniul biologiei celulare si moleculare
pe care studentul le va intalni si cu care se va confrunta in practica m edicala.

Intelegerea structurii normale si a mecanismelor de functionare ale celulei,
intelegerea mecanismelor de reglare a semnalelor inter- sau intra-celulare dar
si dereglarea mecanismelor de control care stau la baza aparitiei bolilor,
inclusiv a procesului neoplazic

Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind procesul de stabilire a

diagnosticului in relatie cu progresul cunoasterii si cel tehnic.

7.2. Obiective specifice

Insusirea notiunilor celulare si a mecanismelor fizico-chimice intracelulare in
vederea initierii procesului de identificare a starii de boala si stabilirea
diagnosticului optim in functie de organul, structura sau aparatul afectat.

1. Cunoastere si infelegere

e Capacitatea de a utiliza in mod adecvat si in context terminologia de
specialitate.

e Cunoagsterea modelele de studiu ale celulei ce permit evidentierea
compozitiei chimice a celulei, particularitatile celulelor procariote si
eucariote, compartimentarea interna si caracteristicile morfologice
generale ale celulelor eucariote, dar si aspecte morfofunctionale ale
partilor componente ale celulei: membrana, citoplasma, nucleu,
organitele celulare cu structura, ultrastructura, functii si implicatiile
lor in patologia umana.

e Cunoasterea proceselor biologice care se desfagoara in organismele
vii la nivel celular si molecular

e Studierea mecanismelor prin care are loc procesul de sinteza la nivel
celular. Studierea sortarii si transportului moleculelor intre
compartimentele intracitoplasmatice, conversia energiei,
mecanismele de reglare a semnalelor inter- si intra-celulare,
conexiunile dintre celule si matricea extracelulara

e  Studierea mecanismelor moleculare care determina moartea celulara
programata, apoptoza

2. Explicare si interpretarea

e Capacitatea de a explica §i interpreta continuturilor teoretice si

practice ale disciplinei de biologie celulara intr-0 abordare
3. Instrumental — aplicative:

e  Utilizarea instrumentarului si a aparaturii specifice laboratorului de
biologie celulara;

e Recunoagterea 1n microscopia opticd a tipurilor celulare si a
organitelor evidentiate;

e Recunoagterea In microscopie electronica a organitelor celulare;

e Utilizarea metodelor generale de identificare a celulelor si
organitelor (metode de obtinere a preparatelor microscopice,tehnica
frotiului sangvin , metodele de colorare uzuale si specifice);

e Cunoasterea cariotipului normal

4. Atitudinale:
e Abilitati interpersonale




e Formarea unor atitudini normale de lucru privind studiul celulelor.
e Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu n activitatile

stiintifice.
e Dezvoltarea profesionala proprie.
e - Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experiente
8. Continuturi
8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere in studiul biologiei celulare si moleculare. Originea si Proiectare prin utilizarea | 2
evolutia celulelor eucariote video-proiectorului
2.Bazele moleculare ale organizarii chimice a celulei Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
3.Citoscheletul (1). Matricea citoplasmatica Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
4.Citoscheletul (II). Motilitatea celulara Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
5.Muschiul si contractia musculara Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
6.Membrana celulara Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
7.Transportul molecular prin membrana celulara Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
8.Transportul mediat de proteinele canal Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
9.Transportul transmembranar al macromoleculelor. Exocitoza si Proiectare prin utilizarea | 2
endocitoza. video-proiectorului
10.Reticulul endoplasmatic Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
11.Aparatul Golgi Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
12.Secretia celulara. Lizozomii si peroxizomii Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
13.Mitocondria. Conversia energiei in celule Proiectare prin utilizarea | 2
video-proiectorului
14 .Mecanismul molecular al fosforilarii oxidative la nivelul Proiectare prin utilizarea | 2
mitocondriei video-proiectorului

Bibliografie:
1. Alberts B., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P., Biologie moléculaire de la cellule,

quatriéme édition, Médecine-Sciences Flammarion, Paris, 2008.
2. Ardelean A, Pribac G.C, Biologie Celulara si Moleculara, Ed. Vasile Goldis Univ. Press, Arad 2010.
3. Ardelean A., Biologie Celulari si Moleculari, Ed. Vasile Goldis Univ. Press, Arad 2006.

4. Ardelean,A., Pribac,G.C., Travaux pratigue de biologie cellulaire et molleculaire, Ed. ,Vasile
Goldis” University Press Arad, 2011

5. Ardelean A., Pribac G.C., Damian S., Lucriri Practice de Biologie Celulari si Moleculari, Ed.
Vasile Goldis Univ. Press, Arad 2007

6. Ardelean A., Pribac G.C., Damian S., Lucriri Practice de Biologie Celulari si Moleculari, editia a
Il-a revizuita, Ed. Vasile Goldis Univ. Press, Arad 2009

7. Ardelean A, Atlas of Cell Biology, Vasile Goldis Univ Press, Arad, 2004.

8. Ardelean A, Mixich F, Vintila I, Tehnologia DGGE pentru detectia mutatiilor in cancerul de san,
Vasile Goldis Univ. Press, 2003.

9. Ardelean A, Tripsa M, Mecanisme de transport in sistemele biologice, Foreign Lang. Press Group,
2001.




10.

11.
12.
13.

14.
15.

Alberts B., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P., Molecular Biology of the Cell, 4"
ed., New York, Garland Publishing, 2002.

Benga & Tager, Biomembranes — Basic and medical research, Springer — Verlag, 1988.

Benga Gh., Biologie Celulara si Moleculara, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1985.

Boujard D. (coord.), Anselme B., Cullin C., Raguénés-Nicol C., Biologie cellulaire et moléculaire,
Dunod, Paris, 2012.

Cau P., Seite R., Cours de biologie cellulaire, 4e édition revue et mise a jour, Ellipses, Paris, 2009.
Cooper G.M., The Cell - A Molecular Approach, 2™ ed., Sunderland (MA), Sinauer Associates, Inc.;

2000.

16. Craciun C, Ardelean A, Introduction to Cell and Molecular Biology, Cluj Univ. Press, 1999.
17. Cruce M, Mixich F, Ardelean A, Citoscheletul si Motilitatea Celulara, Ed. Aius Craiova, 1998.

18. Cruce M., Zaharia C, Ardelean A, Patologia molecularia a unor maladii neurologice, Ed. Aius

Craiova, 2001.

19. Cruce M., Ardelean A, Biologie Celulara si Moleculari, Ed. Aius Craiova, 2002.

20. Cruce M., Ardelean A, Cotrutz C, Craciun C, Neacsu, Checiu, I, Biologie Celulara si Moleculara,

editia a ll-a revizuitd, Ed. Aius Craiova, 2002.

21. Diculescu I., Onicescu D., Benga Gh., Popescu L.M., Biologie Celulara, Ed. D.P. Buc., 1983.
22. Frasinel N., Verdes D., Biologie Celulari si Moleculari, Ed. Mirton, Timisoara, 1994.

23. lonescu-Varo M., Biologie Celulara, Ed. D.P. Bucuresti, 1971.

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1.Conduita si normele de protectia muncii in laboratorul de Biologie | Discutii cu studentii pe 0,5
. . tematica si exemple.
celulara si moleculara.
2. Microscopia optica. Descrierea microscopului optic. Formarea | Discutii cu studentii, 0,5
. i L . . — . . metode de actiune
imaginii. Aplicatii practice. Tehnica obtinerii preparatelor microscopice .
efectiv, prelegere
permanente: metoda sectiunilor fine si metoda etaldrii in monostrat si | combinata cu mijloace
. N . Lo o audio-vizuale
tehnica de imprimare-amprentare (tehnica frotiului sangvin si amprenta
de organe).
3.Tehnici speciale de microscopie opticd cu aplicatii iIn medicind: | Discutii cu studentii, 1
. L < . . . | metode de actiune
microscopia in contrast de faza, microscopia cu fluorescenta. .
| efectiv, prelegere
Examinarea in imersie (studiul elementelor sangelui periferic in | combinata cu mijloace
. . . . . audio-vizuale
coloratia May-Grumwald-Giemsa sau kitul Diff-Quick).
4.Tehnici speciale de biologie celulard: Microscopia electronica. | Discutii cu studentii, 1
. . . T metode de actiune
Componentele microscopului elecronic. Principiul de lucru. Prepararea -
efectiv, prelegere
probelor biologice pentru examinarea in microscopia electronicad de | combinata cu mijloace
S . . . . audio-vizuale
transmisie §i microscopia electronicd de baleiaj. Examinarea probelor
biologice la microscopul electronic de transmisie i baleiaj. Imagini de
microscopie electronica.
5.Metode de evidentiere ale nucleului si nucleolului. Evidentierea | Discutii cu studentii, 1
i L . T . metode de actiune
acizilor nucleici prin tehnica citochimicd Brachet. Determinarea .
efectiv, prelegere
cromatinei sexuale (corpusculul Barr) in nucleii celulelor epiteliale din | combinata cu mijloace
audio-vizuale




mucoasa bucala.

6.Studiul diviziunii celulare: diviziunea mitoticd. Examinarea fazelor
diviziunii mitotice la microscopul optic. Studiul diviziunii celulare:
diviziunii meiotice la

diviziunea meiotici. Examinarea fazelor

microscopul optic.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

7.Studiul cromozomilor umani. Cariotipul uman normal. Studiul

aberatiilor cromozomiale.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

8.Studiul organitele motilitdtii celulare: cilii si flagelii. Studiu in

microscopia optica si electronica.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

9.Studiul organitelor celulare la microscopul optic si electronic:

ribozomii si reticulul endoplasmic, complexul Goli.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

10. Studiul organitelor celulare la microscopul optic si electronic:

mitocondriile i peroxizomii, lizozomii.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

11. Tehnici speciale utilizate in biologia celulara si moleculara: tehnica

culturii de celule.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

12. Tehnici speciale utilizate In biologia moleculard: Studiul ADN-

ului. Tehnici de izolare a ADN din produse biologice.

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu

mijloace audio-vizuale

13. Tehnici speciale utilizate In biologia moleculara: Electroforeza in
gel de agarozad. Electroforeza in gel de agent denaturant (tehnica
DGGE).

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

14. Tehnici speciale utilizate In biologia moleculara: Studiul ADN-
ului. Amplificarea genica. Notiune despre tehnica Polymerase Chain

Reaction (PCR).

Discutii cu studentii,
metode de actiune
efectiv, prelegere
combinata cu mijloace
audio-vizuale

15.Evaluare/ examen practic

Examen practic

Bibliografie:1

1. Ardelean A., Biologie Celulari si Moleculari, Ed. Vasile Goldis Univ. Press, Arad 2008.

2. Ardelean A, Atlas of Cell Biology, Vasile Goldis Univ Press, Arad, 2004.

3. Ardelean A., Pribac G.C., Damian S., Lucrari Practice de Biologie Celulara si Moleculara, Ed.
Vasile Goldis Univ. Press, Arad 2007.

4. Ardelean A, Mixich F, Vintila I, Tehnologia DGGE pentru detectia mutatiilor in cancerul de san,
Vasile Goldis Univ. Press, 2003.

5. Ardelean A, Tripsa M, Mecanisme de transport in sistemele biologice, Foreign Lang. Press Group,
2001.

6. Alberts B., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P., Molecular Biology of the Cell, 4"




ed., New York, Garland Publishing, 2002.

7. Benga & Tager, Biomembranes — Basic and medical research, Springer — Verlag, 1988.

8. Benga Gh., Biologie Celulari si Moleculari, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1985.

9. Cooper G.M., The Cell - A Molecular Approach, 2™ ed., Sunderland (MA), Sinauer Associates, Inc.;
2000.

10. Craciun C, Ardelean A, Introduction to Cell and Molecular Biology, Cluj Univ. Press, 1999.

11. Cruce M, Mixich F, Ardelean A, Citoscheletul si Motilitatea Celulara, Ed. Aius Craiova, 1998.

12. Cruce M., Biologie Celulari si Moleculari, Ed. Aius Craiova, 2002.

13. Diculescu I., Onicescu D., Benga Gh., Popescu L.M., Biologie Celulari, Ed. D.P. Buc., 1983.

14. Frasinel N., Verdes D., Biologie Celulara si Moleculari, Ed. Mirton, Timisoara, 1994.

15. lonescu-Varo M., Biologie Celulara, Ed. D.P. Bucuresti, 1971.

16. Lodish H., Berk A., Zipursky S., Matsudaira P., Baltimore D., Darnell J., Molecular Cell Biology, 4™
ed., New York, W. H. Freeman & Co., 1999.

17. Mixich F., Ardelean A., Principii fundamentale de biologie moleculari, Ed. Med. Univ. Craiova,
2002.

18. Moldoveanu E, Popescu L, Apoptoza Mecanisme moleculare, Ed. Univ. “Carol Davila”, Bucuresti
1999.

19. Pollard T., Earnshaw W., Cell Biology, 2002.

20. Strachan T., Read A.P., Human Molecular Genetics, 2" ed. Oxford, UK, BIOS Scientific Publishers
Ltd; 1999.

21. Tarba C., Biomembrane, Transport si Energetica Celulara, Ed. Acad. Romane, 1996.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Disciplina este elaboratd pe baza unor manuale din domeniu recunoscut national si international si cursuri
propriu

- insusirea notiunilor prezentate in cadrul cursurilor si lucrarilor practice, respectiv mecanismele fizio-chimice
intracelulare si metodele de investigare ale lor, sunt necesare in vederea initierii procesului de identificare a
starii de boala si stabilirea diagnosticului optim in functie de organul, structura sau aparatul afectat.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare | 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din nota
finala

10.4. Curs (Examen) - cunoastere si intelegere; | Evaluare scrisa constind 50%
din test grila si 2 subiecte de
sinteza,

Proba orala prin care
studentul demonstreaza ca
este capabil sa analizeze
notiunile de biologie
celulara conform criteriilor
de performanta si in
concordanta cu conditiile de
aplicabilitate.

Evaluare pe parcursul

semestrului prin:

- 2 teste pe parcursul
semestrului

- 2 referate

- activitati stiintifice

20%

10.5. Seminar/laborator | - cunoastere si intelegere; | Examen practic obligator si 30%
- abilitatea de explicare | eliminator
si interpretare;

- rezolvarea completd si
corecta a cerintelor,

10.6. Standard minim de performanta:

- promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice din timpul semestrului




-promovarea examenului practic

- Prezenta la cursuri in procent de 70%

- Prezenta la lucrarile practice (in proportie de 100%);

- Insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat;

- cunoasterea modelele de studiu ale celulei ce permit evidentierea compozitiei chimice a celulei, particularitatile
celulelor procariote §i eucariote, compartimentarea internd si caracteristicile morfologice generale ale celulelor
eucariote, dar si aspecte morfofunctionale ale partilor componente ale celulei: membrana, citoplasma, nucleu,
organitele celulare cu structurd, ultrastructura, functii si implicatiile lor in patologia umana;

- capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale disciplinei de biologie celulara intr-0
abordare interdisciplinari cu celelalte materii biomedicale fundamentale: biochimia, anatomia, fiziologia.

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
28.09.2023 S.L. dr. Rusu Andreea loana Sef lucrari Dr. Rusu Andreea loana
Data avizarii in departament: Semnatura director departament:

29.09.2023 S.I. dr. Dardban Adriana




