1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte Farmaceutice

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Nutritie si dietetica/Nutritionist

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Limba moderna - Limba engleza

FAR.N.Z.1.15

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de
seminar

Lect. Univ.dr. Grapini Alina Lucia

2.4. Anul de I |25 I | 2.6. Tipul de Colocviu | 2.7. Regimul Obligatorie
studiu Semestrul evaluare disciplinei
DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe sdaptamana 1 din care 3.2. curs | - 3.3. Seminar / laborator 1

3.4. Total ore din planul de invatamant | 14 din care 3.5. curs | - 3.6. Seminar / laborator 14

Distributia fondului de timp ore

Studiu dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat 4

Examinari 2

Alte activitati: ......cooevvrervenenns

3.7. Total ore studiu individual | 36
3.8. Total ore din planul de 14
invatamant

3.9. Total ore pe semestru 50
3.10. Numadrul de credite 2




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de curriculum | -

4.2. Preconditii de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a cursului -

5.2. Conditii de desfasurare a seminarului / | -
laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale e Receptarea mesajelor scrise si orale 1n diferite situatii de comunicare;

e Producerea de mesaje scrise si orale adecvate temei de interes;

e Realizarea de interactiuni in comunicare scrisa si orala;

e  Utilizarea unui limbaj de circulatie internationald specific domeniului nutritiei;

e C(Capacitatea de a face rationamente critice pentru a elabora un set de argument
in sprijinul unei idei.

Competente transversale e  Aplicarea principiilor, normelor si valorilor de etica profesionala in cadrul
propriei strategii de munca riguroasd, eficienta si responsabila;

e Identificarea oportunitatilor de formare continua si valorificarea eficientd a
resurselor si tehnicilor de invatare pentru propria dezvoltare;

e Constientizarea contributiei limbii engleze la vehicularea culturii
contemporane;

e  Manifestarea flexibilitatii in cadrul schimbului de idei in diferite situatii de
comunicare;

e Dezvoltarea gandirii autonome, critice si reflexive prin receptarea unei varietati
de texte 1n limba engleza;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei e Sidezvolte cometente lingvistice: receptarea mesajelor orale,
producer de mesaje orale, receptarea mesajelor scrise, producerea de
mesaje scrise.

7.2. Obiectivele specifice e  Saisi insuseasca si sa aprofundeze vocabularul tematic si structurile
gramaticale de bazi;

e  Sa perfectioneze deprinderile de comunicare orala,

e Si dezvolte abilitatile de argumentare ale studentilor.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare | Observatii




Bibliografie

8.2. Seminar / laborator Metode de predare | Observatii

Pregnancy — vocabulary and useful language ACt%V%t?g frontale 0:5
Activitati de grup 05

Lactation -vocabulary and useful language Activitati individuale ’
Traducere 1

Infant nutrition- vocabulary and useful language

Comunicare cu

Toddler and Preschooler Nutrition- vocabulary and useful language implicarea studentilor !
Child and Preadolescent Nutrition- vocabulary and useful language ;Ezrli pe grupe de !
Adolescent Nutrition- vocabulary and useful language !
Adult Nutrition- vocabulary and useful language !
Nutrition for Older adults- vocabulary and useful language !
Vegetarian Diet - vocabulary and useful language !
Eating Disorders I- vocabulary and useful language !
Eating Disorders II- vocabulary and useful language !
Athletic Nutrition- vocabulary and useful language !

1

Alcohol and Nutrition- vocabulary and useful language

Nutrition and Diabetes- vocabulary and useful language

Nutrition and Cancer - vocabulary and useful language

Bibliografie

e Bender, A. D., A Dictionary of Food & Nutrition. 2nd edition. Oxford University Press, 2005.

e  Baumrukova, Irene. English for Nutritionists. Xlibrispublishing.co.uk 2016.

e  Gorbacz-Gancarz, Barbara et al., English for Dietetics. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2016.

e Hull M, Minari H.S., et al., Vegetarian Diet: An Overview through the Perspective of Quality of Life Domains,
2021 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8069426/ DOI 10.3390/ijerph18084067

e Murphy R., English Grammar in Use Book with Answers: A Self-study Reference and Practice Book for
Intermediate Learners of English, Cambridge,2018

e Sam Mc Carter, Medicine, Oxford University Press, 2017

e V. Evans,]j. Dooley, T.M. Tran, Curs Ib. Engleza Career paths Nutrition and Dietetics, manualul studentului,
Express Publishing.2016

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului




10. Evaluare

Tip de activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode
de evaluare

10.3. Pondere
din nota finala

10.4. Curs

10.5. Seminar/
laborator

e Capacitatea de a se exprima fluent si coerent
in limba englezi;

e Capacitatea de a redacta un text in limba
engleza;

e Capacitatea de a utiliza vocabular tematic
specific specializarii;

e (Capacitatea de a utiliza cunostintele
acumulate 1n diverse situatii de comunicare.

Evaluare scrisa
sub forma de
itemi cu alegere
multipla, cu
raspuns scurt de
completare, de
tip pereche si
itemi cu
raspuns deschis
side
comunicare.

Evaluare pe
parcursul
semestrului.

60%

40%

10.6. Standard minim
de performanta

Rezolvarea unor itemi de comunicare cu grad redus de
dificultate, In limba engleza.

Participarea intr-un procent de 70% la activitatile de
seminar.

Indeplinirea sarcinilor pe parcursul semestrului.

Data completérii

28.09.2023

Data avizarii In departament:

29.09.2023

Semnitura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura director departament:

S.1. dr. Dardban Adriana




