
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad 

1.2. Facultatea Facultatea de Farmacie 

1.3. Departamentul Științe Farmaceutice 

1.4. Domeniul de studii Sănătate 

1.5. Ciclul de studii Licenţă 

1.6. Programul de studii Nutriţie şi dietetică/Nutriționist 

2. Date despre disciplină

2.1. Denumirea disciplinei METODE FIZICO-CHIMICE DE PROCESARE A RESURSELOR 

NATURALE 

FAR.N.Z.1.19 

2.2. Titularul activităţilor de curs Șl.dr.Ciopănoiu Ioana 

2.3. Titularul activităţilor de 

seminar 

- 

2.4. Anul de 

studiu 

I 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de 

evaluare 

Colocviu 2.7. Regimul 

disciplinei 

Opţional 

DD 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1. Număr de ore pe săptămână 1 din care 3.2. curs 1 3.3. Seminar / laborator - 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 14 din care 3.5. curs 14 3.6. Seminar / laborator - 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 

Tutoriat 

Examinări 2 

Alte activităţi: ........................ - 

3.3. Total ore studiu individual 36 

3.8. Total ore din planul de 

învățământ 

14 

3.9. Total ore pe semestru 50 

3.10. Numărul de credite 2 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1. Precondiţii de curriculum 

4.2. Precondiţii de competenţe - cunoaşterea noţiunilor de bază de chimie 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1. Condiţii de desfăşurare a cursului sala de curs cu tablă, videoproiector si retroproiector 

5.2. Condiţii de desfăşurare a seminarului / 

laboratorului 

- 

6. Competenţe specifice acumulate

Competenţe profesionale Definirea si descrierea principiilor, modelelor şi metodelor ştiinţifice aplicabile în 

proiectarea, formularea şi condiţionarea produselor pt. sănătate 

Competenţe transversale - 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei Obiectivul general al disciplinei Metode fizico-chimice de procesare a 



resurselor naturale este abordarea şi aplicarea conceptelor, teoriilor, metodelor 

utilizate pentru explicarea şi înţelegerea noţiunilor de bază care guvernează 

procesarea resurselor naturale în studiile viitoare 

7.2. Obiectivele specifice 1. Cunoaştere şi înţelegere 

•Înţelegerea şi aplicarea noţiunilor fundamentale ale reactivităţii şi 

transformărilor fizice ale substanţelor  naturale şi sintetice; 

•Cunoaşterea şi aplicarea conceptelor, teoriilor, legilor chimiei pentru 

evaluarea substanţelor şi comportării acestora, mai ales a acelora biologic 

active.  

2. Explicare şi interpretarea  

•Dezvoltarea capacităţii de explicare; 

•Corelarea cunoştinţelor dobândite în timpul cursului opţionalului cu cele ale 

altor discipline; 

 •Cultivarea unor trăsături esenţiale, specifice competenţei profesionale. 

3. Atitudinale:  

•Crearea de competenţe în documentare pentru lărgirea orizontului cunoasterii 

ştiinţifice.     

 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

1. Resurse naturale. Grupele şi categoriile de alimente în raport cu 

actul alimentar, mediul şi starea de sănătate 

Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

2. Principalele clase de compuşi vegetali secundari implicaţi în 

interacţiunea dintre organismele vegetale şi animale 

Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

3. Separarea masei celulare de lichid prin filtrare Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

4. Separarea masei celulare de lichid prin centrifugare. 

Fracţionarea plasmei umane 

Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

5. Metode mecanice de dezagregare a celulelor şi ţesuturilor Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

6. Metode nemecanice de dezagregare a celulelor şi ţesuturilor Proiectare prin utilizarea 

retro-proiectorului. Prelegeri 

interactive. 

1 

7. Aspecte generale privind extracţia lichid – lichid Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

8. Aplicaţii ale extracţiei lichid – lichid  

Extracţia antibioticelor 

Extracţia alcoolilor 

Extracţia acizilor carboxilici 

Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

9. Extracţia în sisteme apoase bifazice 

Mecanismul extracţiei biopolimerilor 

Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

10. Aplicaţii ale extracţiei cu micele inverse Prezentare format PPT  

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

11. Extracţia reactivă. Sinergismul agenţilor de extracţie Prezentare format PPT  1 



prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

12. Extracţia acizilor organici din produse natural (studiu

comparativ între extracţia L-L şi  extracţia reactivă)

Prezentare format PPT 

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

13. Extracţia vitaminelor.

Extracţia selectivă a enantiomerilor

Prezentare format PPT 

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 

14. Extracţia cu membrane lichide Prezentare format PPT 

prin intermediul 

videoproiector. 

 Prelegeri interactive. 

1 
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8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

- - - 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

- disciplina este elaborată pe baza unor manuale, tratate din domeniu recunoscute naţional sau internaţional 

- o parte din elementele tratate au fost dezbătute cu specialişti din domeniu în cadrul unor întâlniri de lucru 

10. Evaluare

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din 

nota finală 

10.1. Curs - cunoaştere şi înţelegere; -test scris de verificare a 

cunoştinţelor în săptămânile 

9-10 în cadrul unei ore de 

curs 

-lucrare scrisă, test grilă şi 

referat 

25% 

75% 

10.2. Seminar / 

laborator / proiect 

- - - 

Data completării:   Semnătura titularului de curs 

28.09.2023  Șl.dr.Ciopănoiu Ioana 

Data avizării în departament: Semnătură director departament: 
     29.09.2023         Ș.l. dr. Dărăban Adriana 


