FISA DISCIPLINEI FARMACOLOGIE

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad

1.2. Facultatea

Facultatea de Farmacie

1.3. Departamentul

Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea

Nutritie si dieteticd/Nutritionist

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea FARMACOLOGIE

disciplinei FAR.N.Z.2.3

2.2. Titularul Prof. Univ. Dr. Toma Claudia

activitatilor de

curs

2.3. Titularul SI. Dr. Diriban Adriana

activitatilor de

seminar

2.4. Anul de I | 2.5. | | 2.6. Tipul | Examen | 2.7. Obligatorie

studiu: Semestrul de Regimul DF
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe 3 din care: 3.2. curs | 2 3.3. 1
saptaimana seminar/laborator

3.4. Total ore din planul 42 din care: 3.5. curs | 28 3.6. 14
de invatamant seminar/laborator

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si | 30
pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat

Examinari 3
Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 83
3.8. Total ore din planul de invatamant 42
3.9. Total ore pe semestru 125
3.10. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfagurare a
cursului

Sald de curs dotata cu calculator si videoproiector.
Participare curs 70%

5.2. Conditii de desfagurare a
seminarului / laboratorului

Sala de seminar + laborator. Participare laborator 100%




6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale C3.1 Definirea si descrierea medicamentelor,

sub aspect farmacocinetic, farmacologic si
farmacoterapic in activitatea de asistenta
farmaceutica a populatiei,

C3.2 Interpretarea principiilor de asistenta
farmaceutica in baza proprietatilor
farmacologice. Aplicarea cunostintelor
profesionale necesare nutritionistului privind:
prevenirea/controlul patologiei iatrogene si a
interactiunilor medicament-aliment cu
potential risc pentru bolnav, elemente de
farmacocinetica, cronoterapie, farmacoterapia
n functie de starea fiziologica sau patologica
particulara, etc.

Competente transversale - Elaborarea de proiecte de cercetare privind

medicamentele, prin noi abordari, metode si
tehnici cu aplicabilitate n asistenta
farmaceutica.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul | - Cunoasterea si aplicarea notiunilor de farmacologie specifica

general al

disciplinei

7.2. Obiective 1. Cunoagtere si intelegere

specifice - Aplicarea cunostintelor profesionale necesare farmacistului practician

privind: elementele de farmacocinetica, transferul prin membrane,
etapele farmacocinetice pe care medicamentul le parcurge in organism
(absorbtia si distribuirea medicamentelor in organism, epurarea
medicamentelor din organism)

Etapele si factorii care influenteaza etapele farmacocinetice.

Explicarea notiunilor de farmacodinamie generala. Actiunea
farmacodinamica. Tipuri si parametri definitorii (sens, selectivitate,
potenta, eficacitate maxima, latenta, durata si Ty,

Factori care influenteaza actiunea farmacodinamica.

2. Explicare si interpretarea

Dezvoltarea capacitatii de explicare;

Familiarizarea cu principii, concepte, notiuni si termeni specifici
farmacologiei specifice

Explicarea unor notiuni de biofarmacie (biodisponibilitate,
bioechivalenta), farmacocinetica generala (transferul prin membrane,
absorbtia medicamentelor, cai de administrare, mecanisme, efectul
primului pasaj hepatic, transportul medicamentului, distributia
medicamentelor in organism, transportul in sdnge, stocarea in tesuturi,




epurarea medicamentului din organism, biotransformarea
medicamentelor, eliminarea medicamentelor.

Exercitii privind discutarea unor interactiuni medicament-medicament.
Mecanisme: sinergism/antagonism.

Exprimarea cantitativa a actiunii farmacodinamice. Relatii doza — efect.

3. Instrumental — aplicative:
- dezvoltarea deprinderilor practice prin activitati experimentale de
laborator;

eqe v,

practica.
- Explicarea unor prescriptii medicale, ghiduri clinice.

4. Atitudinale:

Participarea la propria dezvoltare profesionala.

Inducerea unei atitudini pozitive si active.

Atitutudine pozitiva si responsabila fata de domeniul stiintific.
Valorificarea optima si creativa a propriului potential Tn activitatile
stiintifice.

Participarea la propria dezvoltare profesionala.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de Observatii
predare
1. Introducere in farmacologie. Definitii. Aspecte generale Videoproiec 2
privind evolutia medicamentului in organism: absorbtie, tor

distributie, metabolizare, eliminare.

2. Aspecte generale privind aparitia efectului farmacodinamic. | videoproiector | 2

3. Interactiunile medicamentoase: mecanisme de producere, videoproiector | 2
interactiuni medicamentoase favorabile pentru pacient,
asocieri medicamentoase periculoase si contraindicate
Interactiuni intre medicament si aliment in cadrul
proceselor farmacocinetice si farmacodinamice si

implicatiile lor.

4. latrogeniile medicamentoase: definitie, modalitati de videoproiector | 2
manifestare, clasificarea gravitatii accidentelor
medicamentoase.

5. Particularitati ale farmacoterapiei la pacientii cu videoproiector | 2
insuficienta renala, hepatica si cardiaca, femeia insarcinata,
etc.

6. Tratamentul hipertensiunii arteriale: criterii de alegere a videoproiector | 2

schemei terapeutice

7. Tratamentul insuficientei cardiace videoproiector | 2




8. Farmacologia dezechilibrelor din metabolismul glucidic. videoproiector | 2
Tratamentul diabetului zaharat
9. Farmacologia dezechilibrelor din metabolismului lipidic. videoproiector | 2
Tratamentul dislipidemiilor
10. Farmacologia obezitatii. videoproiector | 2
11. Farmacologia dezechilibrelor din metabolismul hidro- videoproiector | 2
electrolitic. Farmacologia dezechilibrelor din metabolismul
fosfo-calcic. Farmacologia dezechilibrelor din
metabolismul fierului.
12. Tratamentul ulcerului gastro-duodenal videoproiector | 2
13. Farmacologia vitaminelor si mineralelor videoproiector | 2
14. Farmacologia suplimentelor folosite pentru cresterea videoproiector | 2
performantei sportive
Total ore curs videoproiector | 28 ore

Bibliografie:

1. ConeaS., Farmacie clinica, vol. 1, Ed. Risoprint, Cluj-Napoca, 2014.

2. Cristea A. N. Farmacologie generala, Editia a I1-a, Editura Didactica si Pedagogica,

Bucuresti, 2011.

3. Cristea A.N., Tratat de Farmacologie, Editura Medicala, Bucuresti 2005.

4. Katzung B.G., Masters S.B., Trevor A.J., Basic and Clinical Pharmacology 9th. McGraw

Hill 2007.

5. Mogosan C., Vostinaru O., Ghibu S., Bazele experimentale ale Farmacologiei, Editura

Medicala Universitara “Tuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2012.

6. Stroescu V., Farmacologie, Editia a V-a, Editura ALL, Bucuresti, 2011.

7. Suciu S., Farmacologie generala — Suport intern de curs, 2013.

8.2. Seminar/laborator

Metode de
predare

Observatii

1. Farmacologia experimentala. Norme de protectia muncii in
laboratorul de farmacologie experimentala. Introducere:
generalitati, inStrumentar si animale de experienta.

Experimente
pe animale de
laborator -
Proiectare prin
utilizarea
video-




proiectorului.
Metode de E-
learning in
prezentarea
experimentelor

Interactiunile medicamentoase: mecanisme de producere,
interactiuni medicamentoase favorabile pentru pacient,
asocieri medicamentoase periculoase si contraindicate.
Exemple de interactiuni medicament — medicament,
medicament-aliment in vivo

Experimente
pe animale de
laborator

Particularitati ale farmacoterapiei la femeia Tnsarcinata si la
femeia care alapteaza. Particularitati ale farmacoterapiei la
copii. Cazuri clinice

Experimente
pe animale de
laborator

Particularitati ale farmacoterapiei la varstnici. Cazuri
clinice

Experimente
pe animale de
laborator

Particularitati ale farmacoterapiei la pacientii cu
insuficienta renala, hepatica si cardiaca. Cazuri clinice

Experimente
pe animale de
laborator

Tratamentul hipertensiunii arteriale: criterii de alegere a
schemei terapeutice, optimizarea tratamentului, cazuri
clinice

Experimente
pe animale de
laborator

Tratamentul insuficientei cardiace. Cazuri clinice.

Experimente
pe animale de
laborator

Tratamentul diabetului zaharat . Cazuri clinice

Experimente
pe animale de
laborator

Tratamentul dislipidemiilor. Cazuri clinice

Experimente
pe animale de




laborator

10. Farmacologia dezechilibrelor din metabolismul hidro- 1
electrolitic. Farmacologia dezechilibrelor din metabolismul | Experimente
fosfok-chi\_Icic. IF1<':i.rma|cc.)logia dt_az?ph.ilibrelor din pe animale de
metabolismul fierului. Cazuri clinice. laborator

11. Tratamentul ulcerului gastro-duodenal. Cazuri clinice 1

Experimente
pe animale de
laborator

12. Farmacologia vitaminelor si mineralelor 1

Experimente
pe animale de
laborator

13. Farmacologia suplimentelor folosite pentru cresterea 1
performantei sportive Experimente

pe animale de
laborator

14. Colocviu practic 1

Experimente
pe animale de
laborator

Total ore lucriri practice 14 ore

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

- Disciplina este elaborata pe baza unor tratate de specialitate, recunoscute pe plan national Si

international.

- Cadrul didactic are doctoratul in domeniul Farmacie si este farmacist specialist in Farmacie

Generala.

- O parte din elementele prezentate Tn cadrul cursului si seminarului au fost dezbatute in

cadrul unor conferinte nationale si internationale .

10. Evaluare
Tip activitate 10.1. Criterii de 10.2. Metode de 10.3. Pondere din
evaluare evaluare nota finala
10.4. Curs (Examen) | - cunoastere si Lucrare tip grila online | 50%
intelegere;
10.5. - cunoastere si - activitati aplicative 30%
Seminar/laborator intelegere; /laborator/lucrari




- abilitatea de practice/proiect etc.

explicare si - teste pe parcursul 20%
interpretare; semestrului (minim 2)

- rezolvarea - teme de control

completa si corecta a | - activitati stiintifice

cerintelor.

10.6. Standard minim de performanta:

1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le defineste corect;

2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Minim nota 5 la colocviul practic.

4. Minim nota 5 la examenul scris.

5. Minim nota 5 la celelalte modalitati de apreciere (lucrari de verificare pe parcurs, referate)

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
28.09.2023 Prof.univ.dr.Toma Claudia Sl.dr.Dardban Adriana
Data avizarii in departament: Semnatura director departament:

29.09.2023 S.1. dr. Daraban Adriana




