1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad

1.2. Facultatea

FARMACIE

1.3. Departamentul

Stiinte farmaceutice

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea

NUTRITIE SI DIETETICA/NUTRITIONIST

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea

SEMIOLOGIE SI PATOLOGIE MEDICALA SI CHIRURGICALA

disciplinei FAR.N.Z.2.4

2.2. Titularul Conf. Univ. Dr.Morariu Stelian
activitatilor de curs

2.3. Titularul S1.Dr.Goldis Dan

activitatilor de

laborator

2.4. Anul de studiu: 11

2.5. Semestrul

I | 2.6. Tipul de
evaluare

EXAMEN

2.7. Regimul
disciplinei
De specialitate

Obligatorie

DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 5 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 3
3.4. Total ore din planul de 70 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 42
invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregatire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat 8
Examinari 7
Alte activitati.... 7
3.7. Total ore studiu individual 80
33.8. Total ore din planul de invatamant 70
3.9. Total ore pe semestru 150
3.10. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

5.2. de desfasurare a stagiului -

clinic

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

Descrierea semnelor §i simptomelor caracteristice
diferitelor boli umane.
Metode si tehnici de examinare a bolnavilor.




Studierea i 1insusirea semiologiei generale, a
aparatului respirator i cardiovascular, precum §i a
metodelor clinice §i paraclinice de examinare
corecti §i interpretare a datelor objinute.

Formarea capacitiii de analizi §i sintezi in
interpretarea datelor clinice §i paraclinice in scopul
elaboririi unui diagnostic.

Corelarea cunogtiinielor cu cele ale altor specializiri.

Competente transversale

Identificarea rolurilor i responsabilitiilor care i
revin unui nutrifionist intr-o echipa pluridisciplinara.
Utilizarea eficientd a resurselorinformaionale, a
resurselor de comunicare si de formare profesionali
continui §si dezvoltare personali.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul

Cunoasterea de nojfiuni §i semne clinice de bazi privind afecfiuni ale diferitelor

general al aparate §i sisteme.

disciplinei

7.2. Obiective Familiarizare =~ cu simptomele semnele  bolilor specifice medicinii
specifice interne.

Anamneza pacientului.

clinici si biologici.

aparate si sisteme.

Efectuarea examenului clinic general monitorizarea parametrilor

Capacitatea de a sintetiza semnele si simptomele pacientului insindroame specifice, pe

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere in semilogia si patologia medicala si Prezentare orali si 2
chirurgicala. Noiiuni generale. Elementele anamnezei. multimedia.
Simptome generale comune: fatigabilitatea, ameieala,
cefaleea, tulburirile de somn, sciderea in greutate,
inapetenia
2. Interpretarea semnelor patologice si a curbei termice. Prezentare orali si 2
Fizionomia. Starea generald. Tipul constituional. Poziiia. multimedia.
Inilimea, greutatea. Starea de constien si starea psihici.
Febra. Hipotermia.
3. Semne cutanate: paliditatea, eritemul, erupiiile, icterul, Prezentareorali si 2
cianoza, hiperpigmentalia, edemul circulaiia colaterali multimedia.
noduli purpura tulburarile trofice. Adenopatii.
4. Semiologie pulmonara: Examenul obiectiv clinic al TBL 1 2
aparatului respirator: inspeciia §i percuiia. Metode de
explorare paraclinice ale aparatului. Simptomele principale
ale bolilor pleuropulmonare: durerea toracicd, dispneea,
tusea, expectoratia, hemoptizia. Bolile pulmonare
obstructive Pneumoniile. Supuratile pulmonare.
5. Semiologie pulmonara:Tumorile pulmonare.Pleureziile. Prezentare orali si 2
Embolia pulmonara multimedia.
6. Semiologie cardiaca: Metode de explorareparaclinice ale Prezentare orali §i 2
aparatului cardio-vascular. Examenul obiectiv clinic al multimedia.
aparatului cardio-vascular. Simptomele principale ale
bolilor cardiace: durerea toracica, dispneea, palpitaiiile,
lipotimia-sincopa. Boala coronariani. Insuficienia
cardiaci. Cardiomiopatiile. Pericarditele. Valvulopatiile.
Aritmiile. Hipertensiunea arteriala.
7. Semiologie arteriald: Simptomele, examenulobiectiv si Prezentare orali si 2
exploririle paraclinice in bolile arteriale. Semiologie multimedia.
venoasd - Simptomele, examenul obiectiv i exploririle
paraclinice in bolile venoase.




8. Semiologia apartului digestiv. Examenul obiectiv clinic TBL 2 2
al aparatului digestive. Metode deexplorare paraclinice ale

aparatului digestiv. Simptomele principale ale bolilor

gastroenterologice: durerea abdominali, greala si virsiturile,

tulburirile ale tranzitului intestinal. Bolile principale ale

tractului digestivsuperior: boala de reflux gastroesofagian,

gastrita, boala ulceroasd, hemoragia digestiva superioara,

cancerul gastric.

9. Semiologie gastroenterologica - Bolile principale ale Prezentare orali si 2
tractului digestiv inferior: bolileneoplazice intestinale, bolile multimedia.

inflamatorii intestinale. Hepatitele. Ciroza hepatica.

Patologia colecistului. Litiaza biliard. Pancreatita acuti si

cronici. Cancerul de pancreas.

10. Semne §i simptome ale aparatului excretor. Metode de Prezentare orali §i 2
explorare paraclinice ale aparatului excretor. Infeciile multimedia.

urinare. Sindroamele glomerulare. Litiaza urinard.

11. Semiologia aparatului excretor - Insuficienia renali acuti Prezentare orali si 2
§i cronici. multimedia.

12. Semiologie hematologica - Simptomele, examenul Prezentare orali si 2
obiectiv i exploririle paraclinice in bolile hematologice. multimedia.

Anemii.

13. Semiologie hematologica - Leucemii,sindroame Prezentare orali §i 2
mieloproliferative, sindroame mielodisplazice. Limfoame, multimedia.

sindroame hemoragipare.

14. Semiologie metabolici - Diabetul zaharat. Prezentare orali si 2
Dislipidemiile. Hiperuricemia. multimedia.

Total 28 h
Bibliografie:

1.Dan Georgescu, Semeiologie Clinica, Editura National, 2017.
2.Bruckner LI. - Semiologie medicald. Ed. Medicala 2017

3.Niculae Iordache, Mircea Litescu, Florin Turcu, Elemente de semiologie chirurgicala, Editura Medicala, 2015
4. Bancu Ligia, Imre Mihaly. Semiologie medicala pentru asistenti meedicali. 2014/ PlatformaROELME.

8.1. Laborator Metode de predare Observatii
1. Anamneza. Foaia de observaiie. CBL- 3
Demonstratiipractice,
prezentari de caz
2. Inspeciia generali, inspeciia sistematici a unor regiuni. CBL- 3
Inspectia tegumentelor §i palparea lesutului subcutanat. Demonstratiipractice,
prezentari de caz
3. Simptome subiective ale bolilor respiratorii. Examenul CBL- 3
obiectiv al aparatului respirator. Demonstratiipractice,
prezentari de caz
4. Sindroame respiratorii. Percutia, mobilitatea CBL- 3
diafragmatica si examinari paraclinice in boli respiratorii. Demonstratiipractice,
prezentari de caz
5. Simptome subiective ale bolilor cardiace.Examenul CBL- 3
obiectiv al cordului. Manifestari clinice ale cardiopatiei Demonstratiipractice,
ischemice, angina pectorala. prezentari de caz
6. Infarctul miocardic. Insuficienta cardiaca.Boli valvulare. CBL- 3
Demonstratiipractice,
prezentari de caz
7. Semiologia bolilor arteriale §i venoase. CBL- 3
Demonstratiipractice,
prezentari de caz
8. Aprofundarea topografiei abdominale si a punctelor CBL- 3
dureroase. Demonstratiipractice,
prezentari de caz
9. Examinari paraclinice in bolile digestive(echografie, CBL- 3

endoscopie, exam radiologic, laborator.)

Demonstratiipractice,




prezentari de caz
10. Palparea ficatului, palparea splinei,examen obiectiv in CBL- 3
ciroza hepatica Demonstratiipractice,
prezentari de caz
11. Anamnezi si examen obiectiv al aparatului excretor CBL- 3
Demonstratiipractice,
prezentari de caz
12. Examenul urinii. Explorari paraclinice inbolile CBL- 3
aparatului excretor Demonstratiipractice,
prezentari de caz
13. Examen obiectiv §i paraclinic in sindroamele anemic si CBL- 3
sindroame hemoragipare Demonstratiipractice,
prezentari de caz
14. Examen obiectiv §i paraclinic in leucemii §i limfoame CBL- 3
Demonstratiipractice,
prezentari de caz
Total . 42 h
Bibliografie:

1.Dan Georgescu, Semeiologie Clinica, Editura National, 2017.
2. Bruckner LI. - Semiologie medicala. Ed. Medicald 2017

3. Niculae Iordache, Mircea Litescu, Florin Turcu, Elemente de semiologie chirurgicala, Editura Medicald 2015
4.Bancu Ligia, Imre Mihaly. Semiologie medicala pentru asistenti meedicali. 2014/ Platforma

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostiniele privind semnele §i simtomele in diferite afeciiuni pot duce la o dieti diversificati si se modifici in
funciie de pacient, si mai ales de starea lui de sinitate si condiiile de trai din colectivitatea sa. Astfel, in
condiliile unei lipse acute la noi in lari de specialisti nutriionisti, aceasti disciplini asigurio viziune de
ansamblu §i 0 mai buni inielegere a nevoilor unui individ.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode  de | 10.3. Pondere din nota
evaluare finala

10.4. Examen In funcie de specificul | Test de verificare pe 20%
disciplinei parcurs
In funcie de specificul | Evaluare scrisa 50%
disciplinei

10.5. Seminar/laborator | Evaluarea abilitatilor practice | Examen practic
in cursul semestrului 30%

10.6. Standard minim de performanta:

- Cunoagterea nofiunilor de bazi teoretice §i practice In semiologia si patologia medicala si
chirurgicald. Nota minima la examenul scris i examenul practic - 5

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semndtura titularului de seminar
28.09.2023 Conf. Univ. Dr. Morariu Stelian S1.Dr Goldis Dan
Data avizarii in departament: Semnatura director departament:
29.09.2023 S.1. dr. Daraban Adriana




