
FIŞA DISCIPLINEI 
1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST „VASILE GOLDIȘ‟ DIN ARAD 
1.2. Facultatea MEDICINĂ 
1.3. Departamentul BIOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE VIEȚII 
1.4. Domeniul de studii BIOLOGIE 
1.5. Ciclul de studii MASTERAT  
1.6. Programul de studii ANALIZE DE LABORATOR UTILIZATE ÎN DOMENIUL BIOMEDICAL 

 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei TEHNICI ȘI METODE DE ANALIZĂ DIN PROBE BIOLOGICE 
2.2. Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Bratosin Daniela 
2.3. Titularul activităţilor de seminar  Prof. univ. dr. Bratosin Daniela 
2.4. Anul de 
studiu 

I 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de evaluare Ex 2.7. Regimul disciplinei Disciplină 
obligatorie 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1. Număr de ore pe săptămână 4 3.2. din care curs 2 3.3. Seminar / laborator 2 
3.4. Total ore din planul de învăţământ 56 3.5. din care curs 28 3.6. Seminar / laborator  28 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 55 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 55 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activităţi: ........................  
3.7. Total ore studiu individual 144 
3.8. Total ore pe semestru 56 
3.9. Numărul de credite 8 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. Precondiţii de curriculum Cunoștințe de chimie, citologie, histologie 
4.2. Precondiţii de competenţe Licențiat în biologie 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. Condiţii de desfăşurare a cursului  Sală de curs, tablă interactivă, conexiune internet 
5.2. Condiţii de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului 

Sală de laborator dotată cu echipamente specifice 

  
6. Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale - Utilizarea echipamentelor de laborator și supervizarea funcționării acestora 

- Introducerea de tehnici adecvate, conforme cu  necesitățile de testare; 
- Aplicarea procedurii de recoltare a produselor biologice, identificarea principalelor 

caracteristici de calitate ale acestora; 
- Validarea metodelor de analiză în laborator; 
- Interpretarea si prelucrarea datelor obținute din analizele efectuate; 
- Utilizarea de  programe informatice medicale și de laborator; 
- Calitatea rezultatelor obținute în laborator să dovedească performanța determinărilor 

din laborator ; 
- Aplică principiile eticii și integrității științifice în activitățile de cercetare; 
- Colectează date experimentale; 
- Gestionează date interoperabile și reutilizabile accesibile și ușor de găsit; 
- Gestionează dezvoltarea profesională personală. 

Competenţe transversale - Realizarea de proiecte sub coordonare, pentru rezolvarea unor probleme specifice 
domeniului, cu evaluarea corecta a volumului de lucru, a resurselor disponibile, a 
timpului necesar de finalizare și a riscurilor, în condiții de aplicare a normelor 



deontologice și de etică profesională în domeniu, precum și de securitate și sănătate în 
muncă; 

- Realizarea unei lucrări sau a  unui proiect, executând cu responsabilitate sarcini 
specifice rolului într-o echipă pluridisciplinară; 

- Elaborarea, tehnoredactarea și susținerea în limba română și într-o limbă de circulație 
internațională a unei lucrări de disertație – master pe o tema actuală în domeniu, 
utilizând diverse surse și instrumente de informare. 

- Analizează fluide corporale 
- Lucrează în echipe medicale multidisciplinare 
- Validează rezultatele analizelor biomedicale 
- Utilizează baze de date 
- Adună date biologice 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1. Obiectivul general al disciplinei Pregătirea de personal calificat care, pe lângă modul de efectuare a analizelor 

în laborator, deține cunoștințe complexe privind modul în care se asigură 
calitatea rezultatelor 
Creșterea calității vieții prin accesul specialiștilor la tehnici moderne utilizate 
în domeniul biomedical Creșterea calității instruirii generale și promovarea 
sănătății, precum și combaterea bolilor  necesită personal biomedical calificat 
la nivel European în orice domeniu al medicinii. 

7.2. Obiectivele specifice Constă în formarea de specialiști în domeniul biomedical. Specializarea 
obținută prin acest master are o arie instituțională de aplicare extrem de extinsă, 
astfel: 
Instituții medicale – spitale și policlinici; 
Servicii de consultanță în unități medico-sanitare de stat sau private cu profil 
prevențional sau curativ; 
Instituții de învățământ și cercetare; 

 
8. Conţinuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observaţii 
Pregătirea probelor biologice pentru analize în laborator. Aplicarea unor tehnici 
moderne de analiză a probelor biologice  
Analiza sângelui. Sângele (caracteristici generale, compoziţie, anticoagulanţi, 
condiţii de conservare pentru analize biochimice). Electroliţi (metabolismul 
mineral). Apa şi proprietăţile fizico-chimice, apa ca dizolvant; rolul apei în 
organism, echilibrul hidric în organism; procesele hidroelectrolitice (ionizare şi 
produs ionic, echilibre acido-bazice pH, rH, sisteme tampon, etc.) Dereglări ale 
echilibrului acido-bazic; Elemente minerale. Categorii de elemente minerale, 
metabolism general (surse de alimentare, semnificaţia clinică, metode de 
determinare (calciu, magneziu, sodiu şi potasiu, crom, cobalt, cupru, fier, 
mangan, fosfor, clor, iod).     
Glucide Reacţii calitative (r. reducere, r. culoare, r. formare de osazone, r. 
diferenţiere a aldozelor de cetoze) şi determinări cantitative. 
Lipide  Reacţii calitative. Determinări cantitative (determinarea colesterolului 
total, lipide totale, trigliceride, fosfolipide, ß- lipoproteine). Proteine şi 
aminoacizi- determinări cantitative (electroforeza). Determinarea  unor compuşi 
azotaţi proteici şi neproteici: (dozarea fibrinogenului, dozarea ureei, determinarea 
creatininei, dozarea acidului uric, dozarea bilirubinei, dozarea Ntot). 
Urina. Caracteristici generale - fizice şi chimice. Compoziţia chimică 
(componente minerale  şi organice). Componente anormale (glucide, proteine, 
elemente biliare, melanina,  acid vanil-mandelic). Sedimentul urinar (elemente 
organizate şi neorganizate). 
Lichidul cefalo-rahidian. Proprietăţi fizice. Compoziţia chimică (determinarea 
proteinelor, examen  macroscopic al lichidului cefalo-rahidian). 

 
 
 
 
 
Prelegere  
Conversație 
Problematizare și 
învățarea prin 
descoperire 

 
 
 
 
 
 
 
 
(28 ore) 

Bibliografie 
1. Nancy A. Brunzel, Fundamentals of Urine and Body Fluid Analysis, 5th Edition, Elsevier, 2022. 
2. Michael Murphy, Rajeev Srivastava, Kevin Deans, Clinical Biochemistry, 7th Edition, Elsevier, 2023. 



3. Budin Michov, Electrophoresis Fundamentals: Essential Theory and Practice, Kindle Edition, De Gruyter, 
2022. 

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
Prezentarea laboratorului; tehnici de recoltare, prelucrare și 
conservare a probelor biologice: ser, plasmă, urină, lichid 
cefalorahidian. Modalități  de eșantionare a probelor biologice. 
Prepararea şi standardizarea unor soluţii de lucru: soluție 
procentuală, molară și normală. 
Analiza electroliţilor anorganici în ser (s) şi urină (u); dozarea 
clorurilor, fosforului, calciului, magneziului, fierului, cuprului 
Analiza glucozei in ser și urină. 
Analiza lipidelor. Electroforeza  lipidelor serice. 
Analiza proteinelor şi produşilor de metabolism, electroforeza 
proteinelor; dozarea creatininei, dozarea ureei şi acidului uric in 
sânge și urină. 

Explicaţia, Conversaţia. 
Activitate practică 
demonstrativă 

 
    28 ore 

Bibliografie 
1. Nancy A. Brunzel, Fundamentals of Urine and Body Fluid Analysis, 5th Edition, Elsevier, 2022. 
2. Michael Murphy, Rajeev Srivastava, Kevin Deans, Clinical Biochemistry, 7th Edition, Elsevier, 2023. 
3. Elsa Lundanes, Léon Reubsaet, Tyge Greibrokk, Chromatography: Basic Principles, Sample Preparations and 

Related Methods, 1st Edition, Wiley-VCH, 2013. 
4. Budin Michov, Electrophoresis Fundamentals: Essential Theory and Practice, Kindle Edition, De Gruyter, 

2022. 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Cursul are un conţinut similar cursurilor din alte universităţi europene și ține cont de nivelul de pregătire al studenţilor 
 Cursul este fundamental pentru dezvoltarea competenţelor de lucru în laboratoare diverse în care sunt aplicate metodele 
moderne de investigare  
Cursul conține o parte din recomandările precizate în The European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory 
Medicine syllabus for postgraduate education and training for Specialists in Laboratory Medicine: version 5 – 2018 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode 
de evaluare 

10.3. Pondere 
din nota finală 

10.4. Curs Asimilarea conţinutului informaţional 
Abilitatrea utilizării conceptelor/noţiunilor 

Examen scris 50 % 

10.5. Seminar/ 
laborator  

Deprinderi de lucru în laborator şi de aplicare a unui 
protocol experimental 

Colocviu scris 50 % 

10.6. Standard minim 
de performanță 

Cunoașterea metodelor și a principiilor acestor metode moderne de analiză 
Cunoașterea aplicațiilor în domeniul biomedical al metodelor moderne de analiză  
Folosirea unui limbaj profesional adecvat 

 
Data completării 

16.09.2024 
Semnătura titularului de curs 

 
Semnătura titularului de seminar 

 
 
 
 
 

Data avizării în departament  Semnătura directorului 
de departament 

 

 

https://www.amazon.com/Budin-Michov/e/B00JCU4B6I/ref=dp_byline_cont_ebooks_1
https://www.amazon.com/Elsa-Lundanes/e/B00GSKJJLW/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=L%C3%A9on+Reubsaet&text=L%C3%A9on+Reubsaet&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Tyge-Greibrokk/e/B00EZZU7JU/ref=dp_byline_cont_book_3
https://www.amazon.com/Budin-Michov/e/B00JCU4B6I/ref=dp_byline_cont_ebooks_1

