
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST „VASILE GOLDIȘ” DIN ARAD 
1.2. Facultatea MEDICINĂ 
1.3. Departamentul MEDICINĂ 
1.4. Domeniul de studii BIOLOGIE 
1.5. Ciclul de studii MASTERAT 
1.6. Programul de studii ANALIZE DE LABORATOR UTILIZATE ÎN DOMENIUL BIOMEDICAL 

 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei Monitorizarea modificărilor hematologice și imunologice în condițiile 

conduitei activității profesionale specifice 
2.2. Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. SASU ALCIONA 
2.3. Titularul activităţilor de seminar  Conf. univ .dr. SASU ALCIONA 
2.4. Anul de 
studiu 

2 2.5. Semestrul 1 2.6. Tipul de evaluare Ex 2.7. Regimul disciplinei Disciplina 
obligatorie 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1. Număr de ore pe săptămână 5 3.2. din care curs 2 3.3. Seminar / laborator 3 
3.4. Total ore din planul de învăţământ 70 3.5. din care curs 28 3.6. Seminar / laborator  42 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 40 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 27,5 
Tutoriat 2 
Examinări 3 
Alte activităţi: ........................  
3.7. Total ore studiu individual 92,5 
3.8. Total ore pe semestru 162,5 
3.9. Numărul de credite 6,5 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. Precondiţii de curriculum Tehnici de microscopie, tehnici și metode de analiză din probe biologice, bazele 

patologiei celulare și tisulare 
4.2. Precondiţii de competenţe - 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. Condiţii de desfăşurare a cursului  Sală de curs cu videoproiector, laptop, acces internet 
5.2. Condiţii de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului 

Clinica de Hematologie a SCJUA 

  
6. Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale - Identificarea starii de boala si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii 

(afectiunilor) 
- Formularea de ipoteze şi interpretarea corecta a semnelor , simptomelor clinice si a 

modificarilor paraclinice in vederea elaborarii diagnosticului prezumtiv 
- Aplicarea metodelor, tehnicilor si cunostintelor clinice dobandite ce urmeaza a fi 

integrate cu datele paraclinice cu scopul stabilirii diagnosticului pozitiv, diferential, 
precum si stabilirea prognosticului bolii. 

- Iniţierea şi derularea unei activităţi de cercetare stiintifica sau/si formativă in 
domeniul sau de competenta 

- Interacționează profesional în mediile de cercetare și profesionale 
- Aplică principiile eticii și integrității științifice în activitățile de cercetare 
- Colectează date experimentale 
- Gestionează date interoperabile și reutilizabile accesibile și ușor de găsit 
- Gestionează dezvoltarea profesională personală 

Competenţe transversale - Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condiţiilor de finalizare 
a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente şi 
riscurilor aferente 

- Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare 



profesională asistată (portaluri Internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, 
cursuri on-line etc.) atât în limba română cât și într-o limbă de circulaţie internațională 

- Competențe digitale - Dezvoltarea profesională digitală continuă; Creare și 
modificare; Implicare activă a cursanților 

- Își menține la zi cunoștințele profesionale 
- Este la curent cu inovările în materie de diagnostic 
- Lucrează în echipe medicale multidisciplinare 
- Utilizează baze de date 
- Adună date biologice 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1. Obiectivul general al disciplinei Insușirea noțiunilor privind modificările hematologice și imunologice în 

patologia hematologică, a noțiunilor privind evaluarea hematologică și 
imunologică 

7.2. Obiectivele specifice - Cunoaşterea metodelor de diagnostic hematologic și imunologic 
- Integrarea informațiilor pentru a putea recunoaște boli hematologice  
- Principiul activității integrate (învățământ-asistență medicală –cercetare 

științifică) care presupune însușirea metodologiei corespunzătoare 
rezolvării problemelor ridicate de practica medicală     

- Prezentarea unor probe patologice hematologice – frotiuri sanguine, frotiuri 
de măduvă hematogenă etc. 

- Să organizeze, să stocheze și să preia date, informații și conținut în medii 
digitale. Să le organizeze și să le proceseze într-un mediu structurat. 

- Să recunoască principalele metode de diagnostic utilizate în hematologie / 
imunologie 

- Modalitățile de prezentare a temelor pornește de la observațiile curente 
spre explicarea științifică 

- integrarea exemplelor de patologie și a celor fiziologice (în limite normale) 
- Se va urmări sprijinirea studenților care manifestă un interes sporit și 

deschidere spre cercetare și documentare, inclusiv prin participarea 
acestora la sesiuni științifice  

- Conștientizarea importanței consimțământului informat și a drepturilor 
pacientului 

 
8. Conţinuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observaţii 
Metode de investigație utilizate în hematologie și 
imunologie 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Anemia – generalități privind evaluarea biologică Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Anemia microcitară. Anemia feriprivă. Aspecte 
privind evaluarea hematologică și imunologică în 
anemia feriprivă 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Anemia macrocitară. Anemia prin deficit de vitamina 
B12 și folat. Aspecte privind evaluarea hematologică 
și imunologică în anemia macrocitară 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Anemiile hemolitice. Aspecte privind evaluarea 
hematologică și imunologică în anemia hemolitică 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindromul limfoproliferativ cronic. Leucemia 
limfatică cronică. Leucemia cu celule păroase. 
Aspecte privind evaluarea hematologică și 
imunologică în leucemia limfaticî cronică și 
leucemia cu celule păroase 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindromul limfoproliferativ cronic. Limfoame. 
Aspecte privind evaluarea hematologică și 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 

2 ore 



imunologică în limfoamele maligne – boala Hodgkin 
și limfoamele non-Hodgkiniene 

cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

Leucemiile acute. Aspecte privind evaluarea 
hematologică și imunologică în leucemia acută 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Leucemia 
mieloidă cronică. Aspecte privind evaluarea 
hematologică și imunologică în leucemia mieloidă 
cronică 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Policitemia vera. 
Aspecte privind evaluarea hematologică și 
imunologică în policitemia vera 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Trombocitemia 
esențială. Aspecte privind evaluarea hematologică și 
imunologică în trombocitemia esențială 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Mielofibroza 
primară și secundară. Aspecte privind evaluarea 
hematologică și imunologică în mielofibroză 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Sindroamele mielodisplazice. Aspecte privind 
evaluarea hematologică și imunologică în sindromul 
mielodisplazic 

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Gamapatii monoclonale. Mielomul multiplu. Aspecte 
privind evaluarea hematologică și imunologică în 
gamapatiile monoclonale benigne și maligne. 
Recapitulare  

Proiectare prin utilizarea video-proiectorului, 
material video, evaluarea sumară a 
cunoștințelor la sfârșitul cursului (Google 
Forms, Kahoot) 

2 ore 

Bibliografie selectivă 
1. Note de curs Monitorizarea modificărilor hematologice și imunologice în bolile hematologice, Cotoraci 

Coralia, Sasu Alciona, 2023 
2. Examenul citologic al frotiului sanguin., Nr. inv.: 74454 : Patiu, Mariana : Alma Mater : Cluj : 2009 ISBN: 

978-606-504-003-8  Pagini: 133   
3. Sindroame mielodisplazice. Consideratii clinico-morfologice si evolutive, Nr. inv.: 66811 : Cotoraci, A. 

Coralia : „Vasile Goldis” : Arad : 2005 ISBN: 973-664-114-7 Pagini: 110  
4. UpToDate – baza de date 
5. Anelis Plus – baza de date 

 
8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
Metode de investigație utilizate în hematologie și 
imunologie 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Anemia – generalități. Diagnostic paraclinic Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Anemia microcitară. Anemia feriprivă. Diagnostic 
paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Anemia macrocitară. Anemia prin deficit de vitamina 
B12 și folat. Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Anemiile hemolitice. Diagnostic paraclinic Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Sindromul limfoproliferativ cronic. Leucemia 
limfatică cronică. Leucemia cu celule păroase. 
Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Sindromul limfoproliferativ cronic. Limfoame. 
Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Leucemiile acute. Diagnostic paraclinic Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Leucemia 
mieloidă cronică. Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Policitemia vera. 
Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Sindromul mieloproliferativ cronic. Trombocitemia 
esențiala. Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 



Sindromul mieloproliferativ cronic. Mielofibroza 
primară și secundară. Diagnostic paraclinic 

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Sindroamele mielodisplazice. Diagnostic paraclinic Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Mielomul multiplu. Diagnostic paraclinic. 
Recapitulare  

Studiu de caz, discuţii cu studenţii, prelegere 
combinată cu mijloace audio-vizuale 

3 ore 

Bibliografie selectivă 
1. Note de curs Monitorizarea modificărilor hematologice și imunologice în bolile hematologice, Cotoraci 

Coralia, Sasu Alciona, 2023 
2. Examenul citologic al frotiului sanguin., Nr. inv.: 74454 : Patiu, Mariana : Alma Mater : Cluj : 2009 ISBN: 

978-606-504-003-8  Pagini: 133   
3. Sindroame mielodisplazice. Consideratii clinico-morfologice si evolutive, Nr. inv.: 66811 : Cotoraci, A. 

Coralia : „Vasile Goldis” : Arad : 2005 ISBN: 973-664-114-7 Pagini: 110  
4. UpToDate – baza de date 
5. Anelis Plus – baza de date 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
- Disciplina este elaborată pe baza unor manuale din domeniu recunoscut naţional.  
- însușirea noțiunilor prezentate în cadrul cursurilor și lucrărilor practice sunt necesare în vederea inițierii procesului de 
identificare a stării de boală și a monitorizării paraclinice, pentru patologia sistemului sanguin. 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere 
din nota finală 

10.4. Curs - cunoaştere şi înţelegere; Testare a cunoștințelor prin examen 
scris  

50% 
 

10.5. Seminar/ 
laborator  

- cunoaştere şi înţelegere; 
- abilitatea de explicare şi interpretare; 
- rezolvarea completă şi corectă a 
cerinţelor. 

- activităţi aplicative  - proiecte 
individual sau în echipă,  
Test de verificare pe parcursul 
semestrului 

20% 

– examen practic 30% 

10.6. Standard 
minim de 
performanță 

1. Studentul cunoaşte care sunt principalele modalități de monitorizare a bolilor hematologice și 
imunologice; 
2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat; 
3. Minim nota 5 la examenul practic; 
4.Testul de evaluare pe parcurs este obligatoriu pentru intrarea in examenul practic. Examenul 
practic este eliminatoriu. 

 
Data completării 

16.09.2024 
Semnătura titularului de curs 

 
 

Semnătura titularului de seminar 
 

Data avizării în departament  Semnătura directorului 
de departament 

 

 
                                                


