
FIŞA DISCIPLINEI 
________________________________ 

1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST „VAȘILE GOLDIȘ” DIN ARAD 
1.2. Facultatea MEDICINĂ 
1.3. Departamentul BIOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE VIEȚII 
1.4. Domeniul de studii  BIOLOGIE 
1.5. Ciclul de studii  MASTERAT 
1.6. Programul de studii  ANALIZE DE LABORATOR UTILIZATE ÎN DOMENIUL 

BIOMEDICAL 
 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei BAZELE PATOLOGIEI CELULARE ȘI TISULARE 
2.2. Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Hermenean Anca 
2.3. Titularul activităţilor de seminar  Prof. univ. dr. Hermenean Anca 
2.4. Anul de 
studiu 

I 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de evaluare Ex 2.7. Regimul disciplinei Disciplină 
obligatorie 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1. Număr de ore pe săptămână 4 3.2. din care curs 2 3.3. Seminar / laborator 2 
3.4. Total ore din planul de învăţământ 56 3.5. din care curs 28 3.6. Seminar / laborator  28 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 34 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 52 
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 50 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activităţi: ........................ 4 
3.7. Total ore studiu individual 144 
3.8. Total ore pe semestru 200 
3.9. Numărul de credite 8 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. Precondiţii de curriculum Cunoştinţe de histologie, biologie celulară și moleculară, anatomie și fiziologie 

umană 
4.2. Precondiţii de competenţe Utilizarea echipamentelor, ustensilelor, reactivilor de laborator specifici histologiei, 

biologiei celulare și moleculare precum și manipularea materialului biologic 
Cunoaşterea noţiunilor şi regurilor privind conduita profesională, activitatea și 
prevenirea accidentelor de laborator  
Discutarea critică a informației științifice legate de specificul disciplinei 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. Condiţii de desfăşurare a cursului  - sală de curs cu videoproiector, tablă interactivă, conexiune internet 
5.2. Condiţii de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului 

- sală de lucrări practice dotată corespunzător 

  
6. Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale - Operarea cu noțiuni și principii specifice domeniului științific abordat 

- Investigarea bazei moleculare și celulare de organizare și funcționare a materiei vii 
- Explorarea sistemelor biologice 
- Utilizarea de modele și algoritmi pentru cunoașterea lumii vii 
- Integrarea inter- /transdisciplinară a cunoștințelor specifice domeniului 
- Analiza critică a demersului investigativ și interpretarea pertinentă a datelor obținute 
- Interacționează profesional în mediile de cercetare și profesionale 
- Aplică principiile eticii și integrității științifice în activitățile de cercetare 



- Colectează date experimentale 
- Gestionează dezvoltarea profesională personală 

Competenţe transversale - Utilizarea noțiunilor teoretice în rezolvarea problemelor practice 
- Dezvoltarea capacitații de interpretare a datelor pe baza relațiilor de cauzalitate, si a 

interconexiunile cu alte specializări; 
- Dezvoltarea spiritul de echipă, prin includerea studenților în grupuri de lucru; 
- Utilizarea terminologiei specifice disciplinei;  
- Dezvoltarea capacității de reflecție critic-constructivă asupra propriului nivel de 

pregătire profesională în raport cu standardele profesiei; 
- Utilizează baze de date 
- Adună date biologice 
- Competențe digitale prin utilizarea bazelor de date 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1. Obiectivul general al disciplinei Acesta disciplină are ca scop studierea modificărilor structurale și funcționale  

în celule și țesuturi și care constituie baza declanșării unor boli. In aceaste 
cursuri vom porni de la structurile tisulare, normale  vom aprofunda procesele 
celulare și moleculare care contribuie la patogeneza bolilor, împreună cu 
cunoștințele de bază care stau la baza unui diagnostic relevant si a tehnicilor de 
cercetare pe această temă. 

7.2. Obiectivele specifice - Cunoașterea principiilor știintifice de bază teoretice și practice ale bazelor 
celulare si moleculare ale patogenezei bolilor 

- Descrierea mecanismelor celulare și moleculare de declanșare a bolilor, 
inclusiv diagnosticarea precoce prin metode moderne de laborator 

- Ințelegerea și evaluarea literaturii de specialitate, respectiv a articolelor 
relevante pe domeniu 

- Descrierea si realizarea practică a unor metodologii practice experimentale 
specifice pentru cercetare și a tehnicilor de diagnostic 

 
8. Conţinuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observaţii 
1. Introducere în patologie 
Structura celulei normale și funcții 
Tipuri principale de țesuturi 
Etiologie&Patogeneza bolii 
Modificări morfologice și alterări funcționale 
Răspunsuri celulare la stres si la stimuli externi 
2. Tipuri de leziuni celulare 
Agenți care cauzează leziuni celulare 
Leziuni hipoxice/chimice/fizice 
Mecanisme ale leziunilor reversibile 
Mecanisme alte leziunilor ireversibile 
3. Adaptarea celulară și acumulări intracelulare 
Hiperplazia 
Hipertrofia 
Atrofia 
Metaplazia 
Acumulări intracelulare: lipide, proteine, glicogen, pigmenți 
4. Inflamația acută și cronică 
Stimuli care declanșează un răspuns inflamator 
Celule, căi de semnalizare si secvențe de evenimente care se succed în 
inflamația acută  
Celule, căi de semnalizare si secvențe de evenimente care se succed în 
inflamația cronică 
5.Regenerarea și repararea tisulară 
Principii de bază în regenerare 
Reparare: formarea cicatricilor fibrotice 
Fibroza si fibrogeneza 
Aspecte specifice în repararea țesuturilor specializate (ex. piele, ficat, os) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Explicația 
2. Demonstrația  
3. Discuții de grup 
4. Dezbateri  
 

4 ore 

 
6 ore 

 
 
 
 

6 ore 
 
 
 

 
 

6 ore 
 
 
 

 
 

6 ore 



Bibliografie 
Robbins Basic Pathology, 9th Edition, ISBN: 9780323286046. 2012 
Andrew L. Folpe, MD and Carrie Y. Inwards, MD. Bone and Soft Tissue Pathology.480 pag, 2010, ELSEVIER, ISBN: 
978-0-443-06688-7. 
Raymond R. Tubbs, DO, and Mark H. Stoler, MD. �el land Tissue Based Molecular Pathology. 2009, ELSEVIER, 
ISBN: 978-0-443-06901-7 
Edward F. McCarthy, Frank J. Frassica. Pathology of Bone and Joint Disorders. Cambridge University Press, second 
edition, 2015, ISBN 978-1-107-04123-3 
8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
Prezentarea laboratorului si a echipamentelor. Protecția muncii. 
Analiza imaginilor electronomicroscopice a celulelor hepatice și enterocite – 
evidențiere membrane, organite celulare, incluziuni 
Tehnica histologică – preparate extemporanee și permanente 
Analiza structurilor histologice normale – hepatic, renal, intestinal, cardiac 
(colorație hematoxilină-eozină) 
Evidențierea celulelor mucoase intestinale (col.Alcian Blue) 
Analiza histopatologică a steatozei hepatice (col. Oil Red + analiză imagini 
electronomicroscopice) 
Analiza histopatologică a fibrozei hepatice si renale (col. tricromică+ analiză 
imagini electronomicroscopice) 
Analiza histopatologică a procesului de regenerare si remodelare a țesutului 
osos 
Analiza histopatologică a procesului de regenerare si remodelare a pielii 

1. Explicația 
2. Demonstrația 

practică  
3. Analiza 

rezultatelor 
4. Interpretarea 

rezultatelor 

28 ore 

Bibliografie 
1. Buchwalow, I.B.; Böcker, W.; Immunohistochemistry: Basics and Methods, Springer, Germany, 2010, p. 149, 

ISBN: 978-3-642-04608-7. 
2. Chu, P.G.; Weiss, L.M., Modern immunohistochemistry, Cambridge University Press, USA, 2009, p., ISBN: 

978-0-521-87430-4.  
3. Hayat, M.A., Microscopy, immunohistochemistry, and antigen retrieval methods: for light and electron 

microscopy; Kluwer Academic/Plenum Publishers, New York, 2002, p. 355, ISBN: 0-306-46770-4. 
4. Hewitson, T.D.; Darby I.A., Histology Protocols; Humana Press, New York, USA, 2010; p. 229, ISBN: 978-

1-60327-344-2. 
5. Suvarna, K.; Layton, C.; Bancroft, J.D., Bancroft's theory and practice of histological techniques, 7th edition; 

Elsevier, China, 2013; p. 637, ISBN: 978-0-7020-4226-3. 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conţinutul  fişei de disciplină a fost reactualizat conform cerinţelor stakeholderilor din domeniul analizelor 
biomedicale făcându-se o comparaţie cu alte programme de studiu din ţară şi străinătate 

• A fost considerate recomandările precizate în The European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory 
• Medicine syllabus for postgraduate education and training for Specialists in Laboratory Medicine: version 5 – 

2018 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 
10.2. Metode de 

evaluare 
10.3. Pondere 
din nota finală 

10.4. Curs Verificarea cunoștințelor teoretice dobândite Examen final 70% 
10.5. Seminar/ laborator  Dezvoltarea de abilități practice în laborator colocviu de laborator 30% 
10.6. Standard minim de 
performanță 

Promovarea examenului cu nota 5 
Promovarea colocviului de laborator cu nota 5 

 
Data completării Semnătura titularului de curs 

 
Semnătura titularului de seminar 

 
Data avizării în departament  Semnătura directorului 

de departament 
 

 
                                                


