
 

 

FIȘA DISCIPLINEI 
METODE STATISTICE DE INTERPRETARE A DATELOR 

 
1. Date despre program 
1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad 
1.2. Facultatea Medicină 
1.3. Departamentul Biologie și Științe ale Vieții 
1.4. Domeniul de studii Biologie 
1.5. Ciclul de studii Masterat 
1.6. Programul de studii Analize de laborator utilizate în domeniul biomedical 
 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei METODE STATISTICE DE INTERPRETARE A DATELOR  
2.2. Titularul activităților de curs CONF. UNIV. DR. LAZĂR VASILE 
2.3. Titularul activităților de seminar CONF. UNIV. DR. LAZĂR VASILE 
2.4. Anul de studiu:  I 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare EX 2.7. Regimul 

disciplinei 
Disciplină 
obligatorie 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 
3.1. Număr de ore pe săptămână 4 3.2. din care curs 2 3.3. seminar 2 
3.4. Total ore din planul de învățământ 56 .5. din care curs 28 3.6. seminar 28 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 28 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 28 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii și eseuri 28 
Tutoriat 4 
Examinări 6 
Alte activități.... - 
3.7. Total ore studiu individual 94 
3.8. Total ore pe semestru 150 
3.9. Numărul de credite 6 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum Elemente de bază de matematică şi biologie 
4.2. de competențe Utilizarea computerului 
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfășurare a cursului Sala de curs cu videoproiector, platforma de cursuri a Universității 
5.2. de desfășurare a seminarului Sala cu computer, soft-uri, videoproiector, platforma de cursuri a Universității 
 
6. Competențe specifice acumulate 
Competențe profesionale - folosirea adecvată a conceptelor, teoriilor, metodelor și instrumentelor specifice 

statisticii aplicate în științele biomedicale; 
- colectarea, analiza și interpretarea datelor și informațiilor conexe domeniilor 

biomedicale; 
- capacitatea de a integra corect un protocol statistic în contextul unei lucrări științifice 

din domeniul biomedical.  
- interpretarea și comunicarea rezultatelor și a limitărilor analizei statistice în termeni 

tehnici și non-tehnici; 
-  interacționează profesional în mediile de cercetare și profesionale 
-  aplică principiile eticii și integrității științifice în activitățile de cercetare 
- colectează date experimentale 
- gestionează date interoperabile și reutilizabile accesibile și ușor de găsit 
- gestionează dezvoltarea profesională personală 

Competențe transversale - dezvoltarea abilităților de redactare a unor lucrări academice sau rapoarte profesionale 
din domeniul biomedical; 

- competenţe de comunicare, scrisă şi orală, în domeniul ştiinţei; 
- utilizarea tehnologiei informaţiei şi comunicării;  
- abilităţi de interrelaţionare şi de lucru în echipă. 



 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 
7.1. Obiectivul 
general al disciplinei 

Să Disciplina are ca obiectiv general însuşirea de către studenţii masteranzi a cunoştinelor şi 
tehnicilor necesare în colectarea, prezentarea şi interpretarea datelor în biologie. 

7.2. Obiective 
specifice 

La finalul cursului studentul trebuie să fie capabil: 
- să construiască baze de date, în urma colectării acestora, ca demers în cadrul activității 
ştiinţifice; 
- să se familiarizeze cu exemple de baze de date; 
- să utilizeze computerul în colectarea şi prezentarea datelor; 
- să interpreteze date din domeniul biologiei din punct de vedere statistic; 
- să formuleze concluzii pe baza interpretării statistice a datelor (pe baza interpretării 
biologice); 
- să utilizeze metode computerizate pentru a realiza predicţii pe baza datelor experimentale. 

 
8. Conținuturi  

8.1. Curs Metode de predare Observații/ nr. 
ore 

1. Concepte de bază ale biostatisticii. Etapele activităţii de 
cercetare. Individul sau unitatea statistică. Populaţia 
statistică. Metode de evaluare a caracteristicilor populaţiei. 
Eşantionul. Criterii pentru selecţia în eşantionul 
reprezentativ. Metode de selecţie. Tipuri de eşantioane.  

Prelegeri, Rezolvare de probleme, 
studii de caz, explicații. 

 

4 ore 

2. Variabila. Definiţie. Tipuri de variabile. Mărimi 
caracteristice ale populaţiei. Mărimi caracteristice ale 
eşantionului. Media. Deviaţia standard. 

4 ore 

3. Prelucrarea și analiza datelor cu programului SPSS/PSPP 4 ore 
4. Reprezentarea grafică şi tabelară a datelor 2 ore 
5. Cercetarea prin sondaj. Chestionarul statistic 2 ore 
6. Intervale de încredere. Calcularea și interpretarea erorii 

standard a mediei. Rezultate aberante și importanța lor în 
analiza datelor biomedicale. Tehnici de detecție și criterii de 
eliminare a rezultatelor aberante din seriile de date  

2 ore 

7. Teste statistice. Diferențe semnificative şi nesemnificative 
din punct de vedere statistic. Prag de semnificaţie. Tipuri de 
teste.  

4 ore 

8. Relaţii între variabile. Corelaţia şi regresia. 4 ore 
9. Interpretarea rezultatelor. Prezentarea datelor obţinute. 2 ore 
Bibliografie: 
1. Drugan T, coordonator – Curs de Biostatistică Medicală, Ed. Medicală Universitară „Iuliu Hațieganu” Cluj-

Napoca, 2016 
2. Dugacicu N., Moise Ghe., Doroftei S. -  Elemente de biostatistică, Ed. “Vasile Goldiş”, Arad, 1997 
3. Gorunescu F. – Incursiune în biostatistică, Ed. Albastră, Cluj-Napoca, 2014 
4. Iliuță L., coordonator - Informatica medicala si biostatistica. Curs unic pentru studenti, Ed. universitară Carol 

Davila, București, 2017 
5. Lazăr V.L. – Matematici cu aplicatii in biologie, Suport de curs, uz intern, 2010 
6. Măruşteri M – Noţiuni fundamentale de biostatistică, Univ. Press Tg. Mureş, 2006 
7. Măruşteri M., Bacarea V., Comparing groups for statistical differences: how to choose the right statistical test?, 

Biochemia Medica 2010;20(1):15–32, disponibil online la http://www.biochemia-medica.com/content/comparing-
groups-statistical-differences-how-choose-right-statistical-test       

8. Mihălaș Ghe. Lungeanu D. – Biostatistică, Ed. Victor Babeș, Timișoara, 2009 
9. Tarata M., Georgescu D., Badea P.,Alexandru D.O., Șerbănescu M.S., Manea N.C., Informatică medicală și 

biostatistică, Ed. Medicală Universitară, Craiova, 2020 
10. Tarba C. – Matematici cu aplicatii in biologie , Risoprint, Cluj-Napoca, 2003 
*** http://www.justmed.eu/statistica.php  
*** http://biostat.mc.vanderbilt.edu/wiki/Main/BiostatIILectureNotes 

8.2. Seminar Metode de predare Observații/ 
nr. ore 

1. Etapele activității de cercetare. Studii de laborator. Tipuri de 
studii. Exemple Rezolvare de probleme, 

studii de caz explicații,  
 

2 ore 

2. Discuții privind exemple teoretice și din viața reală care implică 
conceptele: populație statistică, eșantion, sondaj, variabilitate 
biologică 

2 ore 

http://www.biochemia-medica.com/content/comparing-groups-statistical-differences-how-choose-right-statistical-test
http://www.biochemia-medica.com/content/comparing-groups-statistical-differences-how-choose-right-statistical-test
http://www.justmed.eu/statistica.php
http://biostat.mc.vanderbilt.edu/wiki/Main/BiostatIILectureNotes


 

 

3. Rezolvarea unor exemple teoretice și practice (cu baze de date 
reale) care implică conceptele de: variabile statistice, tipuri de 
date, distribuții și grafice 

4 ore 

4. Gestiunea datelor cu ajutorul programului SPSS/PSPP: baza de 
date, foi de calcul. Exemple. 4 ore 

5. Sumarizarea tabelară şi reprezentarea grafică a datelor. Aplicaţii 
practice din domeniul biologiei 2 ore 

6. Analiza datelor I. Aplicaţii practice de analiză a datelor din 
domeniul biomedical, cu ajutorul programului SPSS/PSPP 4 ore 

7. Analiza datelor II. Tipuri de teste statistice. Compararea mediilor. 
Utilizarea testelor statistice cu ajutorul programului SPSS/PSPP 2 ore 

8. Analiza datelor III. Relaţia între variabile. Corelaţia şi regresia. 
Aplicaţii practice realizate cu ajutorul programului SPSS/PSPP 2 ore 

9. Realizarea unui studiu statistic în domeniul biomedical.  6 ore 
Bibliografie: 
1. Drugan T, coordonator – Curs de Biostatistică Medicală, Ed. Medicală Universitară „Iuliu Hațieganu” Cluj-

Napoca, 2016 
2. Dugacicu N., Moise Ghe., Doroftei S. -  Elemente de biostatistică, Ed. “Vasile Goldiş”, Arad, 1997 
3. Gorunescu F. – Incursiune în biostatistică, Ed. Albastră, Cluj-Napoca, 2014 
4. Iliuță L., coordonator - Informatica medicala si biostatistica. Curs unic pentru studenti, Ed. universitară Carol 

Davila, București, 2017 
5. Lazăr V.L. – Matematici cu aplicatii in biologie, Suport de curs, uz intern, 2010 
6. Măruşteri M – Noţiuni fundamentale de biostatistică, Univ. Press Tg. Mureş, 2006 
7. Măruşteri M., Bacarea V., Comparing groups for statistical differences: how to choose the right statistical test?, 

Biochemia Medica 2010;20(1):15–32, disponibil online la http://www.biochemia-medica.com/content/comparing-
groups-statistical-differences-how-choose-right-statistical-test       

8. Mihălaș Ghe. Lungeanu D. – Biostatistică, Ed. Victor Babeș, Timișoara, 2009 
9. Tarata M., Georgescu D., Badea P.,Alexandru D.O., Șerbănescu M.S., Manea N.C., Informatică medicală și 

biostatistică, Ed. Medicală Universitară, Craiova, 2020 
*** https://www.spss-tutorials.com/basics/  
*** https://www.udemy.com/course/spss-for-healthcare-and-life-science-statistics/  
***https://med.und.edu/research/daccota/_files/pdfs/berdc_resource_pdfs/data_analysis_using_spss.pdf  
*** https://libguides.library.kent.edu/SPSS  
*** https://it.chass.ncsu.edu/tutorials/pspp/  
*** https://www.ibm.com/docs/en/spss-statistics/25.0.0?topic=tutorial  
*** http://www.justmed.eu/statistica.php  
*** http://biostat.mc.vanderbilt.edu/wiki/Main/BiostatIILectureNotes 
 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Prin prisma a ceea ce reprezintă intrinsec, această disciplină contribuie la formarea unei gândiri raționale și analitice, 
necesară unui biolog în cariera sa ulterioară. 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 
evaluare 

10.3. Pondere 
din nota finală 

10.4. Curs  Cunoașterea noțiunilor fundamentale predate și 
capacitatea de exemplificare. Examen scris 50 % 

10.5. Seminar Abilitatea de a rezolva o problemă practică propusă. 
Capacitatea de a trata o tematică propusă prin 
documentare corespunzătoare. 

Referat – studiu de 
caz 50 % 

10.6. Standard 
minim de 
performanță: 

Obținerea mediei minime 5 la examen și obținerea notei 5 la referat. 

 
Data completării:                       Semnătura titularului de curs                    Semnătura titularului de seminar 
    16.09.2024                         Conf. univ. dr. VASILE LAZĂR                 Conf. univ. dr. VASILE LAZĂR             
 
      Data avizării în departament,                     Semnătura Directorului de Departament,               
    23.09.2024                                                                             Conf. univ. dr. VIOLETA TURCUȘ                                                                                                                          

http://www.biochemia-medica.com/content/comparing-groups-statistical-differences-how-choose-right-statistical-test
http://www.biochemia-medica.com/content/comparing-groups-statistical-differences-how-choose-right-statistical-test
https://www.spss-tutorials.com/basics/
https://www.udemy.com/course/spss-for-healthcare-and-life-science-statistics/
https://med.und.edu/research/daccota/_files/pdfs/berdc_resource_pdfs/data_analysis_using_spss.pdf
https://libguides.library.kent.edu/SPSS
https://it.chass.ncsu.edu/tutorials/pspp/
https://www.ibm.com/docs/en/spss-statistics/25.0.0?topic=tutorial
http://www.justmed.eu/statistica.php
http://biostat.mc.vanderbilt.edu/wiki/Main/BiostatIILectureNotes

