
FIŞA DISCIPLINEI 
________________________________ 

1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST „VAȘILE GOLDIȘ” DIN ARAD 
1.2. Facultatea MEDICINĂ 
1.3. Departamentul BIOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE VIEȚII 
1.4. Domeniul de studii  BIOLOGIE 
1.5. Ciclul de studii  MASTERAT 
1.6. Programul de studii  ANALIZE DE LABORATOR UTILIZATE ÎN DOMENIUL 

BIOMEDICAL 
 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei ORGANIZAREA SI FUNCTIONAREA LABORATORULUI CLINIC 
2.2. Titularul activităţilor de curs LECTOR DR. IULIAN OCTAVIAN STANA 
2.3. Titularul activităţilor de seminar  LECTOR DR. IULIAN OCTAVIAN STANA 
2.4. Anul de 
studiu 

I 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare Ex 2.7. Regimul disciplinei Disciplină 
obligatorie 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1. Număr de ore pe săptămână 4 3.2. din care curs 2 3.3. Seminar / laborator 2 
3.4. Total ore din planul de învăţământ 56 3.5. din care curs 28 3.6. Seminar / laborator  28 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 37 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 56 
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 45 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activităţi: 2 
3.7. Total ore studiu individual 144 
3.8. Total ore pe semestru 200 
3.9. Numărul de credite 8 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. Precondiţii de curriculum Cunoștințe fundamentale de biologie și noțiuni generale despre sistemul de sănătate 

Cunoștințe fundamentale de biologie și noțiuni generale despre sistemul de sănătate 
4.2. Precondiţii de competenţe Abilități de lucru în echipă și cunoștințe de bază în utilizarea tehnologiilor digitale 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. Condiţii de desfăşurare a cursului  Sală de curs echipată cu proiector, tablă interactivă și acces la materiale 

digitale 
5.2. Condiţii de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului 

Sala echipată pentru exerciții practice, cu acces la materiale de studiu și 
resurse online 

  
6. Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale Organizarea și gestionarea eficientă a activităților din laboratorul clinic, conform 

legislației și standardelor actuale 
Gestionează date interoperabile și reutilizabile accesibile și ușor de găsit 
Gestionează dezvoltarea profesională personală 

Competenţe transversale Aplicarea tehnologiilor digitale în gestionarea probelor, colaborarea eficientă în echipă și 
respectarea normelor etice în lucrul cu datele pacienților 
Analizează progresele realizate în direcția îndeplinirii obiectivului 
Asigură conformitatea cu standardele de sănătate, siguranță și igenă 
Stabilește obiective de asigurare a calității 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1. Obiectivul general al 
disciplinei 

Obiectivul general al disciplinei este de a dezvolta cunoștințele și abilitățile 
necesare masteranzilor pentru a aplica conceptele de management și marketing în 
cadrul organizațiilor din domeniul sănătății, contribuind la creșterea eficienței 
operaționale, îmbunătățirea calității serviciilor și promovarea sănătății publice 

7.2. Obiectivele specifice Înțelegerea legislației și standardelor de funcționare a laboratoarelor clinice 
Dezvoltarea abilităților de gestionare a resurselor și a echipei din laborator 
Aplicarea tehnologiilor digitale și a sistemelor informatice pentru optimizarea 



activităților de laborator. 
Implementarea măsurilor de asigurare a calității și respectarea normelor de 
siguranță. 

 
8. Conţinuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observaţii 
Organizarea laboratorului clinic în România (2 ore) 

- Legislație și standarde privind funcționarea laboratoarelor. 
Managementul calității în laboratoarele clinice (3 ore) 

- Sisteme de management al calității și controlul intern/extern al 
calității. 

Digitalizarea și automatizarea în laboratorul clinic (4 ore) 
- Introducerea sistemelor informatice de laborator (LIS) și 

automatizarea proceselor. 
Tehnici moderne de analiză și managementul probelor (3 ore) 

- Metode moderne de diagnostic și prelucrare a probelor biologice. 
Norme de siguranță și biosecuritate în laborator (3 ore) 

- Măsuri de prevenire a riscurilor biologice și chimice. 
Gestionarea resurselor umane și formarea continuă (3 ore) 

- Rolul și atribuțiile personalului; dezvoltarea profesională. 
Bune practici în organizarea laboratorului clinic (4 ore) 

- Proiectarea fluxului de lucru, achiziționarea echipamentelor, și 
gestionarea materialelor. 

Asigurarea calității și auditul intern (3 ore) 
- Implementarea măsurilor de îmbunătățire continuă și pregătirea 

pentru audit. 
Sustenabilitatea în laboratoarele clinice (3 ore) 

- Gestionarea deșeurilor medicale și utilizarea eficientă a resurselor. 

Prelegere interactivă 
– Expunere teoretică 
îmbinată cu discuții și 
întrebări pentru a 
stimula participarea 
activă a 
masteranzilor. 
 
Dezbateri și discuții – 
Dezbateri pe teme de 
actualitate, pentru a 
stimula gândirea 
critică și abilitatea de 
argumentare. 

Este important 
ca metodele să 
fie adaptate în 
funcție de 
dinamica 
grupului și 
nivelul de 
implicare al 
masteranzilor 

Bibliografie 
1. Note de curs Organizarea si funcționarea laboratorului clinic – Iulian Octavian Stana 
2. Ghidul laboratorului clinic” – Mircea Voiculescu (2019). 
3. „Bazele diagnosticului de laborator” – Sorin Săvulescu (2020). 
4. "Clinical Laboratory Management" – Lynne S. Garcia (ediția a 2-a, 2019). 
5. "Handbook of Clinical Diagnostics" – Xue-Hong Wan (2020). 
6. "Laboratory Quality Management System" – World Health Organization (ediția a 2-a, 2019) 

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
Studiul cazului: Implementarea standardelor de calitate (4 ore) 

- Analiza unui laborator clinic în proces de acreditare. 
Aplicații digitale în gestionarea probelor (4 ore) 

- Utilizarea LIS și automatizarea analizei probelor. 
Exerciții privind organizarea activităților din laborator (4 ore) 

- Planificarea fluxului de lucru și a logisticii. 
Aspecte legale și etice: conformitatea cu reglementările (3 ore) 

- Analiza legislației și a normelor etice aplicabile. 
Simularea unui audit intern (4 ore) 

- Pregătirea documentației și realizarea evaluării interne. 
Gestionarea resurselor în laborator (3 ore) 

- Strategie pentru aprovizionare și întreținerea echipamentelor. 
Marketingul serviciilor de laborator (3 ore) 

- Crearea unei strategii de promovare a serviciilor laboratorului. 
Sustenabilitate și practici ecologice (3 ore) 

- Discuții și planuri pentru gestionarea deșeurilor și a resurselor. 

Studiu de caz  
 
Dezbateri și discuții  
 
Prezentări masteranți  
 

 

Bibliografie: 
1. Tehnici moderne de laborator clinic” – Cristina Ionescu (2021). 
2. „Manual de organizare a laboratoarelor clinice” – Alexandru Popa (2022).  
3. "Essentials of Clinical Laboratory Management in Developing Regions" – William W. Lyon (2020). 
4. "Digital Pathology: Historical Perspectives, Current Concepts & Future Applications" – Keith J. Kaplan, Luigi 

M. Larizza (2021). 
5. "Clinical Laboratory Science Review" – Betty L. Theriot (2021). 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Conținutul disciplinei este adaptat la cerințele actuale ale pieței muncii și la normele stabilite de autoritățile de 
reglementare în domeniul sănătății și laboratoarelor clinice. Accentul pus pe digitalizare, managementul calității și 
conformitatea cu legislația asigură pregătirea studenților pentru provocările din domeniul biomedicinei. 



 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode 
de evaluare 

10.3. Pondere 
din nota finală 

10.4. Curs Pentru nota 5 
- răspuns de minim nota 5 întrebările de la examenul 

final; 
- minim nota 5 la referatele şi testele din timpul 

anului. 
Pentru nota 10 
- răspuns de minim nota 9 întrebările de la examenul 

final; 
- minim nota 9 pentru referatele şi testele din timpul 

anului. 

Examen scris  70% 

10.5. Seminar/ 
laborator  

Pentru nota 5 
- realizarea referatelor și prezentărilor de minim nota 5 
Pentru nota 10  
- realizarea referatelor și prezentărilor de minim nota 9 

Examen scris  30% 

10.6. Standard minim 
de performanță 

Studentul trebuie să demonstreze înțelegerea conceptelor cheie legate de organizarea și 
funcționarea laboratorului clinic și să aplice cunoștințele în contextul actual al legislației și 
practicilor de laborator 

 
                           

Data completării 
16.09.2024 

Semnătura titularului de curs 
 

Semnătura titularului de seminar 
 

Data avizării în departament  Semnătura directorului  de departament 
 

                      
 


