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Domeniul: ASISTENTA SOCIALA
Specializarea: ASISTENTA SOCIALA (anii I-1II)
Titlul absolventului: Licentiat in Asistenta sociali
Durata studiilor: 6 semestre

Forma de invatamant: L.F.

I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA

180 credite pentru pentru absolvirea anilor de studii din care:

156 credite la disciplinele obligatorii din care 16 credite pentru promovarea colocviului de practica dupa semestrele 2,3,4 si 5
24 credite la disciplinele optionale, si

6 credite pentru limba modernd —engleza franceza sau germani(2 semestre — 2ore/saptimana)

2 credite Educatie fizica (2 semestre — 1 ord / saptdmana) - peste cele 30 de credite semestriale

Obiectivul general al programului de studiu Asistentd Sociala este acela de a forma specialisti in domeniu asistentei sociale, cu
pregdtire superioard, competitivi pe piata nationala si internationald a muncii, capabili de a se integra cat mai rapid in diversele locuri
de activitate corespunzitoare profesiei. De asemenea, se promoveazd cercetarea stiintificd de profil, competitivd pe plan national si
mnternational, urméarindu-se in permanentd realizarea transferului de cunostinte de specialitate spre comunitate si mediul profesional.

Programul de studii universitare de licentd Asistentd Sociald isi propune si prefigureze o formare si o informare profesionald de
inalta calitate pentru profesia de asistent social, cu referinte la cadrul de cunostiinte, deprinderi, priceperi si valori ale profesiei.

Obiectivele, respectiv profilul de competente dezvoltate de program, in acord cu nevoile proiectate de piata muncii, respectiv a
cadrului national al calificarilor, sunt prezentate sintetic in cele ce urmeazi, respectiv detaliate in fisele disciplinelor din planul de
invatdmant.

Obiective specifice:
e Cunoasterea si insusirea principiilor etice si deontologice ale profesiei de asistenta sociala



o Cunoasterea si insugirea notiunilor de bazd din domeniul asistentei sociale §i protectiei sociale, psihologiei, sociologiei,
dreptului, metodelor de prelucrare a datelor specifice stiintelor socio-umane, dar si celor cu larga aplicabilitate.
Insusirea metodelor si tehnicilor specifice modelului de interventie in asistentd sociala.
Cunoasterea domeniului / sistemului de asistentd sociala la nivel national si international.
Dezvoltarea abilitétilor si deprinderilor specifice asistentei sociale in muncé cu diferitele categorii sociale.
Cunoasterea metodologiei specifice de interventie si asistare in cazul grupurilor tintd specifice: copil, familie, persoane
vérstnice, persoane cu dizabilitéti, varstnici, persoane cu comportament delincvent/deviant, persoane dependente, etc.

e Cunoasterea directiilor specifice de interventie in asistenta sociald la nivel micro, mezzo respectiv, a macro practicii.
Competente profesionale:

C1. Operarea cu concepte fundamentale din domeniul asistenei sociale.

C2. Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in asistentei sociale.

C3.1dentificarea si culegerea de informatii, evaluare, documentare si inregistrarea informatiilor, analiza, precum si interventiile
specifice In vederea reducerii riscurilor sociale atat la nivel individual, familial, cupurile mama copil, de grup, comunitar sau/si
societal.

C4. Dezvoltarea serviciilor §i activitdtilor de prevenire precum si a celor de suport acordate beneficiarilor sistemului de asistenti
sociald, prin adaptarea la specificul national a unor mésuri, respectiv a unor politici realiste si sustenabile menite a imbunatarii
serviciile sociale existente.

C5. Elaborarea, implementarea si evaluarea proiectelor, programelor si a politicilor de asistentd sociald in cazul diferitelor categorii de
grupuri vulnerabile.

C6. Comunicarea, consilierea si relationarea profesionald cu categoriile de beneficiari, utilizdnd metode de interventie specializati, atat
pentru mediul familial, respectiv institutional, cu accent pe respectarea valorilor si principiilor specifice domeniului asistentei sociale.
Competente transversale:

C7. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, cu respectarea normelor deontologice.

C8. Abordarea obiectivi §i argumentati atat la nivel teoretic, cat gi practic, a unor situatii/ problema cu scopul de a le solutiona
eficient, cu accent pe respectarea valorilor i principiilor specifice asistentei sociale, respectind realizarea responsabild a sarcinilor
profesionale.

C9. Constientizarea nevoii de formare continud, deprinzénd tehnici de munci efieciente in cadrul echipelor transdisciplinare pe
diversele paliere ierarhice atit la nivel intra cit si interorganizational.

C10. Construirea unui traseu educational si profesional adaptat cerintelor pietei muncii, printr-o autoevaluarea obiectivi a nevoilor de
formare profesionald, respectiv bidentificarea resurselor gi modalitatilor de dezvoltare personali si profesionald In scopul insertiei si
adaptirii cerintelor actuale ale pietei muncii.

Compatibilitatea cu planurile si programele de studii similare din tfiri ale Uniunii Europene:
Universiteit Gent, Belgium - hitp://www.ugent.be/pp/swsp/




Hochschule Fulda, University of Applied Sciences, Germany - http:/f/www2005.hs-
fulda.de/index.php?id=6118&no_cache=1&L~=1&tx_hfdstudiengaenge studiengaenge[studiengang]=95&tx_hfdstudiengaenge_studie
ngaenge[action]=showd&tx hfdstudiengaenge studiengaengelcontroller]=Studiengang&cHash=19217bd941{73{00{c986e€7560a81969

University of Szeged, Hungary - http://www.etszk.u-szeged.hu/english/about-the-social-work/about-the-social-work

ILDESFASURAREA STUDIILOR (in numar de siptimani)

Activititi didactice Sesiuni de examene Vacania
Sem. 1 Sem. II larna Vara Restante larna Primé&vara Vara
Anul I 14 14 3 3 2 3 1 9
Anul I1 14 14 3 3 2 3 1 9
Anul III 14 12 3 3 2 3 1 -
IILNUMARUL ORELOR PE SAPTAMANI
Sem. | Sem. II

Anul ] 22 22

Anul II 24 24

Anul II1 22 22

IV.EXAMENUL DE LICENTA

BN

V. MODUL DE ALEGERE A CURSURILOR OPTIONALE

Perioada de intocmire a lucrérii de licentd: semestrele 3-6

Perivada de definitivare a lucréril de licentd: 2 sipt. din sem. 6

Perioada de sustinere a examenului de licentd: 01-10 iulie

Continutul examenului de licenti:

a. FEvaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate

b. Sustinerea lucrérii de diploma

SEM.3: Se aleg doud discipline dintre: SSU.AS.I1.01.07, SSU.AS.I1.01.08, SSU.AS.11.01.09
SEM.4: Se aleg doua discipline dintre: SSU.AS.11.02.07, SSU.AS.11.02.08, SSU.AS.11.02.09
SEM.5: Se aleg doud discipline dintre: SSU.AS.IIL01.06, SSU.AS.IIL01.07, SSU.AS.IIL01.08
SEM.6: Se alege 1 disciplind dintre: SSU.AS.I11.02.07, SSU.AS.IIL.02.08




VI. PONDEREA (IN PROCENTE) A DISCIPLINELOR DE STUDIU

DISCIPLINE Nr. de ore Total Standard
Anl Anl An Tl Ore % ARACIS
Domeniu 308 210 - 518 27.85% 25-30%
Specialitate 196 462 464 1122 60,32% Min.60%
Complementare 112 - 108 220 11,83% 10-15%
Total 616 672 572 1860 100%
DISCIPLINE Nr. de ore Total Standard
Aol AnTi An 10 Ore % ARACIS
Obligatorii 616 304 464 1584 85,16% Min.70%
Optionale - 168 108 276 14,84% Max.30%
Total 616 672 572 1860 100%

Total ore pe durata ciclului: 1860, din care curs 916 seminar §i activita{i practice_944 . Raportul dintre orele de curs si cele privind
activititile practice aplicative este de 0,97.

Ponderea (in procente) disciplinelor a stagiilor de practici de specialitate: 12,04 % (224 ore)

Durata practicii pentru elaborarea lucririi de licenta: 2,58 % (48 ore)



VII. TABELUL DISCIPLINELOR
A. DISCIPLINELE OBLIGATORII

Tipul | Credite Ore / siptiméni Forma de
Sem. | DISCIPLINELE DE STUDIU Cod discipli evaluare
nei Curs | Seminar | Labo | Total | (EX, CV,

ANUL I{2018-2019) rator | ore |VP)

1 INTRODUCERE IN SOCIOLOGIE SSU.A8.1.01.01 DF 4 2 1 - EX

I INTRODUCERE IN PSTHOLOGIE SSU.AS.1.01.02 DF 4 2 1 - EX

1 INTRODUCERE IN ASISTENTA SOCIALA SSU.AS.1.01.03 DD 6 2 2 - EX

I ASISTENTA SOCIALA IN UNIUNEA SSU.AS.1.01.04 DS 6 2 2 - EX
EUROPEANA

I DEMOGRAFIE S1 PLANIFICARE FAMILIALA | SSU.AS.1.01.05 DS 4 2 1 - EX

I INFORMATICA SOCIALA SSU.AS.1.01.06 DC 3 - 1 - Cv

I LIMBA ENGLEZA/ FRANCEZA/ GERMANA SSU.AS.1.01.07 DC 3 - 2 - cv

I ETICA ST INTEGRITATE ACADEMICA SSU.AS.1.01.08 DC 2 1 - - Cv
SEMESTRUL 1 (ANUL I) Total credite: 30 | 11 10 - 21

I EDUCATIE FIZICA SSU.AS.1.01.08 bDC 1 - 1 - CV
Total semestrul I 30+ (1) 11 11 - 22

I METODOLOGIA CERCETARII IN STIINTE SS5U.AS.1.02.01 DF 5 2 11 - EX
SOCIALE

II GANDIRE CRITICA SSU.AS.1.02.02 DF 5 2 1 - EX

1T SISTEMUL DE ASISTENTA SOCIALA SSU.AS.1.02.03 DD 5 2 1 - EX

I DEONTOLOGIE PROFESIONALA SSU.AS.1.02.04 DD 4 2 1 - EX

u ASISTENTA SOCIALA A FAMILIEI SSU.AS.1.02.05 DS 4 2 1 - EX

I PRACTICA DE SPECIALITATE SSU.AS.L02.06 DS 4 - 4 - CV

11 LIMBA ENGLEZA/ FRANCEZA/ GERMANA SSU.AS.LO1.07 DC 3 - 2 - Cv
SEMESTRUL 2 (ANUL I) Total credite: 30 | 10 11 - 21

1T EDUCATIE FIZICA SSU.AS.L.02.08 DC 1 - 1 - - CV
Total semestrul I 30+ 10 12 - 22




Tipul | Credite Ore / siptimani Forma de

DISCIPLINELE DE STUDIU Cod discipli Curs | Seminar | Labo | Total evaluare

Sem. | ANUL II (2019-2020) nei rator | ore | BXs €V,

VP)

UI | DREPT SILEGISLATIE IN ASISTENTA SSU.AS.ILOL.0L DF 5 2 1 - EX
SOCIALA

I | TEORIH $IMETODE DE INTERVENTIE IN SSU.AS.IL01.02 DD 4 2 1 - EX
ASISTENTA SOCIALA (PERSOANA S1
FAMILIA)

Ml | DEZVOLTARE UMANA SSU.AS.ILOL.03 DF 4 2 1 - EX

11 | ADOPTIE S1 PLASAMENT SSU.AS.IL01.04 DS 4 2 1 - EX

I | ORGANIZAREA STMANAGEMENTUL SSU.AS.ILOL.05 DS 3 1 1 - EX
SERVICTILOR DE ASISTENTA SOCIALA

1 | PRACTICA DE SPECIALITATE SSU.AS.IL.01.06 DS 4 - 4 - CV

IIT | CURS OPTIONAL 1 DS 3 1 2 - CV

III | CURS OPTIONAL 2 DS 3 1 2 - (Y
SEMESTRUL 3 (ANUL II) Total credite: 30 | 11 13 - 24

IV | TEORII SI METODE DE INTERVENTIE IN SSU.AS.11.02.01 DD 4 2 1 - EX
ASISTENTA SOCIALA (GRUP SI
COMUNITATE)

IV | POLITICI SOCIALE SSU.AS.IL02.02 DD 4 2 1 - EX

IV | CALITATEA VIETII $I POLITICI SSU.AS.IL02.03 DS 4 2 1 - EX
ANTISARACIE

IV | MANAGEMENTUL SI EVALUAREA SSU.AS.IL02.04 DS 4 1 1 - EX
PROGRAMELOR DE ASISTENTA SOCIALA

v SERVICH DE PROTECTIE A COPILULUI SSU.AS.IL0O2.05 DS 4 1 2 - EX

IV | PRACTICA DE SPECIALITATE SSU.AS.IL02.06 DS 4 - 4 - CvV

IV | CURS OPTIONAL 3 DS 3 2 1 - CV

IV | CURS OPTIONAL 4 DS 3 2 1 - CV
SEMESTRUL 4 (ANUL II) Fotal credite: 30 | 12 12 - 24




ANUL I (2020-2021)

V | CONSILIERE IN ASISTENTA SOCIALA SSU.AS.IIL.01.01 DS 5 2 1 EX

V | POLITICIDE INCLUZIUNE SOCIALA SSU.AS.IIL01.02 DS 5 2 1 EX

V | TEHNICI DE COMUNICARE IN ASISTENTA | SSU.AS.IIL01.03 DS 4 2 1 EX
SOCIALA

V | ASISTENTA SOCIALA IN SCOALA SSU.AS.II1.01.04 DS 4 2 1 EX

V | PRACTICA DE SPECIALITATE SSU.AS.T1.01.05 DS 4 - 4 CvV

V | CURS OPTIONAL 5 DC 4 2 1 CV

V | CURS OPTIONAL 6 pC 4 2 1 CcvV
SEMESTRUL 5 (ANUL III) Total credite: 30 | 12 10 22

VI | ASISTENTA SOCIALA IN SISTEMUL DE SSU.AS.IT.02.01 DD 5 2 2 EX
PROBATIUNE

VI | ASISTENTA SOCIALA A PERSOANELOR SSU.AS.IIL02.02 DS 5 2 1 EX
VARSTNICE

VI | ASISTENTA SOCIALA A SOMERILOR. SSU.AS.IIL02.03 DS 4 2 1 EX
SERVICII DE INTEGRARE A PERSOANELOR
VULNERABILE PE PIATA MUNCII

VI | ASISTENTA SOCIALA A PERSOANELOR CU | SSU.AS.IIL02.04 DS 4 2 1 EX
BOLI CRONICE $1 TERMINALE

VI | PREVENIREA SI RECUPERAREA LA SSU.AS.IIL02.05 DS 4 2 1
PERSOANELE DEPENDENTE DE
SUBSTANTE

VI | PRACTICA PENTRU ELABORAREA SSU.AS.IIL02.06 DS 4 - 4 Ccv
LUCRARII DE LICENTA

VI | CURS OPTIONAL 7 DS 4 1 1 Ccv

SEMESTRUL 6 (ANUL IID)

Total credite: 30

11

11

22




B. DISCIPLINELE OPTIONALE (SE ALEG 2 DISCIPLINE DIN 3)

Tipul Credite Ove / saptiméni Forma de evaluare
DISCIPLINELE DE STUDIU Cod discipli (EX, CV, VD)
nei
Curs | Seminar | Labor
ator
SEMESTRUL 3 (ANUL II)
ASISTENTA SOCIALA A SSU.AS.I1.01.07 DS 3 I 2 - Cv
DELINCVENTILOR
ASISTENTA SOCIALA A PERSOANELOR SSU.AS.IL01.08 DS 3 1 2 - 5Y
CU DIZABILITATI
MANAGEMENT DE CAZ SSU.AS.1L01.09 DS 3 1 2 - CV
SEMESTRUL 4 (ANUL I
ABUZ $1 VIOLENTA DOMESTICA SSU.AS.I1.02.07 DS 3 2 i - CV
ASISTENTA SOCIALA BAZATAPE SSU.AS.IL.02.08 DS 3 2 1 - Ccv
EVIDENTE
DREPTURILE OMULUI SI STRATEGII SSU.AS.IL.02.09 DS 3 2 1 - Ccv
ANTIDISCRIMINARE
SEMESTRUL 5 (ANUL III)
MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE | SSU.AS.IILO0L.06 DC 4 2 1 - Ccv
PSIHOLOGIE SOCIALA APLICATA SSU.AS1IL0O1.07 DC 4 2 1 - Cv
INTERVENTIE IN SITUATIE DE CRIZA SSU.AS.II.01.08 DC 4 2 1 - Cv
DISCIPLINELE OPTIONALE (SE ALEGE 1 DIS CIPLINA DIN 2 )
SEMESTRUL 6 (ANUL IIT)
PSIHOPATOLOGIE $I PSIHOTERAPIE SSU.AS.IIL02.07 DC 4 1 1 - Cv
PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA SI SSU.AS.IIL.02.08 DC 4 1 1 - CvV
INCLUZIUNE EDUCATIONALA




C. DISCIPLINELE FACULTATIVE

Tipul Credite Ore / siptimini Forma de evaluare
DISCIPLINELE DE STUDIU Cod discipli (EX, CV, VP)

nei

Curs | Seminar | Labor
ator

SEMESTRUL 2 (ANUL I)
MANAGEMENTUL COMUNICARII SSU.AS.1.02.10 DC 3 2 1 - CvV
INSTITUTIONALE
SEMESTRUL3 (ANUL II)
ABILITATI ACADEMICE SSU.AS.ILOL.10 DC 3 2 1 - Ccv
SEMESTRUL4 (ANUL 1I)
LOGICA SSU.AS.IL02.10 DC 3 2 1 - cv
SEMESTRUL 5 (ANUL III)
EPISTEMOLOGIE SSU.AS.IILO1.09 DC 3 2 1 - CcvV
SEMESTRUL 6 (ANUL III)
ANTROPOLOGIE CULTURALA SSU.AS.IIL.02.10 DC 3 2 1 - cv

D. DISCIPLINELE DE PREGATIRE PSIHOPEDAGOGICA NIVEL I*#*

Credite Ore / siptiméni Forma de evaluare
DISCIPLINELE DE STUDIU Cod (EX, CV, VP)

Curs | Seminar | Laber
ator

SEMESTRUL 1 (ANUL I)

PSIHOLOGIA EDUCATIER UQ-DPPPD.01.01 5 2 2 - E

SEMESTRUL 2 (ANUL I)

PEDAGOGIE I: FUNDAMENTELE UO-DPPPD.01.02 5 2 2 - E
PEDAGOGIEIL; TEORIA SI
METODOLOGIA CURRICULUMULUIL

SEMESTRUL 3 (ANUL II)

PEDAGOGIE II: TEORIA Sl UQ-DPPPD.02.01 5 2 2 - E




METODOLOGIA INSTRUIRIL; TEORIA $I
METODOLOGIA EVALUARII

SEMESTRUL 3 (ANUL IT)

MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEV] UO-DPPPD.02.02 3 1 1 - E

SEMESTRUL 4 (ANUL II)

DIDACTICA SPECIALITATIL UO-DPPPD.O2.02 5 2 2 - E

SEMESTRUL 6 (ANUL III)

INSTRUIRE ASISTATA DE UO-DPPPD.03.01 2 1 1 - C
CALCULATOR

SEMESTRUL S5(ANUL IIL)

PRACTICA PEDAGOGICA IN UO-DPPPD.03.02 3 . 3 - C
INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
OBLIGATORIU (1)

SEMESTRUL 6 (ANUL III)

PRACTICA PEDAGOGICA IN UO-DPPPD.03.02 2 - 3 - C
INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
OBLIGATORIU (1)

*#*Discipline suplimentare conforme planului de inviifimant pentru programul de formare psihopedagogica pentru Nivelul I (initial) de certificare
pentru profesia didactici.

E. DISCIPLINE PENTRU EXAMENUL DE LICENTA:

Cod Discipline Credite

SSU.AS.IILO2.11 Sustinerea examenului de licentd 20 Din care:

Proba I - Evaluarea cunogtintelor fundamentale i de specialitate — 10 credite;
Proba 11 - Prezentarea si sustinerea lucrdrii de licentd - 10 credite.

NOTA: Curricula fiecirui program de studii va fi intocmiti in concordanti cu legislatia actuali, cu Standardele specifice stabilite de
comisiile de specialitate ale A.R.A.C.LS.
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