
FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” 
1.2. Facultatea de Facultatea de Ştiinţe Umaniste, Politice şi Administrative 
1.3. Departamentul de Stiințe sociale si umaniste 
1.4. Domeniul de studii Limbi Moderne Aplicate 
1.5. Ciclul de studii Licenţă 
1.6. Programul de studii/Calificarea Limbi Moderne Aplicate 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 
disciplinei 

 Instituții europene 

2.2. Titularul 
activităţilor de curs 

Conf.univ.dr. Bențe Cristian 

2.3. Titularul 
activităţilor de seminar 

Conf.univ.dr. Bențe Cristian 

2.4. Anul de studiu:  III 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de 
evaluare 

Colocviu 2.7. Regimul 
disciplinei 

DCompl 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 1 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator  
3.4. Total ore din planul de 
învăţământ 

14 din care: 3.5. curs 1 3.6. seminar/laborator - 

Distribuţia fondului de timp Ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 18 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii şi eseuri 18 
Tutoriat 3 
Examinări 2 
Alte activităţi.... - 
3.7. Total ore studiu individual 61 
3.8. Total ore din planul de învăţământ 14 
3.9. Total ore pe semestru 75 
3.10. Numărul de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum --- 
4.2. de competenţe --- 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  
5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sală de curs, videoproiector 

 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale Explicarea şi înţelegerea procesului de tehnică 
legislativă, a relaţiei drept-stat 

Competenţe transversale Corelarea cunoştinţelor teoretice cu abilitatea de 
a le aplica în practică 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 
general al disciplinei 

Înţelegerea şi însuşirea mecanismului de interpretare a normei juridice 

7.2. Obiective 
specifice 

1. Cunoaştere şi înţelegere (cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice disciplinei) 
- Normativitatea juridică, factorii de configurare ai dreptului, definiţii ale conceptului de 
drept, “constantele dreptului”, valorile sociale-valorile dreptului. 



- “Întreg”-”parte”-”element”, ”structură”, ”funcţie”, dreptul ca sistem. 
- Norma generală, percept, principiu. 
- Stat, putere de stat, ”constante ale statului”, forma de stat, corelaţia stat-drept. 

- Normă socială, normă juridică, elemente de structură ale normei juridice. 

- ”Elaborare” a normei juridice, părţi ale actului normativ, limbaj în elaborare 

2. Explicare şi interpretare (explicarea şi interpretarea unor idei, proiecte, procese, 
precum şi a conţinuturilor teoretice şi practice ale disciplinei) 
- Explicarea conceptelor fundamentale ale dreptului, a principiilor şi funcţiilor 
dreptului 
3. Instrumental-aplicative (proiectarea, conducerea şi evaluarea activităţilor practice 
specifice; utilizarea unor metode, tehnici şi instrumente de investigare şi de aplicare) 

Analiza normelor juridice, a izvoarelor dreptului 
Analiza raportului juridic, a răspunderii juridice 

4. Atitudinale (manifestarea unei atitudini pozitive şi responsabile faţă de 
domeniul ştiinţific / cultivarea  unui mediu ştiinţific centrat pe valori şi relaţii 
democratice / promovarea unui sistem de valori culturale, morale şi civice / 
valorificarea optimă şi creativă a propriului potenţial în activităţile ştiinţifice / 
implicarea în dezvoltarea instituţională şi în promovarea inovaţiilor ştiinţifice / 
angajarea în relaţii de parteneriat cu alte persoane / instituţii cu responsabilităţi 
similare / participarea la propria dezvoltare profesională ) 
Înţelegerea importanţei Teoriei generale a dreptului pentru asigurarea 
respectării normei juridice 
Promovarea principiilor dreptului, a valorilor statului de drept 
Promovarea regulilor de deontologie profesională a partenerilor la înfăptuirea 
actului de justiţie 
Manifestarea unei atitudini responsabile faţă de pregătirea continuă, cunoaşterea 
operativă şi aplicarea corespunzătoare a noilor legi sau a modificărilor şi a 
jurisprudenţei 

 
8. Conţinuturi  

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 
 
Săptămâna 1: Introducere în Instituțiile Europene 
- Evoluția și importanța instituțiilor europene 
- Structura și funcțiile principale ale instituțiilor europene 
Săptămâna 2: Tratatul de la Roma și Crearea Comunităților 
Europene 
- Analiza Tratatului de la Roma și impactul său asupra 
instituțiilor europene 
- Rolul Comunităților Europene în formarea Uniunii Europene 
Săptămâna 3: Parlamentul European 
- Structura, atribuțiile și rolul Parlamentului European în 
cadrul UE 
- Procesul decizional și relația cu celelalte instituții europene 
 
Săptămâna 4: Consiliul Uniunii Europene 
- Funcționarea și importanța Consiliului UE în procesul 
decizional european 
- Relația dintre Consiliu și celelalte instituții europene 
 
Săptămâna 5: Comisia Europeană 

Expunere, discuții libere 

 

Noțiuni 
generale 



- Rolul, atribuțiile și responsabilitățile Comisiei Europene 
- Importanța independenței și neutralității Comisiei în cadrul 
UE 
 
Săptămâna 6: Curtea de Justiție a Uniunii Europene 
- Structura, competențele și jurisprudența Curții de Justiție a 
UE 
- Impactul deciziilor Curții asupra legislației și instituțiilor 
europene 
 
Săptămâna 7: Banca Centrală Europeană 
- Rolul și funcțiile Băncii Centrale Europene în cadrul Uniunii 
Economice și Monetare 
- Politica monetară și impactul asupra statelor membre 
 
Săptămâna 8: Comitetul Economic și Social European 
- Contribuția și rolul Comitetului Economic și Social European 
în procesul decizional european 
- Implicarea societății civile în elaborarea politicilor europene 
 
Săptămâna 9: Comitetul Regiunilor 
- Structura, atribuțiile și importanța Comitetului Regiunilor în 
cadrul UE 
- Rolul reprezentării regionale în procesul decizional european 
 
Săptămâna 10: Serviciul European de Acțiune Externă 
- Funcțiile, misiunile și importanța Serviciului European de 
Acțiune Externă 
- Diplomația europeană și rolul său în relațiile externe ale UE 
 
Săptămâna 11: Instituțiile Financiare Europene 
- Analiza și rolul instituțiilor financiare europene (BCE, BEI, 
BERD etc.) 
- Finanțarea proiectelor europene și impactul asupra economiei 
 
Săptămâna 12: Viitorul Instituțiilor Europene 
- Provocările și perspectivele instituțiilor europene în contextul 
actual 
- Reformele propuse și direcțiile de dezvoltare pentru o Uniune 
Europeană mai puternică 

Bibliografie 

1. McCormick, John, European Union Politics, Palgrave MacMillan, UK, 2011 
2. Cini, Michelle, Borragan Perez-Solorzano, Nieves, European Union Politics, Oxford 

University Press, UK, 2009 
3. Pinder, John, The European Union: A Very Short Introduction, Oxford University Press, UK, 

2011 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi 
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

- disciplina este elaborată pe baza unor lucrări de specialitate recunoscute la nivel naţional şi internaţional.  
- cadrul didactic are titlul de doctor în domeniul dreptului;  



- o parte din elementele prezentate în cadrul seminarului au fost dezbătute în cadrul unor conferinţe şi prelegeri naţionale şi  
internaţionale; 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. 

Pondere din 
nota finală 

10.1. Curs (CV) - Obţinerea punctajului  la testul 
individual şi cumulul punctajului 
obţinut la testarea continua pe 
parcursul semestrului şi la conţinutul 
referatelor prezentate 

evaluare pe parcurs 
oral 
scris 
testare pe platforma Moodle 

15% 
15% 
20% 
50% 

10.2. Standard minim de performanţă: 
1. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat; 
2. Rezolvă bine un minim de întrebări-grilă şi de aplicaţii. 

 Data completării:                        Semnătura titularului de curs                Semnătura titularului de seminar 

              19.09.2023                       
 Data avizării în Departament :             29.09.2023      
 Aviz director departament Lect.univ. dr. Adela Gorcea 


