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Europass 

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Stiger Simona Rodica  

Adresa(e)  

Mobil   

Fax(uri)  

E-mail(uri)  

Naţionalitate(-tăţi) română  

Data naşterii  

Sex 
 

Femeiesc  

 

Experienţa profesională  

  

Perioada 2002 - 2012  

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar 

Numele angajatorului Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad ( România) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educațional 

  

Perioada 1997 - 2002  

Funcţia sau postul ocupat Lector 

Numele angajatorului Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad ( România) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţional 

  

Perioada 1994 - 1997 

Funcţia sau postul ocupat Asistent 

Numele angajatorului Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţional 
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Educaţie şi formare 

 

  

Perioada 2004 - 2005  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de master 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” (Facultatea de Marketing) 
Arad (România) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Superior 

  

Perioada 1995 - 2000  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de doctor in istorie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea Babeş - Bolyai (Facultatea de Istorie și Filosofie) 
Cluj - Napoca (România) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Superior 

  

Perioada 1999  

Calificarea/diploma obţinută Gradul didactic I 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea „Babeş – Bolyai” (Facultatea de Istorie și Filosofie) 
Cluj - Napoca (România) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Superior 

  

Perioada 1984 - 1988  

Calificarea/diploma obţinută Diplomă de licenţă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea „Babeş – Bolyai” (Facultatea de Istorie și Filosofie) 
Cluj - Napoca (România) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Superior 

  

Perioada 1979 - 1981  

Calificarea/diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Liceul Pedagogic Arad ( România) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Liceu 
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Perioada 1977 - 1979 

Calificarea/diploma obţinută Certificat de absolvire 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Liceul Teoretic Ioan Slavici Arad ( România) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Liceu 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 
 

 

Limba maternă Română 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Engleză  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

Franceză  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

 (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizare uzuală a calculatorului: Word, Excel, PowerPoint, Internet etc. 

Curs ECDL complet 

  

Alte competenţe şi aptitudini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Din 2010 până în prezent coordonez la nivel de județ proiectul internațional  
  Connecting Classrooms inițiat de British Council; 

2012 am participat la stagiul de lucru Formarea inspectorilor de specialitate pentru 
aplicarea pachetelor educationale in cadrul proiectului Competente cheie TIC in 
curriculumul scolar, in cadrul proiectului POSDRU/1/1.1/S/5, ID proiect 4615;              
2011 am absolvit cursul de perfectionare Manager de proiect cod COR 241919, 
furnizat de Asociatia Proformare2011 am absolvit programul de formare Leadership 
si management educational in sistem descentralizat, in cadrul proiectului 
POSDRU/1./1.1/S/2, Profesionisti in managementul educational preuniversitar, ID 
4037; 
2011 am absolvit programul de formare Controlul calitatii in scoala, in cadrul 
proiectului Dezvoltarea sistemului national de management si asigurare a calitatii in 
invatamantul preuniversitar, ID 2984; 

2009 am participat la Sesiunea de instruire privind predarea problemei Holocaustului 
organizată de Centrul de Studii Ebraice „Goldstein Goren” al Universităţii din 
Bucureşti împreună cu asociaţia IDEE şi Centropa; 

 2008 am urmat programul se formare continuă Programul național de dezvoltare a 
competențelor de evaluare ale cadrelor didactice ( DeCeE) în urma căruia am obținut 
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Lucrări şi publicaţii 

Atestat de formare continuă a personalului didactic, Seria B, Nr.0042981; 

 2008 am participat la un curs de managementul calității în cadrul programului 
Leonardo da Vinci în Finlanda; 

2007-2008 am parcurs cursul de formare de formatori organizat de S.C. Euro –
Formator S.R.L.; 

2007 – 2008 am urmat cursul on – line Dimensiunea de gen în educație, modulul 
”Istorie”; 

2003-2006 am participat la proiectul Predarea istoriei şi educaţia pentru o cetăţenie 
democratică în România implementat de Centrul Educaţia 2000+ şi EUROCLIO; 

2004 am participat la seminarul internaţional Studierea Holocaustului pentru 
profesorii din România, organizat de Centrul de Studii iudaice de la Yad Vashem, 
Israel; 

2002 am urmat un Curs pentru predarea Holocaustului în învăţământul preuniversitar 
din România organizat de Universitatea Babeş Bolyai Cluj Napoca şi de Institutul de 
Iudaistică şi de Studiere a Holocaustului Dr. Moshe Carmilly; 

2002 am participat la Seminarul de pregătire pe probleme de didactica disciplinei – 
Istorie, organizat de Ministerul Educaţiei şi Cercetării şi de Consiliul Naţional pentru 
Curriculum; 

2002 am parcurs un Stagiu de formare în cadrul Programului Naţional de formare 
managerială coordonat de MEdC – Direcţia Programe de reformă Banca Mondială – 
Componenta Management şi Finanţare; 

2001 am participat la Cursul de formare de mentori , organizat la Oradea de Consiliul 
Naţional pentru pregătirea Profesorilor; 

2001 am participat la Seminarul pentru profesori îndrumători Istoria mea – Eustory, 
organizat de Fundaţia Noua Istorie; 

2001 am participat la Cursul de pregătire pentru aplicarea Regulamentului de 
organizare şi desfăşurare a inspecţiei şcolare, organizat de ISJ Timiş în cadrul 
Proiectului de Reforma a Învăţământului Preuniversitar, cofinanţat de Guvernul 
României şi Banca Mondială, Componenţa Managementului şi Finanţare; 

2000 am participat în calitate de lector formator la Stagiul de formare continuă pe 
componenţa Formarea profesorilor în domeniul studiilor europene, organizat de CCD 
Arad – Centrul de formare continuă în studii europen. 
 

Ideologia mişcării  feministe  româneşti  din  Transilvania între  educaţie  şi 
emancipare. în „Acta Musei Napocensis", 1987-1988; 
Mişcarea feministă din Transilvania. Constituirea şi evoluţia reuniunilor de femei. în 
„Crisia", XIX, Oradea, 1989; 
Dreptul de autodeterminare în documentele Unirii Transilvaniei cu România in „Studia 
Universitatis Vasile Goldiş", VIII, Arad, 1998; 
Ideea de naţiune la Vasile Goldiş,  în „Studia Universitatis Vasile Goldiş", VIII, Arad, 
1998; 
Reprezentantele Reuniunii femeilor române la Marea Adunare de la Alba Iulia în 
„1918-1998: Aradul şi Marea Unire". Editura Universităţii „Vasile Goldiş"Arad, Arad, 
1999; 
Presa românească din Transilvania  şi problema emancipării feministe. in „Studia 
Universitatis Vasile Goldiş", X, Arad, 2000; 
Istoriografia mişcării feministe. în   „Studia Universitatis Vasile Goldiş", X, Arad, 2000 
Dimensiuni si semnificaţii ale Şcolii ..Analelor" în „Studia Universitatis Vasile Goldiş", 
X, Arad, 2000; 
Opinii privind emanciparea femeii în presa vremii. în Femeile în România, Editura 
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Desire, Cluj Napoca, 2001; 
Jacques Le Goff, istoric medievist, în „Studia Universitatis „Vasile Goldiş" Arad", Seria 
A, vol. XI, Arad, 2001; 
Georges Duby. istoric al artei europene. în „Studia Universitatia „Vasile Goldiş" Arad", 
Seria A, vol. XI, Arad, 2001; 
Asociationism şi emancipare în Transilvania până la primul război mondial , 
Editura  Moise Nicoară, Arad, 2001; 
Pagini de feminism universal , „Vasile Goldiş" University Press, Arad, 2002; 
Băncile  româneşti  din  Austro  -  Ungaria -  susţinătoare  ale reuniunilor feministe din 
Transilvania până la primul război mondial. în „Revista română de istorie bancară", 
2002; 
„Noua ordine mondială" şi principiul echilibrului de putere la începutul modernităţii. în 
„Analele Universităţii din Oradea", Seria Istorie - Arheologie,2002; 
Tendinţe în istoriografia contemporană din Marea Britanie - Revista Past and Present. 
în „Analele Universităţii din Oradea", Seria Istorie - Arheologie, 2002; 
Formarea initiala a profesorilor de istorie, in Indrumari metodice, Editura University 
Press „Vasile Goldiş",  Arad,  2004; 
Inceputurile feminismului european-afirmarea unei identitati, in 
Biserica,societate,identitate, Presa Universitara Clujana, 2007; 
Organizatii ale femeilor romane pana la primul razboi mondial,in Orizonturi si directii in 
cunoasterea istorica, Editura Universitatii din Bucuresti, Bucuresti, 2009; 
Tinerii si razboiul-o abordare interdisciplinara a Primului razboi mondial, in A preda 
sau a invata-Dimensiunea interdisciplinara si metode active utilizate in invatarea 
istoriei si a religiei, Presa Universitara Clujana, 2009; 
Repere metodologice privind elaborarea monografiei unei scoli, in Chemari spre casa 
cartii, „Vasile Goldiş" University Press, Arad, 2009; 
Valori si atitudini promovate prin disciplinele socio-umane, in Calitate si valoare in 
educatie, Editura Scoala vremii, Arad, 2010; 
Aspecte ale invatamantului romanesc din Transilvania pana la Primul razboi mondial, 
in Scoala,cultura,natiune, Editura Nigredo, Arad, 2010; 
Imaginea femeii la românii ardeleni în a doua jumătate a secolului al XIX-lea și prima 
jumătate a secolului al XX-lea în  Călător prin istorie. Omagiu profesorului Liviu Maior 
la împlinirea vârstei de 70 de ani, coord. Ioan-Aurel Pop, Ioan Bolovan, Cluj-Napoca, 
Centrul de Studii Transilvane, 2010. 

 
 

 
 

Permis de conducere B  

  

 


