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INFORMAŢII PERSONALE ARDELEAN ANDREI  

 

ardelean.andrei@uvvg.ro 
 
Sexul M 
Adresa: str. Liviu Rebreanu, nr. 86, Arad 

Naţionalitatea Română 
 

  
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 
 

2018 – prezent  
 

Asistent Universitar 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad 
Arad, România 
Bulevardul Revoluției nr. 94–96, 310025, Arad, România 
www.uvvg.ro 
Desfășurarea activităților didactice și practice în cadrul disciplinei de Semiologie Chirurgicală, 
instruirea și îndrumarea studenților în examinarea clinică și evaluarea pacientului chirurgical, 
dezvoltarea competențelor de diagnostic clinic, evaluarea academică a studenților și 
implicarea în activități de cercetare și dezvoltare academică. 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ superior medical / Educație universitară medicală. 
 

2023 – prezent 
 

Medic primar chirugie generală 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad 
Arad, România 
Str. Andrényi Károly nr. 2–4, 310037, Arad, România 
www.scjarad.ro 
Evaluarea clinică și paraclinică a pacienților cu patologie chirurgicală, stabilirea diagnosticului 
și a conduitei terapeutice, efectuarea și coordonarea intervențiilor chirurgicale și a procedurilor 
specifice chirurgiei generale, monitorizarea pre- și postoperatorie a pacienților, gestionarea 
cazurilor complexe și a urgențelor chirurgicale, precum și coordonarea și îndrumarea echipei 
medicale. 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate / Medicină – chirurgie generală 
 

2018 – 2023 
 

Medic specialist chirurgie generală 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad 
Arad, România 
Str. Andrényi Károly nr. 2–4, 310037, Arad, România 
www.scjarad.ro 
Evaluarea clinică și paraclinică a pacienților cu afecțiuni chirurgicale, stabilirea diagnosticului și 
a conduitei terapeutice, efectuarea intervențiilor chirurgicale și a procedurilor specifice 
chirurgiei generale, asigurarea îngrijirii pre- și postoperatorii, gestionarea cazurilor chirurgicale 
elective și de urgență, monitorizarea evoluției pacienților și colaborarea interdisciplinară în 
vederea optimizării tratamentului. 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate / Medicină – chirurgie generală 
 

mailto:ardelean.andrei@uvvg.ro
http://www.uvvg.ro/
http://www.scjarad.ro/
http://www.scjarad.ro/


         Curriculum Vitae  
 

 2 

2016 – 2017 
 

Farmacist în cadrul studiului ”Eclaprim vs Vancomycin” – Motif Covance 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad 
Arad, România 
Str. Andrényi Károly nr. 2–4, 310037, Arad, România 
www.scjarad.ro 
Asigurarea activităților farmaceutice specifice unui studiu clinic, inclusiv recepția, gestionarea, 
depozitarea, evidența și eliberarea medicamentelor investigaționale conform protocolului 
studiului „Eclaprim vs Vancomycin”, respectarea procedurilor GCP și a cerințelor de siguranță 
și trasabilitate, precum și colaborarea cu echipa de cercetare și personalul medical implicat în 
desfășurarea studiului. 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate / Medicină – chirurgie generală 

 

2012 – 2017 
 

Medic rezident chirurgie generală 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad 
Arad, România 
Str. Andrényi Károly nr. 2–4, 310037, Arad, România 
www.scjarad.ro 
Participarea la evaluarea clinică și paraclinică a pacienților cu patologie chirurgicală, 
elaborarea diagnosticului și a conduitei terapeutice sub îndrumarea medicilor specialiști, 
participarea la intervenții chirurgicale și proceduri specifice chirurgiei generale, asigurarea 
îngrijirii pre- și postoperatorii, monitorizarea evoluției pacienților și gestionarea cazurilor 
chirurgicale elective și de urgență, în cadrul programului de pregătire în specialitatea Chirurgie 
Generală. 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate / Medicină – chirurgie generală 
 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

2018 – 2024 

Diplomă doctor în științe medicale 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad 
Arad, România 
Titlul lucrăriii: Markeri predictivi în evoluția piciorului diabetic 
Domenii de pregătire și cercetare: Metodologia cercetării științifice medicale, biostatistică, 
elaborarea și analiza studiilor clinice și observaționale, evaluarea critică a literaturii de 
specialitate, etica cercetării și valorificarea rezultatelor științifice în domeniul medical. 
Competențe dobândite: Dezvoltarea competențelor avansate de cercetare în domeniul 
medical, formularea și testarea ipotezelor științifice, proiectarea și realizarea studiilor, analiza 
și interpretarea datelor, utilizarea metodelor de documentare și analiză a literaturii de 
specialitate, redactarea și publicarea lucrărilor științifice, precum și prezentarea și diseminarea 
rezultatelor cercetării în cadrul manifestărilor academice și științifice. 
 

2019 - 2021 
 

Modul psihopedagogie – Nivel I și II 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad 
Arad, România  
Discipline și domenii de pregătire: Psihologia educației, Pedagogie, Didactica specialității, 
Managementul clasei de elevi, Teoria și metodologia instruirii și evaluării, precum și discipline 
privind comunicarea și dezvoltarea educațională. 
Competențe dobândite: Dezvoltarea competențelor pedagogice și didactice necesare 
desfășurării activităților educaționale, proiectarea și organizarea procesului de instruire, 
utilizarea metodelor și strategiilor didactice adaptate nevoilor de învățare, evaluarea 
progresului educațional, gestionarea grupurilor de studenți/elevi și dezvoltarea unei 
comunicări eficiente în context academic și educațional. 
 

http://www.scjarad.ro/
http://www.scjarad.ro/
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2005 – 2011 
 

Diplomă de licență doctor – medic 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad 
Facultatea de Medicină 
Arad, România  
Principalele materii studiate: Anatomie, Fiziologie, Biochimie, Histologie, Farmacologie, 
Semiologie medicală și chirurgicală, Medicină internă, Chirurgie, Cardiologie, Neurologie, 
Pediatrie, Obstetrică-Ginecologie, Medicină de urgență și alte discipline clinice și 
fundamentale. 
Abilități formate: Evaluarea clinică și examinarea obiectivă a pacientului, identificarea și 
interpretarea semnelor și simptomelor, formularea diagnosticului diferențial, interpretarea 
investigațiilor paraclinice, elaborarea conduitei terapeutice, aplicarea principiilor de prevenție și 
îngrijire medicală, gestionarea situațiilor de urgență, comunicarea cu pacientul și colaborarea 
interdisciplinară în cadrul echipei medicale. 
 

2001 – 2005 
 

Diplomă de bacalaureat 
Colegiul de Industrie Alimentară din Arad 
Arad, România 
Principalele materii studiate: Tehnologia produselor alimentare, Igiena și securitatea 
alimentară, Analiza senzorială a produselor, Chimie, Biologie, Elemente de nutriție, Bazele 
alimentației și discipline de specialitate. 
Abilități formate: Cunoașterea proceselor tehnologice din industria alimentară, aplicarea 
principiilor de igienă și siguranță alimentară, evaluarea și controlul calității produselor, 
utilizarea corectă a echipamentelor și materiilor prime, respectarea normelor de protecție și 
securitate, precum și dezvoltarea capacității de organizare și lucru în echipă. 
 

COMPETENΤE PERSONALE  

LIMBA(I) MATERNĂ(E) ROMÂNĂ 

ALTE LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

ENGLEZĂ B1 B2 B2 B2 B2 

GERMANĂ A1 A1 A1 A1 A1 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 
experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

  

COMPETENŢE DE COMUNICARE Excelente abilități de comunicare interpersonală și profesională, dezvoltate prin activitatea 
clinică în calitate de medic primar chirurgie generală și prin activitatea didactică în calitate de 
asistent universitar la disciplina de Semiologie Chirurgicală. Experiență în comunicarea 
eficientă cu pacienții și aparținătorii, în explicarea diagnosticului și a opțiunilor terapeutice într-
un limbaj accesibil, precum și în colaborarea interdisciplinară cu echipe medicale. 
Competențe de prezentare, susținere și transmitere clară a informațiilor medicale, dobândite 
prin activități de predare, instruire și evaluare a studenților, precum și prin participarea la cazuri 
clinice și activități academice. 

  

COMPETENŢE 
ORGANIZAŢIONALE/MANAGERIALE 

Capacitate de organizare și coordonare a activităților medicale și didactice, dezvoltată prin 
exercitarea profesiei de medic primar chirurgie generală și prin activitatea universitară în 
cadrul disciplinei de Semiologie Chirurgicală. Experiență în gestionarea și prioritizarea 
cazurilor chirurgicale, coordonarea activităților echipei medicale, organizarea activităților 
clinice și didactice, gestionarea eficientă a timpului și a resurselor, precum și în coordonarea și 
îndrumarea studenților și a personalului medical aflat în formare. Capacitate de luare a 
deciziilor în situații complexe și de urgență, de lucru eficient în echipă și de adaptare la situații 
medicale și organizaționale diverse. 

  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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COMPETENŢE DOBÂNDITE LA 
LOCUL DE MUNCĂ 

Competențe clinice și chirurgicale avansate dobândite prin activitatea medicală în domeniul 
chirurgiei generale, incluzând evaluarea clinică și paraclinică a pacientului, stabilirea 
diagnosticului și a conduitei terapeutice, efectuarea intervențiilor chirurgicale și a procedurilor 
specifice, precum și managementul pacienților în perioada pre- și postoperatorie și în situații 
de urgență. Competențe de coordonare și lucru în echipă, luarea deciziilor medicale în situații 
complexe, gestionarea cazurilor chirurgicale și aplicarea protocoalelor și ghidurilor de bună 
practică medicală. Competențe didactice și de mentorat dezvoltate prin activitatea universitară 
în cadrul disciplinei de Semiologie Chirurgicală, prin instruirea și evaluarea studenților și prin 
transmiterea cunoștințelor medicale teoretice și practice. 

  

COMPETENŢE DIGITALE AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de 

probleme 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

INDEPENDENT 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

UTILIZATOR 
INDEPENDENT 

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
Bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru 
prezentări) dobândite în cadrul activității didactice. 

  

PERMIS DE CONDUCERE B 

  

INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

Publicaţii  Numar total de lucrări ISI: 7 
 Număr total de lucrări BDI: 7 
 Număr total cărți și capitole în cărți: 2 

Conferinţe  Număr total conferințe: 3 

Afilieri  Membru al Societății Române de Chirurgie 
 
 
Data: 08.09.2026 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

