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INFORMATII PERSONALE

Cirnatu Daniela

Str. Liviu Rebreanu nr. 86, Arad, Romania

Cirnatu.daniela@uvvg.ro

EXPERIENTA PROFESIONALA

01.10.2025 — PREZENT

Conferentiar universitar

Universitatea de Vest "Vasile Goldis” din Arad, Bld Revolutiei 94-96, Arad

Sustinerea cursurilor si lucrarilor practice pentru disciplinele Igiena alimentatiei, Igiena
mediului si Siguranta alimentelor la specializarea nutritie precum si de Igiena si profilaxia
mediului studentilor de la specializarile: medicina generald, medicina dentara, asistent
medical generalist, tehnica dentara, balneofiziokinetoterapie

finv&tamant

01.10.2013 —01.10.2025

Lector universitar

Universitatea de Vest "Vasile Goldis” din Arad, Bld Revolutiei 94-96, Arad

Sustinerea cursurilor si lucrarilor practice pentru disciplinele Igiena alimentatiei, Igiena
mediului si Siguranta alimentelor la specializarea nutritie precum si de Igiena si profilaxia
mediului studentilor de la specializarile: medicina generald, medicina dentara, asistent
medical generalist, tehnica dentara, balneofiziokinetoterapie

invatamant

25.02.2008 - 01.10.2013

Asistent universitar

Universitatea de Vest "Vasile Goldis” din Arad, Bld Revolutiei 94-96, Arad

Sustinerea lucrarilor practice pentru disciplina Igiena si profilaxia mediului studentilor de la
specializarile: medicina generala, medicina dentara, asistent medical generalist, tehnica
dentara, balneofiziokinetoterapie

invatamant

01.11.2022 - PREZENT

Medic-sef Centru Regional de Sanatate Publica Timisoara

Institutul National de Sanatate Publica, str. Leon Atanasievici nr.3, Bucuresti

Coordonarea activitatilor desfasurate in cadrul CRSP Timisoara

Rezolvarea solicitarilor legate de suplimente alimentare si alimente fortificate

Coordonator grup tehnic de experti responsabili cu elaborarea punctelor de vedere tehnice
asupra documentelor aflate Tn dezbatere la nivel european si asigurarea reprezentarii la
reuniunile structurilor de lucru ale institutiilor Uniunii Europene, pentru domeniul Suplimente
alimentare si alimente la care s-au adaugat vitamine, minerale si alte substante de asemenea
si membru in grupul tehnic de experti pe domeniul Etichetare nutritionala, mentiuni
nutritionale si de sanatate

Sanatate

01.12.2020-31.10.2022

Sef sectie Sanatatea in relatie cu mediul

Institutul National de Sanatate Publica, str. Leon Atanasievici nr.3, Bucuresti

Coordonarea compartimentelor Igiena mediului, Igiena alimentatiei, Laborator igiena mediului,
Laborator igiena alimentatie, Laborator sanatate ocupationala
Rezolvarea solicitarilor de certificare a notificarilor de suplimente alimentare

Sanatate

01.10.2020-01.12.2020

Medic primar igiena
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Institutul National de Sanatate Publica, str. Leon Atanasievici nr.3, Bucuresti

Rezolvarea solicitarilor de certificare a notificarilor de suplimente alimentare

Sanatate

01.08.2019 - 01.10.2020

Sef compartiment Evaluare factori de risc din mediul de viata si munca

Directia de Sanatate Publica a judetului Timis, str. N. Lenau nr.1, Timisoara

Coordonarea colectivelor Igiena alimentatiei, Igiena mediului, Igiena colectivitatilor de
copii/tineri, Medicina muncii

Sanatate

29.11.2016-01.08.2019

Inspector superior in cadrul Serviciului de Control in Sanatate Publica

Directia de Sanatate Publica Arad, str. A. Saguna 1-3, Arad

\Verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind conditiile de mediu necesare activitatilor de
prevenire si control al infectiilor nosocomiale n toate unitatile sanitare; constatarea si
sanctionarea contraventiilor la normele de igiena din unitatile publice si private de interes
public, la nivel judetean.

Sanatate

05.09.2016-28.11.2016

Director executiv adjunct in sanatate publica

Directia de Sanatate Publica Arad, str. Florilor nr.3, Arad

Coordonarea activitatii de supraveghere in sanatate publica si de control in sanatate publica

Sanatate

15.03.2016-05.09.2016

Director executiv

Directia de Sanatate Publica Arad, str. Florilor nr.3, Arad

Coordonarea activitatii desfasurate in DSPJ Arad

Sanatate

01.07.2011-15.03.2016

Inspector superior in cadrul Serviciului de Control in Sanatate Publica

Directia de Sanatate Publica Arad, str. Florilor nr.3 , Arad

\Verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind conditiile de mediu necesare activitatilor de
prevenire si control al infectiilor nosocomiale n toate unitatile sanitare; constatarea si
sanctionarea contraventiilor la normele de igiena din unitatile publice si private de interes
public, la nivel judetean.

Sanatate

15.01.2005 —30.06.2011

Consilier principal in cadrul compartimentului Siguranta Alimentului

Directia Sanitara Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor Arad, Calea Bodrogului nr.22,
Arad

\Verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind siguranta alimentelor in unitatile in care se
produc, se depoziteaza, se comercializeaza produse alimentare; constatarea si sanctionarea
contraventiilor la normele de igiena, conform competentelor specifice la nivel judetean

Sanatate

01.03.2001- 14.01.2005

Medic rezident Igiena

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara, Bulevardul Liviu Rebreanu, Nr. 156, Timisoara

Pregatire Tn rezidentiat pentru specialitatea Igiena conform curriculei de pregatire

Sanatate

01.01.2000-28.02.2001

Medic stagiar

Spitalul Clinic Municipal Timisoara, str. Hector nr. 2 A, Timisoara

Deprinderea abilitatilor practice ih specialitati medicale si chirurgicale

Sanatate
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EDUCATIE S| FORMARE

05.2014 —09.2015

Competente in didactica si psihopedagogie universitara

Universitatea de Vest din Timisoara, Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic/Centrul de Dezvoltare Academica

2011 Formator
Fundatia pentru Dezvoltarea Popoarelor- Filiala Arad
2008 |Curs postuniversitar de perfectionare in specializarea Siguranta alimentelor

Universitatea de Stiinte Agronomice si Medicina Veterinara Bucuresti

01.10.2007-02.2012

Doctor in stiinte medicale

Universitatea de Vest "Vasile Goldis” din Arad

2005 - 2011

Medic prima igiena

Centrul Universitar Timisoara

01.03.2001-14.01.2005

Medic specialist Igiena

Centrul Universitar Timisoara

01.10.1993 — 09.1999

Doctor Medic

Universitatea de Medicina si Farmacie din Timisoara, Facultatea de Medicina

01.10.1989 — 06.1993

Diploma de bacalaureat

Colegiul "C. Diaconovici Loga”, Timisoara, profilul real chimie biologie

COMPETENTE PERSONALE
LIMBA(I) MATERNA(E) ~ [Roména
ALTE LIMBI STRAINE CUNOSCUTE INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
FRANCEZA B2 B2 B2 B2 5
ENGLEZA B2 B2 B2 B1 5

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator

experimentat

Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

COMPETENTE DE COMUNICARE

= bune competente de comunicare dobandite prin experienta de coordonator de echipe

COMPETENTE
ORGANIZATIONALE/MANAGERIALE

= leadership in prezent, sunt responsabil/a de o echipa de 50 persoane

COMPETENTE DOBANDITE LA = 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatii (in prezent fiind responsabil cu
LOCUL DE MUNCA controlul managerial intern)
COMPETENTE DIGITALE AUTOEVALUARE
F.’rocesar.e.a Comunicare  |Creare de con’ginuJ Securitate Rezolvarea de
informatjei probleme
UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR
EXPERIMENTAT | INDEPENDENT |EXPERIMENTAT | INDEPENDENT | INDEPENDENT

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare



https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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= buna stapanire a suita de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software
pentru prezentari)

ALTE COMPETENTE

PERMIS DE CONDUCERE  [Detin permis de conducere, categoria B

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatji Numar total de lucrari ISI 15
Numar total de lucrari BDI 1

Prezentari |56

Proiecte  |[Numar total proiecte 2

Conferinte  [Numar total conferinte 26

Seminarii

Distinctji

Afilieri  [Institutul National de Sanatate Publica
Colegiul Medicilor din Romania, filiala Arad
IAsociatia Medicilor Igenisti din Romania
Societatea de Stiinte in Nutritie

Referinte

Cursuri  [Food improvement agents - Planning of Monitoring and official controls of food improvement
agents , Better Training for Safer Food course of the European Commission DG SANCO,
Darmstadt, Germania 18 -22.11.2019

~BTSF Preparedness and Management of food-borne outbreaks, Voorschoten. from 11 to 14
September 2018

~Food Contact Materials rules - Better Training for Safer Food on line cours of the European
Commission DG SANCO, july 2014

Suplimentele alimentare, alimente cu adaos de vitamine, minerale si alte substante, mentiuni
nutritionale si de sanatate asociate alimentelor — Institutul National de Sanatate Publica,
Bucuresti,29.05.2014

[Training course in FOOD Low Enforcement for ANSVSA, 30 septembrie — 13 octombrie
2007, Colchester, Essex, Marea Britanie

'The HACCP System and its Foundation — 23-26 iulie 2007, Bucuresti

Specialist in implementarea sistemului de siguranta alimentelor,curs organizat de TUV in
colaborare cu CCl si DSVSA Arad 22-27 octombrie 2007, Arad

\Workshop ,, Noul pachet de igiena — teme practice legate de implementarea legislatiei in
sectorul alimentelor de origine non-animala, TAIEX, 11-12 mai 2006, Timisoara
=Implementarea sistemului de management al sigurantei alimentului — HACCP conform SR
EN ISO 22000:2005, organizat de FiaTEST, 17-19 aprilie 2006

USDA Training Program — Codex Alimentarius, Food Safety and HACCP, 10 mai 2005,
Bucuresti

Certificari

Data: 08.09.2026




