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Dumitra Simona Luminita

INFORMATII PERSONALE

Q@ Arad, str. Liviu Rebreanu. Nr. 86

. @

D
dumitra.simona@uvvg.ro

E) sfaturi pentru parinti

Sexul Feminin | Nationalitatea Romana
ORCID 0000 0003 0421 6549

EXPERIENTA
PROFESIONALA

04.03.2017 — PREZENT

Medic Sef sectie Pediatrie Il Arad

Medic primar Pediatrie, Gastroenterologie Pediatrica
Competente Alergologie si Imunologie Pediatrica
Ecografie generala

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad,sectia Pediatrie Il, Str. ANDRENYI
Karoly Nr. 2-4, 310037 ARAD. https://www.scjarad.ro/wpfd file/pediatrie-2-7/

Principalele activitati si responsabilitati:

1.Consultatii copii 0-18 ani Tn domeniul pediatrie generala,Gastroenterologie
pediatrica, Alergologie si Imunologie pediatrica in spatiul public (Spitalizari de Zi,
Continue, consultatii ambulator.

2. Coordonarea activitatilor medicale pe sectia Pediatrie 2 (5 medici principali, 5
medici rezidenti, 36 asistente

3. Activitate pedagogica- Sef lucrari si pregatire in domeniul puericulturii Si cursuri
cu studentii UVVG linia romana si engleza

4. Elaborarea de manuale, carti, articole,lucrari stiintifice in domeniul Pediatrie si
conex.

Tipul sau sectorul de activitate: MEDICALA



https://www.scjarad.ro/wpfd_file/pediatrie-2-7/
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EDUCATIE S
FORMARE

Sept.2008-prezent

1997-2008

1996-1997

15.07.2016- 15.09.2019

01.03.2013 - prezent

01.01.2005-prezent

01.01.2000-31.12.2004

lanuarie 1994 — decembrie
1999

Sef lucrari Pediatrie

Predarea de cursuri, activitate practica prin expunerea de cazuri clinice, activitate
de cercetare, coordonare lucrari de licenta, elaborare de manuale

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad, Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.
+4057257280335, www.uvvg.ro

Asistent Universitar Pediatrie

activitate practica prin expunerea de cazuri clinice, activitate de cercetare,
asistenta la cursuri, coordonare cercuri studentesti

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad, Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.

Preparator universitar

Concurs — Sef de Comisie- Prof. Dr. Eugen Ciofu, Bucuresti

activitate practica prin expunerea de cazuri clinice, activitate de cercetare,
asistenta la cursuri

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad, Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.
+4057257280335, www.uvvg.ro

Medic rezident Alergologie-Imunologie Clinica
A doua specialitate cu taxa UVVG- Indrumator rezidentiat- Sl dr. Ciacli Camelia
Universitatea de Vest" Vasile Goldis" Arad Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.

+4057257280335, www.uvvg.ro

Medic specialist Gastroenterologie Pediatrica
OMS 209/14.02.2019, eliberata la 04.03.2019, 38839
Medic primar Gastroenterologie Pediatrica

OMS 1268/14.08.2019 SP 10437/19.08.2018

Medic primar pediatru cu activitate integrata clinica la jumatate de norma
Efectuarea de consultatii pentru diagnosticul si tartamentul copiilor internati
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad, Str. Revolutiei 1-3 http://www.scjarad.ro/

Medic primar specialitatea Pediatrie,

EXAMEN LA Clinica Louis Turcanu Timisoara,

Presedinte de comisie- Prof. Univ. Dr. Margit Serban

OMS 1067 din 2004, diplomaA0024337/06.12.2004

Anamneza, consultul si diagnosticul, terapia afectiunilor copiilor internati in sectia
clinica Pediatrie, completarea foilor de observatie, efectuarea de garzi

Clinica de Pediatrie, Spitalul Clinic Judetean Arad, Revolutiei 1-3
http://www.scjarad.ro/

Medic specialist Pediatrie

Examen la Clinica Louis Turcanu Timisoara,

Presedinte de Comisie — Prof. dr. loan Sabau

Clinica de Pediatrie, Spitalul Clinic Judetean Arad, Revolutiei 1-3 OMS 900/1999,
diploma 2373 din 23.02.2000 Anamneza, consultul si diagnosticul , terapia
afectiunilor copiilor internati in sectia clinica Pediatrie, completarea foilor de
observatie, efectuarea de garzi

Clinica de Pediatrie, Spitalul Clinic Judetean Arad, Revolutiei 1-3
http://www.scjarad.ro/

Medic rezident

IAnamneza, consultul si diagnosticul , terapia afectiunilor copiilor internati in sectia
clinica Pediatrie, completarea foilor de observatie, efectuarea de garzi sub
indrumarea medicului specialist si primar. Activitatea a fost coordonata de Prof. Dr.
Sabau loan



http://www.uvvg.ro/
http://www.uvvg.ro/
http://www.uvvg.ro/
http://www.scjarad.ro/
http://www.scjarad.ro/
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EDUCATIE $| FORMARE

1993 — 1994

2001-prezent

2013-2014

2006-2007

01.09.2016-02.12.2016

21.06.2014-21.07.2016

2011-2013

01.08.2020-10.10.2020

2023 mar-2025 nov

Spitalul de Copii "Louis Turcanu" Timisoara, Clinica | Pediatrie ,Str. Dr. losif
Nemoianu nr. 2, 300011, Timisoara www.spital-copii-timisoara.info

Medic stagiar Anamneza, consultul si diagnosticul , terapia afectiunilor copiilor
internati in sectia clinica.

Pediatrie, completarea foilor de observatie, efectuarea de garzi sub indrumarea
medicului specialist si primar. Activitatea a fost coordonata de Prof. Dr. Lazar Dorin
Spitalul Clinic Judetean Arad, Str. Revolutiei 1-3 http://www.scjarad.ro/.

Reprezentant legal al CMI DR. Dumitra Simona

Efectuarea de consultatii si ecografii in regim de asigurari de sanatate sau privat
in ambulatoriul de specialitate CMI Dr. Dumitra Simona

Ultimul sediu- Brancusi 42/A

Medic primar pediatru Mediga

Efectuarea de consultatii si echografii in regim de asigurari de sanatate sau privat
in ambulatoriul de specialitate Mediga

Arad B-dul Revolutiei nr.10

Medic primar pediatru in cadrul Programului national de sanatate Totul
pentru sanatatea copiilor

Societatea Romana de Pediatrie https://srped.ro

Str. lonel Perlea Nr. 10, sector 1, Bucuresti

Selectarea, depistarea si incadrarea copiilor cu Astm Bronsic din 4 scoli aradene
2006-2007

Evaluator si investigator pe judetul Arad

Membru echipa implementare si coordonare a proiectului —Educatia pentru
sanatate- campanie pentru prevenirea obezitatii si depistarea precoce a
alergiilor in randul tinerilor

Screening copii teste alergice

Finantare nerambursabila din partea Centrului Municipal de Cultura Arad si
Primaria Municipiului Arad din cadrul Programului — Proiecte de tineret, invatamant
si recreative 2016 contract 5404 din 31.08.2016

Director Proiect Intern

Coordonarea proiectului intern P4 Impactul diareei virale asupra starii de sanatate
a copilului. Scor clinic Tn depistarea precoce a diareei virale.2014-2015 in valoare
de

5000 euro

Universitatea de Vest" Vasile Goldis" Arad Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.
+4057257280335, www.uvvg.ro

Expert pediatru in cadrul grantului transfrontalier HURO 0802/008
SCREENGEN in colaborare cu Universitatea din Szeged si Spitalul de copii
Luis Turcanu Timisoara

Coordonarea centrului de screening pentru fibroza chistica- diareea cronica la copil
Screenarea copiilor cu suspiciune de boala diareica cronica pentru fibroza chistica
Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.
+4057257280335, www.uvvg.ro

Responsabil proiect proiectul pilot al Arhiepiscopiei Aradului si Universitatii
de Vest ,,Vasile Goldis" din Arad cu titlul Sa ne fie spre folos.

Famili fara frici — sfaturi pentru copii si parinti parohia Micalaca Pasaj- Pr. Petru
Ursulescu

Caravana Sanatatii- proiect de screenare a starii populatiei din zonele defavorizate
localitati



http://www.scjarad.ro/
https://srped.ro/
http://www.uvvg.ro/
http://www.uvvg.ro/
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EDUCATIE S| FORMARE

09.11.2018-02.06.2019

Martie-noiembrie 2020

01.03-30.09 2018

11.12.2017-15.12.2017

01.10.2017-15.02.2019

01.01-31.12.2016

05.05.2016-15.06.2016

11.01.2016-12.02.2016

01.01-03.04.2016

/Atestat in Managementul Serviciilor de Sanatate Medicina sociala,
Management sanitar, Management financiar Universitatea de Medicina Victor
Babes Timisoara

Certificat de absolvire a Programului de Early Nutrition Specialist sub egida
Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen The ENS (Early Nutrition Specialist)
programme Berthold Koletzko Prof. of Paediatrics, Head of ENS Programme
LM Early Nutrition Specialist (ENS) https://ens.med.Imu.

Certificat de absolvire Program postuniversitar Nutritie Pediatrica- Boston
Postgraduate program in Pediatric Nutrition

Curs de specializare in nutritie pediatrica

Boston University School of Medicine http://www.bumc.bu.edu

Stagiu de prefectionare in alergologie pediatrica

Alergologie pediatrica Cluj,

Spitalul de Copii, Clinica Pediatrie 3 Prof. Dr. Sorin Man, Sl. Dr. Paraschiva Panta
Chereches Campeni 2-4, https://www.pedicluj.ro/organizare/sectii-
compartimente/pediatrie-3

Master in Medicina Sociala si Management sanitar

ad1/03.10.2019

Masterat in Medicina Sociala si management sanitar, 3 semestre, 90 credite
Master Management sanitar, Management financiar, Management strategic
Universitatea de Vest" Vasile Goldis" Arad Str. Revolutiei 94-96, Arad tel-fax.
+4057257280335, www.uvvg.ro

Curs deschis Program de Educatie Continua la Distanta British Medical
Journal

Certificat de absolvire 11506/19.12.2016

Universitatea de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu Cluj-Napoca Str. Louis
Pasteur nr 4, et 1, 400349 Cluj-Napoca http://www.umfcluj.ro

Certificat curs postuniversitar —Fitoterapie-aspecte generale si practice
5484/30 iunie 20 Fitoterapie-curs postuniversitar

Catedra de Farmacognosie a Universitatii de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu
Napoca Str. Louis Pasteur nr 4, et 1, 400349 Cluj-Napoca http://www.umfcluj.ro
http://www.medicina.umfcluj.ro/

Diploma de absolvire a cursului de Spirometrie, acreditat Colegiul Medicilor
din Romania

MDL 32557-51 Spirometrie- interpretare si folosirea datelor Universitatea de Studii
din Padova,

Clinica de Pediatrie si Pedromtrain,Romanian Angel Appeal Diploma obtinuta
on-line

Competenta in alergologie si imunologie pediatrica

examen in 31.05-01.06.2016 lasi sef Comisie- Prof. Univ. Dr. Evelina Moraru
Curs de atestat in alergologie si imunologie pediatrica Universitatea de Medicina
din lasi coordonator- Prof. Dr. Moraru Evelina
https://www.umfiasi.ro/academic/facultati/facultatea-de-medicina/

Cluj-



https://ens.med.lmu/
http://www.bumc.bu.edu/
https://www.pedicluj.ro/organizare/sectii-compartimente/pediatrie-3
https://www.pedicluj.ro/organizare/sectii-compartimente/pediatrie-3
http://www.uvvg.ro/
http://www.umfcluj.ro/
http://www.medicina.umfcluj.ro/
https://www.umfiasi.ro/academic/facultati/facultatea-de-medicina/
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EDUCATIE S| FORMARE

01.01-30.06.2007

Mai 2006

01.01-30.04.2003

01.02-30.04.2002

1997-2007

1987-1993

1983-1987

04.03.2017 - prezent

Competenta in endoscopie digestiva superioara pediatrica
Examen- iunie 2007 Sef Comisie- Prof. Dr. Nicolae Miu Universitatea de Medicina
din Cluj- Clinica 1 Cluj- coordonator- Prof. Dr. Miu http://www.medicina.umfcluj.ro/

Atestat in Echografie transfontanelara
Curs de Echografie transfontanelara Universitatea de Medicina din Cluj-
Coordonator- dr. Fufezan http:/www.medicina.umfcluj.ro/

Curs de Echografie Cardiaca lanuarie- aprilie 2003
Echografie Cardiaca

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara
http://www.umft.ro/

Competenta in Echografie generala

Sef Comisie- Prof. Dr. Sporea loan http://www.umft.ro/

Echografie generala Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes
[Timisoara

Doctor in medicina

OMS 1418/29.06.2007 Diploma E 0008213

Boli infectioase copii, pediatrie, epidemiologie, gastroenterologie

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara http://www.umft.ro/

Doctor medic

L 1943 cu nr. 268/25.10.1993

Conform foii matricole- Medicind Generala Universitatea de Medicina si Farmacie
"Victor Babes" Timisoara http://www.umft.ro/

Diploma de bacalaureat

seria Anr 10361

Conform foii matricole- Profil matematica-fizica Liceul de Matematica — Fizica
"loan Slavici " Arad

Medic sef sectie Pediatrie Il
Coordonarea echipei de medicii, asistente, infirmiere angajate in sectia Pediatrie ||
Spitalul Clinic Judetean Arad, Str. Revolutiei 1-3 http://www.scjarad.ro/

COMPETENTE
PERSONALE
LIMBA(I) MATERNA(E) Limba romana
ALTE LIMBI STRAINE INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
CUNOSCUTE Ascultare Citire Participare la | Discurs oral
conversatie
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2



http://www.medicina.umfcluj.ro/
http://www.medicina.umfcluj.ro/
http://www.umft.ro/
http://www.umft.ro/
http://www.umft.ro/
http://www.umft.ro/
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-Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2:
Utilizator experimentat

-Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine
-Certificat European FEDE-14.04.2026

COMPETENTE DE
COMUNICARE

Abilitati de lucra in echipd, de a se adapta la medii multiculturale, de a
comunica si de a se implica in activitati sociale de voluntariat

Usurintd in comunicare prin prezentari de lucrari, cursuri in mediul real, dar si
virtual

Lector invitat la numeroase evenimente de medicale

Coordonator al paginii web “Sfaturi pentru parinti”

Articole de medicina apaarute in presa locala si internationala

COMPETENTE
ORGANIZATIONALE/MANA
GERIALE

-Persoana organizata, cu experienta de a lucra in echipa in studii sau proiecte,
de a coordona activitati ale medicilor de familie, medicilor specialisti, rezidentilor
si studentilor, actual coordonand activitatea a 5 medici primari, 1 specialist, 12
medici rezidenti, 19 asistente, 7 infirmiere

A COMPETENTE
DOBANDITE LALOCUL DE
MUNCA

-O buna cunoastere a proceselor de management ale unui departament
pediatric

COMPETENTE DIGITALE

AUTOEVALUARE

Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. o Comunicare . Securitate
informatiei continut probleme
UTILIZATOR | UTILIZATOR | UTILIZATOR | UTILIZATOR | UTILIZATOR
INDEPENDENT|INDEPENDENT|INDEPENDENT|INDEPENDENT|INDEPENDENT]

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Ultilizator experimentat

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

= 0 buna stapanire Microsoft Windows, Microsoft Excell, Microsoft Powerpoint

= cunostinte elementare de editare foto,

= Participant la cursul PNRR ,,Tmbunétét,irea predairii prin folosirea infrastructurii
digitale moderne de tip platforme educationale, software modern, roboti virtuali”

= Competente dobandite- DigCompEdu:

= 1. Competente din domeniul 1, adica utilizarea tehnologiilor digitale de catre
profesori in interactiunile lor profesionale cu colegi, cursanti, parinti si alte parti
interesate, pentru dezvoltarea profesionala proprie si pentru binele colectiv al
organizatiei;

= 2. Competente din domeniul 3, referitor la gestionarea si orchestrarea utilizarii
tehnologiilor digitale in predare si in invatare;

= 3. Competente din domeniul 5, care se concentreaza pe potentialul tehnologiilor
digitale pentru strategiile de predare si invéatare centrate pe cursant;
= 4. Competente din domeniul 6, vizandu-se competentele pedagogice specifice

necesare pentru a facilita dobandirea de catre cursanti a competentei digitale.

ALTE COMPETENTE

competente antreprenoriale in sectorul digital, conform cadrului european privind
competentele antreprenoriale, EntreComp.



https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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PERMIS DE CONDUCERE [Categoria B
INFORMATII
SUPLIMENTARE
Publicatji  {Autor Unic a 4 carti de Pediatrie- Lista atasata
Autor al cartii Ganduri si emotii despre Sfintii Doctori fara de arginti- Vasile
Goldis University Press 2024
Sfintii Doctori fara de arginti
Colaborator la 4 monografii in domeniul pediatriei — Lista atasata;
Colaborator la 6 cursuri publicate pentru studentj ;- Lista atasata
Coordonator a peste 50 de lucrari de diploma a studentilor MG, ASM sia 3
lucrari de masterat ASM
Numar total de lucrari ISI-9
Numar total de lucrari BDI-14
Prezentari

1.Debutul in boala Crohn- capcane de diagnostic-prezentare de caz- Carmen
Stanculet, Simona Dumitra- poster Program Congres National de
gastroenterology, Hepatologie si Nutritie pediatrica, cu participare
international, 3-6 octombrie, 2018, Timisoara, pag 11

2. Acondroplazia — prezentare de caz- de care parte ne aflam?- Medica 2012
Arad— Dumitra S, Dupta A, Morgovan S, Tripon C

3. Neurofibromatoza familiala — prezentare de caz COVACI C, HORGA A,
BALAN O, DUMITRA S, CRISAN C, STANCULET C, MISERCIU O- Volum
de rezumate Conferinta Nationala de Pediatrie 1 martie — 2 aprilie 2016,
Bucuresti pag. 39

4. Debutul in boala Crohn- capcane de diagnostic-prezentare de caz- Carmen
Stanculet, Simona Dumitra- poster Program Congres National de
gastroenterology, Hepatologie si Nutritie pediatrica, cu participare
international, 3-6 octombrie, 2018, Timisoara, pag 11

5. PIMS o realitate — prezentare de caz — Cindea Carmen, Claudia Roman,
Carmen Stanculet, Viorica Lazar, loana Crisan, Adeline Pangratie, Simona
Dumitra - Colaborare si Comunicare in Urgenta — 15 ani de SMURD Arad — 8
iunie 2023
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Lector in cadrul Cursului postuniversitar TEHNIC| MODERNE DE
LABORATOR UTILIZATE IN DOMENIUL BIOMEDICAL cu tema Date
generale privind determinarea in laborator a testelor alergologice, 17-
22.07.2017, organizat de facultatea de Medicind , OBBCSSR, Institutul de
Stiintele Vietii UVVG

Lector in cadrul Cursului postuniversitar TEHNICI MODERNE DE
LABORATOR UTILIZATE IN DOMENIUL BIOMEDICAL cu tema Date
generale privind determinarea in laborator a infectiilor cu Norovirus si
Rotavirus, septembrie 2015

Lector in cadrul Cursului postuniversitar TEHNICI MODERNE DE
LABORATOR UTILIZATE IN DOMENIUL BIOMEDICAL cu tema Teste utile
in celiachie iunie 2018 arad sub egida OBBCSSR si UVVG Arad

Lector la masa rotunda Synflorix-valoare adaugata in vaccinarea
antipneumococica, Arad 20.04.2010 sub egida GlaxoSmithKline

Lector in cadrul workshopului Managementul RGE in practica pediatrica ,
Arad, 25,05.2010sub egida ASTRA Zeneca

Lector in cadrul workshopului Managementul modern al refluxului
gastroesofagian in practica pediatrica , Arad, 21.04.2011 sub egida ASTRA
Zeneca

Lector in cadrul simpozionului Strategii de abordare adiagnosticului si
tratamentului RGE la copil, Arad, 12.07.2011 sub egida ASTRA Zeneca
Lector la workshop-ul Tine inflamatia sub control. Arad, 05.04.2012 sub
egida Sevier Pharma

Lector in cadrul simpozionului Strategii de abordare adiagnosticului si
tratamentului BRGE la copil, Arad, 24.04.2014 sub egida ASTRA Zeneca
Lector workshop invitat la conferinta Therapeutic alternative in the treatment
and prevention of diarrhea- DR. REDDY S LABORATORIES ROMANIA SRL
30 martie 2017 Arad

Lector invitat Alvogen la simpozionul Rolul probioticelor in pediatrie Eubiotic,
Arad 02.11.2017

Lector invitat Servier Pharma- Eurespal- Terapia antiinflamatorie in infectiile
respiratorii, Arad, 2017

Lector invitat la Berlin Chemie- Caragelose alternativa terapeurica in IACRS
la copil- MAI 2018

Lector invitat de Laboratoarele Synevo —Zonulina si permeabilitatea
intestinala. Diareea rota/norovirala- aprilie 2018

Lector invitat Laboratoarele Synevo- Capcane de diagnostic in pediatrie, iunie
2018

Lector invitat Alvogen Labormed- Microbiota si patologia pediatrica, Arad,
25.10.2018

Lector invitat Reddy s Laboratories Este un probiotic X asemanator cu un
probiotic Y? si Importanta igienei nazale zilnice la copii si adulti, martie 2019
Lector invitat Vedra International -Alternative terapeutice naturale in IACRS la
copii iulie 2019

Lector invitat Sunwave Pharma Alternativa naturista -rinosun, dec 2019
Investigator principal studiul postmarketing D 20 RESPI dec 2019-ian 2020
Lector invitat la Congresul National de Gastroenterologie si Nutritie Pediatrica,
2018, Timisoara

Lector la Conferinta regionala a medicilor de familie, Arad 2013, 12-15
septembrie si 2014

Lector invitat Alvogen Labormed- Microbiota si patologia pediatrica Arad, ianuarie
2020

Lector invitat SECOM argint coloidal , ianuarie 2021

Lector invitat Ferrumax/sideral/eubiotic ZENTIVA martie 2021

Lector invitat Sun Wave Pharma — Probioticele in pediatrie iulie 2021
Imunostimulare la copil — Lector invitat Sunwave Pharma 26 sept 2024 Arad, 30
medici de familie si pediatri

Solutii de probiotice- Lector invitat Lector invitat — 23 iulie 2021 Ineu- 30 de medici
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Proiecte

Imunostimulare- remedii- Lector invitat 19 aug 2022 Arad 20 medici

Solutia in deshidratate Lector invitat 20 mai 2025 Sun Wave Pharma 20 medici
/Analiza microbiotei — Lector Invitat Laboratoarele Synevo lector 8 mai 2025- 30
medici

Alternative terapeutice pentru mentinerea eubiozei- 29 mai 2025 Lector invitat

Zentiva 20 medici Alternative terapeutice in febra pediatrica-18 nov 2024 lector
invitat Biofarm -15 medici

Lector invitat AR Medica 2024- Efectul Dunning- Kruger la copil 7 nov 2024
Anemiile copilului- lector invitat Sideral- 20 medici 30 mai 2024

Conferinta preoteasca de primavara Protopopiatul Lipova — Lector invitat -Despre
Vviata si moarte - 18 mai 2024

Lector invitat la Conferinta Stiinta si religie a Seminaristilor din Mitropolia Banatului
cu un grup de studentii la Medicina UVVG 24 aprilie 2024 — dezbatere -Prin moarte,
spre viata- stiinta si religie Tulburari de tranzit la copil — Open Days eynote speaker
28 martie 2024- 30 medici

Solutii in tratamentul IACRS la copil — Lector invitat Gedeon Richter 29 feb 2024, 15
medici Imunostimularea in pediatrie Lector invitat Suwave pharma 13 feb 2024 - 30
medici

Lector Invitat Conferinta AR- Medica 2023 cu lucrarea Sindromul de telomeri scurti
in patologia copilului noiembrie 2023

Nurofen 50- Lector invitat 20 Oct 2023- 20 medici

Lector invitat- Sunwave pharma — probioticele in pediatrie- Hunedoara- 30 medici
Arad, Timis, Hunedoara 23 iunie 2023

\Workshop pediatric cu participare internationala- Lars Hargenhans - Institutul
Karolinska din 26 mai 2023 in cadrul Zileleor Academice Arad- lector cu lucrarea
/Asthma monitoring in children by the FENO testing

Key note speaker Zilele Pediatriei 2 Arad - martie 31 2023

Lector invitat Conferinta Nationala Sunwawe Pharma pentru 200 de medici Arad,
Timis, Hunedoara 23 martie 2023 cu tema Imunitatea la copil si variante terapeutice
Lector invitat Sunwave Pharma La conferinta Nationala- cu tema Tusea- prieten
sau dusman- 100 medici 15 martie 2023

Lector invitat la Simpozionul Regional- Abordarea multidisciplinara a bolilor alergice-
cu tema-Controlul astmului bronsic la copil ianuarie 2023

Prin moarte spre viata- stiinta si religie- Simpozion Seminar Teologic- Lector 24
aprilie 2024 Referat Conferinta preoteasca de primavara din Protopopiatul Lipova
mai 2024

Invitat Nurofen 20.10.2023

Invitat Speaker Sunwave Pharma 13.02.2024 Invitat Speaker Gedeon- Richter
28.02.2024

Alternative terapeutice pentru mentinerea eubiozei — Zentiva 29 mai 2025 Arad
ProbioticeSsunwave Pharma 20 mai 2025

)Analiza microbiotei Laboratoarele Synevo 8 mai 2025

Profesor Invitat Ascor 10 dec 2024 - Mai avem nevoie de sfintii doctori - 0 abordare
medicala Alternative terapeutice in febra Biofarm 18 nov 2024

Imunomodulare Sunwave Pharma 2024

Numar total proiecte: 6 proiecte- lista atasata
12 internationale si 78 interne




&Keuropass Curriculum Vitae

Conferinte

Selectie de lucrari in volume de conferinte-42 :

Tantum Rosa consumption versus ethnobotanical to the pediatric patient-
C. Crisan, Dumitra S, Balan O, Stanculet C, Horga A, Crisan A in The Academic
Days of Arad the xxvi th Edition 18-21 May 2016, Abstract volume pag 31
2. Gianotti-Crosti syndrome- clinical aspects-case reports- Dumitra S, Crisan
C, Stanculet C, Covaci C, Balan O, Horga A, Iftode A, Miserciu O- The Academic
Days of Arad the xxvi th Edition 18-21 May 2016, Abstract volume pag 31
3. IgG specific food tests - controversy for the clinician
4. Simona Dumitra, Adeline Larisa Horga, Claudia Roman, Carmen
Stanculet, Ozana Balan, Camelia Ciacli, Carmen Crisan,,Vasile Goldis "Western
University of Arad, Zilele Academice Aradene, mai 2019
5. Cerebral tumors in children — clinical — imaging correlations
6. Elena Claudia Roman, Carmen Stanculet, Carmen Crisan, Simona
Dumitra, Gheorghe Ciobanu,"Vasile Goldis" Western University of Arad Zilele
Academice Aradene, mai 2019
7. Asthma monitoring in children by the FENO testing - Simona Dumitra,
Purtan Dorothea, Carmen Stanculet, Viorica Lazar, Dorin Lazar, Carmen Cindea,
Claudia Roman, Roxana Hreniuc, Simona Dumitra — Workshop — Actualitati Tn
Pediatrie — Zilele Academice Aradene — editia XXXIII- a, 23-27 mai 2023
8. Rare complications of varicella — Claudia Roman, Carmen Stanculet,
Viorica Lazar, Dorin Lazar, Carmen Cindea, Claudia Roman, Roxana Hreniuc,
Simona Dumitra - Workshop — Actualitati in Pediatrie — Zilele Academice Aradene —
editia XXXIII- a, 23-27 mai 2023
9. Urosepsis in pregnant adolescents — Viorica Lazar, Carmen Cindea,
Claudia Roman, Carmen Stanculet, Dorin Lazar, Roxana Hreniuc, Simona Dumitra
- Workshop — Actualitati in Pediatrie — Zilele Academice Aradene — editia XXXIlI- a,
23-27 mai 2023
10. The impact of the SARS Cov 2 pandemic on the indicators of
Departament of Pediatrics Il — Carmen Cindea, Sanziana Florea, Claudia Roman,
Carmen Stanculet, Viorica Lazar, loana Crisan, Adeline Pangratie, Simona Dumitra
- Workshop - Actualitati in Pediatrie — Zilele Academice Aradene — editia XXXIII- a,
23-27 mai 2023
11. Child malnutrition — current therapeutic concept - Cindea Carmen, Claudia
Roman, Carmen Stanculet, Viorica Lazar, loana Crisan, Simona Dumitra — Zilele
/Academice Aradene — editia XXXIV- a, 22 — 25 mai 2024
12. The concept of life and death in medicine and religion - Simona Dumitra,
Carmen Stanculet, Claudia Roman, Viorica Lazar, Roxana Hremiuc, Adeline
Pangratie, Carmen Cindea - Zilele Academice Aradene — editia XXXIV- a, 22-25
mai 2024
13. Dysbiosis — prolonged postantibiotherapy complication in a child — Claudia
Roman, Carmen Cindea, Viorica Lazar Carmen Stanculet, Roxana Hremiuc,
Simona Dumitra - Zilele Academice Aradene — editia XXXIV- a, 22- 25 mai 2024
14. Asymptomatic proteinuria in children — Viorica Lazar, Simona Dumitra,
Carmen Cindea, Adeline Pangratie, Claudia Roman, Carmen Stanculet, Giulia
Accogli, Dorin Lazar - Zilele Academice Arddene — editia XXXIV-a, 22- 25 mai
2024
15. Rare complications in nonspecific pneumonia in children - Carmen
Stanculet, Claudia Roman, Carmen Cindea, Viorica Lazar, Roxana Hreniuc,
Simona Dumitra - Zilele Academice Aradene — editia XXXIV- a, 22- 25 mai 2024
16. Steroid-Sensitive Nephrotic Syndrome in Pediatrics — Case Presentation,
\Viorica Lazar, Simona Dumitra, Carmen Cindea, Adeline Pangratie, Claudia
Roman, Carmen Stanculet, Daniela Teodora Marti, Dorin Lazar, “Vasile Goldig”
\Western University of Arad - Zilele Academice Aradene — editia XXXV - a mai 2025
17. The psychological impact on the quality of life in static disorders of the
spine in children, Elena Claudia Roman, Alexandru Pop, Carmen Cindea, Carmen

Stanculet, Viorica Lazar, Roxana Hreniuc, Simona Dumitra, “Vasile Goldis” Western
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University of Arad - Zilele Academice Aradene — editia XXXV - a mai 2025

18. Principles of Healthy Nutrition for Children with Asthma, Simona Luminita
Dumitra, Carmen Stanculet, Claudia Roman, Roxana Hreniuc, Viorica Lazar,
Carmen Cindea, Adeline Pangratie, Carmen Danila, “Vasile Goldis” Western
University of Arad, Arad County Clinical Hospital - Zilele Academice Aradene —
editia XXXV - mai 2025

19. Scoruri clinice in diareea acuta virala la copil- limite si perspective.
Utilitatea in practica medicului de familie. Autori- Sef lucrari Dr. Simona Dumitra,
Asist .Univ. Dr. Carmen Crisan, Sef lucrari Luminita Pilat, Asist. Univ. Dr. Maris
Lavinia Universitatea de Vest "Vasile Goldis " Arad. Lucrare elaborata in cadrul
grantului intern de cercetare al Universitatii de Vest "Vasile Goldis " din Arad cu titlul-
Impactul diareei virale asupra starii de sanatate a copilului. Scor clinic in depistarea
precoce a diareei virale.

20. Manifestari extradigestive in diareea virala la copil. Autori- Dumitra Simona,
Luminita Pilat, Lavinia Maris, Carmen Crisan - Congres Medicina de Laborator,
Timisoara, 2017

21. Urgente alergologice la copil-Concursul National al Echipajelor de
ambulanta- Asistenta Medicala de urgenta prespitaliceasca- Terapie oxidative,
moneasa 19-20 sept 2019, coordinator — Prof. Univ. Dr. Craina Marius

22. Telomerii scurti si astmul bronsic la copil — Simona Dumitra

23. Pneumoped 2021, Congres National de Fibroza chistica, editia a iii-a,
Timisoara 14-17 oct

24, Microbiota si TSA la copil- Simona Dumitra, Carmen Cindea Scoala de

gemmaeterapie, Arad, 28-31 oct 2021

Zilele academice aradene- 2022 5 lucrari
25. Scoala de gemoterapie 2022 3-5 iunie 2022- lector invitat Solutii naturiste
din trusa pediatrului
lasi- lector invitat- Zilele Pediatrie lesene Telomerii si bolile cornice ale coplariei
26. Modalitati de debut in tumorile cerebrale la copil in ultimii 5 ani - Claudia
Roman, Sanziana Florea, Carmen Stanculet, Lazar Viorica, Carmen Cindea,
Simona Dumitra — Conferinta Armedica — noiembrie 2022
27. Sindromul pediatric inflamator multisistemic - Cindea Carmen, Florea
Sénziana, Claudia Roman, Stanculet Carmen, Lazar Viorica, Crisan loana, Dumitra
Simona — Conferinta de Gemoterapie si Fitoterapie - Vlll-a editie, mai 2023 - Arad
28. PIMS o realitate — prezentare de caz — Cindea Carmen, Claudia Roman,
Carmen Stanculet, Viorica Lazar, loana Crisan, Adeline Pangratie, Simona Dumitra
- Colaborare si Comunicare in Urgenta — 15 ani de SMURD Arad — 8 iunie 2023
29. The concept of life and death in medicine and religion - Simona Dumitra,
Carmen Stanculet, Claudia Roman, Viorica Lazar, Roxana Hreniuc, Adeline
Pangratie, Carmen Cindea - Zilele Academice Aradene — editia XXXIV- a, 22-25
mai 2024
30. Paliatia in pediatrie, incotro? Consideratii pe marginea unui caz - Simona
Dumitra, Carmen Stanculet, Claudia Roman, Carmen Cindea, Viorica Lazar,
Sanziana Florea, Adeline Pangratie -al XVI-lea Congres National de Pediatrie - cu
participare internationald, Sinaia 27-30 septembrie 2023
31. Chist hidatic pulmonar o realitate - Cindea Carmen, Trailescu Maria,
Roman Claudia, Stanculet Carmen, Lazar Viorica, Crisan loana, Dumitra Simona -
al XVI-lea Congres National de Pediatrie - cu participare internationald, Sinaia 27-
30 septembrie 2023
32. Glicozuria reanala — Observatii clinice pe marginea unui caz — Viorica
Lazar, Simona Dumitra, Carmen Stanculet, Claudia Roman, Roxana Hreniuc, Dorin
Lazar, Adeline Pangratie, Carmen Cindea, Daniela Marti - al XVI-lea Congres
National de Pediatrie - cu participare internationald, Sinaia 27-30 septembrie 2023
33. Sindromul Stevens- Johnson cu dubla etiologie- virala si medicamentoasa-
V. Lazar, C. Cindea, C. Stanculet, Roman, S. Dumitra Conferinta Nationala a SR
Pediatrie-Actualitatiin Pediatrie cu participare internationala Poiana Brasov, sept.
2024
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34. Echocardiography - FoCUS - in pediatric emergencies, Carmen Cindea1 ,
Claudia Roman1 , Carmen Stanculet1 , Viorica Lazar1 , Roxana Hreniuc1 , Simona
Dumitra1 , student loana Crisan2 “Vasile Goldig” Western University of Arad, 2
Victor Babes University of Timisoara

35. AR Medica 2024- Efectul Dunning Kruger si vaccinarea la copil- S.
Dumitra, C Stanculet, V. Lazar, C. Roman, S. Tranc, C. Candea

36. Zonulina si implicarea ei in intestinul hiperpermeabil- C. Stanculet, V. Lazar,
C. Cindea, C. Roman, R..Hreniuc, S. Dumitra
37. Diagnostic pozitiv, maniestari clinice si complicatiile sindromului nerotic la

copil- V. Lazar, D. Lazar, C. Stanculet, C. Roman, R. Hreniuc. S. Dumitra

Zilele Academice Aradene 2026-5lucrari
38. The Impact of TikTok Use on the Health of Children and Adolescents: A
Literature Review, Carmen Cindea, Claudia Roman, Carmen Stanculet, Viorica
Lazar, Maria Trailescu, Sorin Trinc, loana Crisan, Simona Dumitra, “Vasile Goldig”
\Western University of Arad
39. Hematuria in pediatrics — clinical and paraclinical approach, Viorica Lazar,
/Adeline Pangratie, Roxana Hreniuc, Carmen Candea, Carmen Stanculet, Claudia
Roman, Dorin Lazar , Simona Dumitra, , “Vasile Goldis” Western University of Arad
40. Spirituality and religiosity in medical practice - What pediatricians from Arad
believe, Simona Dumitra, Carmen Stanculet, Claudia Roman, Viorica Lazar,
Roxana Hreniuc, Carmen Danila, Carmen Candea, Sorin Tranc, “Vasile Goldig”
\Western University of Arad
41, Extracutaneous Hemorrhagic Manifestations in HenochSchénlein Purpura:
Clinical Variability lllustrated by Two Case Reports, Ana Berlinschi1, Simona
Dumitra1,2, 1 Arad County Clinical Hospital, 2“Vasile Goldis” Western University of
Arad
42. Antimicrobial Resistance in Pediatrics — The Challenge of the Next
Decade, Adelina Larisa Pangratie, Viorica Lazar, Simona Dumitra, Claudia Roman,
Carmen Stanculet, Cindea Carmen, Dorin Lazar, “Vasile Goldis” Western University
of Arad

Seminarii

1.Prin moarte spre viata- stiinta si religie- Simpozion Seminar Teologic- Lector
24 aprilie

2.Lector invitat la Conferinta Stiinta si religie a Seminaristilor din Mitropolia Banatului
cu un grup de studentii la Medicina UVVG 24 aprilie 2024 — dezbatere -Prin moarte,
spre viata- stiinta si religie Tulburari de tranzit la copil — Open Days eynote speaker

28 martie 2024- 30 medici
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Seminarii

Distinctii

1. Primul simpozion de vara in domeniul Pediatriei pentru medicii de
familie Arad , 26-27 iulie 2019 Coordonator

2. Webinar — Serile Pediatriei Aradene pentru medicii de familie martie 2021
sub egida UVVG si Colegiul Medicilor, Coordonator

3. Workshop- Zilele Pediatriei Il 2023 - 4 editii, Coordonator

1. Gala premiilor academice aradene-2011- Diploma pentru contributia cercetarii
stiintifice — Echipa de implementare a grantului transfrontalier 0802/008- membru al
proiectului aradean

2. Gala premiilor academice aradene- 2011- Diploma pentru carte medicala —
Breviar de pediatrie in colaborare cu Liana Precup

3. Diploma de excelenta pentru cercetare cu ocazia intrunirii regiunii DKMT la 15
ani de la infiintare pentru echipa grantului transfrontalier HURO 0802/008
SCREENGEN - Timisoara 28.11.2012

4. Diploma de excelenta pentru activitatea de voluntariat— Club Rotary Arad

5. Titlul de Proiect de succes implementat, in perioada 2007+, ih cadrul
evenimentelor de promovare si identificare de parteneri, organizate pentru
Programul Interreg V-A Romania-Ungaria.pentru proiectul Newborn screening and
genetic analysis of rare diseases: development of Euro-regional infrastructure and
cooperation- considerat exemplu de buna practica august 2015, Arad si Szeged

6. Diploma de excelent& cu ocazia aniversérii a 25 de ani de inv&tdmant Superior
IAradean- Universitatea de Vest "Vasile Goldis" Arad, 14.05.2015

7. Diploma de excelenta- Centenarul Marii Uniri- Universitatea de Vest "Vasile
Goldis" Arad 2018

8. Diploma de Excelenta la Concursul National al Echipajelor de Ambulanta- editia
a ix-a, 18-22 sept. 2019

9.Congres National de Simpozionul Timisorean de Pneumologie Pediatrica-
Coordonatoarea echipei Editia a Il-a Locul Il Adelina Horga, Premiul Il Sanziana
Florea, Premiul Ill Carmen Stanculet

10. Gala premiilor academice aradene 2020- Pediatrie in Pandemie

11. Gala premiilor academice aradene Premiu pentru cartea Pediatrie in Pandemie-
editia a [l-a Gala Premiilor academice aradene decembrie 2021, secaiunea carti in
edituri de prestigiu dintara si strainatate.

12 Distinctia Aradeni cu care ne mandrim, conferitd de Camera Deputatilor prin
deputat Sergiu Bélcea, sept 2021

13. Diploma de excelenta- ca Lector la Simpozion de Pneumologie Pediatrica.
Congres National de Fibroza Chistica, 2021

14. Gala premiilor academice aradene Premiu pentru cartea Schite de Pediatrie-
Patologia paratului respirator, editie bilingva- Gala Premiilor academice aradene
decembrie 2022, secaiunea carti in edituri de prestigiu dintara si strainatate.

15. Gala premiilor academice aradene Premiul Angajatul Anului Unicersitatea d
eVest Vasile Goldis Arad 2022

16. Gala premiilor academice aradene Premiu pentru cartea Schite de Pediatrie-
Patologia paratului digestiv, editie bilingva- Gala Premiilor academice aradene
decembrie 2023, secaiunea carti in edituri de prestigiu dintara si strainatate
17.Gala premiilor academice aradene Premiu pentru proiectul Caravana Sanatatii
2023

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad, Spitalul Clinic Judetean de urgenta Arad
18. Gala Elitelor Aradene- Premiul pentru excelenta in sanatate- Caravana Sanatatii
2024

19. Diploma de excelenta din partea ASCT Strajerii Cociubei 2024 si Biserica

20. Gala premiilor academice aradene 2024 Premiu pentru cartea Sfintii Doctori
fara de arginti

21 Gala premiilor academice aradene Premiu pentru proiectul Caravana Sanatatii
2025
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22. Distinctia Dialoguri universitare By UVVG 2026

Certificari Certificat de absolvire a Programului de Early Nutrition Specialist sub egida
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen The ENS (Early Nutrition Specialist)
programme Berthold Koletzko Prof. of Paediatrics, Head of ENS Programme LM
Early Nutrition Specialist (ENS) https://ens.med.Imu.
Certificat de absolvire Program postuniversitar Nutritie Pediatrica- Boston
Postgraduate program in Pediatric Nutrition Curs de specializare in nutritie
pediatrica
Boston University School of Medicine http://www.bumc.bu.edu

Afilieri |UVVG, SCJUA, Serviciul Ambulator Pediatrie

Membru in asociatii stiintifice si profesionale:
Societatea Romana de Pediatrie
Membru al Comisiei de Pediatrie a Colegiului Medicilor Arad
Membru al Comisiei de etica in cercetare si invatamant a Colegiului Medicilor
Arad
Membru al Comisiei de studii si strategii de dezvoltare a Colegiului Medicilor Arad
Membru al Comisiei profesional-stiintifica si de invatamant a Colegiului Medicilor
Arad Membru Comisia Medicamentului- SCJUA
Membru Comisia Judeteana pentru analiza profesionala a cauzelor deceselor si
monitorizarea indicatorilor mortalitatii perinatale infantile si 1-4 ani DSP Arad
Membru al Consiliului director SCJU Arad Membru al Comisiei de acreditare SCJU
Arad

Referinte Profesor Dr. Evelina Moraru-Nr. De telefon 0788360658
Profesor Dr. Ciuca loana- Nr de telefon 0744513283

Cursuri  [6 cursuri pentru studenti- lista atasata

1. Primul simpozion de vara in domeniul Pediatriei pentru medicii
de familie Arad , 26-27 iulie 2019 Coordonator
2. Webinar — Serile Pediatriei Aradene pentru medicii de familie martie 2021
sub egida UVVG si Colegiul Medicilor, Coordonator
3. Workshop- Zilele Pediatriei Il 2023 - 4 editii, Coordonator

Data: 08/09/2026
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