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INFORMAŢII PERSONALE FLOAREA IOANA TEODORA 

 

Adresa: Arad, str. Liviu Rebreanu, nr. 86 

 

 
 
 
 

  
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 
 

[ 2024 – ÎN CURS ]  
 
 
[ 2022 – ÎN CURS ]  
 
 
 
 
[ 2019 – 2023 ]  
 
 
 
[ 2010 – 2013 ] 

Medic Specialist ORL 
Localitatea: Arad | Țara: România  
 
Asistent Universitar 
Universitatea de Vest "Vasile Goldiș" din Arad 
Localitatea: Arad | Țara: România 
 
 
Medic Rezident ORL 
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad 
Localitatea: Arad | Țara: România 
 
Lucrator comercial 
SC. Simpon S.A 
Țara: România 
 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

[ 2024 – ÎN CURS ]  
 
 
[ 2020 – 2021 ] 
 
 
 [ 2012 – 2018 ]  
 
 
[ 2008 – 2012 ] 

Doctorat 
Universitatea De Medicină Și Farmacie „Victor Babeș” Timisoara  
Localitatea: Arad | Țara: România 
 
Program de formare psihopedagogica 
Universitatea de Vest "Vasile Goldiș" din Arad 
Localitatea: Arad | Țara: România 
 
[ 2012 – 2018 ] Doctor-Medic 
Universitatea de Vest Vasile Goldiș Arad 
Localitatea: Arad | Țara: România 
 
[ 2008 – 2012 ] Resurse naturale și protecția mediului 
Grup Școlar Săvîrșin 
Localitatea: Arad | Țara: România 

  

COMPETENΤE PERSONALE Comunicare eficientă, spirit de echipă, seriozitate, responsabilitate, punctualitate, 
adaptabilitate, organizare și atenție la detalii. 

LIMBA(I) MATERNĂ(E) Romana 

ALTE LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 
experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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COMPETENŢE DE COMUNICARE Bune abilităţi de comunicare şi relaţionare, capacitate de a lucra eficient atât individual, cât 
şi în echipă. Abilităţi de ascultare activă, adaptare a comunicării în funcţie de interlocutor şi 
gestionare eficientă a situaţiilor diverse. 

  

COMPETENŢE 
ORGANIZAŢIONALE/MANAGERIALE 

Bune abilităţi de organizare şi planificare a activităţilor, gestionarea eficientă a timpului şi 
stabilirea priorităţilor. Capacitate de coordonare a sarcinilor, respectarea termenelor şi 
asumarea responsabilităţilor. 

  

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA 
LOCUL DE MUNCĂ 

Capacitate de adaptare rapidă la cerinţele locului de muncă, atenţie la detalii, seriozitate şi 
responsabilitate în îndeplinirea sarcinilor. Experienţă în rezolvarea problemelor, 
respectarea procedurilor interne şi colaborarea eficientă cu colegii şi superiorii. 

  

COMPETENŢE DIGITALE AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de 

probleme 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

INDEPENDENT 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
Microsoft Office | Microsoft PowerPoint | Microsoft Word |  
Utilizare buna a programelor de comunicare(mail, messenger, skype) | Zoom | Navigare 
Internet | 
Experienta in utilizarea computerului | Social Media | Video conferință (Zoom, Cisco Webex, 
Skype,Microsoft Teams, Google Meet) 

PERMIS DE CONDUCERE AM, A1, A2, A, B1, B 

  

INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

Prezentări -Sindromul Tourniquet cu necroza luetei la sugar-Floarea I. T., Zdremțan D., Chioreanu A., 
Roman D., Bugari R.A., Vasica E., Bașchir S. A. 
CONGRESUL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE RINOLOGIE Ediția a VII-a Sovata, România[ 
13/09/2023 – 15/09/2023 ] 
-Abcesul palpebral, o complicație a sinuzitei maxilare acute: prezentare de caz clinic-Floarea 
Ioana Teodora, Zdremțan D., Roman D., Bugari R.A., Chioreanu A., Petru Korodi, Alexandra 
Larisa Andea , Bașchir S. A. 
A 7-a Conferința Naționala de ORL-Pediatrie București, România [ 15/09/2022 – 17/09/2022 ] 
- tudiu retrospectiv al cazurilor de epistaxis în județul Arad-Zdremțan D., Roman D., Bugari 
R.A., Chioreanu A., Floarea I. T., Bașchir S. A. Congresul Național de Otorinolaringologie și 
Chirurgie Cervico-faciala cu Participare Internațională Cluj-Napoca, România [ 18/05/2022 – 
22/05/2022 ] 
- Transpositions of Great Vessels - student Sînziana Florea, student Ioana Teodora Floarea 
Tetralogia Fallot - student Ioana Teodora Floarea, student Sînziana Florea 
Sesiunea de comunicări științifice din cadrul "Zilelor Academice Arădene" [ 18/05/2012 – 
20/05/2012 ] 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences


         Curriculum Vitae  
 

 3 

Proiecte -Conferința ORL pe înțelesul tinerilor - Proiectul: Implicarea generației Z în tratamentul 
precoce a patologiilor nasului, gâtului și urechilor, din cadrul programului ,, Proiecte de tineret, 
învătământ si recreative 2023" Arad, România 
MEMBRU DE PROIECT cu urmatoarele lucrări științifice: 
1.Hematomul auricular/othematomul-Bugari R.A., Chioreanu A., Zdremțan D., Floarea I. T., 
Roman D., Oprean-Maller B., Bașchir S. A. 
2.Septul nazal deviat-Roman D., Crisci M., Chioreanu A., Zdremțan D., Floarea I. T., Oprean-
Maller B., Bașchir S. A. 
3.Studiu retrospectiv al cazurilor de epistaxis în județul Arad-Zdremțan D., Roman D., Bugari 
R.A., Chioreanu A., Floarea I. T., Bașchir S. A. 
4.Incidența deviației septului nazal în județul Arad pe o perioadă de 4 ani-Roman D., Bugari 
R.A., Crisci M., Chioreanu A., Zdremțan D., Floarea I. T., Oprean-Maller B., Bașchir S. A. 
5.HPV în cancerul oro-faringian: elementele de bază în practica clinică și leziunile orale 
asociate- Floarea I. T., Zdremțan D., Chioreanu A., Roman D., Bugari R.A., Bașchir S. A. 
6.Conduita terapeutică în epiglotita acută-Oprean-Maller B., Zdremțan D., Crisci M., 
Chioreanu A., Floarea I. T., Roman D., Bugari R.A., Duhair M., Boca A., Bașchir S. A. 
7.Abcesul palpebral, o complicație a sinuzitei maxilare acute: prezentare de caz clinic-Floarea 
I. T., Zdremțan D., Roman D., Bugari R.A., Chioreanu A., Petru Korodi, Alexandra Larisa 
Andea , Bașchir S. A. 
8.Flegmonul periamigdalian-Roman D., Floarea I. T., Zdremțan D., Chioreanu A., Bugari R.A., 
Duhair M., Boca A., Bașchir S. A. 
9.Otalgia secundară și regula T-urilor. Studiu analitic-Chioreanu A., Zdremțan D., Floarea I. T., 
Roman D., Bugari R.A., Bașchir S. A. 
10. Afecțiuini rinosinusale rare-Chioreanu A., Floarea I. T., Bugari R.A., Bașchir S. A. 
11.Sindromul Tourniquet cu necroza luetei la sugar-Floarea I. T., Zdremțan D., Chioreanu A., 
Roman D., Bugari R.A., Vasica E., Bașchir S. A. 
12.Laringita fumătorului, când și de ce se operează?-Chioreanu A., Floarea I. T., Zdremțan D., 
Roman D., Bugari R.A., Bașchir S. A. 
13.Conduita terapeutică în epiglotita acută-Oprean-Maller B., Zdremțan D., Crisci M., 
Chioreanu A., Floarea I. T., Roman D., Bugari R.A., Duhair M., Boca A., Bașchir S. A. 
14.Mold allergies in pediatric population-Bianca Oprean-Maller, Floarea Ioana Teodora, Dana 
Zdremțan, Alexandru Chioreanu , Radmila Anca Bugari, Darius-Radu Roman, Sorin Aristide 
Bașchir, Afilon Jompan 
15.Investigarea efectelor aromaterapiei cu ulei de lavandă pentru prevenirea anxietatii 
preoperatorii-Darius-Radu Roman, Floarea Ioana Teodora, Dana Zdremțan, Alexandru 
Chioreanu , Radmila Anca Bugari, Bianca Oprean-Maller, Sorin Aristide Bașchir 
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Conferinţe [ 06/11/2025 – 07/11/2025 ] AR-MEDICA ,,INTERDISCIPLINARITATE IN DISCIPLINELE 
MEDICALE SI CHIRURGICALE,, ARAD 
[ 03/10/2025 – 04/10/2025 ] PATOLOGIA DE URGENȚĂ ORL:UN UPDATE IN CONTEXT 
MULTIDISCIPLINAR BUCURESTI 
[ 10/09/2025 – 13/09/2025 ] AL 8-LEA CONGRES AL SOCIETATII ROMANE DE 
RINOLOGIE TIMISOARA 
[ 22/05/2025 – 23/05/2025 ] ZILELE ACADEMICE ARĂDENE - INTERDISCIPLINARITATE 
ÎN DISCIPLINE MEDICALE ŞI CHIRURGICALE ARAD 
[ 12/09/2024 – 14/09/2024 ] “A 8-a Conferință Națională de ORL Pediatrie 2024” BUCURESTI 
[ 15/05/2024 – 18/05/2024 ] Conferinţa naţională de Otorinolaringologie şi Chirurgie Cervico-
Facială, cu participare internaţională POIANA BRSOV-LECTOR 
[ 26/04/2024 – 27/04/2024 ] ,,FORUMUL PROGRESE ȘI EXCELENȚĂ ÎN 
OTORINOLARINGOLOGIE" ZALĂU 
[ 13/09/2023 – 15/09/2023 ] CONGRESUL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE RINOLOGIE Ediția a 
VII-a Sovata, România 
[ 19/06/2023 – 19/06/2023 ] Conferința ORL pe înțelesul tinerilor - Proiectul: Implicarea 
generației Z în tratamentul precoce a patologiilor nasului, gâtului și urechilor, din cadrul 
programului ,, Proiecte de tineret, învătământ si recreative 2023" 
[ 21/04/2023 – 21/04/2023 ] Progrese şi Excelență în Otorinolaringologie Cluj-Napoca, 
România 
[ 15/09/2022 – 17/09/2022 ] A 7-a Conferința Naționala de ORL-Pediatrie București, România 
[ 18/05/2022 – 22/05/2022 ] Congresul Național de Otorinolaringologie și Chirurgie 
Cervico-faciala cu Participare Internațională Cluj-Napoca, România 
[ 24/03/2016 ] Conferinta ‚ Tuberculoza – problema prioritara de sanatate in Romania’ Arad, 
Romania 
[ 27/02/2015 – 28/02/2015 ] Simpozionul ,,Boli infectioase in Mileniul III" Arad, România 
[ 08/11/2012 – 10/11/2012 ] 6th Diczfalusy Award Lecture Symposium on Reproductive Health 
Arad, România 
[ 18/05/2012 – 20/05/2012 ] Zilele Academice Arădene Arad, Romania 

Cursuri [ 01/02/2025 – 01/02/2026 ] CURS ,,Factorii de risc ai hipoacuziei,, 
[ 18/02/2024 – 20/12/2024 ] HIPOACUZIA SI PROTEZAREA AUDITIVA CONVENTIONALA 

 
 
Data: 08.09.2026 


