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INFORMAŢII PERSONALE  LUCCHESINI ELENA 

 

 Arad, Romania  
 Str. Liviu Rebreanu, nr. 86 
 lucchesini.elena@uvvg.ro 

 

Sexul Feminin | Naţionalitatea Italiana 

  
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 
 

2026 - PREZENT 
 
Medic specialist Alergologie și Imunologie Clinică 
 

 Centrul Medical Gloria SRL, Str. Independentei Nr.4 

 
▪ Medic specialist  
▪ Administrator societatii 

 
Tipul sau sectorul de activitate  
 Sănătate si asistență medicală specializată 

2019 - 2025 
 
Medic rezident Alergologie și Imunologie Clinică 
 

 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad / Spitalul Clinic Județean de Urgență „Pius Brînzeu” 
din Timișoara 

 Medic rezident 

 
Tipul sau sectorul de activitate  
Sănătate si asistență medicală specializată 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

2026 – PREZENT  Medic specialist Alergologie și Imunologie Clinică 

2019 - 2025 
Medic rezident Alergologie si Imunologie Clinica 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad / Spitalul Clinic Județean de Urgență „Pius Brînzeu” 
din Timișoara 

2012 - 2018 
Doctor medic 
Absolvent al Facultății de Medicină, Universitatea de Vest „Vasile Goldiș”, Arad 
Diplomă de licență în Medicină Generală 

2010 - 2012 
Diploma de bacalaureat 
Istituto Scientifico Sacro Cuore di Gesù, Siena, Italia 

  

COMPETENΤE PERSONALE  

LIMBA(I) MATERNĂ(E) Italiana 

ALTE LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

ROMANA C2 C2 C2 C2 C2 

ENGLEZA C2 C2 C2 C2 C2 
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 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 
experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

  

COMPETENŢE DE COMUNICARE  Comunicare clara si empatica cu pacientii si familiile acestora 
 Capacitate de explicare a conceptelor medicale complexe intr-un limbaj accesibil 
 Experienta in prezentari medicale si academice  
 Abilitati de consiliere si educatie medicala a pacientilor 

  

COMPETENŢE 
ORGANIZAŢIONALE/MANAGERIALE 

 Coordonarea activitatilor clinice si organizarea fluxului de pacienti 
 Planificarea si prioritizarea sarcinilor in contexte cu volum mare de lucru 
 Gestionarea eficienta a timpului si resurselor  
 Leadership (în prezent, sunt administrator responsabil de o echipă de 7 persoane) 

  

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA 
LOCUL DE MUNCĂ 

 Lucru in echipa multidisciplinara 
 Spirit de echipa 
 Capacitate de integrare 
 Abilitatii in comunicare  
 Implicare in organizarea activitatilor didactice si de cercetare 

  

COMPETENŢE DIGITALE AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de 

probleme 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT  
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT  
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT  
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT  
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT  
Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
▪ Bună stăpânire a pachetului Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint, Outlook. 
▪ Utilizare Canva, Adobe Acrobat Reader și alte aplicații de editare și gestionare a 
documentelor. 
▪ Bune cunoștințe de editare foto și procesare de bază a imaginilor, dobândite și prin 
activitate de fotograf amator. 
▪ Navigare Internet și utilizarea eficientă a motoarelor de căutare. 
▪ Utilizarea platformelor online pentru comunicare, videoconferințe și colaborare: 
Microsoft Teams, Zoom, Google Meet. 
▪ Gestionarea corespondenței electronice și a documentelor în format digital. 
▪ Utilizarea platformelor cloud și pentru partajarea documentelor: Google Drive, 
OneDrive. 
▪ Utilizarea rețelelor sociale și a platformelor digitale pentru comunicare și promovare. 
▪ Capacitate bună de adaptare și învățare rapidă a noilor aplicații și tehnologii 
informatice. 

  

ALTE COMPETENŢE  Notiuni de analiza statistica (SPSS, Excel) 
 Gestionarea documentatiei medicale conform normelor in vigoare 

  

PERMIS DE CONDUCERE A 
B 

  

INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

Publicaţii   
 

Prezentări 6 

Proiecte 2 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences


         Curriculum Vitae  
 

 3 

Conferinţe 13 
„Zilele Academice Aradene”, editia a XXIX-a, 9–11 mai 2019, Arad 
 „Conferinta Nationala de Alergologie si Imunologie Clinica”, 2019, Sinaia 
„Conferinta Nationala de Alergologie si Imunologie Clinica”, 2021, webinar 
„Conferinta Nationala de Alergologie si Imunologie Clinica”, 2–4 iunie 2022, Bucuresti 
 „Zilele Academice Aradene”, editia a XXXII-a, 25–29 mai 2022, Arad 
„Conferinta AR-Medica”, 3 noiembrie 2022, Arad 
 „Zilele Academice Aradene”, 2023, Arad 
„Conferinta AR-Medica”, 2023, Arad 
„Zilele Academice Aradene”, 2024, Arad 
„Conferinta AR-Medica”, 2024, Arad 
„Conferinta Nationala de Alergologie si Imunologie Clinica”, 15–17 mai 2025, Bucuresti 
„Zilele Academice Aradene”, editia a XXXV-a, 19–24 mai 2025, Arad 
„Conferinta AR-Medica”, 6–8 noiembrie 2025, Arad 
„Zilele Academice Aradene”, 2026, Arad 
 
 

Seminarii  

Distincţii  

Afilieri ▪ Membru al Societatii Romane de Alergologie si Imunologie Clinica (SRAIC) 
▪ Membru al European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) 

Referinţe  

Cursuri „Prima Scoala de Iarna SRAIC de Alergologie Moleculara”, 22–23 ianuarie 2021, webinar 
 „Sa intelegem angioedemul ereditar”, 23 martie 2022, curs online Medichub 
 „Scoala de Iarna de Alergologie a SRAIC”, 9–10 decembrie 2022, Sinaia 
„Scoala de Iarna de Alergologie a SRAIC”, 22–23 noiembrie 2024, webinar 
„Masterclass de Imunoterapie cu Alergen”, 4–5 aprilie 2025, Brasov 
„Scoala de Iarna de Alergologie a SRAIC”, 12–13 decembrie 2025, webinar 
 

Certificări Certificat de medic specialist in Alergologie si Imunologie Clinica 
 Certificat de membru al Colegiului Medicilor din Romania 

 
 
Data: 08.09.2026 


