INFORMATII PERSONALE

NICOLESCU LAURA CORINA

Adresa: str. Liviu Rebreanu, nr. 86
Nationalitate: romana
Sexul: feminin

Domeniul ocupational

Medic primar recuperare, medicina fizica si balneologie
Medic specialist sanatate publica si management

EXPERIENTA PROFESIONALA

2026-prezent

Profesor universitar

Sustinerea cursurilor de Medicina fizica si de reabilitare, Recuperare, medicina
fizica si balneologie, Reumatologie si recuperarea in boli reumatologice,
Hidrotermoterapie, Tehnici de reabilitare si reeducare functionald, Evaluare
osteoarticulard si musculara, Activitatea clinicé de specialitate. Balneologie si
recuperare, Activitate clinica de coordonare pentru pregatirea in specialitate a
medicilor rezidenti, Conducator de doctorat in domeniul de studii universitare de
doctorat Medicina

2024-2026

Conferentiar universitar

Sustinerea cursurilor si a lucrarilor practice de Recuperare, medicina fizica si
balneologie, Reumatologie si recuperarea in boli reumatologice, Hidrotermoterapie,
Kinetoterapie, Kinesiologie functionald, Kinetoprofilaxie, Tehnici de reabilitare si
reeducare functionald, Evaluare osteoarticulara si musculara, Activitatea clinica de
specialitate.Balneologie si recuperare, Activitate clinicd de coordonare pentru
pregatirea in specialitate a medicilor rezidenti

2014-2023

Sef de lucrari

Sustinerea cursurilor si a lucrarilor practice de Kinetoterapie, Kinesiologie
functionala, Kinetoprofilaxie, Tehnici de reabilitare si reeducare functionala,
Evaluare osteoarticulara si musculara, Hidrotermoterapie, Recuperare, medicina
fizica si balneologie, Reumatologie si recuperarea in boli reumatologice, Activitatea
clinica de specialitate.Balneologie si recuperare; Sustinerea cursurilor si a lucrarilor
practice de Sanatate Publica si Management Sanitar, Medicina Sociala si Nursing
comunitar Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” Arad, Bd. Revolutjei, Nr. 94-96, Arad
nvatdmantul superior

2008-2014

Asistent Universitar

Sustinerea lucrarilor practice de Sanatate Publica si Management Sanitar, Medicina
Sociala si Nursing comunitar; Sustinerea lucrarilor practice de Kinetoterapie,
Kinesiologie functionala, Kinetoprofilaxie, Tehnici de reabilitare si reeducare
functionald, Evaluare osteoarticulara si musculara, Hidrotermoterapie, Recuperare,
medicina fizica si balneologie,Reumatologie si recuperarea in boli reumatologice,
Activitatea clinica de specialitate.Balneologie si recuperare Universitatea de Vest
,Vasile Goldis” Arad, Bd. Revolutiei, Nr. 94-96, Arad nv&t&mantul superior

2013 — 2015

Director Executiv

Conducere Direciia de Sanatate Publica a Judefului Arad, Str. Florilor, nr. 1, Arad

2007-2009

Director Executiv Adjunct Medical

Conducere Directia de Sanatate Publica a Judetului Arad, P-ta Spitalului, nr. 2-4,
Arad




2021-prezent

Medic primar recuperare, medicina fizica si balneologie, Sef Sectie Clinica
Recuperare, medicina fizica si balneologie, Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Arad

Medic specialist recuperare, medicina fizica si balneologie, Sef Sectie Clinica

2015-2021 Recuperare, medicina fizica si balneologie, Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Arad
Recuperare, medicina fizica si balneologie Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Arad, S.C Terapeutica S.A, S.C Infomedica S.R.L Medicina

2011-2015 Medic specialist sanatate publica

Sanatate Publica si Management Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad, Directia
de Sanatate Publica a Judetului Arad Medicina

2008-prezent

Secretar stiintific

invatdmant superior postuniversitar studii masterale Universitatea de }/est LVasile
Goldis” Arad, Facultatea de Medicina, Farmacie si Medicina Dentara Invaiamant
superior postuniversitar studii masterale

2007- prezent

Secretar/ membru comisii specialitate medicina de familie,
balneofiziokinetoterapie

Specialitate medicina de familie, balneofiziokinetoterapie Universitatea de Vest
,Vasile Goldis” Arad Specialitate

2011-2013

Consilier | gr. Superior treapta 1

Compartimentul Asistenta Medicala si Programe de Sanatate Direcfia de Sanatate
Publica a Judetului Arad, Str. Florilor, nr. 1, Arad Medicina

2009 -2010

Sef Serviciu - Consilier | gr. Superior treapta 1 — Serviciul Programe Boli
Netransmisibile

Directia de Sanatate Publica a Judefului Arad, P-ta Spitalului, nr. 2-4, Arad

2006-2007

Consilier | gr. Principal treapta 1 — Serviciul Asistenta Medicala Spitaliceasca

Directia de Sanatate Publica a Judetului Arad, P-ta Spitalului, nr. 2-4, Arad

2001 - 2006

Inspector | de specialitate gr. Principal treapta 1 — Managementul Serviciilor
de Sanatate, Inregistrare si Acreditare unitati sanitare si cabinete medicale

Directia de Sanatate Publica a Judetului Arad, P-ta Spitalului, nr. 2-4, Arad

2003 — 2004

Competenta Managementul Medical al Dezastrelor

Spitalul Clinic Municipal Arad, Directia de Sanatate Publica a Judetului Arad, P-ta
Spitalului, nr. 2-4, Arad

2001-2002

Competenta Urgente Prespitalicesti

Spitalul Clinic Municipal Arad, Directia de Sanatate Publica a Judetului Arad, P-ta
Spitalului, nr. 2-4, Arad

1998 -1999

Medic stagiar

Stagiatura Spitalul Orasenesc Otelu Rosu, Caras Severin Medicina

EDUCATIE S| FORMARE

2021 - prezent

Medic primar

Recuperare, medicina fizica si balneologie Ministerul Sanatatji

2015 - 2021

Medic specialist

Recuperare, medicina fizica si balneologie Ministerul Sanatati




2011 - 2015 Medic specialist
Sanatate Publica si Management Ministerul Sanatatji

2008-2014 Doctorand in stiinte medicale, Doctor in stiinte medicale
Strategii de depistare si interventie precoce in utilizarea de substante psihoactive in
judetul Arad Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad Doctor Tn stiinte medicale

2006—2007 Certificat de absolvire modul psihopedagogic
Discipline de pregatire psihopedagogica fundamentale Discipline de pregatire
didactica si practica de specialitate Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad
IAbsolvent

2002—-2003 Diploma de Master
Determinarea nevoilor sociale si de sanatate ale populatiei judetului Arad, un prim
pas in realizarea unei retele teritoriale de asistenta socio-sanitara integrata,
domiciliara si spitaliceasca Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad,
Facultatea de Medicina Generala Master

1991-1997 Diploma de Licenta
Medicina Generala Universitatea de Medicina ,Victor Babes” Timisoara, Facultatea
de Medicina Generala Doctor

1986-1990 Diploma de absolvire

Electrotehnica Liceul Industrial Otelu Rosu Absolvent

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna Roméana
ALTE LIMBI STRAINE CUNOSCUTE INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
Engleza C2 C2 C1 C1 B1
Franceza C2 C2 C1 B1 B1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi strdine

Competente sociale

Spirit de echipa, capacitate de integrare, abilitati in comunicare.

Participare la evaluarea, selectarea si promovarea personalului didactic din cadrul
Facultatii de Medicina, Farmacie si Medicina Dentara.

Participare la evaluarea si promovarea medicilor specialisti Tn comisii de specialitate
constituite prin decizii ale Directiei de Sanatate Publica a Judetului Arad.

Competente digitale

\Word, Excel, Corel Draw, Arc Gis, Power Point, Adobe Acrobat Reader, Photoshop,
alte programe de operare PC si navigare Internet.

Competente artistice

Design vestimentar

Alte competente si aptitudini

Membru in Comisii de admitere, Membru in Comisii de dizertatie, Membru /
Secretar in Comisii de ocupare a posturilor in asistenta medicala primara si de
specialitate, Membru Comisii masterat Management si sanatate publica, Membru /
Secretar Comisii Masterat medicina comunitara, Membru in comisii de Licenta a
scolii sanitare postliceale, Formator pentru acordarea primului ajutor medical,
Evaluator in cadrul Comisiei Nationale de Acreditare a Spitalelor, Expert Achizitii
publice.

Permis de conducere

Categoria B



https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

9,

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

Prezentari
Proiecte
Conferinte
Seminarii
Distinctii
Afilieri

Citari
Certificari

Anexe mentionate

Data: 08.09.2026

Numar total lucrari ISI:17
Numar total lucrari BDI: 3

Numar total conferinte: 20

Membru in Colegiul Medicilor din Romania — 1998

Membru al Societétjii Nationale de Cruce Rogie Roméana — 1999

Membru de Onoare al Consiliului National al Societatii Nationale de Cruce Rosie
Roména — 2001

Membru al Asociatiei de Protectia Mediului si Sanatate DKMT — 2004

Membru al Societatii Roméane pentru Medicina de Urgenta si Dezastre — din 2000
Membru al Societatji Nationale de Sanatate Publica — 2008

Membru al Societatji Nationale de Recuperare, medicina fizica si balneologie —
2014

Membru al Societatii Internationale pentru Studiul Durerii — 2014

Diploma de Bacalaureat, Diploma de Licenta, Diploma de Master, Diploma de
Doctor in stiinte medicale, Ordin MEC Atestat abilitare.




