INFORMATII PERSONALE

PANDURU DELIA

Adresa: str. Liviu Rebreanu, nr. 86, Arad
Sexul: feminin | Nationalitate: romana

Pozitia vizata

asistent universitar endocrinologie, medicina interna, nefrologie si reumatologie
(pozitia 112)

EXPERIENTA PROFESIONALA

din 02.2017 asistent universitar pe perioada determinata la Facultatea de Medicina
din cadrul UVVG Arad,

din 01.09.2016 -medic primar endocrinolog la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Arad, str. Andrenyi Karoly, nr.2-4,

din 07.05.2015 pana in 11.2018 —coordonator metodologic judetean al Programului
National de Boli Endocrine,

din 01.2013-11.2018 coordonator compartiment Endocrinologie din cadrul Spitalului
Judetean Arad,

din 01.02.2010 pana la 31.08.2016 -medic specialist endocrinolog la Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Arad,

din 15.05.2009-31.01.2010- in urma concursului national pentru ocupare post din
martie 2009 —medic rezident endocrinolog anul V la Spitalul Judetean Arad,

02.2005-14.05.2009-medic rezident endocrinolog la Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Timisoara,

02.2001-05.2004- medic rezident medicina de familie la Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Timisoara,

01.1999-03.2000 —medic stagiar la Spitalul Clinic Judetean Timisoara,

Activitati si responsabilitati

predarea lucrarilor practice de endocrinologie, medicina interna, nefrologie si
reumatologie studentilor la Facultatea de Medicina Generala,

efectuarea consultatiilor de endocrinologie in Ambulatoriul de specialitate al SCJU
Arad,

efectuarea consultatiilor interdisciplinare pacientilor spitalizati in sectiile sau
compartimentele din cadrul SCJU Arad,

EDUCATIE S| FORMARE

din 02.2017 asistent universitar pe perioada determinata la Facultatea de Medicina
din cadrul UVVG Arad, in urma promovarii concursului pentru ocupare post din
02.2017;

din octombrie 2016 —doctorand anul | domeniul medicina interna la Universitatea de
Vest ,Vasile Goldis” Arad, in urma sesiunii de admitere din septembrie 2016;

din 01.09.2016 medic primar endocrinolog , in urma examenului de primariat din 7-
8 iulie 2016 sustinut la Targu-Mures si promovat cu media 9,02;

din 01.02.2010 pana la 31.08.2016 medic specialist endocrinolog , in urma
promovarii examenului de specialitate din octombrie 2009 cu media 8,74 ;

din 02.2005 -31.01.2010 medic rezident endocrinolog , in urma concursului de
rezidentiat din 12.2014 , cand am ocupat locul 38 pe tara, cu un rezultat de 906

puncte;




din 2004 medic specialist medicina de familie , in urma examenului de specialitate ,
cu 0 medie de 9,08 ;

in 1998 am absolvit Facultatea de Medicina Generala din cadrul U.M.F. Timisoara;

1992 am absolvit studiile liceale la Colegiul de Matematica-Fizica ,C.D.Loga” din
Timisoara.

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna Sarba
ALTE LIMBI STRAINE CUNOSCUTE INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
Engleza B2 B2 B2 B2 B2
Franceza B1 B1 B1 B1 B1

Certificate de limba

Certificat eliberat de Facultatea de Limbi Moderne —Universitatea de Vest
Timisoara, 09.2016
Certificat eliberat de Facultatea de Limbi Moderne din cadrul UVVG Arad, 09.2024

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi strdine

Competente de comunicare

bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de medic
endocrinolog, asistent universitar endocrinologie;

Competente dobandite la locul de
munca

0 buna cunoastere a procedurii de punctie tiroidiana aspirativa cu ac fin;
acumularea unei experiente semnificative in efectuarea ecografiilor tiroidiene
(aproximativ 65 /luna);

Competente
organizationale/manageriale

in perioada 01.2013-11.2018 medic coordonator al compartimentului de
Endocrinologie din cadrul SCJU Arad,

Competente digitale

Utilizator experimentat: procesarea informatiei, comunicare, creare de continut,
rezolvarea de probleme.

Utilizator independent: securitate.

0 buna stapanire a unei suite de programe de birou (tehnoredactare in powerpoint,
calcul tabelar, software pentru prezentari)

Alte competente

in mai 2014 am absolvit cursul de perfectionare postuniversitara : ,Notiuni de
ultrasonografie in patologia glandei mamare-corelatii radio-imagistice” la
Universitatea de Medicina si Farmacie ,|uliu Hatieganu” Cluj-Napoca;

in anul 2010 am absolvit Cursul de Osteodensitometrie al Societatii Internationale
de Osteodensitometrie Clinica (ISCD)

Permis de conducere

Categoria B

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

Numar total lucrari ISI:
Numar total lucrari BDI: 1

2001 -A X-a Conferinta Nationala de Cardiologie Preventiva si Recuperare
Cardiovasculara (Timisoara) — coautor la 2 lucrari stiintifice :

1) Beneficiul antrenamentului fizic la femeile in varsta cu by-pass aorto-coronarian
si insuficienta cardiaca cronica;

2) Beneficiul antrenamentului fizic in initierea tratamentului betablocant la pacienti
cu insuficienta cardiaca cronica;



https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

i

Prezentari de postere

Proiecte — studii clinice

Cursuri si congrese internationale

iulie 2008-coautor la articolul : “Valoarea markerilor tumorali in carcinomul medular
tiroidian “ publicat in Revista Romana de Endocrinologie si Metabolism editata la
lasi;

2008 — Al XVI-lea Congres National Roman de Endocrinologie (Timisoara) —coautor
la : Utilitatea ecografiei tiroidiene pentru screeningul bolilor tiroidiene la pacientii cu
diabet zaharat tip 1,

noiembrie 2017 Armedica lucrare ,Hipertensiunea arteriala pulmonara din
afectiunile tiroidiene cu hipertiroidie si hipotiroidie”, autori: dr. Panduru Delia, dr. Lala
Radu, prof. dr. Maria Puschita,

2019 autor principal al articolului BDI ,Hipertensiunea arteriala pulmonara din
afectiunile tiroidiene” publicat in Revista Medicala Romana vol. LXVI, nr. 4,

mai 2021 Zilele academice aradene- lucrare ,, Hipertensiunea arteriala pulmonara
din afectiunile tiroidiene”, autori: dr. Panduru Delia, prof.dr. Maria Puschita, -

mai 2024 Zilele academice aradene editia a XXXIV-a, titlul lucarii: Hipertensiunea
arteriala pulmonara din afectiunile tiroidiene, corelatia intre aparitia hipertensiunii
arteriale pulmonare si valoare AC anti-receptor pentru TSH (TRAB) la pacientii cu
boala Graves-Basedow”, autori: dr. Panduru Delia, dr. Radu Lala, prof. dr. Maria
Puschita,

mai 2025 Zilele academice aradene editia a XXXV-a, titlul lucrarii: , Efectele
cardiovasculare ale hormonilor tiroidieni la pacientii cu disfunctii tiroidiene”, autori:
dr. Panduru Delia, prof. dr. Puschita Maria

2007 — Al XIV-lea Simpozion National de Psihoneuroendocrinologie (Sibiu) —
coautor la : Incidenta afectiunilor tiroidiene la paciente cu sindrom de ovar polichistic
7-10 septembrie 2011 — Congresul al Vl-lea al Asociatiei de Endocrinologie Clinica
din Romania desfasurat la Arad —autor a 2 postere: Craniofaringiom operat
(prezentare de caz) si Hiperparatiroidism primar —adenom paraesofagian stang
(prezentare de caz)

02-07.2012 am participat ca subinvestigator la Studiul CCDRD AG CTV 10001
multicentric dublu-orb randomizat care a evaluat eficacitatea si siguranta
administrarii alendronat +vitamina D3 la femeile in postmenopauza cu osteoporoza.

studiul clinic din cadrul tezei de doctorat: evaluarea hipertensiunii arteriale
pulmonare la pacientii cu afectiuni tiroidiene cu hipo- si hipertiroidie, identificarea
unor corelatii intre aparitia hipertensiunii arteriale pulmonare si nivelul seric la AC
anti-receptor pentru TSH;

28-30 mai 2009 - Al 7-lea curs postuniversitar de endocrinologie clinica al Societatii
Europene de Endocrinologie, care a avut loc la Bucuresti ;

26-27 februarie 2010- The International Society for Clinical Densitometry (ISCD)
Bone Densitometry Course la Bucuresti,

05-09 mai 2012- 15 th International Congress of Endocrinology and 14 th European
Congress of Endocrinology (ICE-ECE 2012) , Florenta;

27.04-1.05.2013- 15 th European Congress of Endocrinology (ECE) , Copenhaga;
19-22.09.2013 — 9 th Joint Meeting of Paediatric Endocrinology 2013, Milano;
27-28.09.2013- 7 th EUGOGO Graves Orbitopathy Teaching Course, Timisoara;

mai 2014- Al 41-lea Simpozion European al Societatii Europene a Tesuturilor
Cacificate (ECTS), Praga;

21-24 iunie 2014- 16 th International Congress of Endocrinology , Chicago (USA)



18-20 septembrie 2014- 53 rd Annual Meeting for the European Society for
Paediatric Endocrinology, Dublin ;

10-12 decembrie 2015- 4 th ENEA Workshop for Acromegaly , Marsilia (Franta);
28-31 mai 2016 —The 18 th European Congress of Endocrinology , Munchen ;

10-12 septembrie 2016 — 55 th Annual Meeting for the European Society for
Paediatric Endocrinology, Paris.

1-4 aprilie 2017 — The Endocrine Society’s 99-th Annual Meeting, Orlando, Florida,
US.A,

Congresul comun al Societatii Europene de Endocrinologie (ESE) si al Societatii
Europene de Endocrinologie Pediatrica (ESPE), Copenhaga, 10-13 mai 2025.

Seminarii

Distinctii

Afilieri membru al Societatii Europene de Endocrinologie (ESE),
membru al Societatii Americane de Endocrinologie (Endocrine Society) ,
membru al Societatii Europene de Endocrinologie Pediatrica (ESPE),
membru al Societatii Romane de Endocrinologie (SRE),

Citari

Certificari

ANEXE

copii ale diplomelor si certificatelor de calificare

publicatii sau cercetari

Data: 08.09.2026




