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PROFIL

Sunt medic stomatolog, pasionata de estetica dentara, protetica si dezvoltarea continua in domeniul medicinei dentare.
Imbin pregatirea clinicd cu o perspectivd tehnica dobandita prin formarea in tehnica dentard, ceea ce imi permite o
abordare complexa siatentd a tratamentelor estetice siprotetice.

Imi desfisor activitatea cu rigurozitate, atentie la detalii si orientare citre rezultate naturale, functionale sipredictibile,
utilizdnd protocoale moderne, fluxuri digitale siprincipii actuale de planificare estetica. Sunt implicata activ in
perfectionarea profesionald prin participarea constantd la cursuri de specialitate, activitdti de cercetare doctorald si
manifestari stiintifice.

Pasiunea pentru educatie sitransmiterea cunostintelor m-a determinat sd ma implic in activitdti de mentorat siformare a
studentilor, dezvoltind abilititi de comunicare, prezentare si coordonare academica. Imi doresc sa contribui la formarea
viitoarelor generatii de medici stomatologi printr-o abordare bazata pe excelentd, empatie, rigoare profesionald si dorinta
de dezvoltare continua.

EXPERIENTA DE LUCRU

ian. 2015 - iul. 2018 TEHNICIAN DENTAR SC. QUALIDENT. SRL, ARAD Am acumulat 3 ani de experienta intr-un
laborator de tehnica dentara, unde am participat la mai multe etape ale procesului de realizare a
lucrarilor protetice dentare. Am avut diferite sarcini, am lucrat eficient, atat individual, cat si in
echipa si am dezvoltat atentie la detalii, Indemanare si responsabilitate Tn executarea fiecarei
etape tehnice.

ian. 2024 - Prezent MEDIC STOMATOLOG CM/ DR. POPOVIC! ALEXANDRA-ELENA, ARAD Sunt medic

stomatolog cu experienta in protetica dentara si interes deosebit pentru estetica dentara.
Lucrez cu atentie la detalii si orientare catre rezultate functionale si estetice, adaptate fiecarui
pacient. Realizez tratamente protetice fixe folosind tehnici moderne, materiale de calitate si flux
digital, inclusiv Digital Smile Design (DSD), Digital Case Design (DCD), fotografia dentara si
platforma SmileCloud. in practica zilnica folosesc magnificatia si instrumentar dedicat pentru
precizie si predictibilitate. Utilizez aparatura si tehnologii specifice: turbina si piesa cot, piesa cu
multiplicare de turatie, diga, lampi de fotopolimerizare premium, radiografii intraorale, 3D
scanning MEDIT 1700, lucrez cu magnificatie, LUPE DENTARE EXAMVISION, MICROSC OP
DENTAR- GLOBAL, respectand protocoalele de sterilizare sicontrol al infectiilor la cele mai
inalte standarde. Sunt pasionata de fotografia dentara, pe care o consider o etapa esentiald in
documentarea, analiza siplanificarea cazurilor clinice. Utilizez echipament fotografic
profesional, inclusiv aparat foto DSLR/mirrorless, flash-uri dedicate sisoftbox-uri, pentru
realizarea unor imagini de inalta calitate, indispensabile in comunicarea cu pacientul,
colaborarea cu tehnicianul dentar siplanificarea tratamentelor estetice. Ma perfectionez
constant prin cursuri de esteticd dentard siproteticd moderna siofer tratamente personalizate,
cu accent pe calitate, empatie sirezultate naturale. Realizez tratamente de odontoterapie:
diagnosticarea cariilor sia leziunilor dure, izolare si

preparare cavitara, obturatii

Efectuez proceduri de igienizare siprofilaxie: detartraj, airflow, periaj profesional, fluorizare topica, sigilari.

Asigur managementul integral al cazurilor: evaluare clinica siradiologicd, planuri de tratament personalizate,

monitorizarea evolutiei, educatie siconsiliere privind igiena orald sidieta. Colaborez interdisciplinar pentru cazurile

complexe, coordonand etapele clinice sitrimiterea catre specialistiatuncicand este necesar.



ian. 2024 - Prezent MEDIC STOMATOLOG- COLABORATOR CONTRACT DE COLABORARE CU CMMD. DR.
BALABAN BOGDAN, TIMISOARA Medic stomatolog colaborator — C.M.M.D. Dr. Balaban
Bogdan, Timisoara (part-time)

In cadrul colaborarii cu C.M.M.D. Dr. Balaban Bogdan imi desfasor activitatea in domeniul
stomatologiei generale siproteticii dentare, abordand cazuri complexe cu accent pe estetica
dentara sireabilitarea orald. Realizez tratamente protetice fixe, restaurari directe siindirecte,
planificarea digitald a cazurilor sitratamente interdisciplinare, utilizand tehnici si materiale
moderne.

Lucrez intr-un flux digital, folosind Digital Smile Design (DSD), Digital Case Design (DCD),
platforma SmileCloud si magnificatia pentru obtinerea unor rezultate precise sipredictibile.
Acord o importantd deosebitd documentarii clinice prin fotografie dentara profesionalad si
colaborarii eficiente cu tehnicianul dentar pentru obtinerea unor restaurdri functionale siestetice
de inalta calitate.

Imidesfasor activitatea atdt in Arad, catsiin Timisoara, colabordnd intr-un mediu orientat catre
excelentd, dezvoltare profesionala continua siingrijire personalizatd a pacientilor.

EDUCATIE Sl CALIFICARI

sept. 2025 - Prezent DOCTORAND - MEDICINA DENTARA FACULTATEA DE MEDICINA S| FARMACIE VICTOR
BABES TIMISOARA, TIMISOARA Doctorand — Domeniul Medicina Dentara Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara | 2024 — prezent
Doctorand in cadrul Scolii Doctorale de Medicind Dentara, sub coordonarea Prof. Univ. Dr. Habil. Cosmin Sinescu,
coordonator de doctorat siprofesor in cadrul Facultatii de Medicind Dentara, UMF ,Victor Babes” Timisoara. Activitatea
de cercetare este axatd pe biomateriale, protetica dentara, fluxuri digitale sitehnologii moderne utilizate in reabilitarea
orald, cu accent pe evaluarea performanteirestaurarilor protetice si optimizarea rezultatelor functionale siestetice.
Particip activ la activititi de cercetare, elaborarea de articole stiintifice siprezentarea rezultatelor in cadrul manifestarilor
stiintifice de specialitate. (  UMFCD)

oct. 2017 - sept. MEDICINA DENTARA
2023 UNIVERSITATEA DE VEST VASILE GOLDIS ARAD, ARAD Am urmat programul de licenta al

Facultatii de Medicina Dentara din cadrul Universitatii de Vest ,Vasile Goldis” din Arad, unde am
dobéndit o baza solida de cunostinte teoretice si competente clinice in diagnosticul, preventia si
tratamentul afectiunilor oro-dentare. Pe parcursul studiilor am participat la stagii clinice in
principalele specialitati ale medicinei dentare, dezvoltand abilitati
practice in stomatologia restauratoare, protetica dentara, endodontie, chirurgie orala,
parodontologie si pedodontie. Formarea universitara mi-a consolidat interesul pentru protetica si
estetica dentara, domenii in care continui s& ma perfectionez prin participarea constanta la cursuri si
programe de educatie continua.

oct. 2015 - iul. 2018 TEHNICA DENTARA UN/VERSITATEA DE VEST VASILE GOLDIS ARAD, ARAD Licentiata in
Tehnica Dentara — Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad

Am absolvit programul de studii in Tehnica Dentara, pe parcursul celor trei ani de formare dezvoltand cunostinte
aprofundate Tn domeniul proteticii dentare si al restaurarilor dentare. In paralel cu studiile, am activat intr -un laborator de
tehnica dentara, experienta care mi-a oferit o perspectiva complexa asupra etapelor de realizare a lucrarilor protetice, a
materialelor utilizate si a

principiilor estetice care stau la baza restaurarilor naturale si armonioase.

Aceasta experienta practica mi-a consolidat pasiunea pentru estetica dentara si mi-a format o viziune interdisciplinara
asupra tratamentelor protetice, prin intelegerea relatiei dintre medic, tehnician si pacient. Datorita interesului crescut
pentru acest domeniu, am ales sa continui pregatirea profesionala prin studiile de Medicina Dentara, urmand in paralel
cele doua programe de formare. Am finalizat astfel atat studiile de Tehnica Dentara, céat si cele de Medicina Dentara,
integrand cunostintele tehnice si clinice pentru o abordare completa a tratamentelor estetice si protetice.

sept. 2011 - iul. 2015 COLEGIUL NATIONAL AVRAM IANCU - PROFIL REAL COLEG/UL NATIONAL AVRAM
IANCU BRAD-STIINTE ALE NATURII, BRAD

sept. 2007 - iul. 2011 SCOALA GIMNAZIALA HORIA CLOSCA SI CRISAN  BRAD
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oct. 2019 - oct. 2019
MED2019

MEGAGEN ROMANIA

mai2022 - mai2022

aug. 2022 - aug.
2022

oct. 2023 - oct. 2023

mai2024 - mai2024

sept. 2024 - sept.
2024

apr. 2025 - mai 2025

ECHIPA

LARG

SI

DETALII

CONTINUA

SSER 2022-CONFERINTA INTERNATIONALA DE ESTETICA DENTARA SSER ROMANIA

NON-SURGICAL PERIODONTAL THERAPY
HTP MEDICAL RO

PROTOCOL PREDICTIBIL $I REPARABIL PENTRU MORFOLOGIA DINTILOR POSTERIORI

DENTOTAL DIRECT-GC ROMANIA

SSER 2024-REVOLUTION IN ESTHETIC DENTISTRY SSER ROMANIA

BONE&TISSUE DAY - BUCURESTI 2024
MEGAGEN

CURS PREPARATII DENTARE
LBD DENTAL TIMISOARA

mai2026 - mai2026

iun. 2026 - iun. 2026

BEYOND THE SMILE. PASSION. PRECISION. PERFORMANCE SSER 2025

VERTI PREP-BELOGRAD ACADEMY PRAGA 2026



LIMBI

ENGLEZA B2



	Curriculum Vitae
	PERSONAL
	Nume  ALEXANDRA-ELENA POPOVICI
	Adresă
	E-mail  dr.alexandrapopovici@yahoo.com

	PROFIL
	EXPERIENȚĂ DE LUCRU
	EDUCAȚIE ȘI CALIFICĂRI
	REFERINȚE
	ABILITĂȚI
	CURSURI
	MED2019
	aug. 2022 - aug.  NON-SURGICAL PERIODONTAL THERAPY
	sept. 2024 - sept.  BONE&TISSUE DAY- BUCUREȘTI 2024
	CURS PREPARAȚII DENTARE

	LIMBI


