Xeu O pa SS  Curiculum Vitae

INFORMATII PERSONALE

Timofteiu Cristian

IAdresa: str. Liviu Rebreanu, nr. 86

EXPERIENTA PROFESIONALA

(01.06.2026 — prezent) Expert elaborare programa instruire,expeg
in cadrul proiectului HydroSafe

(07.10.2024-Prezent) Medic Specialist Igiena in cadrul Centrul

Timisoara

(01.07.2020-30.06.2024) Medic Rezident Igiena

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad

(01.01.2019-01.07.2020)  p1adic Rezident Medicina de Familie

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad

(01.01.2013-31.12.2018) Medic Rezident Chirurgie Generalé
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad

EDUCATIE S| FORMARE

(01.10.2004-21.11.2011)  Doctor Medic: studii de licinta si master
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Bbe|
Facultatea de medicina
Specializarea medicina generala

(01.09.1996 - 12.06.2000) Bacalaureat
Liceul Teoretic "lancu de Hunedoara”, Hu

rt elabc

Region

SCRIETI DATELE (DE LA - PANA LA)

Medic Specialist Igiena

Centrul Regional de Sanatate Publica Timisoara, Bulevardul Victor Babes nr. 16, cod postal
300226, Timisoara, judetul Timis, crsp.timisoara@insp.gov.ro

Scrieti principalele activitat si responsabilitatj

CNMRMC-SRM

EDUCATIE S| FORMARE
(01.10.2004— 21.11.2011)

Doctor Medic: studii de licinta si master

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Bbes” Timisoara, Romania
Facultatea de medicina

Specializarea medicina generala

Scrieti datele (07.10.2024-Prezent)

Medic Specialist Igiena

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Bbes” Timisoara

COMPETENTE PERSONALE
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LIMBA(l) MATERNA(E) ~ [Roména
ALTE LIMBI STRAINE CUNOSCUTE INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
ENGLEZA A1 A1 A1 A1 A1
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat

Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

COMPETENTE DE COMUNICARE

Scrieti competentele de comunicare detinute. Specificati contextul in care au fost acestea
dobandite. Exemplu:
= bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de manager de vanzari

COMPETENTE
ORGANIZATIONALE/MANAGERIALE

Scrieti competentele organizationale/manageriale. Specificati contextul in care au fost
acestea dobandite. Exemplu:

= leadership (in prezent, sunt responsabil/a de o echipa de 10 persoane)

COMPETENTE DOBANDITE LA  (Scrieti competentele dobandite la locul de munca si care nu au fost mentionate anterior.
LOCUL DE MUNCA  [Specificati contextul in care au fost acestea dobandite. Exemplu:
= 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitafii (in prezent fiind responsabil cu
auditul calitatji)
COMPETENTE DIGITALE AUTOEVALUARE
I.Drocesar.eg Comunicare |Creare de continuJ Securitate Rezolvarea de
informatiei probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

elementar elementar elementar elementar elementar

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

= O buna cunoastere a instrumentelor de tip Office

= O buna cunoastere a web browsing-ului

= Procesarea informatiilor

ALTE COMPETENTE [ Intocmirea corecta a interviului pacientului

= Efectuarea examenului obiectiv al pacientului

= Interpretarea rezultatelor analizelor de laborator si a examinarilor imagistice

= Administrarea tratamentelor medicale

= Competente chirurgicale de baza

= Competente de a efectua proceduri de urgenta cand este cazul

Compasiune, integritate si respect pentru confidentialitatea si autonomia pacientului
PERMIS DE CONDUCERE [Scrieti categoria permisului de conducere pe care il detineti. Exemplu:

B

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii Numar total de lucrari ISI
Numar total de lucrari BDI
Prezentari
Proiecte  |[Numar total proiecte
Conferinte  [Numar total conferinte
Seminarii
Distinctji



https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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Afilieri

Referinte

Cursuri

Certificari

Data: 08.09.2026




