
INFORMAŢII PERSONALE LUCIA DUMITRESCU 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

01.09.2017-Prezen  Profesor învățământ preșcolar titular 

Grădinița cu Program Prelungit Nr.1  Marghita 

 01/07/2015–Prezent  DIRECTOR 
 

Școala Gimnazială Nr.1, Petreu (România)  

2020-prezent 

 

 

2017-prezent 

 

 

 

 

2015–Prezent  

EXPERT  ACTIVITĂȚI EXTRACURRICULARE 4.1 din cadrul proiectului 
CRED 
 
FORMATOR ,, Integritate și etică în școala românească” 
A.G.C.D.R ,, Dăscălimea Română” 
  
 
FORMATOR ,, Managementul clasei de elevi. Gestionarea situatiilor de 
criză” 

CCD BIHOR, ORADEA (România)  

2014–2018  METODIST  Educație Timpurie-Limba română 

ISJ BIHOR (România)  



 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

 

                                                      2023           Doctorat- ȘTIINȚE ECONOMICE- MANAGEMENT 

2014–2018  RESPONSABIL CERC PEDAGOGIC EDUCAȚIE TIMPURIE 

ISJ BIHOR (România)  

2014–2018  MEMBRU ÎN CONSILIUL CONSULTATIV 

ISJ Bihor (România)  

2012 MEMBRU AL CORPULUI DE EXPERŢI ÎN MANAGEMENT EDUCAŢIONAL 

MECTS (România)  

 

                 01/09/2001–31/08/2002 

 

 

 

01./09/2002-01/09/2017 

 

 

 
Educatoare titulară 

Școala cu clasele I-VIII Șimian, Șimian (România)  

 

 Educatoare titulară 

Scoala Gimnazială Nr.1 Petreu 

 

                                                     
 
                                                       2021 
 
 
 
                                                        2020 
 
 
                                                        2019 
 
 
                                                        2018 
 
 
                                                       2018 
 
 
 
                                                        2018 
 
 
 
                                                        2018 
 
 
                                                        2018 
 
 
 
                                                         2017 
 
 
 
                                                        2017 
 
 
 
                                                        2017 
 
 

 
 
Curs - ,,Starea de bine a educatorului,, 
 
 
Curs- ,, Profesor în Online,,  
 
 
Curs- ,, Jocul didactic în școala incluzivă,, 
 
Curs- ,, CRED -Curriculum relevant,educație deschisă pentru toți,, 
 
Curs- ,, Management educațional European 
 
 
Curs- ,, Valorizarea instituției de invățământ,, 
 
 
Curs -,,Compețențe –cheie prin activitățile nonformale și 
extracurriculare,, 
 
Curs- Formarea competențelor IT 
 
 
 Curs -,,Educație și intervenție prin povești terapeutice,, 
 
 
Curs- Conducerea,îndrumarea și controlul în procesul instructive-
educativ 
 
 
Curs-Școala fără droguri 
 

 



 
                                                        2017 
 
 
                                                       2017 
 
  
 
                                                      2017 
 
 
 
                                                      2017 
 
 
 
                                                      2017 
 
 
 
                                                     2017 
 
 
 
 
                                                     2017 
 
 
 
 
                                                      2017  
 
 
 
                                                       2016 
 
 

2016                   
 
 
 

2016 
 
 

2016 

 

 

2016 

 

 

 

2016 

 

 

 

2016 

 

 

 

2016 

 

 

 

 

                                                 2016 

 
 Atestat- ,,Metode interactive,, 
 
Curs postuniversitar-Psihopedagogia educației și intervenției timpurii 
 
 
Curs-,, Integrarea socio-emoțională a copiilor cu CES,, 
 
 
  Curs - ,,Dezvoltarea vorbirii la preșcolari și școlari,, 
 
 
Curs- ,, Climatul psiho-emoțional al copiilor în sistemul de 
învățământ,, 
 
 
Curs- ,, Munca in grup-terapii ajutătoare la copiii cu CES,, 
 
 
 
 Curs-,, Abordarea didactică a copiilor cu părinți plecați la muncă in 
străinătate,, 
 
 
Curs-,, Psihologia copilului maltratat,, 
 
 
 Atestat ,, Educație incluzivă- șansa fiecăruia,, 
 
 
Curs- ,, Managementul dezvoltării gândirii la copil,, 
 
 
Curs - ,, Tulburări de personalitate la copii,, 
 
 
Curs- ,, Norme de igienă pentru creșe,leagăne,grădinițe,case de 
copii,școli și licee 
 
 
 Curs-,, Hepatita A – boala mâinilor murdare,, 
 

 

MEDIATOR ȘCOLAR 

Institutul Doctus, Sibiu (România) 
 

 
 Curs- ,,INSPECTOR  RESURSE  UMANE,, 

Institutul Doctus, Sibiu (România) 
 

 
Curs-,,EVALUATOR ÎN SISTEMUL FORMĂRII PROFESIONALE 
CONTINUE,, 
Institutul Doctus, Sibiu (România) 
 
Certificat de absolvire curs ,,Creativity and innovation in educational 
management" 

Varna (Bulgaria)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016 Certificat de participare la ,,Scoala de Vară  și  Ateliere  Anuale de 
Creativitate Pedagogică" 
 
 

 

2016 Certificat de participare la cursul de formare tip 
workshop ,,ÎNVĂȚAREA  MEDIATĂ ȘI CREȘTEREA CAPACITĂȚII 
INTELECTUALE,, 

 

Asociația Română de Psihopedagogie Aplicata in parteneriat cu CCD Bucuresti 

2015 GRADUL I  

DPPD ORADEA 

2015 CURS DE MENTORAT  

2015 Certificat de atestare Formare de formatori pentru cursul de 
formare ,,Competența comunicațională și strategiile didactice 
interactive în învățământul european,, 

 

2014 Curs ,,PETTI,,- modulele 1,2,3  

2014 Management și leadership strategic în sistemul operațional 
european 

 

2014 

 

 

 

,,Cunoaște,acepta și susține copilul cu ADHD,,  

CCD BIHOR 

 

25/09/2013 Certificat competențe lingvistice  

Universitatea Wales (România)  

2013 

 

 

 

 

Certificat de absolvire curs ,,MANAGER PROIECT"  

S.C. KAIZEN TRAINING & CONSULTING S.R.L., Craiova (România) 

 

 

12/11/2012–20/11/2012 Diploma participare la modulele I-II-III-IV în cadrul workshop-
ului ,,Metode si tehnici de comunicare,interventie si psihoprofilaxie 
in relația educator/învățător/profesor-copil-părinte,, 

 

ISJ Bihor 

2012 Certificat de absolvire curs ,,MENTOR"  

S.C. Doctus S.R.L., SIBIU (România)  

18/06/2012–25/06/2012 Certificat de absolvire curs ,,FORMATOR"  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENŢE PERSONALE 
 

 

 

S.C. Doctus S.R.L., SIBIU (România)  

2012 Certificat de absolvire curs ,,METODIST"  

S.C. DOCTUS S.R.L., Sibiu (România)  

2009 

 

 

 

2008-2009 

GRADUL DIDACTIC II  

Universitatea din Oradea (România)  

 

Responsabil Comisia Metodică a Educatoarelor 

Școala  Gimnazială Nr.1 Petreu 

 

2008 Diploma de master ,,MANAGEMENT EDUCAȚIONAL"  

Universitatea de Vest ,,VASILE GOLDIȘ" Arad 

2006 Diploma de master ,, DREPT ADMINISTRATIV ȘI STATUTUL 
FUNCȚIONARULUI PUBLIC" 

 

UNIVERSITATEA DE VEST,,VASILE GOLDIS" ARAD (România)  

2005 Diploma de Licenta ,,FACULTATEA DE  MARKETING. 
MANAGEMENT. INFORMATICĂ", Specializarea MARKETING 

 

UNIVERSITATEA DE VEST,, VASILE GOLDIȘ "ARAD 

2005 Certificat operator P.C.  

S.C. IRPECO IMPEX" S.R.L., Craiova (România)  

2004 Certificat de definitivat în învățământ  

Universitatea din Oradea (România)  

2001 Diploma de Bacalaureat, profil PEDAGOGIC  

GRUP ȘCOLAR ,,OCTAVIAN GOGA", Marghita (România)  

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 
Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Disponibilitatea pentru munca in echipa ,capacitate de adaptare sporita,comunicare,seriozitate, 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr


 

 

 

 

capacitate de asimilare de noi informatii si abilitati, disponibilitate pentru implicare in 

 activitati socio- cultural, competente dobandite in urma cursurilor de formare continua 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

- Director la Scoala Gimnaziala Nr.1 Petreu 

- Abilitati de leadership, capacitate de sinteza si analiza,capacitati 

decizionale, spirit organizatoric ,aptitudini de coordonare,  

- Punctualitate,capacitate de a lua decizii in conditii de stress si de a respecta termene limita 

- Capacitate de evaluare abilitati profesionale ale colaboratorilor 

- Spirit analitic 

- Lucru in echipa 

- Capacitate de autoperfectionare-autodidact 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea informaţiei Comunicare 
Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator independent Utilizator independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

 independent 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

Permis de conducere  A, B 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
 

Participare 
Conferinte/
simpozioa

ne 
internation

ale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am participat  la conferinte internationale precum : 

-  Conferința Multidisciplinară Internațională ICM VII 2020 ,, INOVAȚIE,CREATIVITATE ȘI MANAGEMENT ÎN SEC XXI,, 2-11 

august 2021 Istanbul, Turcia 

-  CONFERINȚA MULTIDISCIPLINARĂ INTERNAȚIONALĂ ICM V 2020 ,, INOVAȚIE,CREATIVITATE ȘI 

MANAGEMENT ÎN SEC XXI,,-SLOBOZIA 

- Conferința Națională  ,, Creatori de educație,, 3-5 decembrie 2019 București 

- Conferința Națională de Învățământ Virtual Ediția a XVII-a, Satu Mare,25-26 oct.2019 

-Conferința Internațională ,, Optimizarea și eficientizarea strategiilor de inovație și creativitate în managementul organizației 

educaționale europene și provocările secolului XXI,, 2019-2020 

-  Conferința Multidisciplinară Internațională ICM IV 2019 ,, INOVAȚIE,CREATIVITATE ȘI MANAGEMENT ÎN SEC XXI,,-24-

27 octombrie 2019 

-  Conferința Multidisciplinară Internațională ICM III 2019 ,, INOVAȚIE,CREATIVITATE ȘI MANAGEMENT ÎN SEC XXI,,- 20-

26 aprilie 2019 ISTANBUL, TURCIA 

- Conferință Internațională,, Interferences globales de la societe de la connaissance,,16-17 Noiembrie 2018 

- Conferință Internațională ,, GLOBALIZATION, INNOVATION AND  DEVELOPMENT. TRENDS AND PROSPECTS,, -16-

17 Mai 2018- Alexandria România 

- Simpozion ,, MANAGEMENT EDUCAȚIONAL EUROPEAN,, -24.02.2018- Debrecen, Ungaria 

-  Conferința Multidisciplinară Internațională ICM 2018 ,, INOVAȚIE,CREATIVITATE ȘI MANAGEMENT ÎN SEC XXI ,, 31.03.-

03.04.2018 Istanbul, Turcia 

- Conferință Științifică  ,, Simbioza educator-manager în contextual paradigmelor educaționale innovative,, 5-6 octombrie 2018 

ORADEA 

-Conferință Internațională si workshop – TURCIA -2018 

-International  Simposyum  TCTEM 2015  cu lucrarea : ,, Inteligenta emotional la varsta preșcolară,, 

-Conferinta Internationala DKS 2015   

-Conferinte   Internationala  ECI 2015  desfasurata la Ruse –Bulgaria cu lucrarea  Managementul diversitatii etnoculturale” 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences


 
 

 

 

 

 

 

 

Proiecte 

 

 

 

 

 

 

 

 

Publicatii 

 

Am participat la Proiectul international ,, Strategii de inovație și creativitate în managementul organizației educaționale europene și 

provocările secolului XXI,, ediția a V-a , 28-31 august 2020 SLOBOZIA 

Am  realizat un  Proiect  Educativ vizat de ISJ BIHOR ,, Parteneri pentru binele copiilor” 

Am facut parte din echipa de proiect la Proiectul educativ judeten ,,Poezie si culoare” 

Am facut parte din echipa de proiect  la Proiectul  educative judeten ,,Vise colorate,vise implinite” 

 

 

 Am publicat  urmatoarele  : 

-Coautor carte ”Școala, educația și cercetarea într-o Europă unită”-volum cu comunicări științifice                                                                                                                        

-Coautor carte ”European dimensions of education research and innovation in the 21st century”- Conference proceedings                                                                                                 

-Coautor ”Ghid orientativ de proiectare a activităților din învățământul preșcolar” vol.1 ALA-ALA2                                                                                                                             

-Coautor ”Ghid orientativ de proiectare a activităților din învățământul preșcolar” vol.2 DȘ1-Domeniul ȘTIINȚE (Cunoașterea 

mediului)                                                                

-Coautor ”Ghid orientativ de proiectare a activităților din învățământul preșcolar” vol.3 DȘ2-Domeniul ȘTIINȚE (Matematică)                                                                                

-Coautor ”Ghid orientativ de proiectare a activităților din învățământul preșcolar” vol.4 DLC-Domeniul LIMBĂ ȘI 

COMUNICARE                                                                        

-Coautor ”Ghid orientativ de proiectare a activităților din învățământul preșcolar” vol.5 DOS-Domeniul OM ȘI SOCIETATE     

- Articol ,,Strategies Of The School Organization For Conflict Prevention In The Community,,-Noiembrie 2018, Alexandria 

-Articol revistă ”Tehnici de comunicare moral-religioasă” Anul VI-2013 Nr.1(13)   

-Articol revistă ”Tehnici de comunicare moral-religioasă” Anul VII-2014 Nr.2(16)   

-Articol revistă ”Tehnici de comunicare moral-religioasă” Anul VII-2014 Nr.1(15)   

-Articol revistă ”Tehnici de comunicare moral-religioasă” Anul IX-2014 Nr.1(19)   

-Articol volum ”The International Conference on Education Culture and Identity in the European Context”                                                                                                                         

 

 

 


