INFORMATII PERSONALE

DOMENIULOCUPATIONAL:
EXPERIENTA PROFESIONALA

2021- prezent

2020- 2021

2019-prezent

2013- prezent

Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

MESESAN NICOLETA-EUGENIA

Data nasterii | Nationalitatea romana

Lector universitar

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad,

Facultatea de Stiinte Sociale si Umaniste si Educatie Fizica Si Sport, Departamentul de Stiinte Sociale si
Umaniste, filiala Satu-Mare

str. Strada Mihai Viteazul 26, Satu Mare

https://www.uvvg.roffiliala-satu-mare/

Principalele activititi si responsabilitati

Pregétirea si sustinerea activitatilor de curs si seminar la disciplinele Teoria si metodologia instruirii, Teoria si
metodologia evaluarii, Teoria si metodologia curriculumului, Educatie timpurie. Parteneriat educational
scoald comunitate in educatie, Practicd pentru elaborarea lucrarii de licentd; evaluarea studentilor in cadrul
activitatilor didactice sustinute; indrumarea lucrarilor/proiectelor si consultatii cu studentii; coordonator lucrari
licenta.

Tipul sau sectorul de activitate: invatamant superior

Cadru didactic asociat

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad, Facultatea de Stiinte Sociale si Umaniste si Educatie Fizica Si Sport,
Departamentul de Stiinte Sociale si Umaniste, filiala Satu-Mare

str. Strada Mihai Viteazul 26, Satu Mare

https://Aww.uvvg.roffiliala-satu-mare/

Cadru didactic asociat

UBB Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Str. Sindicatelor, nr 7, Cluj-Napoca

https://www.ubbcluj.ro/ro/facultati/psihologie_si_stiinte_ale_educatiei

Principalele activititi si responsabilitati

Pregitirea si sustinerea activititilor de seminar la disciplina Teoria si metodologia instruirii. Teoria §i
metodologia evaluarii; Practica pedagogica-anul 11, specializarea Pedagogie; evaluarea studentilor in cadrul
activitatilor didactice sustinute; indrumarea lucrarilor/proiectelor si consultatii cu studentii;

Tipul sau sectorul de activitate: invatamant superior

Profesor pedagogie

Colegiul National Pedagogic ,,Gh. Lazar” Cluj-Napoca

Str. Alexandru Vaida Voevod 55, Cluj-Napoca 400436

https://www.pedacj.ro/

Principalele activititi si responsabilititi

Predarea disciplinelor psiho-pedagogice, formarea competentelor de baza Tn specialitatepentru elevii de liceu,
profil pedagogic, specializarea invatator-educatoare; coordonarea practicii pedagogice; coordonarea
colectivului de elevi ca diriginte; pregatirea elevilorpentru BAC, specializarea Psihologie generald; pregatirea
elevilor pentru performanta (concursuri diverse si Olimpiada de Pedagogie Psihologie pentru Licee
Pedagogice); organizarea de activitati extrscolare si extracurriculare; coordonarea unor activitati de
voluntariat; mentinerea unei stranse legaturi cu familiile elevilor; consilierea elevilor si parintilor in situatii
dificile; realizarea atributiilor din fisa postului.

Tipul sau sectorul de activitate invatimant liceal
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1.09 2020 -31.08.2021

2019 - 2022

1998-2013

1999-2003

2002-2003

1993-1999

1992-1993

1989-1992

MESESAN NICOLETA-EUGENIA

Director adjunct

Colegiul National Pedagogic,,Gh. Lazar” Cluj-NapocaStr.Alexandru

Vaida Voevod 55, Cluj-Napoca 400436https://www.pedacj.ro/

Principalele activititi si responsabilititi

Atributii specifice directorului adjunct din domeniile: managementul de curriculum, managementul resurselor umane,
dezvoltarea generala a unitatii de invatamant sirelatii comunitare.

Cadru didactic asociat

UBB Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Str. Sindicatelor, nr 7,

Cluj-Napoca https:/Amww.ubbcluj.ro/roffacultati/psinologie_si_stiinte_ale_educatiei

Principalele activitiiti si responsabilitati

Pregitirea i sustinerea activitatilor de seminar la disciplina Teoria si metodologia instruirii.Teoria si metodologia
evaluarii; Practica pedagogica observativa- anul 11, Specializarea Pedagogie- evaluarea studentilor in cadrul
activitatilor didactice sustinute; indrumarea lucrarilor/proiectelor si consultatii cu studentii;

Tipul sau sectorul de activitate: invatamant superior

Profesor pentru invitiméantul primar

Scoala EIf- Cluj-Napoca

str. Pascaly, nr 2-4, Cluj-Napoca

http://tandarica.ro/elf/ _Liceu_particular/Principalele

activitati si responsabilitati

Predarea disciplinelor de baza in invatamantul primar, pentru elevii de varsta scolard mica,transmiterea de
cunostinte, formarea deprinderilor de invatare si comportament, efectuarea temelor in regim semiinternat,
mentinerea unei stranse legaturi cu familiile elevilor, consilierea elevilor si parintilor in situatii dificile.

Director

Scoala EIf, Cluj-Napoca

Str. Pascaly, nr 2-4, Cluj-Napoca

http://tandarica.ro/elf/ _Liceu_particular/Principalele

activititi si responsabilitati

Tntocmirea planului managerial al scolii, coordonarea activitatii cadrelor didactice

din punct de vedere metodic, organizarea comisiilor metodice din scoala, coordonareacomisiei dirigintilor,
Tndrumarea profesorilor tineri, urméarirea realizarilor obiectivelor educationale la elevi, Tn timpul orelor si
prin activitati extracurriculare;

Tipul sau sectorul de activitate Invatimant primar - gimnazial

Tipul sau sectorul de activitate invatimant primar-gimnazial

Profesor pedagogie (plata cu ora)

Colegiul National Pedagogic ,,Gh. Lazar” Cluj-NapocaStr. Alexandru

Vaida Voevod 55, Cluj-Napoca 400436https://www.pedacj.ro/

Principalele activititi si responsabilitati

Predarea disciplinelor de specialitate (Psihopedagogie speciala, Teoria educatiei)si a orelor de
Consiliere si orientare prevazute Tn CDS; coordonarea examenului

pentru dobandirea certificatului de competenta profesionald pentru specializareapedagogi scolari;
Tipul sau sectorul de activitate: Invatimant liceal

Institutor

Liceul Teoretic ,,N. Balcescu” Cluj-NapocaStr.
Constanta nr.1, Cluj-Napoca Principlalele activititi si
responsabilititi activitate didactica la ciclul primar
Tipul sau sectorul de activitate: Invétamant primar

invititor

Liceul Teoretic ,,A. Tancu”, Cluj-Napoca Str.
Onisifor Ghibu 33, Cluj-Napoca 400000
https://www.avramiancucluj.ro/ Principlalele
activititi si responsabilititiactivitate didactica la
ciclul primar

Tipul sau sectorul de activitate: Invatimant primar

nvatitor

Scoala Gen. Nr 5, Cluj-Napoca

Strada Gradinarilor 1, Cluj-Napoca 400192
https://www.iagarbiceanucj.ro/
Principlalele activititi si responsabilititi
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2011 —prezent

2011- 2013

2011 — prezent

2012-2015

2013 - prezent

2019- 2021

2013 - prezent

Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

activitate didactica la ciclul primar
Tipul sau sectorul de activitate: Invatamant primar

Formator

1SJ Cluj
Strada Arges 24, Cluj-Napoca 400000

https://www.isjcj.ro/

Principlalele activititi si responsabilitati

Livrarea cursurilor de formare in cadrul proiectului POSDRU- E-Formare —Competente

integrate pentru societatea cunoasterii

Scrierea suportului de curs-Modul 3-Managementul clasei

Livrarea cursurilor de formare pentru profesori si evaluarea competentelor formatein cadrul cursului;
Tipul sau sectorul de activitate: formare

Formator
CCD Cluj
Str. Septimiu Albini 91, Cluj-Napoca 400457
http://www.ccdcluj.ro/
Livrarea cursurilor de formare in cadrul proiectului POSDRU Consiliere
si dezvoltare profesionald continud-sistem transparent de pregdatirepentru
reusita didactici
Livrarea cursurilor de formare pentru profesori si evaluarea competentelor formate
Tipul sau sectorul de activitate: formare

Formator
CCD Cluj
Str. Septimiu Albini 91, Cluj-Napoca 400457
http://www.ccdcluj.ro/
Livrarea cursurilor de formare in cadrul proiectului POSDRU Formarea continui a

profesorilor de Limba Roménai in societateacunoasterii” Cod Contract:
POSDRU/87/1.3/S/63576

Livrarea cursurilor de formare pentru profesori si evaluarea competentelor formate

Tipul sau sectorul de activitate: formare

Formator

MECTS; S.C. SOFTWIN S.R.L. Bucuresti

Livrarea cursurilor de formare in cadrul proiectului
»Organizarea interdisciplinara a ofertelor de invitare pentru formarea
competentelor cheie la scolarii din clasele I-TV* program de formare continua

de tip “blended learning” pentru cadreledidactice din invatamantul primar”
POSDRU/87/1.3/S/63113

Tipul sau sectorul de activitate: formare

Formator

CCD Clyj

Str. Septimiu Albini 91, Cluj-Napoca 400457

http://www.ccdcluj.ro/

Livrarea cursurilor de formare:

Abilitarea curriculari a cadrelor didactice din ciclul primar pentru clasapregititoare
Evaluare pentru evolutie in cariera didactici ABC-ul

debutantului pentru Tn profesia didactica Tipul sau sectorul

de activitate: formare

Formator
CCD Clyj
Livrarea cursurilor de formare Tn cadrul proiectului:

CRED - Curriculum relevant pentru o educatie deschisa Tipul sau
sectorul de activitate: formare

Mentor practici pedagogici; coordonator Bazi de practica pedagogici din cadrul Consortiului de
practica

Colegiul National Pedagogic ,,Gh.Lazar”,

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, sectiile Pedagogie si Psihologie

Organizarea, indrumarea si coordonarea practicii pedagogice a studentilor
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2013 — prezent
Alte activitati:
2013-2023
2013-2023
2013-2023
2021-2022
2014-2023

2017-2023
2017-2018

2018-2023......cocieiiee s

2023-2024

EDUCATIE SIFORMARE
2017-2020

1995-1996

1990-1995

1984-1989

1992

1997

2004

MESESAN NICOLETA-EUGENIA

Tipul sau sectorul de activitate: invatamant/pregatire practica

Metodist invatamant primar
I1SJ Cluj
Evaluarea si Tndrumarea activitatii cadrelor didactic prin inspectii

Membru in comisia Centrald a Olimpiadei de Pedagogie-Psihologie pentru licee pedagogice
Ministerul Educatiei

Membru in Comisia judeteana de elaborare a subiectelor pentru Olimpiada de Pedagogie si Psihologie
pentru licee pedagogice

Evaluator/Secretar/Presedinte Th Comisia de evaluare si certificare a competentelor profesionale-
specializarea invatatori-educatoare si/ educator-puericultor Colegiul National Pedagogic ,,Gh.. Lazar”
Presedinte -Comisia pentru Evalurile Naitonale la finalul claselor a I1-a, a IV-a si a VI-a -Colegiul
National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

Membru in Comisia Consultativa a disciplinei- invatdmant primar-1SJ Cluj

Membru CA- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

Coordonator Comisia dirigintilor- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

...... Coordonator CEAC- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

Membru in Comisia de Curriculum- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

Doctorat
Universitatea Babes-
Bolyai-Cluj-Napoca
Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale EducatieiDomeniul
Stiinte ale Educatiei
Scoala doctorald Educatie, Reflectie, Dezvoltare

Master

Consulting educational

Universitatea

Babes-Bolyai-

Cluj-Napoca

Facultatea

Facultatea de

Istorie si Filosofie

Licenta

Pedagogie

Universitatea Babes-Bolyai-Cluj-Napoca
Facultatea de Istorie si Filosofie, Specializarea Pedagogie

Bacalaureat
Specializarea: invatatoare
Liceul Pedagogic ,,Gheorghe Lazar”-Cluj Napoca

Gradul definitiv
Specializarea: invatatoare
Liceul Pedgagogic ,,Gh. Lazar” Cluj-Napoca

Gradul didactic 11

Specializarea: Pedagogie

Universitatea

,,Babes-Bolyai”

Cluj- Napoca

Facultatea Stiinte ale

Educatiei

Grad didactic |

Specializarea: Pedagogie

Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj- NapocaFacultatea Stiinte ale Educatiei
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2000

2006

2006

2006

2007

2010

2010

2011

2011

2011

2012

2013

2014

Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

Curs de formare
Curriculum si evaluare
Strategii didactice active

Problemele aplicarii reformei-metode interactive
CCDCluyj
Intervision-metode de lucru specifice ciclului primar/gimnazial

Windeshaim University-Olanda
UBB Facultatea de Stiinte ale Educatiei

Curs de formare

Didactica disciplinei Metodica
evaluarii

CCD Clyj

Curs de formare
Consiliere si orientare

Curs de formare continua

Curs Magister —-Management educational —pentru directori si inspectori-modulul | si
modulul 11

Universitatea Babes-Bolyai Cluj- Napoca Facultatea de

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Departamentul de Formare Continua a Personalului Didactic

Curs de formare continua
Curs de formare pentru proiectul ,,Copiii invata sa protejeze animalele”

1SJ Cluj
Vier Pfoten Romania

Curs de formare continua
Calitate n predarea stiintelor la ciclul primar
Casa Corpului Didactic Cluj

Curs postuniversitar

Dezvoltarea competentelor in domeniul educatiei parintilor
Universitatea Babes-Bolyai Cluj- Napoca Facultatea de
Sociologie si Asistentd Sociala

Curs formare: Formator
Learn&Vision Cluj-Napoca
Competente dobandite: Formator cod COR 241205

Curs formare: Mentor
S.C. Arini S.R.L. Cluj-Napoca
Competente dobandite: Mentor cod COR 235902

Curs de formare a formatorilor

Proiectul ,,Organizarea interdisciplinar a ofertelor de invitare pentru formarea
competentelor cheie la scolarii din clasele I-IV” - program de formare continua
de tip “blended learning” pentru cadrele didactice dininvitiméantul primar”
POSDRU/87/1.3/S/ 63113

Competente dobandite: formator in cadrul proiectului

Curs de formare continud
Competente Tn comunicare - excelenti Tn educatie
UNATC Bucuresti

Curs formare: Metodist
S.C. Arini S.R.L. Cluj-Napoca
Competente dobandite: Metodist cod COR 214114
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2014

2017

2017
2017
2018

2018

2019

2020

2020

2021

2021

2022

2022

Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

Curs de formare continua
Lider IMPACT Fundatia Noi Orizonturi
Competente dobandite: educatie nonformala

Curs de formare continua

Utilizarea instrumentelor web 2.0 pentru comunicare si colaborareain
proiectele e-Twinning

Institutul de Stiinte ale Educatiei iTeach

Curs de formare continua
Evaluare pentru evolutie in carera didactica
CCD Clyj

Curs de formare continua
Tehnici inovative Tn educatie
Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie

Curs de formare continua
Metode si instrumente eficiente de reducere a stresului ocupational
CCD Clyj

Curs de formare continua

Atelier mobilitatE+, formare profesionald VET
Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in
Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale

Curs de formare a formatorilor
CRED - Curriculum Relevant, Educatie Deschisa pentru toti
MEC,; ISE Bucuresti

Curs formare continua

invitarea centrati pe copil (formator: RHTA JUUSENAHO, Tamper City RegionAcademy,
Finlanda)

Scoala Romano-Finlandeza Cluj-Napoca

Curs formare continua
Cercetitor, viitor antreprenor — Noua Generatie POCU 123793
Universitatea Babes-Bolyai- Cluj-Napoca

Curs formare
Technology Literacy for Educators — 21st Century Learning Design
Microsoft Certified Educator

Curs formare

Optimizarea procesului instructiv-educativ §i a practicii

la clasele de educatori-puericultori in conextul reformei educatiei
timpurii- ateliere de formare

ANCLP; ISJ Sibiu; Step by Step

Curs formare

PROF 1-Mentorat pentru cariera didactica
(MEN, Universitatea Brasov, UBB
Cluj-Napoca) (Proiect POCU)

Curs formare

Evaluator examene si concursuri nationale
Ministerul Educatiei, Centrul National de Evaluare
Membru in Registrul National al evaluatorilor
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v§< Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

2023 Curs formare
Educatia timpurie in actualitate
ANCLP; Step by Step

Alte activitati/responsabilitati:

2012-prezent Formator (CCD Cluj; ISJ Cluj, MEC; ANCLP, proiecte judetenesi/sau nationale)
2012-prezent Metodist 1SJ Cluj

2012-prezent Membru in Registrul National al expertilor in management educational
2013-prezent Coordonator practica pedagogici- specializarea invitotori-educatoare

Mentor practica pedagogica- UBB; Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, sectiile
Pedagogie si Psihologie

2013-2025 Membru in comisia Centrala a Olimpiadei de Pedagogie-Psihologie pentru licee pedagogice
2013-2025 Membru in Comisia judeteana de elaborare a subiectelor pentru Olimpiada de Pedagogie si
Psihologie pentru licee pedagogice
Evaluator in Comisia judeteand pentru Olimpiada de Pedagogie si Psihologie pentru licee

Pedagogice
2022-2025 Evaluator in Comisia judeteana pentru Olimpiada Animatorilor
2013-2025 Evaluator/Secretar/Presedinte in Comisia judeteana de evaluare si certificare a

competentelor profesionale- specializarea invatatori-educatoare si/ educator-puericultor
Colegiul National Pedagogic ,,Gh.. Lazar”

2021-2022 Presedinte -Comisia pentru Evalurile Nationale la finalul claselor a I1-a, a IV-a sia VI-a -
Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

2014-2023 Membru in Comisia Consultativa a disciplinei- invatamant primar-1SJ Cluj

2017-2023 Membru CA- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazir” Cluj-Napoca

2018-2023 Coordonator CEAC- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

2022-prezent Membru in colectivul de redactie Pedagogic@, Revista nationald de arta si stiinta educatiei ISSN
3008- 2935; ISSN-L 3008-,,Gheorghe Lazar”, Cluj-Napoca

2022-prezent Membru in Corpul de profesori evaluatori pentru examenele si concursurile nationale

2023-2024 Membru in Comisia de Curriculum- Colegiul National Pedagogic ,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca

2023-prezent Membru n Corpul National de formatori in domeniul mentoratului de cariera didactica din
invatamantul preuniversitar

2023-prezent Membru in Comisia Nationala pentru Elaborarea Noului Curriculum, Comisia pentru Educatie

Timpurie, SG-Tnvatamant vocational, licee pedagogice

COMPETENTE PERSONALE u

Limba(i) materna(e)  Limbaromani

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la conversatie Discurs
oral
Limba engleza A2 B1 A2 A A
2 1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Competente de comunicare Competente de comunicare sirelationare detinute:
* bune competente de comunicare dobandite prin cursuri de formare continua, activitate profesionala
curentd, activitatea de formator, mentor si metodist
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Competente L]
organizationale/manageriale 0
Il

Curriculum Vitae

organizarea si coordonarea activitatilor extracurriculare la nivelul scolii/clasei de elevi;
coordonarea unor proiecte la nivelul scolii, in parteneriat cu alte institutii(Anul Cartii);
coordonarea activitatii unor comisii in cadrul scolii (CEAC, Consiliulpentru Curriculum,

MESESAN NICOLETA-EUGENIA

Responsabil catedra de pedagogie si socio-umane);

0 organizarea de evenimente culturale (serbari, spectacole,

extrascolare, Saptamana Altfel, etc.);
[0 organizarea, Tn cadrul scolii a unor activitati pentru parinti;
[1 coordonarea unor activitai in cadrul proiectului Comenius- ,,Prin ochi decopil”-2007-
2009 Tn parteneriat cu scoli din Anglia, Suedia, Franta, Turcia;
[1  presedinte si/sau membru Tn comisia de organizare a:
a) evaluarilor nationale-clasa a V1l1-a in 2006, 2007, 2008, 2009, 2010,pentru clasele I-
IV-VI11in 2016, 2017, 2018;
b) examenelor de Competente profesionale pentru elevii din Colegiul Pedagogic Cluj
2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2019;
C) olimpiadelor scolare - etapa judeteana/ nationala Pedagogice-psihologiepentru licee
pedagogice;
[0 cursuri de formare pentru profesori/invatatori/profesori;
[l implicare Tn schimburi de experientd cu scoli din tara si strainatate (Suedia,Olanda);
[0 organizarea participarii trupei de Teatru a Scolii EIf la Festivalul Mondial al Creativitaii in
Scoli - San Remo, Italia, 2009;

activitati

bund cunoastere a proceselor de control al calitdtii (responsabil CEAC 2018-2023);

competente tehnice dobandite prin: utilizare videoproiector si tabla inteligenta in activitatile cu
elevii; utilizare aparatura video, CD player, casetofon, aparat foto, camera digitala ca material
didactic;

lucru in echipad: prin activitati colaborative cu profesori si elevi in cadrul unor proiecte
educationale realizate in parteneriat cu alte scoli: Colegiul National ,,Iosif Vulcan” Oradea,
Colegiul National Pedagogic ,,Andrei Saguna” Sibiu, Colegiul National Preparandia-,,Dimitrie
Tichindeal” Arad, in colaborarea cu scolile si gradinitele de aplicatie (directiune, invatatori,

Competente dobandite la locul
de munca

educatoare).
Competente digitale AUTOEVALUARE
!Drocesar.ea~ Comunicare Crearg de Securitate Rezolvarea
informatiei continut de probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
elementar independent elementar independent elementar

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare
Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat

Alte competentele informatice:
Utilizare a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ siPowerPoint™) accesare internet,
utilizare Al;

Capacitatea de-a analiza documente, situatii- problema si de a sintetiza elemente esentiale
dobandita in activitatea didacticd, in rolurile si functiile ocupate si in perioada studiilor
doctorale, in elaborarea tezei de doctorat

Competente de analiza si
sinteza:

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii:

Lucrari publicate:

A. 1. Articol publicat in volumul conferintei ERD 2018 indexat IS (WoS)

© Uniunea Europeana, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina8/15


http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

$< Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

MESESAN Nicoleta, ALBULESCU, Ion/ The cultivation of Functional Literacy by Holistic Education -Literature Review
/2019/Future Academy/ https://doi.org/10.15405/epshs.2019.06.25/ Volume LXII1, Pages 1-613 (25 June2019)
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/ERD2018F025.pdf

2. Articol publicat Tn volumul conferintei ERD 2019 indexat IS1 (WoS)

MESESAN Nicoleta, ALBULESCU, Ion/ Role Of Key Competences In Preparing YoungPeople For The Labour Market/2020/
European Publisher

EpSBS - Volume LXXXV - ERD 2019/ pp 677-684 (17.06.2020)

https://doi.org/10.15405/epsbs.2020.06.70 https://www.europeanproceedings.com/article/10.15405/epshs.2020.06.70

B. Articole publicate Tn reviste BDI:

MESESAN, Nicoleta-Eugenia /Literacy abilities in students — an essential element in the formation of the learning to learn
competence, 2018, Educatia 21 Journal, Art.#19, doi: 10.24193/ed21.2018.16.19, Nr 16/ 2018

MESESAN, Nicoleta-Eugenia / A teachers’ Perception of Literacy Strategies Applied in Educational Activities / 2019/ Journal
Plus Education, ISSN: 1842-077X, E-ISSN(online) 2068-1151 Vol XXIII (2019), Special Issue. pp. 6-106

MESESAN, Nicoleta-Eugenia / New Perspectives in the Professional Competence Formation of the Primary Education Teacher,
2019, Educatia 21 Journal, (17) 2019, Art. #20doi: 10.24193/ed21.2019.17.20
Theoretical article; http//:educatia21.reviste.ubbcluj.ro

MESESAN, Nicoleta-Eugenia / Formarea competentei profesionale la elevii din invitidmantul liceal pedagogic- un demers complex,
in Revista Educatia Azi, numirul V/2020. Revista este inregistrata la Biblioteca Nationald a Romaniei cu ISSN 2457-8428 sieste
indexata in Baze de Date Internationale

http://educatiaazi.wgz.ro/.

MESESAN, Nicoleta-Eugenia, MARIN, Diana-Crina (2021). Aspects that could be Enhanced during the Initial and Continuous Training of
the Primary School Teachers from Romania, 2021, Educatia 21 Journal, (20) 2021, Art. 11 doi: 10.24193/ed21.2021.20.11 Research article;
http://educatia2l.reviste.ubbcluj.ro

C. Publicatii cu ISBN

MESESAN N. (2024). Strategii de literatie pentru texte stiintifice-aplicatii la ciclul primar, in Jucan, D., Muste, D.,
Albulescu, I (coord). Abordari didactice actuale si de perspectiva 1n invatdmantul primar si prescolar Editura Presa Universitara
Clujeana, Clyj

e MESESAN, N-E., MUSTE, D. (2023). Mentoratul de stagiaturi-analiza de nevoi, in Jucan, D., Muste, D., Albulescu, I.
(coord). (2023). Abordari didactice actuale In Invatdmantul primar, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana, (ISBN 978-606-37-
1727-7)

e BOLCHIS A-G., MESESAN, N-E (2023). Rolul mentorului in dezvoltarea profesionald si personali a debutantului, in BOLCHIS
Antoaneta-Georgiana, MUSTE, Delia, MESESAN,

¢ Nicoleta-Eugenia (coord.) (2023). Mentoratul de stagiatura, (ISBN 978-606-799-673-9), Editura Limes, Cluj-Napoca;

e MESESAN, N-E (2023). Mentoratul de insertie profesionald realizat prin activititi de predare in echipd, in BOLCHIS Antoaneta-
Georgiana, MUSTE, Delia, MESESAN, Nicoleta-Eugenia (coord.) (2023). Mentoratul de stagiaturi, (ISBN 978-606-799-673-9),
Editura Limes, Cluj-Napoca

e Antoaneta-Georgiana, MUSTE, Delia, MESESAN, Nicoleta-Eugenia (coord.) (2023). Mentoratul de stagiatura, (ISBN 978-606-799-
673-9), Editura Limes, Cluj-Napoca

e  MESESAN, Nicoleta (2022). Information Literacy — An Essential Competence inModern Society. Comparative Study (p
274) In Voinea, A. Effective Communication in Sustinable Society-Conference Proceedings/, Presa Universitard Clujeana

ISBN 978-606-37-1674-4 vizibil la http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/3396.pdf

. MESESAN, N., ALBULESCU, I, (2021). Literacy strategies - an essential element in the formation of professional competence in
pedagogical high school students, in (ed.) Hosu, loan, Culic Lorina (2021). Building Bridges - Innovation, Entrepreneurship and
Society, Presa Universitara Clujeana, ISBN 978-606-37-1141-1, July 2021

http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/3132.pdf
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e  BOLCHIS Antoaneta, MUSTE, Delia, MESESAN, Nicoleta-Eugenia (coordonator) (2021)- Lectia de dirigentie, Editura Limes,
Cluj-Napoca, (ISBN 978-606-799-528-2)

*  Nicoleta-Eugenia MESESAN (2021). Idei de activititi cu péirintii. Exemple de bune practici (pp 315-322), in Marin, D-C, Bocos, M-
D, Todea A, Pintea M. S., Parteneriatul educational scoald familie - Ghidul profesorului pentru invatamdnt primar, ISBN 978-606-37-
1155-8, Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca

*  Nicoleta-Eugenia MESESAN (2021). Strategii de optimizare a intélnirilor individuale cu périntii (pp 352-357), in Marin, D-C,
Bocos, M-D, Todea A., Pintea M. S., Parteneriatul educational scoald familie-Ghidul profesorului pentru invatamdnt primar, ISBN 978-
606-37-1155-8, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca

*  Nicoleta-Eugenia MESESAN (2020). Formarea competentei profesionale la elevii din invatimantul liceal pedagogic prin strategii de
literatie la disciplinele de specialitate, ISBN 978-606-799-414-8, Editura Limes, Cluj-Napoca;

»  Nicoleta-Eugenia MESESAN (2017). Relatia scoald- familie- societate sau cum ne ajutadmtinerii; Publicatie in Carte in format
electronic "EDUCATIE FARA FRONTIERE!”/VOL |

*  Nicoleta-Eugenia Mesesan (2006). Culegere de matematici pentru clasa a III-a - Editura Odyseea, Cluj-Napoca,

Coautor :

Calatoria Elfilor - caiet de lucru independent pentru cls I-11- Editura Eikon Educational, 2004
(coord. 1. Doleanu, 1. Bordeanu, A. Maior) - Caiet de evaluare limba romdna- clasal, Editura Aramis, 1999
(coord. 1. Doleanu, I. Bordeanu, A. Maior) - Caiet de evaluare limba romdna- clasaa ll-a, Editura Aramis 1999
(coord. 1. Doleanu, I. Bordeanu, A. Maior) - Caiet de evaluare limba romdna- clasaa ll1-a, Editura Aramis, 1999
(coord. 1. Doleanu, . Bordeanu, A. Maior)- Caiet de evaluare limba romdnd- clasaa 1V-a, Editura Aramis, 1999
(coord. I. Doleanu, I. Bordeanu, A. Maior) - Caiet de evaluare matematica- clasa |,
Editura Aramis 1999
(coord. 1. Doleanu, I. Bordeanu, A. Maior) - Caiet de evaluare matematica- clasa all-a, Editura Aramis, 1999
(coord. 1. Doleanu, I. Bordeanu, A.Maior) - Caiet de evaluare matematica- clasa alll- a, Editura Aramis, 1999
(coord. 1. Doleanu, I. Bordeanu, A.Maior)- Caiet de evaluare matematica- clasa alV- a, Editura Aramis, 1999
Consiliere si orientare-clasa |, ghid pentru invatatori, Editura Holografica, 2006
Consiliere si orientare - clasa a l-a, ghid pentru invatatori, EdituraHolografica, 2006
Consiliere si orientare - clasa a lll-a, ghid pentru invatatori, Editura Holografica,2006
Consiliere si orientare - clasa a IV-a, ghid pentru invatatori, Editura Holografica,2006
Consiliere si orientare - clasa I, caiet de lucru pentru elevi, Editura Holografica,2006
Consiliere si orientare - clasa a l1-a, caiet de lucru pentru elevi, EdituraHolografica, 2006
Consiliere si orientare - clasa a Il1-a, caiet de lucru pentru elevi, EdituraHolografica, 2006
Consiliere si orientare - clasa a IV-a, caiet de lucru pentru elevi, EdituraHolografica, 2006
Descoperim inmulfirea, impdrtirea-caiet de lucru matematica - clasa a ll1-a,Editura Holografica, 2007

D.  Publicatii cu ISSN

Autor:

Nicoleta-Eugenia MESESAN - Predarea interdisciplinard-etapd importantd \n formareacompetentelor la scolarul mic. Exemple din practica scolard,
Revista Preuniversitaria, ISSN 2066 — 7078, Nr 9/ mai 2014

Nicoleta-Eugenia MESESAN- Literatia Tntre teorie si practica, RevistaPreuniversitaria, ISSN 2066 - 7078, Nr 14/25 junie 2019

Nicoleta-Eugenia MESESAN/ Formarea competentei profesionale la elevii din invatamdntul liceal pedagogic- un demers complex’/ Revista
Educatia Azi, numarul V/2020. ISSN 2457-8428/ indexata in Baze de Date Internationale

http://educatiaazi.wgz.ro/.

MESESAN, Nicoleta-Eugenia - Organizatorii grafici- instrumente alternative de evaluare/ REVISTA Educationalad Teachit, Editia 5 vol 1.pdf,
pag 2766-2770, ISSN 2971-8619 ISSN L2971-8619, Centrul pentru perfectionare Teachit-Valea Argovei 2023, Simpozionul International Metode
inovative de evaluare, https://teachit.ro/revista/

https://teachit.ro/descarca/revista%?20educationala%?20teachit%20editia%205%20vol%201.pdf

MESESAN, N. (2023). Elementele curriculumului pentru educatie timpurie, nivel 0-3 ani, 0 viziune integratoare, Pedagogic@-Revistd nationala
de stiinta si arta educatiei, Nr 1/2023 ISSN3008-2935; ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca;

© Uniunea Europeana, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 10/ 15


http://educatiaazi.wgz.ro/
https://teachit.ro/revista/
https://teachit.ro/descarca/revista%20educationala%20teachit%20editia%205%20vol%201.pdf

v§< Curriculum Vitae MESESAN NICOLETA-EUGENIA

COAUTOR:
MESESAN, N (COAUTOR) (2025). Povestea timpului — Pedagogic@-Revista nationald de stiinta si arta educatiei, Nr. 3/2025,
Cluj-Napoca ISSN 3008-2935 ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca

MESESAN, N (COAUTOR) (2025). Povestea omului de zapadd” de Hans Christian Andersen Pedagogic@-Revistd nationala de stiinta si arta
educatiei, Nr. 3/2025, Cluj-Napoca ISSN 3008-2935 ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca

MESESAN, N. (coautor) (2024). Procese si mecanisme implicate in activitatea metacognitiva: auto-monitorizarea (self-monitoring), auto-
eficacitatea (self-afficacy), auto-referinta (selfreference effect), focalizarea pe sine (self focusing), Pedagogic@-Revista nationald de stiinta si arta
educatiei, Nr 1/2023 ISSN3008-2935; ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca;

MESESAN, N. (coautor). (2024). Principiul participdrii constiente si active: Principiul caracterului intuitiv al invatamdntului, Pedagogic@-
Revista nationala de stiinta si arta educatiei, Nr 1/2023 ISSN3008-2935; ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca

MESESAN, N. (coautor). fmpreund pentru o lume mai bund- valentele unui proiect eTwinning

Revista Preuniversitaria ISSN 2066 - 7078 | Nr revista: 19/17 iulie 2024
http://www.ccdcluj.ro/Fisiere/2023-2024/Preuniversitaria_2024/Sectiunea%202-%20Proiecte/Mesesan&Cernea&Berindean%20-
%201Impreuna%20pentru%200%20lume%20mai%20buna.pdf

MESESAN, N (coautor). (2023). Mlastina, activitate pentru dezoltarea socio-emotionald, Pedagogic@-Revista nationala de stiinta si arta
educatiei, Nr 1/2023 ISSN3008-2935; ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca;

MESESAN, N (coautor). (2023). Eu...cdnd tu si Tu...cind eu-dezvoltare personald, Pedagogic@-Revista nationald de stiinta si arta educatiei, Nr
1/2023 ISSN3008-2935; ISSN-L 3008-2935, Risoprint, Cluj-Napoca;

MESESAN, Nicoleta (coautor) (2019).- Modalitati de formare a competentei sociale i civice la nivel primar prin activitasi didactice
realizate Tn cadrul practicii pedagogice - proiect educational, ISSN 1842-7618, Revista Casei Corpului Didactic Cluj, 30 mai 2019;

MESESAN, N. (coautor) - Impactul activitatilor de dezvoltare a inteligentei emotionale asupra formdrii profesionale a viitorilor
invatatori/educatoare- proiect educational, Revista Preuniversitaria, ISSN 2066 - 7078, Nr.14/25 iunie 2019;

E. Suport de curs -proiect POSDRU- autor

Implementarea si evaluarea schimbarii. Recompensa si sanctiunea - modalitati deimplementare a schimbarii in managementul clasei-
Suport de curs- Proiect POSDRU ,,e-Formare- competente integrate pentru societatea cunoasterii”’- modulul I11- Tema V11, 2010

F. Articole publicate pe site-ul proiectului POSDRU Consiliere sidezvoltare profesionald continud — sistem
transparent de pregatire pentru reugita n cariera didactica - 2012 -autor - www.cdp-fse.ro

_  Consideratii asupra documentelor de proiectare didactica:
planificarea si proiectarea unitdtii de invagare

Managementul clasei si stima de sine la elevi
— Predarea in echipa- valente si limite
Predarea tematica la ciclul primar- aspecte definitorii
Tabla interactiva- mijloc modern de educatie”

Participari la Conferinte/Simpozioane cu lucriri/audient:

2015 - Congresul International al fnvititorilor-AGIRO/ 18-22.08.2015,Cluj-Napoca
Lucrarea:

Nicoleta-Eugenia MESESAN/Teoriile invatdrii. Aplicatii la ciclul primarl CongresulInternational al Invititorilor-AGIRO/ Cluj-
Napoca/2015/
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2018 - The 6th International Conference Education, Reflectio n,Development,UBB Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie
si StiinteleEducatiei, Departamentul Stiintele Educatiei;
Lucrarea: The cultivation of Functional Literacy byHolistic Education -Literature Review;

2018 - Curs de citire rapidia, Michel Wozniak- UBB Cluj-Napoca,Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Departamentul
Stiintele Educatiei, 28.01.2018;

2019 - Conferinta Internationald a Asociatiei Learn&Vision Cluj- Napoca - Masi criticd pentru o educatie de calitate.
Facilitatorul de literatie Tn familie pentru o societate literata- Cluj-Napoca, 23.02.2019;

2019 - International Symphosium Research and Education in Anlnnovation Era- 8th Edition- Univeristatea Aurel Vlaicu,
Arad, 23- 25.05.2019

Lucrarea:

Nicoleta-Eugenia MESESAN/ A teachers’ Perception of Literacy Strategies Applied in Educational Activities / 2019;

2019 - The 7th International Conference Education, Reflection, Development; Participare Workshop: Valuing
bibliographic resources. Plagiarism and originality in the elaboration of the doctoral theses- UBB Cluj-Napoca, Facultatea de
Psihologie si Stiintele Educatiei,Departamentul Stiintele Educatiei, 12.07.2019;

2019 - Simpozionul National Preuniversitaria- CCD Cluj, avizat MEN,Cluj-Napoca, 30.05.2019

Lucrari:

Nicoleta MESESANY/ Literatia intre teorie si practical Preuniversitaria, CCDCluj, 2019

Nicoleta MESESAN/Lidia Ivagcw/Impactul activitatilor de dezvoltarea a inteligentei emotionale asupra formarii profesionale a viitorilor
invatatori/educatoare- proiect educational/ Preuniversitaria, CCD Cluj, 2019

Nicoleta MESESAN/Nadina Lefter/ Modalitati de formare a competentei sociale si civice la nivel primar prin activitafi didactice
realizate Tn cadrul practicii pedagogice- proiect educational/ Preuniversitaria, CCD Cluj, 2019

2020 - invitarea centrati pe copil - RII'TA JUUSENAHO- TampereCity Academy, Finlanda
Organizator: Scoala Romano-Finlandeza Cluj-Napoca

2020 - Videoconferinta pe platforma online a EORI cu clericii, preotesele si coordonatorii Scolilor Parohiale — Italia, 22 martie
2020

Lucrarea:

Nicoleta-Eugenia MESESAN - Modalitati interactive de organizare si desfasurarea activitatilor didactice - 22.03.2020

2020 - International Students’ Conference On Communication (ISCC)-Effective Communication in Sustainable Societies-Eight
Edition- UBB- FSPAC- Departamentul de Comunicare, Relatii Publice si Publicitate /Cluj-Napoca, Romania, on May 28th-
29th2020.

Lucrarea:

Nicoleta-Eugenia MESESAN- Information Literacy — An Essential Competence inModern Society. Comparative Study

2020- Innovation, Entrepreneurship and Society Conference - FirstEdition- Cluj-Napoca, Romania; UBB, FSPAC, CORE, CIPI
31st of July, 2020Lucrarea:

Nicoleta-Eugenia MESESAN, lon ALBULESCU Literacy strategies - an essential element in the formation of professional competence in
pedagogical high school students

2021-Laboratorul virtual de Pedagogie, Fundatia Maramures
Ana, 28 aprilie 2021
Nicoleta-Eugenia MESESAN - Designul proiectarii didactice. Proiectul de lecfie

2021- Conferinta Regionali Superteach Cluj, 15.05.2021
Nicoleta-Eugenia MESESAN Mesesan - Motivatie si pasiune in educatie

2021- Webinar MERITO, Mentoratul profesorilor- Practicapedagogica, 12.05.2021
Nicoleta-Eugenia MESESAN -Practica pedagogica in invtamdntul licealgdagogic

2021-Webinar- Fundatia Noi Orizonturi- Proiectul Céirti cu ScLipici, 28.11.2021
Nicoleta MESESAN (invitat) -Clasa pregatitoare-un start bun pentru invatarea scris-cititului

2021- Conferinta Nationali a Asociatiei nationale a colegiilor si liceelor pedagogice (ANCLP)- Cluj-Napoca 17-18
decembrie, 2021

Nicoleta MESESAN (invitat)- Invatamdntul vocational pedagogic si profesionalizarea carierei didactice. Exigente i provocari
actuale
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2022-Webinar- Fundatia Noi Orizonturi- Proiectul Céarti cu ScLipici, 31.03.2022
Nicoleta MESESAN (invitat) - Abordarea diferentiatd a scris-Cititului

2022-Webinar- Fundatia Noi Orizonturi- Proiectul Carfi cu ScLipici, 28.04.2022
Nicoleta MESESAN (invitat) - Invdtarea prin cooperare pentru invdtarea scris-Cititului

2022- UBB Cluj-Napoca- Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei - Conferinta Stiintifica Nationald- Abordari
didactice actuale si de perspectivd in invatamantul primar-editia I, 7.10.2022

Nicoleta-Eugenia MESESAN- Mentoratul de stagiatura-analiza de nevoi

Nicoleta-Eugenia MESESAN-Moderator atelier: Masa rotunda - Workshop destinat profesorilor debutanti si studentilor.
Workshop cu tema Mentoratul de practica si mentoratul de stagiatura

2022- UVVG_ International Scientific Event ,,Economic-History-Society”-second edition, Satu-Mare, 24-25.11.2022
Nicoleta MESESAN-Professional Insertion Mentorship Accomplished Through Team Teaching Activities

2023- Centrul pentru perfectionare in educatie TechtIT, Simpozionul international Metode inovative de evaluare
eveniment online, 15.07.2023; organizatori: Centrul pentru Perfectionare in Educatie Teachit si Centrul European pentru Excelenta in Educatie
Nicoleta-Eugenia Mesesan- Organizatorii grafici- instrumente alternative de evaluare

2023- UBB Cluj-Napoca- Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei - Conferinta Stiintifici Nationali- Abordari didactice actuale si de
perspectivad in invatamdntul primar si prescolar, editia a II-a
Mesesan, N. Strategii de literatie pentru texte stiintifice-aplicatii la ciclul primar

2023- Simpozion National-Preuniversitaria- 2023, Casa Corpului Didactic, Cluj-Napoca
Mesesan, N.- Impreund pentru o lume mai bund- valentele unui proiect eTwinning

2024-UBB Cluj-Napoca-Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei-Conferinta Stiintificd Nationald- Abordari didactice actuale si de
perspectiva in invatamdntul primar §i prescolar, editia a IlI-a
Mesesan, N.- Eficientizarea invatarii la ciclul primar prin intermediul resurselor digitale

2025- Conferinta Nationald ANCLP- Spre un nou iluminism-noile planuri acdru pentru liceu in actualitate si consultare publicd, Blaj 20-22
februarie 2025, Organizatori: ANCLP, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Step by Step

2025- InfinitEdu, British Council- School Mathematics and the Art of Relevenat Teaching for Deep understanding-12-15 iunie 2025, Bucuresti

2025- UVVG Arad&DATA SWEEP- From Research Idea to Publised Paper with seamless access to data and literature in one place, Arad, 5
noiembrie 2025

2025-UBB Cluj-Napoca-Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei-Conferinta Stiintifici Nationald-

Abordari didactice actuale si de perspectiva in invatamantul primar si prescolar, editia a III-a, decembrie 2025
Mesesan, N-Formarea abilitatilor metacognitive la elevii din ciclu primar

PROIECTE:
BURSA DOCTORALA
2019- 2021- Cercetator, viitor antreprenor — Noua Generatie (POCU123793)

CONSULTANT proiect ROSE:

2021-Consultanta in cadrul proiectului- ROSE AG307/SGU/PV/III, beneficiar UBB Cluj
Titlul proiectului- Experiente universitare clujene

Proiecte eTwinning

2023 Is it a metter of hair — Tnv. preuniversitar- coord. national, parteneri Grecia, Italia

2023 Save The Planet: Preserve Biodiversity- inv. preuniversitar- membru echipd, parteneri Franta, Croatia
2024 The Glocal Deterioration On Nature- inv preuniversitar-membru echipa proiect- Grecia, Italia, Turcia

2025 Biodiversity Guardians: Protecting Nature Together- inv preuniversitar-membru echipa proiect- Grecia, Italia, Portugalia

FORMATOR:

»  2013- E-Formare —Competente integrate pentru societatea cunoasterii (proiect POSDRU, beneficiar ISJ Cluj);
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» 2013-2019 -Organizarea interdisciplinara a ofertelor de invatare pentru formarea competengelor cheie la scolarii din clasele I-1V” -
program de formare continud de tip “blended learning” pentru cadreledidactice din invatamdntul primar (Proiect POSDRU/87/1.3/S/ 63113,
beneficiar MEN);

»  2014- Consiliere si dezvoltare profesionald continud- sistem transparent de pregdtire pentru reusita didactica
(Proiect POSDRU, beneficiar CCD Cluj;

»  2014- prezent-Formarea continud a profesorilor de Limba Romdnd in societateacunoasterii(proiect POSDRU Cod Contract:
POSDRU/87/1.3/S/63576, beneficir ISJ Botosani, partener CCD Cluj);

»  2015-prezent- Abilitarea curriculara a cadrelor didactice din ciclul primar pentru clasaPregatitoare (Institutia-CCD Cluj)
»  2017-ABC-ul debutantului pentru in profesia didactica (institutia CCD Cluj);

»  2018-Evaluare pentru evolutie in cariera didactica (institutia CCD Cluj);

»  2018- 2023- CRED — Curriculum relevant pentru o educatie deschisa (proiect POSDRU, beneficiar MEN);

»  2021-Pedagogia educatiei timpurii. Implementarea noului curriculum — program-pilot de formare integrate (ANCLP
Centrul pentru Educatie si Dezvoltare Profesonala Stepby Step);

» 2021-Optimizarea procesului instructiv-educativ si a practicii pedagogice la clasele de educatori-puericultori in
conextul reformei educatiei timpurii- ateliere de formare (ANCLP; 1SJ Sibiu);

»  2023-Speaker- Ghidurile metodologice pentru invagamantul primar si gimnazial realizate in cadrul proiectului CRED:
un sprijin in activitatea didactica- atelierele Resursele CRED: educatie deschisa in clasd si acasd, in cadrul proiectul
Ministerului Educatiei si Cercetarii- CRED- Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti POCU
254/6/20/118327-Organizator CCD Cluj;

CURSANT (2013-2025):

2013- Competente In comunicare - excelentd In educatie (proiect POSDRU-UNATC Bucuresti);

2013- Formarea formatorilor-Organizarea interdisciplinara a ofertelor de invdgare pentru formarea competentelor cheie la scolarii din clasele |-
17 - program de formare continud de tip “blended learning” pentru cadreledidactice din invagamantul primar (Proiect POSDRU/87/1.3/S/
63113, beneficiar MEN

2014- Lider IMPACT Fundatia Noi Orizonturi

2017- Tehnici inovative in educatie (Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie

2017- Evaluare pentru evolutie in carera didactica (CCD Cluj, ISJ Cluj)

2017- Utilizarea instrumentelor web 2.0 pentru comunicare si colaborareain proiectele e-Twinning (ISE, iTeach)

2020- Invitarea centratd pe copil (formator: RIITA JUUSENAHO, Tamper City Region Academy, Finlanda)

2021- Technology Literacy for Educators — 21st Century Learning Design (Microsoft Certified Educator)

2022- PROF 1-Mentorat pentru cariera didactica (MEN, Universitatea Brasov, UBB Cluj) (Proiect POCU)

2022- Evaluator examene si concursuri nationale- (MEN)

2025- participare la Training-ul Team and Individual Reasearch Development Program, organizat de Centrul Regional Nord-Vest de Orientare
in Cariera al Cercetatorilor-UBB-CORE), Satu-Mare, mai 2025

Premii/ distinctii:

2014- Diplomai de Excelenti pentru contributia la desfagurarea Olimpiadei dePedagogie- Psihologie Licee/Colegii Pedagogice, Tn calitate de
secretar al Comisiei Centrale;

2014; 2015- Diplomi de excelenti Tn educatie pentru rezultatele deosebite obtinute de elevi la olimpiade si concursuri nationale;

2016- Diplomi de excelenti in educatie pentru rezultatele deosebite obtinute de elevi la olimpiade si concursuri nationale, disciplina Didactici
inovative;

2017- Diploma de excelenti in educatie pentru rezultatele deosebite obtinute de elevi la olimpiade si concursuri nationale, disciplinele
Didactici inovative si Teoriesi practica instruirii si evaluarii;

2018- Diploma de excelenti in educatie pentru rezultatele deosebite obtinute de elevi la olimpiade si concursuri nationale, disciplina
Introducere in pedagogie si teoria si metodologia curriculumului;

2018- Diploma de excelentd Pedagogic, 2018, pentru rezultatele deosebite obtinutede elevi la Olimpiada Nationald de Pedagogie si Psihologie,
editia 2018 si pentru sprijinul consecvent si profesionist acordat directorului institutiei;

2019- Diploma de excelentd Pedagogic, 2019, pentru rezultatele deosebite obtinute de elevi la Olimpiada Nationala de Pedagogie si Psihologie,
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editia 2019 si pentru sprijinul implicarea voluntara si consecventa in programele colegiului.

2021- nominalizarea pentru Galeria Alumni cu care ne mandrim UBB Cluj

http://alumni.ubbcluj.ro/alumni-cu-care-ne-mandrim/

2022- Diplomi de excelentd Pedagogic, 2022, pentru expert in invatarea permanenta si sustinerea consecventa a performantelor PEDA-
academice.

2023; 2024 - Diploma de excelenti in educatie pentru rezultatele deosebite obtinute de elevi la olimpiade si concursuri nationale

Referinte:

conf. univ. dr. Vasile Lazar, UVVG Arad
prof. univ. dr. lon Albulescu, UBB

prof. Maria Pintea, inspector ISJ Cluj

prof. dr. Popescu Mihaela, director CCD Cluj

Actualizat: 28.01.2026
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