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INFORMAŢII PERSONALE Cărăbaș Marian 

Sexul M | Data naşterii 
 Naţionalitatea Română 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

2015 - prezent Lector universitar 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Str. Revoluției. nr. 94-96, Arad, România,  www.uvvg.ro 
§ Activități de predare curs și lucrări practice
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

2013 - 2014  Lector universitar 
Facultatea de Medicină Generală, Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Str. Revoluției. nr. 
94-96, Arad, România,  www.uvvg.ro 

▪ Activități de predare curs și lucrări practice 
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

2006 - 2012  Lector universitar 
Facultatea de Științe ale Naturii, Inginerie și Informatică, Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, 
Str. Revoluției. nr. 94-96, Arad, România,  www.uvvg.ro 

▪ Activități de predare curs
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

2000 - 2004  Lector universitar 
Facultatea de Biologie, Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Str. Revoluției. nr. 94-96, Arad, 
România,  www.uvvg.ro 

▪ Activități de predare a lucrărilor practice și lucrărilor de laborator
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

1998 - prezent  Profesor gradul I titular pe catedra de Biologie 
Colegiul Național „Moise Nicoară” din Arad, P-ţa. Margareta Bibici nr. 1, Arad, România 

▪ Activități de predare în cadrul disciplinei Biologie.
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

1996 - 1998  Biolog 
Spitalul Orășenesc Lipova,  Str. Vânatu Aurel, nr. 11,  Arad, România 

▪ Analize de laborator
Tipul sau sectorul de activitate   Activităţi referitoare la sănătatea umană

1994 - 1996  Profesor titular 
Școala generală, Str. Principală, nr. 289, Petriș, România 

▪ Activități de predare în cadrul disciplinei Biologie.
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

1989 - 1994  Profesor 
Palatul Copiilor,  Str. Bugariu, nr. 10, Lipova, România 

▪ Activități de predare
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ și cercetare

mailto:marian.carabas@yahoo.com
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

COMPETENΤE PERSONALE 

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experiența de cadru didactic și ca membru în 
proiecte. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ capacități de coordonare, colaborare, de adaptare, de analiză, dobândite prin activitățile de cadru 
didactic

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

Utilizator elementar   Utilizator elementar  Utilizator elementar  Utilizator elementar  Utilizator elementar  

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
▪ cunoștințe de bază în utilizarea aplicațiilor MS Office (Word, Powerpoint, Excel).

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

Publicaţii § Cărți: 5 
§ Articole științifice publicate în reviste BDI: 30
§ Articole publicate în reviste de specialitate de circulație națională cu ISBN/ISSN: 9
§ Articole publicate în alte tipuri de reviste: 13

Prezentări § 2 prezentări la conferințe internaționale
Proiecte § Membru în 2 proiecte de cercetare

Conferinţe § 2 participări la conferințe internaționale
Distincţii § Diplomă pentru rezultate deosebite obținute cu elevii la Olimpiada de Biologie, faza națională în 

anul școlar 2017-2018, oferită de Ministerul Educației Naționale și ISJ Arad în iunie 2018. 
§ Diplomă pentru rezultate deosebite obținute cu elevii la etapa națională a Olimpiadei 

2010  Doctor în Științe Biologice 
 Universitatea din București, Facultatea de Biologie 

2004  Master – Tehnici de biologie moleculară în diagnosticul bolilor 
 Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Medicină Generală 

1998 Diplomă în Științe Naturale și Agricole 

Universitatea din București, Facultatea de Biologie 
1994 Licențiat în Biologie 

Universitatea din București, Facultatea de Biologie 
1979 Diplomă de Bacalaureat 

Liceul Industrial Lipova 

Profilul mecanic 

Limba(i) maternă(e) Română 

Alte competenţe  ▪ Sportive – am practicat sport de performanță în rugby, caiac și fotbal
▪ Turistice – dobândite în cadrul activităților extracuriculare, prin organizarea de excursii cu 

elevii/studenții timp de 10 ani

Permis de conducere  Categoria B obținut în anul1990. 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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Interdisciplinare „Științele Pământului”, an școlar 2016-2017, oferită de Ministerul Educației 
Naționale și ISJ Arad în iunie 2017. 

§ Certificat de excelență pentru performanțe deosebite în pregătirea elevilor pentru 
olimpiade/Concursuri Naționale/Internaționale, oferit de ISJ Arad, Consiliul Județean Arad și 
Primăria Arad în mai 2016.

§ Diplomă de merit pentru pregătirea elevilor cu rezultate deosebite obținute în cadrul concursurilor și 
olimpiadelor școlare la disciplina Biologie, oferită de ISJ Arad și Asociația Centrul de excelență Arad 
în octombrie 2015.

§ Diplomă de excelență pentru rezultate deosebite obținute cu elevii la olimpiadele naționale pe 
discipline de învătământ, oferită de Ministerul Educației Naționale și ISJ Arad în mai 2011.

Cursuri § Curs de formare în Educație pentru Sănătate din cadrul Programului Național „ Educație pentru 
sănătate în Școala Româneascp” organizat de Fundația Tineri pentru tineri, în colaborare cu 
Ministerul Educației și Cercetării prin Serviciul Programe și Activități Educative, 2005. 

§ Curs Postuniversitar de Studii Avansate „Realizări si Perspective în Biologie” - Plante 
Modificate Genetic, organizat de Universitatea de Ştiinţe Agricole şi Medicină Veterinară a Banatului 
Timişoara și Institutul de Biologie București al Academiei Române în perioada 2-4 septembrie 2003.

§ Curs Postuniversitar de Studii Avansate „Realizări si Perspective în Biologie” - Deteriorarea şi 
Reconstrucţia Ecologică a Ecosistemelor Naturale, organizat de Universitatea de Vest „Vasile 
Goldiș” din Arad,  Universitatea din Piteşti, Facultatea de Ştiinţe, Catedra de Biologie și Institutul de 
Biologie București al Academiei Române în perioada 1-5 septembrie 2003.

§ Școala de vară „Realizări și Perspective în Biologie” - Structuri şi Funcţii în Ecosisteme, 
Biodiversitate şi Evoluţionism, organizată de Universitatea din Piteşti, Facultatea de Ştiinţe, Catedra 
de Biologie și Institutul de Biologie București al Academiei Române în perioada 3-8 septembrie 
2001.

ANEXE 

PROIECTE: 
1. Membru al echipei de cercetare în proiectul de cercetare ştiinţifică – ”Identificarea, biotestarea şi evaluarea “in vitro” şi “in vivo” a 

mediatorilor chimici, biopesticidelor şi pesticidelor selective prin tehnologii comportamentale” realizat pe baza contractului finanţat de 
MEC – CNCSIS, director Stan Gheorghe, în perioada 2002 – 2005.

2. Membru al echipei de cercetare în proiectul de cercetare ştiinţifică în proiectul  de grant  de dezvoltare şcolară - “Realizarea 
unui centru de documentare şi instruire pentru activităţi extracuriculare în domeniul ştiinţelor naturii”, finanţat de MEC şi Primăria Arad, 
director Csaba Major, în perioada 2008 – 2009.

TEZĂ DE DOCTORAT: 
§ Studiul fenotipului cromozomilor politeni cu identificarea rearanjamentelor cromozomale în condiţii normale şi de poluare a mediului, 

Conducător științific Prof. univ. dr. Gavrila Lucian, Universitatea din București, Facultatea de Biologie, susținută public în data de 
20.07.2010. în baza Ordinului Ministerului Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului nr. 5729 din 24.11.2010.

CĂRȚI: 
1. Carabas Marian, 2015, Misterele biologiei sexualității, Editura Gutenberg Univers, Arad, România.
2. Carabas Marian, Aurel Ardelean, Irina Radu, 2014, Cromozomii politeni genosenzori pentru evaluarea poluarii mediului in zona 

Aradului, Editura „Vasile Goldiş” University Press, Arad, România.
3. Cărăbaş Marian, Ardelean Aurel, 2006, Genetică lucrări practice, Editura „Vasile Goldiş” University Press, Arad, România.
4. Cărăbaş Marian, Ardelean Aurel, 2005, Tehnici clasice şi moderne de evidenţiere a cromozomilor la animale, Editura „Vasile Goldiş” 

University Press, Arad, România.
5. Cărăbaş Marian, Csaba Major, 2005, Peştii apelor din zona Aradului şi pescuitul sportiv, Editura Fundaţiei „Moise Nicoară” Arad, 

România.

ARTICOLE ȘTIINȚIFICE PUBLICATE ÎN REVISTE BDI: 
1. Cărăbaș M. 2017, Analyse of the polyene chromosomes in optical microscopy or the Chironomus plumosus species from the polluted 

and clean areas of Arad, Studia Universitatis „Vasile Goldiș”, Seria Științele Vieții, vol. 27, issue 1, pp. 47-53.
2. Cărăbaș M. 2012, Observations concerning the mammal fauna from the Arad area, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria 

Ştiinţe inginereşti şi agro-turism, vol. 7, issue 2, pp. 41-43.
3. Cărăbaș M. 2012, Observations regarding the and deterioration of the Soimos pool Natural Reservation, Studia Universitatis „Vasile 

Goldiş” Arad, Seria Ştiinţe inginereşti şi agro-turism, vol. 7, issue 1, pp.63-66.
4. Cărăbaș M. 2011, Observations regarding the genetic resources from Arad county, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria 

Ştiinţe inginereşti şi agro-turism, vol. 6, issue 2, pp. 23-26.
5. Cărăbaș M. 2011, Observations regarding the pollution of some parts of Arad, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţe 

▪ copii ale diplomelor şi certificatelor
▪ publicaţii
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inginereşti şi agro-turism, vol. 6, issue 1, pp. 51-54. 
6. Gavrilă L., Bărbăcar  N., Radu I., Burlibaşa L., Ardelean A., Cimponeriu G.D., Popovici E., Uşurelu M.D., Macovei I., Morănescu F., 

Cărăbaş M. 2009, New aspects concerning the study of dipteran polytene chromosomal phenotype elements in Chironomus 
plumosus, Romanian Biotechnological Letters, vol. 14, nr. 5, pp. 4625-4634.

7. Cărăbaş M. 2009, Cercetări privind arealul viperidelor pe teritoriul judeţului  Arad, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţe 
inginereşti şi agro-turism, 4/2009, pp. 116-120.

8. Gavrilă L., Burlibaşa L., Uşurelu M.D., Radu I., Magdalena L.M., Ardelean A., Cărăbaş M., 2008, Chromosomal rearrangements in
Chironomus sp. as genosensors for monitoring environmental pollution, Romanian Biotechnological Letters, vol. 13, nr. 5, pp. 3962-
3969.

9. Cărăbaş M. 2008, Observations regarding the mitotic division study in normal and poluted conditions for the Betula pendula,  Studia 
Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţe inginereşti şi agro-turism, 3/2008, pp. 41-50.

10. Cărăbaş M. 2007, Cercetări privind extragerea acizilor nucleici din frunzele de Quercus robur,  Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, 
Seria Ştiinţe inginereşti şi agro-turism,  2/2007, pp. 166-168.

11. Cărăbaş M. 2007, Observaţii privind efectul ploilor acide asupra acizilor nucleici şi fiziologiei plantelor din pădurile de pe versanţii vestici 
ai munţilor Zărand, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţe inginereşti şi agro-turism, 2/2007, pp. 169-171.

12. Cărăbaş M. 2007, Studii privind genetica ecosistemelor forestiere, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţe inginereşti şi 
agro-turism, 2/2007, pp.172-174.

13. Cărăbaş M. 2006, The Biochemical and genetical modifcation study in the liver of a rat intoxicated with carbon tetraclorur and treated 
with Chrysanthemum balsamita extract. Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţele vieţii, 16/2006, pp. 293-294.

14. Cărăbaş M. 2006, Researches regarding the genetic importance of the Chironomus type, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, 
Seria Ştiinţele vieţii, 16/2006, pp. 291-292.

15. Cărăbaş M. 2006, Researchers regarding the efects of chemical teraphy upon the nucleic acides of tumoral human cells, Studia 
Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţele vieţii, 16/2006, pp. 295-297.

16. Cărăbaş M. 2006, Cercetări privind acţiunea poluării atmosferice asupra pădurilor şi consecinţele genetice ale degradării acestora, 
Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţele inginereşti şi agro-turism, 1/2006, pp.159-161.

17. Cărăbaş M. 2006, Observaţii privind acţiunea mitomicinei C la Betula verucosa, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţele 
inginereşti şi agro-turism, 1/2006, pp. 162-163.

18. Cărăbaş M. 2006, Consideraţii referitoare la măsurătorile biometrice ale fructelor de cireş din zona Lipovei, Studia Universitatis „Vasile 
Goldiş” Arad, seria Ştiinţele inginereşti şi agro-turism, 1/2006, pp.164-166.

19. Cărăbaş M. 2005, Cercetări privind efectele induse de radiaţiile ionizante la Iris germanica, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, 
Seria Ştiinţele vieţii, 15/2005, pp.151-152.

20. Cărăbaş M. 2005, Studii privind valorile glicemiei şi transmiterea ereditară a diabetului pe Valea Mureşului din judeţul Arad, Studia 
Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria Ştiinţele vieţii, 15/2005, pp.153-155.

21. Cărăbaş M. 2005, Cercetări privind acţiunea fosfurei de zinc şi a lindanului asupra butaşilor de Vitis vinifera, Studia Universitatis „Vasile 
Goldiş” Arad, Seria Ştiinţele vieţii, 15/2005, pp.157-158.

22. Cărăbaş M. 2005, Observaţii privind acţiunea colchicinei la hibrizii de Lolium şi Festuca, Studia Universitatis „Vasile Goldiş” Arad, Seria 
Ştiinţele vieţii, 15/2005, pp.159-160.

23. Cărăbaş M. 2003, Cercetări privind determinarea gradului de poliploidie la Beta vulgaris, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”,  Seria 
Ştiinţele vieţii, Arad, 13/2003, pp.155-156.

24. Cărăbaş M. 2003, Consideraţii referitoare la relaţia dintre greutate şi înălţime la diferite loturi de băieţi cu vârsta de 14 ani, Studia 
Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 13/2003, pp. 157-160.

25. Cărăbaş M. 2002, Studiul eredităţii culorilor la Parus major, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 12/2003, pp. 161-
162.

26. Cărăbaş M. 2002, Stopul meiotic şi reluarea meiozei la mamifere, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 12/2002, pp. 
237-240.

27. Cărăbaş M. 2002, Programarea genetica a mortii, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 12/2002, pp. 241-245.
28. Cărăbaş M. 2002,Terapia genetica animala şi umana, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 12/2002, pp. 247-249.
29. Cărăbaş M. 2002, Evolutia genomului la pasari, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 12/2002, pp. 251-253.
30. Cărăbaş M. 2002, Proiectul genomului uman, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, Seria Ştiinţele vieţii, 12/2002, pp. 255-257.

ARTICOLE PUBLICATE ÎN REVISTE DE SPECIALITATE DE CIRCULAȚIE NAȚIONALĂ CU ISBN/ISSN: 
1. Cărăbaş M. 2005, Studii privind determinarea variabilităţii polenului la Zea mays în zona Lipovei. Armonii naturale, V, Arad, pp.157-158. 

ISSN -1454-8208
2. Cărăbaş M. 2005, Observaţii privind studiul cromozomilor lampbrush la populaţiile de urodele din zona Aradului, Armonii naturale, V, 

Arad, pp.161-162. ISSN -1454-8208
3. Cărăbaş M. 2005, Studiul cromozomilor politeni în populatiile de Rhagoletis cerasi şi Mycetophila agarici din zona Aradului, Armonii 

naturale, V, Arad, pp.163-164. ISSN -1454-8208
4. Cărăbaş M. 2005, Studiul cromozomilor politeni în populațiile de diptere din zona Defileului Inferior al Mureșului, Armonii naturale, V, 

Arad, pp.165-168. ISSN -1454-8208
5. Cărăbaş M. 2005, Studii privind determinarea gradului de poliploidie la genul Triticum pe Valea Mureşului din judeţul Arad, Armonii 

naturale, V, Arad, pp. 159-160. ISSN -1454-8208
6. Cărăbaş M. 2002, Strigiformele pe teritoriul judeţului Arad, Armonii naturale, IV, Arad, pp. 210-216. ISSN -1454-8208
7. Cărăbaş M. 2002, Originea şi evolutia genetică a vieții, Armonii naturale, IV, Arad, pp. 217-222. ISSN -1454-8208
8. Cărăbaş M. 2002, Biotehnologiile şi impactul lor asupra progresului uman, Armonii naturale, IV, Arad, pp. 223-225. ISSN -1454-8208
9. Cărăbaş M. 2000, Ihtiofauna Defielului Inferior al Mureşului, în zona Zam-Lipova, Armonii naturale, III, Arad, pp. 391-399. ISSN -1454-

8208
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ARTICOLE PUBLICATE ÎN ALTE TIPURI DE REVISTE: 
1. Cărăbaş M. 2008, Studii privind recuperarea sportivilor, Revista Olimpian, nr. 13, Arad, pp. 15-16.
2. Cărăbaş M. 2008, Observaţii privind importanţa geneticii în selecţia sportivilor pentru sportul de performanţă, Revista Olimpian, nr. 14, 

decembrie, pp. 36-39.
3. Cărăbaş M. 2006, Consideraţii referitoare la variabilitatea capacităţii vitale în funcţie de factorii de mediu la două loturi de băieţi cu vârsta 

cuprinsă între 17 şi 20 de ani, Revista Olimpia, nr 10, octombrie, pp. 33-34.
4. Cărăbaş M. 2004, Istoria macromoleculei de acid deoxiribonucleic, Revista Ecos, 16, Pitesti, pp. 84-88.
5. Cărăbaş M. 2004, Importanța biometriei în sport, Revista Olimpia, nr. 6, Arad, pp. 16-18.
6. Cărăbaş M. 2003, Plantele modificate genetic, Revista Ecos, 15, Pitesti, pp. 79-80.
7. Cărăbaş M. 2003, Oboseala fizică, Revista Olimpia, nr. 5, Arad, pp. 17-18.
8. Cărăbaş M., 2002, Evolutia genomului la pești, Revsta Ecos, 14, Pitesti, pp. 75-77.
9. Cărăbaş M. 2002, Ereditate şi mediu în sportul de performanță, Revista Olimpia, nr. 4, Arad, pp. 6-8.
10. Cărăbaş M. 2001, Decapodele din România, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, seria B, 11/2001, Arad, pp. 80-83.
11. Cărăbaş M. 2001, Filogenia protozoarelor, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, seria B, 11/2001, Arad, pp. 83-87.
12. Cărăbaş M. 2000, Clonarea şi implicatiile sale, Studia Universitatis „Vasile Goldiş”, seria B, 10/2000, Arad, pp.186-191.
13. Cărăbaş M. 1999, Determinarea ritmului de creştere în lungime şi greutate la crap şi mreană din defileul inferior al Mureşului, Studia 

Universitatis „Vasile Goldiş”, seria B,  9/1999, Arad, pp. 450-454.

CONFERINȚE: 
1. The First INTERNATIONAL Congress of Danube Region Botanical Gardens „Transdisciplinarity in Plant Science”, Arad-Macea, 

România, 7-9 septembrie 2017.
2. The XX Internațional Congress of Genetics „Genetics – Understanding Living Systems”, Berlin, Germania, 12-17 iulie 2008.


