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Bulevardul Revolutiei nr.35 sc.B et.1 ap.17, 310038 Arad (România)  

+40747068206     

ada.codreanu@uvvg.ro 

Sexul Feminin | Data naşterii 30/01/1992 | Naţionalitatea Română  

 

 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

Prezent  Asistent universitar Facultatea de Medicina, UVVG Arad 
03/10//2022–Prezent  Doctorand 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Școala Doctorală de Medicină și 

Farmacie 

Piața Eftimie Murgu nr.2,  Timișoara (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Studii universitare cliclul al III-lea 

01/2020–Prezent  Medic Rezident Medicină Fizică și de Reabilitare 

Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, Clinica de Recuperare, Medicină fizică şi 
Balneologie 

Bd. C.D. Loga, nr. 42 - 44, Timișoara (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate  

03/04/2017–30/06/2018 Asistent de cercetare/student doctorand Proiect PN-III-P2 2.1. -PED-2016-1846 

Universitatea de „Vest Vasile Goldiș” din Arad, Institutul de Științe ale vieții 

Liviu Rebreanu nr.86, Arad (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare  

02/2017–Prezent  Asistent universitar 

Universitatea de „Vest Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Medicină, Catedra de Histologie 

Liviu Rebreanu nr.86, Arad (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ  

01/11/2013–01/11/2017 Registrator medical 

C.M.I. Dr. Codreanu Sorina 

Bulevardul Revolutiei nr. 45 cabinet 8 parter, Arad (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

11/09/2021-prezent Acupunctura Medicala Nivelul II 
Asociatia de Medicina chineza si Acupunctura Romania, Arad 

 

   

16/01/2020-16/05/2021 Acupunctura Medicala Nivelul I  
Asociatia de Medicina chineza si Acupunctura Romania, Arad 

 

 

01/2020–Prezent  Medic rezident Medicină Fizică și de Reabilitare  

Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, Clinica de Recuperare, Medicină fizică şi 

Balneologie 

Profesor UVVG
Evidenţiere

Profesor UVVG
Evidenţiere

Profesor UVVG
Evidenţiere



 

09/02/2024   Pagina 2 / 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bd. C.D. Loga, nr. 42 - 44, Timișoara (România)  

02/10/2017–17/05/2019 Masterat Medicină socială și management sanitar  

Universitatea de „Vest Vasile Goldiș” din Arad 

Liviu Rebreanu nr.86, Arad (România)  

02/2017–30/06/2017 Certificat de absolvire a Programului de formare Psihopedagogică Nivelul 

II 

 

Universitatea de „Vest Vasile Goldiș” din Arad, Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic 

Praporgescu nr.1-3, Arad (România)  

09/2016–10/02/2017 Certificat de absolvire a Programului de formare Psihopedagogică Nivelul I  

Universitatea de „Vest Vasile Goldiș” din Arad , Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic 

Praporgescu nr.1-3, Arad (România)  

09/2016–09/2021 Doctorand  

Universitatea de „Vest Vasile Goldiș” din Arad , Școala Doctorală de Biologie 

Liviu Rebreanu nr.86, Arad (România)  

10/2010–06/2016 Medic, Diplomă de licență  

Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad 

Liviu Rebreanu nr.86, Arad (România)  

09/2006–06/2010 Diplomă de Bacalaureat  

Colegiul Național „Elena Ghiba Birta” Arad 

Bulevardul General Dragalina nr.6, Arad (România)  

COMPETENŢE PERSONALE   

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Limbile străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral  

ENGLEZĂ B2 B2 B1 B1 B1 

 Certificat de competență lingvistică  

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine - Grila de auto-evaluare  

Competenţe de comunicare - capacitate de comunicare în diverse medii profesionale și sociale ( context profesional și voluntariat), capacitate 
dobândita în urma programului de formare psihopedagogică nivelul I și II cât și funcției de asistent universitar din 
cadrul  Universitatii de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Medicină. Totodata  Toate aceste abilități le-
am dobândit în timp, prin natura activității pe care o desfășor, interacționând zi de zi cu pacienții și colegii de 
serviciu. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Leadership și responsabilitate dobândită în perioada 2013-2015 ca reprezentant în Senatul Universității al 
studențiilor Facultății de Medicină și în cadrul consiliului Facultății de Medicină din cadrul Universități de Vest 
„Vasile Goldiș” din Arad. 

Bune competenţe de organizare și abilități de public speaking dobândite ca membru al Asociația studenților 
mediciniști arădeni (ASMA), luând parte la diferite acțiuni umanitare în județul Arad, iar mai apoi ca asistent de 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

                                                                          
  

                                                                                       Data:                                                                                                                                                                           Semnatura: 

                                                                                    09.02.2024                                                                                                                                                           Codreanu Ada Maria 

cercetare într-un proiect experimental-demonstrativ. 

Bune abilitati de time management, capacitate de multitasking și gândire creativă dobândite în urma pozitiei de 
asistent universitar al Facultății de Medicină din cadrul  Universități de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, de 
asemenea, am luat parte la diferite acțiuni umanitare în județul Arad. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

Capacitate de comunicare dezvoltata la locul de munca, dezvoltată în urma absolvirii cursurilor postuniversitare 
de pregătire psihopedagogică.  

Competențele digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 
Comunicare 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea de 

probleme 

 Utilizator independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator independent 

 
 

 Certificat de competențe digitale, Utilizator Avansat  

Permis de conducere B 

 

Alte competențe și aptitudini ▪ 11.10-14.10.2023- Participare la Al 46-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Reabilitare cu 
participare internationala, Bucuresti 

▪ 01.09-05.09.2023 Participare la Congresul National de Medicina Fizica, de Reabilitare si Balneologie cu 
participare internationala, Timisoara  

▪ 15.06 - 17.06.2023 Participant la Roma Pain Days, Congres Hibrid 

▪ 19.05.2023- Speaker Curs ORL pe intelesul Tinerilor preventie, patologie, tratament 

▪ 13.10-15.10.2022- Participant Al 45-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Reabilitare cu 
participare internationala, Bucuresti  

▪ 21.05.-22.05.2022 Participant la Conferința fototerapia VI conferinta internationala de acupunctura - De la 
traditia antica o terapie pentru mileniul al treilea, Arad  

▪ 25.04.2021- Absolvent curs Medical Taping Concept Physiotape International Academy, Timișoara  

▪ 12.06-15.05.2019 Participant la Congresul Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2019, 
Madrid, Spania 

▪ 13.06-16.06.2018 Participant la Congresul Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2018, 
Amsterdam, Olanda  

▪ 18.05-21.05.2016 Participant la The XXVIth Edition Arad Academic Days, Arad  

▪ 30.11– 02.12.2016 Participant la 10th Annual Meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, Budapest, 
Hungary 

▪ 14.04-17.04. 2016 Participant la  Medical International Conference for Students MEDICS 2016, Bucuresti  

▪ 10.12-13.12.2015  Participant la  Congresul Național pentru studenți și tineri medici, București 

▪ 05.2014 Participant la The XXIV th Edition Arad Academic Days, Arad 

▪ 04.2013 Participant la The XXIII th Edition Arad Academic Days, Arad 

▪ 14.05-16.05.2010 Speaker la  The XX h  Edition Arad Academic Days, Arad 

▪ 26.10-28.10.2023- Absolvent Curs postuniversitar UMF „Victor Babes" Timisoara-, Corelati clinice: ecografie 
musculoscheletala- rezonanta magnetica nucleara, in patologia musculoscheletala" -Disciplina de Recuperare 
Medicala 

▪ 08.06-09.06.2023- Absolvent Curs postuniversitar UMF „Victor Babes" Timisoara-, Recuperarea in leziunile de 
nervi periferici la copii" -Disciplina de Recuperare Medicala 


