
  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Dan Carmen Mirela 
Adresă(e)  

Telefon(oane)    
Fax(uri)  

E-mail(uri)  
  

Naţionalitate(-tăţi)  
  

Data naşterii  
  

Sex   feminin 
  

Experienţa profesională  
 
 
 

Perioada    
Funcţia sau postul ocupat    

Activităţi şi responsabilităţi principale           
Numele şi adresa angajatorului             
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
     

 
 
 
 
 

 
 2013 prezent 
Prof univ.dr 
2011 Director departament 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 
Kinetoterapie, Educaţie Fizică şi Sport 
 

Perioada 2007 – 2013 
Funcţia sau postul ocupat Conf. univ.dr.  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice, 2007/2009 Prodecan,  2009/2011 Decan, 2011 Director departament 
Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Kinetoterapie, Educaţie Fizică şi Sport 

  

Perioada 2001- 2007  
Funcţia sau postul ocupat Lect.univ.dr. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică, Director general al fundaţiei 
Numele şi adresa angajatorului Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Kinetoterapie 

  

Perioada 1999 – 2001 
Funcţia sau postul ocupat Asistent univ. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică 
Numele şi adresa angajatorului Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Kinetoterapie 

Grade didactice / 
profesionale 

 

  

Perioada 2007 
Gradul obţinut Conf. univ. dr.  



Instituţia  Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Domeniul Educaţie Fizică şi Sport – Kinetologie, educaţie pentru sănătate, Kinetoterapie: terapia deficenţelor fizice, 

Kinetoterapia în afecţiunile pediatrice, geriatrice, reumatismale, Terapie ocupationala 
  

Perioada 2001-2007 
Gradul obţinut Lector univ.dr. 

Instituţia Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea 
Domeniul Kinetoterapie, Terapie ocupaţională, Activităţi fizice adaptate, Masaj, Kinetologie 

  
Perioada 1999-2001 

Gradul obţinut Asistent universitar 
Instituţia Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea 

Domeniul Kinetoterapie, Terapie ocupaţională, Activităţi fizice adaptate, Masaj, Kinetologie 
Activitate didactică  

  

Perioada  2013 - prezent 
Postul didactic Prof. univ.dr. 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 
Domeniul Kinetoterapie 
Perioada 2007 – 2013 

Postul didactic Conf. univ.dr. 
Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 

Domeniul Kinetoterapie 
  

Perioada 2001- 2007  
Postul didactic Lect.univ.dr. 

Instituţia Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea 
Domeniul Kinetoterapie 

  

Perioada 1999 – 2001 
Postul didactic Asistent univ. 

Instituţia Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea 
Domeniul Kinetoterapie 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2013 
Calificarea / diploma obţinută Certificate of attendance 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Craniosacral Upledger Therapy, Facilitation Techniques in motor development milestones, Model of 
functional motor education after „Zoli model in functional motor behavior”, Posturology 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea  

Perioada 2011 
Calificarea / diploma obţinută Certificate of attendance 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Injury prevention in the overhead athlete 
Tratment of the sholder in the overhead athlete injuries 
Healt through movement – Ancient Art 
Funcţional Rehabilitation of Hemiplaretic Patients 
Phyhical therapeutic behavior in vertebral statics disorders 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea – Facultatea de educatie fizică şi sport 

Perioada 2010 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 



Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Particularităţi şi tendinţe în recuperarea geriatrică , Metode de kinesiotaping 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 
Asociaţia Profesională a Kinetoterapeuţiulor Moldova 

Perioada 2010 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Iniţiere în Metoda Vojta 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad 
Federaţia Română a Asociaţiilor de Kinetoterapie 

Perioada 2010 
Calificarea / diploma obţinută    Diplomă de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Workshop Sensory Dynamic Orthosis 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Jobskin Ltd. 

  

Perioada 2007 
Calificarea / diploma obţinută   Licenţiat în Educaţie Fizică şi Sport 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializare Atletism 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad 

  

Perioada   2006 
Calificarea / diploma obţinută   Diplomă de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Seminar de Kinesiotaping 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

   Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea  

  

Perioada 2000-2004  
Calificarea / diploma obţinută   Doctor în ştiinţe pedagogice 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Teoria şi metodica educaţiei fizice, antrenamentului sportiv şi a culturii fizice de recuperare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Institutul Naţional de Educaţie Fizică şi Sport din Chişinău, Republica Moldova 

  

Perioada 2002-2004 
Calificarea / diploma obţinută   Master în specializarea Management Educaţional 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Manageriale 

  
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Universitatea din Oradea, DPPD 

  

Perioada 2004  
Calificarea / diploma obţinută   Diplomă de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metoda Vojta 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea 

  

Perioada 1999-2000  
Calificarea / diploma obţinută   Studii aprofundate în  specializarea Terapie Ocupaţională 



Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Terapie Ocupaţională 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea 

Perioada  1999  
Calificarea / diploma obţinută   Diplomă de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Metoda McKenzie  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Congres Kinetoterapie McKenzie, Olanda 

  

Perioada   1995-1999 
Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Kinetoterapie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Domeniul Kinetoterapie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea 

  

 
 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  A2 Utilizator 
dependent A2 Utilizator 

dependent A2 Utilizator 
dependent A2 Utilizator 

dependent A2 Utilizator 
dependent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale      Relaţii bune la locul de muncă şi la nivel naţional cu celelalte Facultăţi de Educaţie Fizică şi Sport din ţară, 
cu persoanele din alte organizaţii din segmentul  non-guvernamental şi cu autorităţile locale. Toate acestea 
au fost obţinute în cadrul multiplelor întâlniri pe diferse probleme atât la nivel local cât şi la nivel naţional. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Management,  organizare de activităţi academice (sesiuni de comunicări, conferinţe) şi sportive  
(competiţii sportive)  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Programe de tip Office, Internet 

  

Alte competenţe şi aptitudini Artistice 
  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare   Publicaţii:  
   18 cărţi de specialitate  
   89 lucrări în reviste sau lucrări ale unor conferinţe naţionale sau internaţionale 

  

     Membru în asociaţii profesionale: 
• Vicepresedinte Fundaţia Universitară pentru Kinetoterapie din Oradea; 
• Secretar general Federaţia Română a Asociaţiilor de Kinetoterapie; 
• Consiliul Ştiinţei Sportului din România; 
• Confederaţia Mondială de Kinetoterapie;  
• Confederaţia Europeană de Kinetoterapie; 
• Federaţia Francofonă de Kinetoterapie;  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


   Membru în colectivele de redacţie a revistelor:  
♦   Membru în colectivul de peer reviev a Revistei Române de Kinetoterapie 
♦ Redactor al revistei  Studia universitatis- seria Educatie fizică şi kinetoterapie 

 
 

  

  

Anexe Listă lucrări publicate 
 


