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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume   Jigau Oana-Maria 
Adresă(e)    Str. Vlad Tepes Nr. 49,  Oras Curtici , Judetul Arad , Romania 

Telefon(oane)   - Mobil: +40751 102 125 
Fax(uri)   - 

E-mail(uri) oana_st17@yahoo.co.uk 
  

Naţionalitate(-tăţi) Romana 
  

Data naşterii 03.10.1987 
  

Sex Feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2006-2012      Stagiile de pregatire practica din timpul facultatii de Medicina Generala 
2006-2012      Stagiile de pregatire practica pe perioada de vara in cadrul Spitalului de Urgenta   
                       Petrosani, sectia Medicina Interna 

  15 mai 2010    Participare la Conferinta Internationala din Arad- Zilele Academice  Aradene (ZAA) cu 
                        Lucrarea „Retrosternal chest pain at a patient with diabetes mellitus and hypertension”  
                        - premiul II 
8 mai 2009      Participare la Conferinta pe teme medicale din Arad- Zilele Academice Aradene cu  
                        lucrarea „ Valoarea diagnostica a markerilor biochimici in diagnosticul infarctului  
                        miocardic acut ” – premiul I 
8 mai 2009      Participarea la Conferinta pe teme medicale din Arad- Zilele Academice Aradene cu 
                        lucrarea „ Diagnosticul rectocolitei ulcero-hemoragice in Clinica de Gastroenterologie  
                        Din Spitalul Judetean Arad” – premiul I 

 17 mai 2008      Participare ca si coautor la Conferinta pe teme medicale din Arad- Zilele Academice 
                           Aradene cu lucrarea „Modificarile biochimice si hormonale ale organismului matern 
                           In timpul sarcinii”- premiul II 

2009-2010   Bursa de Merit acordata de catre Senatul Universitatii de Vest „Vasile Goldis” din Arad 
  pentru rezultate de exceptie la invatatura si pe plan social 

2008-2012   Aleasa in functia de sef de an a studentilor de la specializarea Medicina Generala   
   5 nov 2010      Participare la Conferinta AR MEDICA  Arad- Disciplina Medicina Interna 
 24 nov 2011      Participare la Cursul „ Mental Health Care for Adults and Children” – PRIME Course  
                           Arad 
 24-28 oct 2011  Participare ca voluntar in cadrul proiectului Saptamana Sanatatii in Arad 

  2011-2012     Bursa de Merit pentru rezultate de exceptie la invatatura 
19 mai 2012    Participare la Conferinta pe teme medicale din Arad – Zilele Academice Aradene cu  
                        Lucrarea „Aspecte ale terapiei moderne in leucemia limfatica cronica” 
25 mai 2012    Sef de promotie a Facultatii de Medicina Generala din cadrul Universitatii de Vest 
                        „Vasile Goldis” din Arad  
2012-2016 Medic rezident Gastroenterologie in cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Arad 
2014-în prezent Doctorand Specialitatea Gastroenterologie 
2014-în prezent Asistent Universitar in cadrul Universitatii de Vest „Vasile Goldis” din Arad, Disciplina 
Semiologie Medicala . Gastroenterologie Clinica  
2017-in prezent Medic specialist Gastroenterologie in cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta 
Arad 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist 
Activităţi şi responsabilităţi principale     - 
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Numele şi adresa angajatorului  Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad , Strada Andrenyi Karoli, nr 2-4 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate  - 
  

 
Educaţie şi formare 

 

  

Perioada 2006-2012  
Calificarea / diploma obţinută Medic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicina Interna 
Pediatrie 
Chirurgie Generala 
Obstretica- Ginecologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest „Vasile Goldis” Arad 
Facultatea de Medicina, Farmacie si Medicina Dentara 
Specializarea Medicina Generala 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 -  
 
 

Perioada 2002-2006  
Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Matematica 
Informatica 
Limba Engleza 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Grup Scolar „Mihai Viteazu” Vulcan 
Profil Matematica-Informatica intensiv Engleza 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţionala 

 

 
    -  
 
 

 
Aptitudini si competente 

personale 
 

Limba(i) materna(e) Specify mother tongue (if elevant add other mother tngue(s), se instructions) 
 

 
 
 
 
 
      Limba Romana 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleza  B1 Utilizator 
independent B1 Utilizator 

independent B1 Utilizator 
independent B1 Utilizator 

independent B1 Utilizator 
independent 

Limba Franceza  A2 Utilizator 
elementar B1 Utilizator 

independent A1 Utilizator 
elementar A2 Utilizator 

elementar A2 Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale - spirit de echipa ( am experienta muncii in echipa inca din facultate, cand am participat la 
activitatile de cercetare si proiecte practice in cadrul facultatii).    

- o buna capacitate de comunicare, obtinuta ca urmare a functiei de sef de an  in timpul facultatii 
- abilitati de lucru in echipa dobandite in cadrul activitatilor desfasurate in cadrul facultatii   

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- leadership (  rasponsabila a unui grup format din 47 studenti) 
- spirit organizatoric, experienta dobandita ca urmare a organizarii activitatilor specifice 

  
  

Competenţe şi aptitudini tehnice    - 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

- o buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office ( Word,, Excel si PowerPoint), obtinute prin  
atestatul de competente profesionale Cod SIRUES 200530770 din mai 2006. 

  

Competenţe şi aptitudini artistice    -  
  

Alte competenţe şi aptitudini 1. Atestat de Competente Profesionale – Competente Lingvistice de Nivel Avansat de Limba 
Engleza, obtinut in mai 2006, Cod SIRUES 200530770 

2.  2007-2009  Vicepresedinte al Asociatiei Studentilor Medicinisti Aradeni (ASMA), care avea ca 
activitati actiuni de voluntariat in cadrul Centrelor de Plasament Arad, donare de sange, actiuni 
de Ziua Internationala a Diabeticului.  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare Referintele pot fi furnizate la cerere de la : 
      Prof. Univ. Dr. Miutescu Eftimie  

 
Publicatii: 
1. „ Retrosternal chest pain at a patient with diabetes mellitus and hypertension” – Book of 

Abstracts-  Arad Academic Days May 14-16 2010 
2. „ CONSEQUENCES  OF  ANTIBIOTIC TREATMENT IN CIRRHOTIC PATIENTS” – Book of 

Abstracts – Arad Academic Days 2019 
 
 
 
 
 

  

 


