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  INFORMAŢII PERSONALE Mladin Narcisa Carmen 
 

 Arad Romania  Str. Episcop Roman Ciorogariu nr 40 

 

mladin_narcisa@yahoo.com 

 

 

Sexul feminin | Naţionalitatea Romana 

 

 
  

 

 
 

 
 
 
EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ  

 
 

 
 

 2023 – prezent Sef Lucrari Medicina Interna si Medicina Muncii Universitatea de Vest Vasile Goldis 
 2023 – medic specialist medicina interna 

 2022 – medic primar medicina muncii SCJU Arad 
2018 – 2023 medic rezident a doua specialitate medicina interna SCJU Arad 
2017 – medic specialist medicina muncii SCJU Arad 
2014 - 2017 medic rezident medicina muncii SCJU Arad 
2013 – 2023 asistent universitar Medicina Interna si Medicina Muncii Universitatea de Vest Vasile 
Goldis 

 

 

 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 
 
 
  

2023 Atestat de studii complementare in ultrasonografie generala 
2023 Promovare examen medic specialist medicina interna 
2022 Promovare examen medic primar medicina muncii 
2018 Inscriere in regim cu taxa la a doua specialitate medicina interna 
2017 Doctor in stiinte medicale 
2017 Promovare examen medic specialist medicina muncii 
2016 Absolvire Modul Psihopedagogic II 
2014 Absolvire Modul Psihopedagogic I 
2013 Licenta medic doctor 
2007 – 2013 Facultatea de Medicina Generala din cadrul Universitatii de Vest Vasile Goldis din Arad 

Profesor UVVG
Evidenţiere
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2003 – 2007 Liceul Pedagogic Dimitrie Tichindeal Arad 
1999 – 2003 Scoala Normala Dimitrie Tichindeal Arad 
1995 – 1999 Scoala Normala Dimitrie Tichindeal Arad 
                                                      

 
 

 

LIMBA(I) MATERNĂ(E) Romana 

  

 

ALTE LIMBI STRĂINE 
CUNOSCUTE 

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

ASCULTARE CITIRE 
PARTICIPARE 

LA 
CONVERSAŢIE 

DISCURS ORAL  

Engleza C1 C1 B1 B1 B1 

 Atestat Limba Engleza 
Certificat de Limba Engleza 

Franceza B1 B1 A1 A1 A1 

 Certificat de Limba Franceza 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 
experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

 

 

 

 

COMPETENŢE DE 
COMUNICARE 

 

 

- Bune competente de comunicare dobandite in decursul a 10 ani de 

activitate didactica in cadrul Facultatii de Medicina Generala a 
Universitatii de Vest Vasile Goldis Arad 

- Sustinere de lucrari practice in cadrul stagiilor din cadrul sectiei 
clinice medicina muncii 

- Organizarea de cercuri studentesti 

- Organizarea de prezentare de cazuri clinice in cadrul sectiei clinice 
medicina muncii 

 
 

 

 

 

 

 

COMPETENŢE 
ORGANIZAŢIONA
LE/ 

MANAGERIALE 

 

 

- Secretar comisie in cadrul examenului de specialitate medicina 
muncii 

- Secretar comisie in cadrul concursului pentru post asistent 
universitar si sef lucrari facultatea de medicina UVVG Arad 

- Membru in comisia pentru verificarea lucrarilor de licenta facultatea 

de medicina UVVG Arad 

- Membru in comisia de organizare a congresului national de 

medicina muncii Arad 2015 

- Decan de an VI sectia engleza facultatea de medicina UVVG 
 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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COMPETENŢE 
DOBÂNDITE LA 

LOCUL DE MUNCĂ 

 

 

- O buna cunoastere a metodelor de organizare si management 

- Cunoasterea formarii studentului din punct de vedere psihologic si 

educational 

- Munca in echipa 

- Organizarea de workshop-uri, congrese, cercuri studentesti 
 

 

 

COMPETENŢĂ DIGITALĂ 
AUTOEVALUARE 

PROCESAR
EA 

INFORMAŢI
EI 

COMUNICA
RE 

CREARE 
DE 

CONŢINUT 

SECURITA
TE 

REZOLVAR
EA DE 

PROBLEM
E 

 
UTILIZATOR 

INDEPENDENT 
UTILIZATOR 

INDEPENDENT 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

UTILIZATOR 
EXPERIMENTAT 

      

      

 O buna stapanire a pachetului Office, Excel 
 

 

 

 

 

ALTE COMPETENŢE 

 

 

 

Competente lingvistice Atestat Lb. Engleza, Certificat Lb. Franceza, 
Certificat Lb. Engleza 

Competente organizatorice 
 

 

 

PERMIS DE CONDUCERE 

  

 

Categoria B 
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PUBLICATII 
 

TEZA DOCTORAT: “ Cercetari privind influenta bolilor cardiovasculare legate de profesie asupra 

capacitatii de munca a pacientilor internati in sectia de Medicina Muncii” 

 

CARTE PUBLICATA: 

Evaluarea stresului ca factor de risc in bolile cardiovasculare legate de profesie 

Narcisa Carmen Mladin 

Stelian Ioan Morariu 

Radiana Marcu 

Vasile Goldis University Press Arad 2020 

ISBN 978-973-664-902-8 

 

ARTICOLE ISI:  

1. Biomarkers in Diagnosing Preeclampsia and Their Correlation with Blood Pressure- Narcisa Car-

men Mladin, Diana Lungeanu, Stelian Ioan Morariu, Camelia Anisoara Ciacli, Lavinia Cristina 

Moleriu, George Toth, Lavinia Stelea, Izabella Petre, Dana Chiriac, Ioana Ionita, Maria Puschita- Re-

vista Chimie Bucuresti 68, nr.10, 2017, pg.2448-2451 

2. Can be Considered the CA-125 and Neutrophil-to-lymphocyte Ratio Values as a Diagnostic Value 

in Ovarian Endometriosis?- Catalin Dumitru, Narcisa Carmen Mladin, Marius Craina, Izabella Petre, 

Lavinia Cristina Moleriu, Razvan Bardan, Diana Camelia Bonte, Sebastian Aurelian Sefanica, Razvan 

Susan, Elena Pop, Nicolae Suciu- Revista Chimie Bucuresti 69, nr.12, 2018, pg.3561-3563 

3. Procalcitonin as a Marker of the Systemic Inflammatory Response to Infection on Newborn and 

Children (up to 1 year)- Gabriel Ilies, Narcisa Carmen Mladin, Marius craina, Izabella Petre, Nicolae 

Suciu, Anca Tudor, Roxana Oancea, Bogdan Andor, Daniela Radu- Revista Chimie Bucuresti 70, 

nr.3, 2019, pg.969-972 

 

 

 

 

ARTICOLE BDI: 

1. The influence of psycho-professional risk factors in occupation-related cardiovascular diseases- 

Narcisa Carmen Mladin, Maria Puschita, Jurnal Medical Aradean vol. XVIII, issue 2,2015,pp. 13-22 

2015 Vasile Goldis University Press 

2. Dynamic of workplace accidents in Arad Conty between 2010-2013 – Carmen Narcisa Mladin, 

Adolf Aladar Micoara, Casiana Stanescu, Maria Puschita, Jurnal Medical Aradean, vol. XVIII, issue 2, 

2015, pp. 23-31, 2015 Vasile Goldis University Press 

3. Stress as a risk factor in occupational-related cardiovascular diseases- Narcisa Carmen Mladin, 

Radiana Marcu, Maria Puschita, Arhipeleag XXI Press, Tg. Mures, 2015, ISBN: 978-606-8624-21-1, 

section: psychology and education science 
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4. Conotatii juridice privind sanatatea si securitatea in munca. Dinamica bolilor profesionale la 

nivelul judetului Arad in perioada anilor 2010-2013, Narcisa Carmen Mladin, Adolf Aladar 

Micoara, Maria Puschita, Revista Practica Medicala, vol.11 nr. 2(45), 2016 

5. The harmfulness of alcohol and tobacco smoking in cardiovascular pathology and the perspec-

tive of spiritual therapy, Narcisa Carmen Mladin, Maria Puschita, Revista medico-chirurgicala Iasi, 

2016, vol. 120 nr.3 

 

 

PARTICIPARE CONGRESE/CONFERINTE/CURSURI 

- Certificat de participare webinar “Complicatiile Neuropatiei Diabetice- echipa de manage-

ment” 2023 

- Certificate de participare conferinta “Preventie, abordare terapeutica si comunicare in me-

dicina de familie” Oradea 2022 

- Certificate de participare webinar “Scoala de medicina interna editia a III-a” 2022 

- Certificat de participare webinar “ Aterotromboza- povesti cu talc” 2022 

- Certificate absolvire curs postuniversitar “ Agricultura- provocari pentru medicul de medici-

na muncii” 2021 UMF Timisoara 

- Certificat de absolvire “Management si dezvoltare anteprenoriala in domeniul medical Arad 

2020 

- Certificat de participare “Primul simpozion de vara in domeniul pediatriei pentru medicii de 

familie Arad 2019 

- Certificat de absolvire “ ARCA- actualitati in aritmii Oradea 2019 

- Certificat de Participare Conferinta Zilele Cardiologice Prof Dr George I. M. Georgescu Iasi 

2019 

- Certificat de absolvire Cursul Bolile Cardiovasculare Genetice Iasi 2019 

- Certificat de absolvire Cursul Sarcina si bolole cardiovasculare Iasi 2019 

- Certificat de absolvire Cursul Aritmii si dispositive pentru medical clinician Iasi 2019 

- Diploma de pasrticipare la a XXVIII a editiei a Zilelor Academice Aradene Arad 2018 

- Certificat de participare la al XIX-lea Congres national de Medicina Muncii Sinaia 2018 
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- Certificat de pasrticipare la Conferinta nationala cu participare international “Bune practice 

in activitatea medicului de medicina muncii” Gura Humorului 2017 

- Diploma de participare “Chirurgia robotica si Teaching in chirurgia robotica” Milano Italia 

2017 

- Diploma de participare la a XXV-a editie a Zilelor Academice Aradene Arad 2015 

- Certificat de aprticipare la Conferinta nationala cu participare international Medicina Muncii 

Arad 2015 

- Certificate de participare simpozion “Provocari in managementul HTA” Arad 2014 

 

 
                                                         
 

 
 


