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Informaţii personale  

Nume / Prenume  Moș Raluca Ștefana Ioana 

Adresa(e) Aleea Albac nr 1A, Bl. 3A, ap. 9, 310018 Arad, Romania 

Telefon(oane) 0040 257253196- Spital Mobile:  

Fax(uri)  

E-mail(uri) mos.raluca@uvvg.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Romana 

Data naşterii 15.04.1997 

Sex Feminin 

Loc de muncă/ Domeniu ocupaţional  
  

Perioada 2023 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar Drd  

Activităţi si responsabilităţi principale Activitate clinica 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest „Vasile Goldis” 
Bd. Revolutiei, Nr. 94-96, 310025 Arad (Romania) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate, invatamant universitar 

Perioada 2022 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Student doctorand 

Activităţi si responsabilităţi principale Cercetare postuniversitara 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara, Piaţa Eftimie Murgu Nr. 2, 300041, 
Timisoara, (Romania) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 

Perioada 2.01.2023 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident in specialitatea Cardiologie 

Activităţi si responsabilităţi principale Pregatire medicala 

Numele şi adresa angajatorului SCJU Arad, Str. Andrenyi Karoly Nr. 2-4 310037 Arad, Romania 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 

Perioada 09.2019-02.2020 

Funcţia sau postul ocupat Mobilitate ERASMUS, la Universita degli studi di Studi di Milano, Statale, Facultatea de Medicina, 
limba italiana, pregatire clinica la Ospedale Maggiore Policlinico, Via Francesco Sforza, 35, 20122 - 
Milan, Italy 

Activităţi si responsabilităţi principale Educatie universitara 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara, Piaţa Eftimie Murgu Nr. 2, 300041, 
Timisoara, (Romania)  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant universitar, Sanatate 

Perioada 2.10.2017-10.06.2021 

Funcţia sau postul ocupat Tutor la disciplina Histologie 

Activităţi si responsabilităţi principale Predare, mentorat 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara, Piaţa Eftimie Murgu Nr. 2, 300041, 
Timisoara, (Romania)  
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate Universitar 

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2023 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Student doctorand  

Activităţi si responsabilităţi principale Cercetare postuniversitara 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara, Piaţa Eftimie Murgu Nr. 2, 300041, 
Timisoara, (Romania) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 

Perioada 2023 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Student DPPD  

Activităţi si responsabilităţi principale Invatamant postuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest „Vasile Goldis”, Bd. Revolutiei, Nr. 94-96, 310025 Arad (Romania) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregatire pedagogica  

Perioada 2016 - 2022  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de Licenta Doctor Medic,Serie diploma 15868/26857 

Disciplinele principale studiate/competenţele 
profesionale dobândite 

Medicina generala 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Invăţământ superior de lungă durată, (ISCED 2) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara 
Pta Eftimie Murgu nr 2, 300041 Timisoara (Romania) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 15/09/2012 - 15/07/2016  

Calificarea/diploma obţinută Bacalaureat M.E.C. Seria 0008826 

Disciplinele principale studiate/competenţele 
profesionale dobândite 

Stiintele Naturii bilingv engleza,  
Profil Real 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Colegiul National “Miose Nicoară” Arad 
Piaţa. Moise Nicoară nr. 1,310126 Arad (Romania) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

INVATAMANTUL SECUNDAR SUPERIOR (ISCED 3) 

Aptitudini şi competenţe personale  

Limba maternă Romana 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  

Nivel european (*)  

  Intelegere Vorbire Scris 

  Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

  C2 English C2 English C2 English  C1 English B1 English  

 B
1 
B1 French B1 French B1 French B1 French  B1 French 

  C1 Italian C2 Italian C1 Italian C2 Italian C1 Italian 

  B1 Spanish B1 Spanish B1 Spanish B1 Spanish B1 Spanish 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

 Permis de conducere categoria B 

  

Competenţe şi abilităţi sociale  
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2023 Proiect POCU 2014-2020/91/4/8/107996 - Cresterea competentei profesionala e asecialistilor din 
sectorul medical in implemetarea programelor nationale din doemniul Endocrinologiei si Diabetului 
Zaharat ENDPDIAB, Institutul national de Endocrinologie CI Parhon, Bucharest, Romania - 
Participant 

2020 First edition of Winter Surgery, UMF Victor Babes Timisoara Camp 19-23.02.2020, Straja, Romania 

2018 Membra a delegatiei UMF Victor Babeș Timișoara - UNIVERSITY VALUES IN A CHANGING 
WORLD - On the way towards a revised version of the Magna Charta Universitatum XXX 
Anniversary of the Magna Charta Universitatum DCCC Anniversary of the University of Salamanca 
Salamanca, 17 - 18 September 2018 

 Voluntar in cadrul proiectului VADA, precum si in cadrul proiectelor organizate de societatea 
studenteasca UMF Victor Babeș, Timișoara Romania 

 Participare proiect "Micii sanitari" SSMT, UMF Victor Babeș, Timișoara Romania 

 Participare proiect "Doneaza sange, fii erou" Societatea Studentilor in Medicina, Timisoara 
(Romania) UMF Victor Babes Timisoara, Romania 

2015 Participare internaționala - Membra a delegatiei României la Euroweek 2015-Letonia, Gulbene, 
Colegiul National Moise Nicoara Arad, Romania 

2014 Participare internaționala - Membra a delegatiei României la Euroweek- Luxembourg, Colegiul 
National Moise Nicoara Arad, Romania 

Organizatii stiintifice  

 Membra in Colegiul Medicilor 
Societatea Europeana de cardiologie 

Alte  

2019 University of Milan, participant at research Division of Pathology, Breast Pathology Unit Fondazione 
IRCCS Ca’ Granda - Assoc prof. Dr. Nicola Fusco Pathology Research Associate, Pathologist at 
Division of Pathology, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via Francesco 
Sforza, 35, 20122 - Milan, Italy. The research project she will be carrying out is entitled “Study of 
tumor-specific biomarkers that predict the outcome of breast cancer related lymphedema”. 
 

Competentele digitale  

  Autoevaluare 

  Procesarea 
informației 

Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

  Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

 Certificat national: ECDL-Utilizator experimentat 

 
 
 
 
30.10.2023        Raluca Ștefana Ioana Moș 


