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INFORMAŢII PERSONALE Mihai Catalin ROSU 
 

 Domiciuliu: Strada Constantin Brancusi, Nr.1, Scara A, Bl. S14, Et. 8, Ap. 35, Bucuresti, 
Sector 3 Domiciliu de resedinta: Strada Varful cu Dor Nr. 32, Arad 

   0722 772 448 

mihai.roshu@yahoo.com 

Sexul M | Data naşterii 09/09/1986 | Naţionalitatea romana 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 
2014 - prezent 

 
Medic specialist 
SCJU Arad 

Specializare - Chirurgie Generala 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2020 - ianuarie 
Medic specialist in specialitatea CHIRURGIE GENERALA 
 
2018 - octombrie 
Conferinta Nationala de Flebologie, cu participare internationala, 
Timisoara 
 
2018 - septembrie 
''Tehnici Minim Invazive Adresate Herniilor Incizionale'' in Surgical 
TrainingInstitute, Bucuresti, Romania, promovand evaluarea finala 
organizata. 
 
2018 - iunie 
Congresul National de Chirurgie – Sinaia 
 
 

  

 



 
 
 
 
 
 

2017 - aprilie 
Conferinta Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti editia a V-a 
 
2016 - noiembrie – 2019 - noiembrie 
NIDA Clinical Trials Networkc - Certificate of Completion: GOOD 
CLINICAL PRACTICES 
 
2015 - octombrie 
Conferinta pentru o chirugie frumoasa a cancerului mamar, 
Societatea Romana de Chirurgie a Sanului si Oncologie; 
 
2014 - iulie 
Conferinta Stiintifica „Actualitati in diagnosticul si tratamentul 
cancerului mamar” , Societatea de Chirurgie a Sanului; 
 
2014 - mai 
Congresul National de Chirurgie, editia a XXVII-a – Sinaia; 
Sesiuni postere: 

• Rolul ileostomei in chirurgia cancerului rectal; 
• Complicatie septica post angiografie carotidiana; 

 
2014 – ianuarie 
Medic rezident in specialitatea CHIRURGIE GENERALA cu 
pregatire in centrul universitar Arad 
 
2005 - 2011 
Universitatea „Titu Maiorescu” din Bucuresti; 
Facultatea de Medicina si Medicina Dentara; 
 
2001 – 2005 
Liceul Teoretic „Nicolae Cartojan”, Giurgiu; 
Specializare – Matematica – Informatica; 
 
 

  

 
 

COMPETENΤE PERSONALE c 

 
Limba maternă  Romana 

  

Alte limbi străine cunoscute 
 

Engleza                     

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

B2 B2 B2 B2                  B2 
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 
 

Competenţe de comunicare  
▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin interactiunea cu pacientii, respectiv prin 

interactiunea cu corpul medical; 
▪ capacitatea de transmitere a datelor tehnice medicale prin modalitati lesne de accesat si de inteles; 
 

 
Competenţe 

organizaţionale/manageriale 
 
▪ coordonarea echipei de rezidenti tineri, pe masura evolutiei in profesie; 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

In cadrul rezidentiatului, respectiv in cadrul perioadei de practica: 
• rezistenta la conditii de stres si program prelungit de munca; 
• spirit de echipa si de initiativa; 
• rezistenta la feedback negativ, receptiv la critici constructive; 
• eficienta in realizarea task-urilor si respectarea deadline-urilor; 

 
Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat   

Utilizator 
experimentat   

Utilizator 
experimentat   

Utilizator 
experimentat 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  
 
 

Permis de conducere  
AM, A1, A2, A, B1, B 

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

 
 Hobiuri: 

– Tenis de camp 
– Inot 

 
ANEXE  

 
  

 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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