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INFORMAŢII PERSONALE PRECUP CRIS VIRGILIU 

Sexul Masculin | Data naşterii 
 Naţionalitatea Română  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

2015 - prezent  Conferențiar universitar 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 

▪ Predare cursuri și lucrări practice
▪ Pregătirea materialelor didactice (cursuri și lucrări practice)
▪ Consultaţii  studenţi 
▪ Participare la manifestări ştiinţifice
▪ Participare în comisii de licenţă și de admitere în cadrul universității
▪ Participarea în comisii de întocmire și multiplicare a subiectelor pentru examenul de admitere
▪ Participare la proiecte de licență
▪ Coordonarea activităţii studenţilor din cadrul sesiunilor ”Anatomy Open Days”
▪ Participare la proiecte de cercetare 
▪ Publicare de articole științifice și cărți universitare
▪ Membru în comisii pentru ocupare de posturi didactice din cadrul UVVG Arad.
▪ 2019-prezent Coordonator la Disciplinele de Anatomie și Medicină Legală
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar

2003 - 2014  Șef de lucrări 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 

▪ Predare cursuri și lucrări practice
▪ Pregătirea materialelor didactice (cursuri și lucrări practice)
▪ Consultaţii  studenţi 
▪ Participare la manifestări ştiinţifice
▪ Participare în comisii de licenţă și de admitere în cadrul universității
▪ Participarea în comisii de întocmire și multiplicare a subiectelor pentru examenul de admitere
▪ Participare la proiecte de licență
▪ Participare la proiecte de cercetare 
▪ Publicare de articole științifice și cărți universitare
▪ Membru în comisii pentru ocupare de posturi didactice din cadrul UVVG Arad.
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar

2011 – 2012, 2012 - prezent  Medic primar medicină legală, expert medico-legal gradul I 
Serviciul Clinic Județean de Medicină Legală Arad – Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad, 
România, www.scjarad.ro 

▪ Efectuarea de expertize medico-legale
▪ Efectuarea de consultații medico-legale
▪ 2012 –prezent medic primar legist șef Serviciul Clinic Județean de Medicină Legală Arad, 

Managementul activității medico-legale la nivelul Serviciului
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

mailto:precupcris@yahoo.com
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2005 - 2011 Medic specialist medicină legală, expert medico-legal gradul II 
Serviciul Județean de Medicină Legală Arad – Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad, România, 
www.scjarad.ro 

▪ Efectuarea de expertize medico-legale
▪ Efectuarea de consultații medico-legale
▪ Efectuarea de constatări medico-legale
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate

1999 - 2002 Asistent Universitar la Disciplina de Anatomie și Embriologie 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

1996 - 1998 Preparator Universitar la Disciplina de Anatomie și Embriologie 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

Aprilie 2012 – Aprilie 2013 Diplomă absolvire – Medicină Legală 
ROMANIA/ CENTRUL DE CERCETARE AVANSATA IASI, Programul Operational Sectorial, 
Dezvoltarea resurselor Umane, FSE 

▪ Studii postuniversitare

2010 Diplomă Medic Primar Medicină Legală 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti, Institutul de Medicina Legala “Mina 
Minovici” Bucuresti    

▪ Studii postuniversitare

1998 - 2006 Diplomă de Doctor în Științe Medicale 
Universitatea din Oradea, doctorat, domeniul Medicina, specializarea Anatomie – Anatomie, 
Biomecanică, Medicină Legală 

▪ Studii postuniversitare

1998 - 2002 Diplomă de Medic Specialist 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” din Timisoara  

▪ Studii postuniversitare - Rezidențiat

1989 - 1995 Diplomă de licență 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” din Timisoara – Specializarea Medicină 
Generală 

▪ Studii universitare de lungă durată

1983 - 1987 Diplomă de Bacalaureat, Laborant Chimist 
Colegiul National „Elena Ghiba Birta” – Specializarea  

▪ Studii liceale
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COMPETENΤE PERSONALE 

Limba maternă Română  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  

Discurs oral  

LIMBA ENGLEZĂ C2 C1 B2 B2 B2 
LIMBA MAGHIARĂ C2 C1 B2 B2 B2 
LIMBA FRANCEZĂ C2 C1 B2 B2 B2 
LIMBA GERMANĂ B2 B2 B2 B2 B2 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Competente de negociere – identificarea pozitiei de negociere a partenerilor, capacitate de 
argumentare si persuasiune, aplanarea conflictelor si identificarea punctelor de acord 
▪ Experiență în managementul activitătilor de învățământ, dorința de  schimbare a modului de 

predare a cursurilor si lucrărilor practice prin punerea accentului pe partea interactiva a acestora, 
coordonator ECTS 2000-2008
▪ Leadership (în prezent, sunt responsabil de o echipă de aproximativ 30 persoane)

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

▪ Coordonator de rezidențiat în specialitatea medicină-legală
▪ Coordonator lucrări de licență 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
▪ Microsoft Office și 365,  Program de statistică (PSPP; SPSS), Navigare Internet Social Media 
▪ Utilizare bună a programelor de comunicare (mail, messenger, etc). 
▪ Utilizare fax, xerox, scanner 

Competenţe de comunicare  ▪ Competente de negociere – identificarea poziției de negociere a partenerilor, capacitate de 
argumentare si persuasiune, aplanarea conflictelor si identificarea punctelor de acord 
▪ Competente de comunicare – capacitate de ascultare activa, empatie – competente dobândite in 

cadrul activitatii didactice.
▪ Spirit de echipa – capacitate de lucru în echipă cu colegii

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

Permis de conducere  Categoria B 

Cărți și capitole în cărți ▪ Precup Cris, Ifrim Mircea, Osteologie si artrologie, „Vasile Goldis” University Press, Arad 2008 
ISBN: 978-973-664-280-7
▪ Mircea Ifrim, Ghoerghe Niculescu, Precup Cris - ATLAS DE ANATOMIE TOPOGRAFICA SI 

FUNCTIONALA- SISTEMUL NERVOS, Vasile Goldis” University Press, Arad 2009 
ISBN: 978-973-664-286-9
▪ Mircea Ifrim, Ghoerghe Niculescu, Precup Cris - ATLAS DE ANATOMIE TOPOGRAFICA –

REGIUNI VISCERALE, Vasile Goldis” University Press, Arad 2009   ISBN: 978-973-664-286-6
▪ Ifrim Mircea, Mos Liana, Precup Cris, Toth Csongor, Popa Calin, Goldis Dan, Stanescu Casiana, 

TOPAGRAPHICAL, FUNCTIONAL AND CLINICAL ATLAS OF HUMAN ANATOMY, „Vasile 
Goldis” University Press, Arad 2010 ISBN: 978-973-664-405-4
▪ Mircea Ifrim, Gheorghe Niculescu, Precup Cris, Liana Mos, Toth Csongor, Cosmin Nisipasu, 

Florin Dehelean HUMAN ATLAS OF TOPOGRAPHICAL, FUNCTIONAL AND CLINICAL 
ANATOMY- THE NERVOUS SYSTEM AND THE ANALYZERS, Vasile Goldis University Press 
Arad 2011, ISBN 978-973-664-523-5
▪ Mircea Ifrim, Teodora Olariu, Gheorghe Niculescu, Precup Cris, Toth Csongor, Florin Dehelean, 

Dan Goldis, Casiana Stanescu, Popa Calin ATLAS D’ANATOMIE TOPOGRAPHIQUE-
REGIONS VISCERALES, Vasile Goldis University Press Arad 2012,  ISBN 978-973-664-445-0
▪ Alexandrescu Gheroghe, Ifrim Mircea, Voinitchi Elena Dumitrita, MEDICINA LEGALA MATERNO-

FETALA, Vol I si II, Ed. Viata Medicala Bucuresti, 2013 ISBN: 978-973-160-070-3 Capitolul 7 
Elemente de embriologie si malformatiile congenitale. Regiunile anatomice ale aparatului genital 
feminine. 282-446 Pag 
▪ Mircea Ifrim, Gheorghe Niculescu, Cris Precup, Teodora Olariu, Compendiu de Anatomie –

Anatomie Topografică, clinică şi funcţională, “Vasile Goldiş” University Press, Arad, 2014, ISBN 
978-973-664-734-5, 733 pag.
▪ Mircea Ifrim, Andreea-Daniela Antochi, Cris Precup: Treatise of Medical, Morpho-Functional, 

Motricity, Cultural and Meta-Psychological Anthropology, American Romanian Academy of Arts 
and Sciences 2018,  ISBN: 978-1-935924-27-2.

Articole ISI în extenso ▪ Precup Cris; Naaji, Antoanela; Toth, Csongor; Toth, Arpad - Computer Simulation of Femur 
Fractures in the Case of Car Accidents, Proceedings of The 9th Wseas Conference Mathematics 
and Computers in Biology and Chemistry, Bucureşti, 2008, ISSN: 1790-5125, ISBN: 978-960-
6766-75-6, p. 123-127, ISI Thomson proceeding, sub egida Academiei Române, Google Scholar
▪ Precup Cris; Naaji, Antoanela; Toth, Csongor; Toth, Arpad - Software simulation for femur 

fractures in case of frontal car accidents, Wseas Transactions on Computers, Volume 7, Issue 7 
(July 2008), ISSN: 1109-2750, p. 1050-1060, http://www.wseas.us/e-lbrary/transactions/ 
computers/2008/27-491.pdf , ISI through the INSPEC, Google Scholar, ACM, EBSCO
▪ C. Precup, M. Ifrim, M. Toth-Tascau, L. Rusu  Experimental forensic biometric study on the femur 

bone resitance as compared to the upper limb long bones resistance, Romanian Journal of Legal 
Medicine Vol. XVII, No 3 (2009) 221-226 pag DOI: 10.4323/rjlm.2009.221 COD CNCSIS A 
http://www.rjlm.ro/doc/08-experimentalforensicbiometricstudyonthefemurboneresitance.pdf
▪ Cris Precup, Mircea Ifrim, Csongor Toth, Ovidiu Bulzan, Florin Dragan Computer application for 

forensic determination of conception date, Romanian Journal of Legal Medicine Vol. XX, No 
4(2012) 303-306 pag DOI: 10.4323/rjlm.2012.303 COD CNCSIS A http://www.rjlm.ro/doc/303-
306computerapplicationforforensicdeterminationofconceptiondate.pdf
▪ Dragulescu D., Rusu L., Morcovescu V., Precup C. : Comparative study om mechanical stresses 

in human limb bones, Applied Bionics and Biomechanics 2004: 1 (2) Open Mind Journals Limited.
▪ Roxana Furau, Amorin Remus Popa, Cris Precup, Cristian Furau, Victor Toma , Mihai Dimitriu , 

Dana Gabriela Negru , Emilian Damian Popovici, Crin Marcean , Chen Feng Ifrim Romanian , A 
comparison of Multi Drug Resistant and Extended Drug Resistant bacteria in dermatological 
versus diabetes patients and how antibiotic overuse might cause medical malpractice. Journal of 
Legal Medicine [27] 300-306 [2019] DOI: 10.4323/rjlm.2019.300 
▪ Roxana Furau, Amorin Remus Popa, Cris Precup, Ioana Rucsanda Toma, Iustin Olariu, Victor 

Toma, Emilian Damian Popovici, Crin Marcean, Gheorghe Otto Furau, Chen Feng Ifrim: An error 
of omission; who is to blame? Antibiotyping for isolates of Acinetobacter spp. and its relevance for 
safety medical practice in hospital acquired wound and skin infections. Rom J Leg Med [27] 307-
312 [2019] DOI: 10.4323/rjlm.2019.307 © 2019 Romanian Society of Legal Medicine. 
▪ Roxana Furau, Amorin Remus Popa, Cris Precup, Ioana Rucsanda Toma, Cristian Furau, 

Mircea Onel, Emilian Damian Popovici, Crin Marcean, Ligia Elisaveta Piros, Chen Feng Ifrim: 
Beck Depression Inventory in diabetes and other chronically ill patients, social, ethical and legal 
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issues.  
▪ Ioana Rucsanda Toma, Cris Precup, Teodora Olariu, Victor Toma, Iustin Olariu, Dana Gabriela 

Negru, Emilian Damian Popovici, Mihaela Marian, Chen Feng Ifrim: Nontraumatic upper and 
lower-extremity amputation, an incidence-based Disability-Adjusted Life Years (DALY) approach.
▪ Teodora Olariu, Cris Precup, Iustin Olariu, Ioana Rucsanda Toma, Victor Toma, Dana Gabriela 

Negru, Emilian Damian Popovici, Lenuta Timis, Chen Feng Ifrim - Medico-legal implications of 
medical treatments and infection preventions' missteps resulting in Clostridium difficile Infection. 
Rom J Leg Med [26] 288-294 [2018] DOI: 10.4323/rjlm.2018.288 © 2018 Romanian Society of 
Legal Medicine. 
▪ Roxana Furau, Amorin Remus Popa, Bogdan Socea, Mihai Dimitriu, Cris Precup, Gheorghe 

Otto Furau, Mircea Onel, Radu Romosan, Diana Claudia Gheroghiu, Nicolae Gheroghiu, Cristian 
Furau - Chemical Liaison Between Diabetes and Hypertension, Depression and Socio-economic 
Deprivation Impact in Both. September 2019. Revista de Chimie 70(8):2977-2981. 
DOI:10.37358/RC.19.8.7468
▪ C. Precup, V. Toma, I. Toma, T. Olariu, I. Olariu, D. Negru, M. Sandor, M. Moț, C. Stoian, L. Bran: 

VACCINATION ATTITUDES EXAMINATION SCALE AND ADHERENCE TO VACCINATION. 
Rom J Leg Med [29] 387-391 [2021] DOI: 10.4323/rjlm.2021.387 © 2021 Romanian Society of 
Legal Medicine.
▪ Iustin Olariu, Cris Virgiliu Precup, Maria Dana Moț, Victor Toma, Ioana Rucsanda Toma, Dana 

Gabriela Negru, Florin Mihai Șandor, Liane Renate Bran, Sorina Maria Denisa Laitin, Teodora 
Olariu: Epidemiological, clinical and anatomopathological analysis in SARS_CoV_2 infection in 
Arad.

Articole BDI în extenso ▪ Precup Cris, Toth Csongor, Toth Ladislau - Renal lithiasis - link between environment and 
alimentation factors, Jurnal medical arădean, Anul IX, Nr. 1-2, Martie - Iunie 2008, COD CNCSIS 
D
▪ Leucuta C., Precup C., Popescu M., Covrig V.   Psychosensorial mechanisms of colour 

perception - Applications in aesthetic dentistry Jurnal Medical Aradean Vol. XIII, issue 4, 2010, pp. 
35-40 www.jmedar.ro http://www.jmedar.ro/pdf/vol13/iss4/JMA13-4-10Leucuta.pdf COD CNCSIS 
C
▪ Olariu T., Bran L.R., Precup C., Toma I., Sandor F.M., Toma V., Popovici R.A., Olariu I -

Nosocomial infections in critically ill Covid-19 patients  – Medicine in Evolution Volume XXVIII, Nr. 
2, 2022, Timişoara, Romania ISSN 2065-376X 
▪ Toma I., Olariu I., Olariu T., Precup C., Bran L.R., Toma V., Sandor M.F., Talpes S.,Negru D.G -

Carbapenemase-producing Enterobacteriaceae isolated in Arad Clinical Emergency Hospital in 
2021. – Medicine in Evolution Volume XXVIII, Nr. 2, 2022, Timişoara, Romania ISSN 2065-376X
▪ Olariu I., Olariu T., Papiu H., Precup C., Toma I., Bran L.R., Toma V., Popovici R.A - SARS-CoV2 

pandemic in Arad. – Medicine in Evolution Volume XXVIII, Nr. 2, 2022, Timişoara, Romania ISSN 
2065-376X

Articole Web of Science - 
Meeting Abstract 

▪ Florin Mihai Sandor, Jovana Rodic, Aleksandra Vejnovic, Ljiljana Mladenovic Segedi, Cris 
Precup, Furău Cristian: Features and outcomes of adolescent deliveries during COVID-19 
pandemic – a bicentric study. J Pediatr Adolesc Gynecol. 2023 Apr; 36(2): 234–235. Published 
online 2023 Mar 11. doi: 10.1016/j.jpag.2023.01.167

Lucrări publicate în volume de 
conferințe cu referenți 

▪ Csongor  Toth,  Cris Precup, Antonela Naaji, Arpad Toth, Zsolt Gyori, Mircea Ifrim  ”Vasile Goldis” 
Western University of Arad,  Romania  Femur Fracture Simulator for Modelling Car Accidents 
XXV microCAD Inernational Scientific Conference 2011 ISBN 978-963-661-966-4 pag 97-104
▪ Precup Cris, Toth Csongor, Szekely Orban Csaba, Szekely Orban Maria: Experimental study on 

measuring Ca, Mg, P, Zn, Cd, As, Pb, concentration at the level of femoral head and neck  –
publicat în extenso în volumul Environmental Biodiversity and health, Euroregional Conference 
May 11-13, 2007 Arad, First Edition, coordinating by Delia Marina Podea, pag. 187-189
▪ Toth Csongor, Toth Ladislau, Precup Cris - Renal lithiasis – in correlation with the environment 

and alimentation factor – publicat în extenso în volumul Environmental Biodiversity and health, 
Euroregional Conference May 11-13, 2007 Arad, First Edition, coordinating by Delia Marina 
Podea, pag. 230-232
▪ Toth Csongor, Precup Cris, Toth Ladislau Comparative study regarding the mechanical 

resistance of the osteoporotic femur, Gerontology Today, ISBN 978-973-8437-96-8 International 
conference on Gerontology 15-16 sept 2006 Arad
▪ Comparative study regarding the high resistance of the femur and tibia to environmental factors, 

Romanian Journal of legal Medicine, volume 13, Issue 2, June 2005, Pages 109-114
▪ C. Precup - Studiu experimental asupra comportării la presiune a femurului şi tibiei - lucrare 

publicată in extenso in Jurnalul Medical Arădean Anul VII, volumul VII, numărul 2, iunie 2004
Lista lucrarilor publicate in 
volumele de rezumate ale 
conferintelor/congreselor 

▪ C. Precup, C. Frandeş, V. Mircea - Mecanisme şi modalităţi de lezare a sistemului osteo-articular: 
oasele craniului şi coloana vertebrală – publicată  în  volumul de rezumate, la al VI-lea Congres 
Naţional al Anatomiştilor din România, cu participare internaţională, Iaşi 29 mai-2 iunie 2002. 
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▪ C. Precup, Doina Drăgulescu - Studiu experimental comparativ asupra comportării la presiune a 
femurului şi tibiei - publicată în volumul de rezumate la Al VII-lea Congres Naţional al Societăţii 
Anatomiştilor din România, Oradea 27-30 noiembrie 2003
▪ C. Precup, Corina Frandeş, V. Mircea - Aspecte privind sursele de radiaţii şi expunerea 

organismului uman la diverse nivele de radioactivitate existente în mediu - publicată în volumul de 
rezumate La Al VII-lea Congres Naţional al Societăţii Anatomiştilor din România, Oradea 27-30 
noiembrie 
▪ Csongor Toth, Cris Precup, Ladislau Toth - Comparative study on the mechanical resistance of 

the osteoporotic femur - International Conference on Gerontology Arad, september 15-16, 2006
▪ Precup Cris, Toth Csongor, Szekely Orban Csaba, Szekely Orban Maria - Experimental study on 

measuring Ca, Mg, P, Zn, Cd, As, Pb concentration at the level of femoral head and neck –
publicat în extenso în volumul Environmental Biodiversity and health, Euroregional Conference 
May 11-13, 2007 Arad, First Edition, coordinating by Delia Marina Podea pag. 187-189
▪ Precup, Cris; Toth Csongor; Damian Graţian; Stănescu Casiana - Comparative study regarding 

the resistance of the femur and tibia to the extreme forces that may occur at the level of the hip 
and knee joint - Al IX-lea Congres Naţional al Societăţii Anatomiştilor din România cu participare 
internaţional, Iaşi, 22-24 Mai 2008, Volum de rezumate, Supliment al Revistei române de 
Anatomie Funcţional şi Clinică Macro- şi Microscopică şi de Antropologie, ISSN: 1583-4026, p. 
161-162
▪ Patel Fowzia, Cris Precup, Thrombose veineuse profonde, Book of Abstracts ZAA 2010/VI -

Section des chercheurs francophone, e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Goldis Dan, Dumnici Alexandru, Onita Marcel, Papiu Horatiu , Aiordachioaie Gigi ,Tarta Cristi, 

Precup Cris, Frandes Corina, Sferdian Mircea - Operating technical problems in abdomino-
perineal resection of the rectum Book of Abstracts ZAA 2010/VI - Actualities-in-medical-and-
surgical-research, e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Precup Cris, Ifrim Mircea, Toth Csongor, Toth Arpad, Gyori Zsolt, Popa Calin, Stanescu Casiana, 

Car accident simulation software in forensic expertise – project, Book of Abstracts ZAA 2010/VI 
up-to-date-in-biological-and-medical-research e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Benhamouda Mehdi, Aurel Ardelean, George Pribac, Cris Precup, Marius Ozarchevici, Les 

conséquences du tabac sur l'organisme Book of Abstracts ZAA 2010/VI - Section des chercheurs 
francophone, e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Alexis Pierres, Cris Precup, Tachycardie supra-ventriculaire Book of Abstracts ZAA 2010/VI -

Section des chercheurs francophone, e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Erwann Dupuis, Cris Precup, Traitement hormonal substitutif ou contraceptif et risque d’accident 

vasculaire cérébral Book of Abstracts ZAA 2010/VI - Section des chercheurs francophone, e-
ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Toth C., Precup C., Popa C., Pribac G. C., Damian G.C. Virtual Organism Book of Abstracts ZAA 

2011/XIV -   e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Popa C., Toth C., Puschita M., Precup C. Mariasiu T. Genetics of venous Book of Abstracts ZAA 

2011/XIV -   e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 
▪ Blanquart Siméon, Toth Csongor, Precup Cris - Maladie astrocytaire: la maladie d’Alexender 

Book of Abstracts ZAA 2011/XIV -   e-ISSN: 2067-7790 Jurnal Medical Aradean 


