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INFORMAŢII PERSONALE 
Frandeş Corina-Daniela 
 

 

  

Str. Liviu Rebreanu, Nr. 86, Arad 

   -  -    

 frandes.corina@uvvg.ro  

Sexul feminin | Data naşterii | Naţionalitatea romana  
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

1997 – prezent  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1996-1997 

 
1990-1996 

 
1990-1991 

 
1992-1994 

 
1995-1996 

 
1987-1990 

• Șef lucrări Disciplina de Anatomie si embriologie 
• Facultatea de Medicină, Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș”, din Arad 

Predare în limba engleză | Experiență: 16 ani 
 Activitate didactică 
Predarea cursurilor și lucrărilor practice de Anatomie și Embriologie, în limba  engleză, pentru 
studenți români și internaționali. 
Elaborarea și actualizarea materialelor didactice conform standardelor internaționale. 
Integrarea corelațiilor clinice și a anatomiei aplicate în procesul educațional. 

   Activitate de evaluare 
Elaborarea și susținerea examenelor scrise, orale și practice. 
Evaluarea competențelor teoretice și practice ale studenților. 

   Activitate științifică 
Cercetare în domeniul anatomiei și embriologiei, cu publicarea rezultatelor în reviste de specialitate. 
Participare la conferințe și colaborări academice. 

   Mentorat academic 
Îndrumarea studenților pentru lucrări de licență și/sau disertație. 
Consiliere academică pentru studenți internaționali. 

    Activitate administrativă 
Participarea la comisii, ședințe de departament și activități de asigurare a calității educației. 
Contribuție la elaborarea și actualizarea planurilor de învățământ. 

    Dezvoltare profesională 
Perfecționare continuă în domeniul medical, didactic și lingvistic. 
Asistent universitar Disciplina de Anatomie, Facultatea de Medicina Generala si Medicina Dentara, 
Universitatea de Vest ”Vasile Goldis”, din Arad 
Asistent universitar, Universitatea de Medicina și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara, specializarea 
anatomie si antropologie  
Asistent universitar, Disciplina de Antropologie Forensica, Facultatea de Drept, Universitatea de Vest 
”Vasile Goldis”, din Arad 
Medic secundar Imagistica Medicala, Spitalul Judetean Timisoara 
 
Medic secundar Imagistica Medicala, Spitalul judetean Arad 
 
Medic stagiar, Spitalul Orasenesc Nasaud 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

1999 – 2003 
 
 
 

2003 – 2004 
 

2000 – 2003 
 

1990-1994 
 

1981-1986 
 

1974-1978 

Doctorat, Universitatea Oradea, facultatea de Medicină şi Farmacie, domeniul Anatomie, 
Embriologie,Anatomie,Ginecologie “Contribuţii la studiul corelaţiilor dintre morfologia placentară şi 
apariţia prematurităţii şi a tulburărilor de dezvoltare” 
 
Modul pedagogic I și II, Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” Arad 
 
Stagiu - Imunologie Medicală, Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babes” Timișoara 
 
Stagiu - Antropologie, Institutul « Victor Babeş » Bucureşti  
 
Institutul de Medicină Generală şi Stomatologie Timişoara, specializarea medicina generală.  
 
Liceul Miron Constantinescu Arad,  Secţia matematică - fizică instensiv 

 

Scrieţi denumirea organizaţiei de educaţie sau formare şi localitatea (dacă este relevant, scrieţi şi ţara)  
• Materii studiate: Anatomie umană macroscopică și microscopică, Embriologie, Histologie, Biologie 
celulară și moleculară, Genetică, Fiziologie, Biochimie, Imunologie, Anatomie patologică, Antropologie 
forensică. 
• Abilități acumulate: analiză morfologică macro- și microscopică; interpretarea dezvoltării embrionare 
normale și patologice; evaluare anatomo-patologică; analiză antropologică medico-legală; tehnici 
histologice și imunohistochimice; cercetare biomedicală; predare universitară. 

Limba(i) maternă(e) Limba romana 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba engleza C1 C1 C1 C1 C1 
 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

Limba franceza B1 B1 B1 B1 B1 
 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ Competențele de comunicare sunt susținute atât de experiență profesională directă, cât și de 
formare continuă structurată, realizată în contexte academice și științifice internaționale. 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 
 
Data: 25.09.2025 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Competențe organizaționale și manageriale dobândite prin organizarea și coordonarea Muzeului de 
Embriologie și Anatomie Patologică, precum și a Muzeului și Laboratorului de Bioantropologie 
«Cantemir Riscutia», incluzând planificarea activităților, gestionarea resurselor și integrarea 
structurilor muzeale în procesul educațional universitar. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

•Disecție anatomică pe cadavru uman, cu aplicarea tehnicilor clasice de disecție și orientare 
topografică precisă 
•Demonstrații practice și coordonarea lucrărilor de anatomie pentru studenți 
•Corelarea anatomiei macroscopice cu structurile microscopice în activitatea didactică 
•Microscopia optică: identificarea, analiza și interpretarea structurilor histologice și embriologice 
•Procesare histologică completă a țesuturilor:includere în parafină, secționare la microtom 
manipulare și montare secțiuni histologice 
•Pregătirea și manipularea probelor pentru analize histologice și imunohistochimice 
Încărcarea lamelor histologice (lise și încărcate / silanizate) 
•Turnare în ghips a craniilor umane și a altor structuri anatomice în scop didactic și antropologic 
•Modelare, reconstituiri fizice și reconstituiri tridimensionale (3D) pe computer pentru studiu 
antropologic și educațional 
•Respectarea protocoalelor de laborator, a normelor de biosecuritate și bună practică 
▪ Activitate didactică universitară: instruire practică, evaluare și îndrumare a studenților 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
independent   

Utilizator 
independent   

Utilizator 
independent   

Utilizator 
independent   

Utilizator 
independent   

  

  

 •Utilizarea platformelor de e-learning (Moodle) pentru organizarea cursurilor, încărcarea materialelor 
didactice, evaluare online și comunicare cu studenții 
•Utilizarea mesei virtuale de anatomie (Virtual Dissection Table) în activitatea didactică 
•Utilizarea tablei electronice / interactive și a sistemelor de prezentare multimedia 
•Pachet Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel) – nivel avansat 
•Elaborarea și gestionarea prezentărilor didactice și științifice (PowerPoint) 
•Utilizarea microscopului digital și a sistemelor de vizualizare asistată de calculator 
•Gestionarea fișierelor digitale, bazelor de date didactice și arhivării materialelor educaționale 
▪ Utilizarea instrumentelor online pentru comunicare academică (e-mail instituțional, platforme 

educaționale)  

Alte competenţe  •Capacitate de analiză și sinteză științifică 
•Rigoare metodologică și atenție la detaliu 
•Abilități de organizare a activităților didactice și practice 
•Comunicare clară și structurată în context academic 
•Respectarea normelor de etică profesională și bioetică 
•Capacitate de lucru autonom și în echipă 

Permis de conducere  B 


