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Dana Zdremtan

9 Arad (Romania)

Arad, Str. Liviu Rebreanu, Nr. 86
= zdremtan.dana@uvvg.ro

Medic specialist ORL

Sectia Clinica ORL din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Arad, str. Tudor
Vladimirescu, nr. 1, tel: 0357407200

Policlinica dr. Turcin, Arad, Str. Eftimie Murgu, nr. 63, tel: 0730003361,
https://www.policlinicaturcin.ro

- examinarea pacientilor si stabilirea diagnosticului

- interventii chirurgicale in sfera ORL

- stabilirea tratamentului

Sef lucrari

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), str. Liviu Rebreanu, nr.
86, Campusul Universitar “Vasile Goldis”, tel: 0257 259691, https://www.uvvg.ro/

- predarea cursului: biochimie in limba franceza
- predarea lucrarilor practice la: biochimie, Tn limbile: engleza, franceza si romana

Medic rezident ORL

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad, Arad (Romania), Sectia Clinica ORL, str. Tudor
Vladimirescu, nr. 1, tel: 0357407200, https://scjarad.ro/

- anamneza, consulturi pacienti, intocmire foi de observatie, stabilire tratament, gestionare cazuri,
participare la interventii chirurgicale sub supraveghere

Asistent universitar

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), str. Liviu Rebreanu, nr.
86, Campusul Universitar “Vasile Goldis”, tel: 0257259691, https://www.uvvg.ro/

- Predarea lucrarilor practice la: biochimie, biochimia cavitatji orale si chimie, n limbile: romana,
engleza si franceza

Medic rezident medicina familiei

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta, Arad (Romania), str. Andrenyi Karoly, nr. 2-4, tel:
0357407200, https://scjarad.ro/

- anamneza, consult, intocmire bilete de trimitere, redactare adeverinte si retete medicale

Practicant - student doctorand

Institutul Natjonal de Cercetare — Dezvoltare pentru Stiinte Biologice din Bucuresti,
Bucuresti (Romania), Splaiul Independentei, nr. 296, tel: 021227780, https://www.incdsb.ro/

- stagiu de perfectionare in incapsulare de nanoparticule in eritrocite prin citometrie in flux
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2014-2018  Medic rezident chirurgie generala

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta, Arad (Romania), str. Andrenyi Karoly, nr. 2-4, tel:
0357407200, https://scjarad.ro/

- anamneza, consulturi pacienti, intocmire foi de observatie, stabilire tratament, gestionare cazuri,
participare la interventji chirurgicale sub supraveghere

2012-2013  Laborant invatamant

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest
"Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), str. Liviu Rebreanu, nr. 86, Campusul
Universitar “Vasile Goldis”, tel: 0257259691, https://www.uvvg.ro/

- pregatirea materialelor necesare laboratoarelor didactice de la disciplinele: biochimie, biologie
celulara, microbiologie, chimie, tehnica farmaceutica

- implicata Tn organizarea lucrarilor practice din cadrul sesiunilor de licenta

2008-2012  Infirmiera

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta - Sectia Clinica Diabet, Arad (Romania), str. Andrenyi
Karoly, nr. 2-4, tel: 0357407200, https://scjarad.ro/

- alimentatie si ingrijire pacienti

2007  Student practicant

Jacobs University Bremen (Constructor University Bremen), Laboratorul de biologie, prof.
dr. Alexander Lerchl, Bremen (Germania), Campus Ring 1, tel: +4942120040,
https://constructor.university/

- dezvoltare metoda de dozare al cortizolului din saliva prin HPLC
- recoltare probe salivare

2006-2007  Student practicant

Jacobs University Bremen (Constructor University Beremen), Laboratorul de biologie
celulara, prof. dr. Klaudia Brix, Bremen (Germania), Campus Ring 1, tel: +4942120040,
https://constructor.university/

- pregatire probe pentru imunohistochimie
- culturi de celule
- microscopie optica, confocala si electronica

2006  Student practicant

Insititutul Max Planck pentru Biologie Tuebingen, Laboratorul de genetica, prof. dr.
Christiane Nusslein Volhard, Tuebingen (Germania), Max-Planck-Ring 5,
+497071601777

- izolare, purificare si replicare ARN si ADN utilizand metodele: PCR, ultracentrifugare, electroforeza
ADN

- ingrijire si selectie genetica a pestilor Danio

2005  Student practicant

Wageningen Food & Biobased Research, Laboratorul de chimie alimentara, prof. dr.
Carmen Boeriu, Wageningen (Olanda), Impulse (Building 115), Stippeneng 2, tel:
+31317480084, https://www.wur.nl/en/research-results/research-institutes/food-biobased-
research/contact.htm

- cinetica enzimatica prin spectrofotometrie
- izolare si purificare acizi grasi prin HPLC
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EDUCATIE S| FORMARE |

2023 -prezent  Doctorand — domeniul Medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara, (Roménia), Piata Eftimie
Murgu, nr. 2, tel: 0256204400, https://www.umft.ro/

Tema tezei de doctorat: Diagnosticul imagistic al tumorilor din sfera ORL
Conducator stiintific: prof. univ. dr. Brad Silviu

2011-2018  Doctor in Biologie

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest
"Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad,
Arad (Romania), str. Liviu Rebreanu, nr. 86, Campusul Universitar “Vasile Goldis”, tel:
0257259691, https://www.uvvg.ro/

Titlul tezei de doctorat: Implicarea apoptozei eritrocitare Th patologie si biotehnologii
Conducator stiintific: prof. univ. dr. Bratosin Daniela

20072013  Diploma de licenta (medic)

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest
"Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad,
Arad (Romania), str. Liviu Rebreanu, nr. 86, Campusul Universitar “Vasile Goldis”, tel:
0257259691, https://www.uvvg.ro/

Facultatea de Medicina, Farmacie si Medicina Dentara
Specializarea - Medicina Generala

Cursuri: biochimie, fiziologie, anatomie, semiologie medicald, semiolgie chirurgicala,
medicina interna, ORL, anestezie si terapie intensiva etc.

20112013  Diploma de master

Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad, Arad (Romania), Strada Elena Dragoi nr. 2, tel:
+40257219331, https://www.uav.ro/

Facultatea de Inginerie Alimentara, Turism si Protectia Mediului
Specializarea: Managementul Calitatii Produselor Alimentare

Cursuri: Documentare si autorat stiintific, metode spectrale de analiza a alimentelor,
tendinte actuale in cercetarea din domeniul alimentar etc.

2012 Certificat de specialist

TUV Rheinland Romania Training - Centrul de competenta Arad, Arad (Roménia),
Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad, Arad (Romania), Strada Elena Dragoi nr. 2, tel:
+40257219331, https://www.uav.ro/

Certificat de Specialist in Sisteme de Management a Calitaji

2011 Certificat

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest
"Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad,
Arad (Romania), str. Liviu Rebreanu, nr. 86, Campusul Universitar “Vasile Goldis”, tel:
0257259691, https://www.uvvg.ro/

Curs de citometrie in flux
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Limba(i) materna(e)

Limbile straine

engleza

franceza

spaniola

germana
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Diploma de master

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din
Arad, Arad (Romania), Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad, Arad (Romania), str.
Liviu Rebreanu, nr. 86, Campusul Universitar “Vasile Goldis”, tel: 0257259691,
https:/iwww.uvvg.ro/

Facultatea de Stiinte ale Naturii
Specializarea: Analize de laborator utilizate ih domeniul biomedical

Cursuri: legislatie medicala comunitara, tehnici de microscopie, tehnici si metode de
analiza din probe biologice, parazitologie, bioetica etc.

Certificat de absolvire

Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad, Arad (Romania), Universitatea "Aurel Vlaicu" din
Arad, Arad (Romania), B-dul Revolutiei, nr. 77, tel: +40 257283010, https://www.uav.ro/
Departmentul pentru Pregétirea Personalului Didactic

Curs postuniversitar de Psihopedagogie

Cursuri: Psihologia educatiei, didactica specialitatii, practica pedagogica, etc.

Bachelor of Science

Jacobs University Bremen (Constructor University Bremen), Bremen (Germania), Campus
Ring 1, tel: +4942120040, https://constructor.university/

Facultatea de Stiinte
Specializare - Biochimie si Biologie Celulara

Cursuri: biochimie si biologie celulard fundamentald, biochimie si biologie moleculara avansata,
biologie celulara avansata, genetica, biologie, imunologie etc.

Diploma de bacalaureat

Colegiul Natjonal "Moise Nicoara", Arad (Romania), Str. Margareta Bibici, nr. 1, tel:
0257280598, https://moisenicoaraonline.ro/

Profil Real - Stiintele Naturii

||
Romana
TNTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare. la Discurs oral
conversatie
C2 C2 C2 Cc2 Cc2
TOEFL, SAT |, SAT ll, Certificat de Competenta Lingvistica
C1 C1 C1 C1 C1
Certificat de Competenta Lingvistica
C1 C1 B2 B2 B1
SAT Il
A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat

Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine - Grila de auto-evaluare
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Competente de comunicare - bune abilitati de comunicare dobandite in urma experientei de cadru didactic
- abilitatea de a interactiona cu tinerii

Competente - bune competente de organizare dobandite ca laborant invatamant, implicata in organizarea
organizationale/manageriale  evenimentelor si a sesiunilor de licenta

- bune abilitati de conducere a unei echipe, dobandite ca asistent universitar pentru grupe de 10-
20 studenti

- capacitatea de comunicare Tnh mai multe limbi straine
- abilitéti de redactare rapoarte

- munca in echipa

- creativitate si entuziasm la locul de munca

Competente dobandite la loculde - bun mentor (ca asistent universitar, sunt responsabila cu instruirea si formarea studentjlor)

munca capacitate de munca in conditii de stress

- abilitatea de a gestiona cazuri clinice complexe

- abilitatea de a efectua diferite procedee specifice domeniului ORL

- dorinta de perfectionare profesionala

- rezistenta la efort

- utilizarea echipamentului si tehnicilor moderne de cercetare
- citometrie Tn flux
-PCR
- SDS PAGE si electroforeza in gel de agaroza
- purificare ADN
- ELISA
- spectrofotometrie
-HPLC
- centrifugare si ultracentrifugare
- culturi celulare
-LSM

Competentele digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. e Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat independent independent experimentat independent

Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

Alte competente - abilitatea de adaptare la un mediu multicultural
- voluntar la Serviciul Judetean de Ambulanta Arad

- voluntar la Serviciul Roman de Cruce Rosie, Filiala Arad
- reprezentant al studentjlor medicinisti in Senatul Universitatjii de Vest "Vasile Goldis" din Arad

Permis de conducere B
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Distincii

Activitate stiintifica

Data: 25.09.2025

Curriculum vitae Zdremtan Dana

- Bursa de studii bazata pe rezultate academice din partea “International University Bremen”,
Germania

- Ambasador al studentilor la International Student Congress for Medical Sciences, Groningen,
Olanda

- Participarea la un fellowship de 3 saptamani, desfasurat in Laboratorul de Genetica al University
Medical Centre, Groningen, Olanda

- Mentjune pentru lucrarea "Studiul unei enzime prezente in trei linii canceroase tiroidiene", din cadrul
celui de-al 11-lea Congres International pentru Studenti si tineri Medici, 6-9 Decembrie 2007,
Bucuresti, Romania

5 articole publicate in reviste ISI cu factor de impact

2 carti publicate

1 brevet de inventie depus la OSIM

1 proiect al Centrului Municipal de Cultura — responsabil de proiect
1 proiect al Centrului Municipal de Cultura — membru
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