
 Curriculum Vitae 

INFORMAŢII PERSONALE ARDEU LADINIA

 

  

 ardeul@yahoo.com 

Scrieţi tipul de messenger pe care-l folosiţi (Yahoo, skype etc.) (Yahoo, skype ) 

Sexul Feminin | Data naşterii  | Naţionalitatea Romînă

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ Consilier  Superior/Inspector  Sanitar  Compartiment  Control  al  Asistenţei  Medicale  din 
Unităţile cu Paturi, Compartiment Situații de Urgență și Managementul Asistenței Medicale 
de Urgență și Evenimente Speciale, Coordonator Serviciul Control în Sănătate Publică

Șef Lucrări, Asistent universitar
Profesor  colaborator, grad I didactic

EDUCAŢIE ŞI FORMARE Program de pregătire universitară avansată
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LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ

POZIŢIA
LOCUL DE MUNCĂ DORIT

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ

PROFILUL PERSONAL

Șef Lucrări 

Scrieţi datele (de la - până la) Consilier superior-inspector sanitar 1999- prezent
Direcţia de Sănătate Publică Arad- Serviciul de Control în Sănătate Publică, str. Andrei 
Șaguna, nr. 1, www.dsparad.ro
coordonarea, monitorizarea şi evaluarea activităţii unităților medicale de orice tip și 
coordonator Serviciul de Control în Sănătate Publică
 Sector Sanitar

Șef lucrări 2022-prezent
Universitatea de Vest Vasile Goldiș Arad, str. Liviu Rebreanu, nr. 86, www.uvvg.ro
Departament de Medicină, disciplinele: Orientare asupra profesiei, Sănătate Publică și 
Management sanitar, Nursing
Sector Educație

Asistent universitar 2012-2022
Universitatea de Vest Vasile Goldiș Arad, str. Liviu Rebreanu, nr. 86, www.uvvg.ro
Departament de Medicină, disciplinele: Sănătate Publică și Management sanitar, Nursing
Sector Educație

Profesor  colaborator 2007-prezent
Şcoala Postliceală Sanitară Arad, str. Victoriei, scoalapostlicealasanitara.ro
Servicii  de  predare  a  disciplinelor:  Puericultură,  Pediatrie  și  Nursing  în  Pediatrie, 
Management și legislație sanitară
Sector:Educație



OMPETENΤE PERSONALE
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Scrieţi datele (de la - până la) DOCTOR  ÎN DOMENIUL MEDICINĂ
2010 – 2013 ( Ordin confirmare titlul de doctor 165/07.04.2014)
Universitatea "Lucian Blaga"  Sibiu- Facultatea de Medicină „ Victor 
Paplilian”
Medicina muncii, Sănătate Publică

Diplomă de licenţă în domeniul Medicină- specializarea Asistenţă Medicală
2004-2007

Universitatea de Vest "  Vasile Glodiş" Arad, Facultatea de Medicină 
Generală, Farmacie şi Medicină Dentară
Nursing- îngrijirea bolnavilor, Terapii de recuperare, Asistenţa primară şi 
medicina familiei

Master " Management şi finanţare în administraţie publică"

2005-2007

Universitatea Aurel Vlaicu Arad, Facultatea de Ştiinţe Economice

Management, Marketing

Diplomă de licenţă - Teologie Ortodoxă- Asistenţă Socială

2002-2005

Universitatea Aurel Vlaicu Arad, Facultatea de Teologie
Teologie Ortodoxă, Asistenţa socială a familiei, Psihologia familiei, 
Psihologie socială aplicată

 

Limba(i) maternă(e)  limba maternă - Română

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 

Limba engleză A2 A2 A1 A1 A1

Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi. 

Limba franceză A2 A2 A1 A1 A1

Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi. 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr


  Curriculum Vitae  Scrieţi numele şi prenumele 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

05.09.2025
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Competenţe de comunicare 
▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin participare la programe de perfecțioanre: Relații 

publce și comunicare

Competenţe 
organizaţionale/manageriale ▪ leadership (în prezent, sunt responsabil/ă de o echipă de 11 persoane- Coordonator Serviciul de 

Control în Sănătate Publică- Direcția de Sănătate Publică Arad)

Competenţe dobândite la locul de 
muncă ▪ abilități de coordonare și organizare, capacitate de analiză și sinteză, spirit de echipă

Competenţe digitale AUTOEVALUARE

Procesarea 
informaţiei

Comunicare
Creare de 
conţinut

Securitate
Rezolvarea de 

probleme

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

Alte competenţe ▪motivare, determinare
▪Coordonator echipa de formare în cadrul Proiectului PRO SĂNĂTATE- 
Creșterea accesului angajaților din sistemul medico-social din România
▪ Formator Departament de Formare și Asistență Profesională în domeniul Sănătății 
DeFAPDoS,
▪ Profesor colaborator, grad I didactic, Școala Postliceală Sanitară,

Permis de conducere B

Distincţii   Medalia Naţională Serviciul Credincios clasa a III-a: 01.12.2002  de către Preşedintele 
României

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

