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Date contact 

 

 Email: Tel:  

Adresa:  

Obiectiv profesional 

 

angajare pe termen lung intr-o societate serioasa 

dezvoltare pe plan profesional 

Experienta profesionala 

  

DINU ALEXANDRA 

PARAMEDIC - SMURD VINGA 

28  ani din Arad, necasatorit - disponibil Oricand 
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2026 – prezent             Asistent Universitar in cadrul Facultatii de Medicina  

                                        Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad 

                                           Predarea in cadrul Universitatii la Catedra Prim ajutor ,          

                                        Terapia durerii si Nursing general  

2024 – prezent            Medic Specialist Medicina de Urgenta UPU SMURD ARAD 

                                       Ingrijiri medicale de tip prima ajutor calificat in cadrul 

                                        sectiei UPU-SMURD  , tratarea urgentelor medicale   in 

                                        spital ,prespital si elicopter        

 

 

2019-2023                  Medic rezident Medicina de Urgenta SCJUA UPU- SMURD ARAD  

 

 
Mai 2013 - prezent Voluntar - Crucea Rosie Romana 

2 ani si 3 luni Arad | Medicina umana | Medicina / Sanatate 

-Voluntariat in situatii de prim ajutor  
-Testarea la die\ferite concursuri de dezastre, prim ajutor 
-Acordarea Primului ajutor  
-Participarea la diferite cursuri de prim ajutor : tabere de dezastre, tabere de salvare din apa statatoare si 

curgatoare 

Oct 2009 - Oct 2013 registrator medical - Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad 

4 ani si 1 luna Arad | Medicina umana | Medicina / Sanatate 

-introducerea in 2 programe de urgente a fiselor pacientiilor 
-responsabilitati legate de analize,alcoolemii,urgente majore,statistica,rapoarte zilnice,xerox,si mai multe doc 

cu caracter confidential 
- intocmirea statisticii lunare  
-bonuri de masa 
-program flexibil in ture 

Mai 2008 - Oct 2008 REPREZENTANT VANZARI - SC KYO INC SRL 

6 luni Arad | Internet / e-Commerce | Media / Internet 

-dezvoltarea portofoliului de clienti 
-mentinerea legaturii stranse cu clientii actuali,sau potentialii clienti 
-colectarea de materiale necesare pt machete si fotografierea produselor,sau serviiilor clientiilor 
-prezentarea ofertei de web design fiind singurul reprezentant pe judetul arad m-am ocupat de tot ceea ce 

inseamna portofoliul de clienti,aducand numerosi clienti firmei ,creand o buna impresie clientilor nostri. 
intreg colectivul de pe toate departamentele firmei,cat si cativa reprezentanti cu care mentinem legatura 

masina telefon laptop si cand era neoie aparat de fotografiat,pt poze 

Salariul net: 1000 USD 

Iun 2007 - Feb 2008 Vanzatoare - Top Car Tuning S.R.L. 
9 luni Arad | Relatii clienti / Call center | Call-center / BPO 

-vanzarea de produse(accesorii auto) 
-facturarea acestora 
-gestiunea produselor 
-convingerea clientiilor de calitatea marfuriilor 

atat clientii fideli cat si dl administrator 

Salariul net: 800 RON 

Ian 2006 - Iun 2007 vanzatoare - Dorina Pane srl 

1 an si 6 luni Arad | Confectii / Design vestimentar | Textila 
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casiera responsabila cu vanzariile marfuriilor sio tratarea 

clientiilor stocul marfuriilor  

Salariul net: 240 RON 

Feb 2007 - Mai 2007 Receptionera - Extravagance srl 

4 luni Arad | Saloane / Clinici frumusete | Sport / Frumusete 

-gestuiunea si stocul produselor de vanzare(vopsele,crems ,sampoane....etc.) -

casiera 
-responsabila cu starea clientiilor(servirea cu sucuri cafele promotii...reviste ) 

programari colectivul de fete cat si clientele zilnice 

Salariul net: 600 RON 

Educatie 

 

2013 - prezent Facultate / Colegiu - Universitatea De Vest Vasile Goldis 
Medicina Generala | Arad 

2010 - 2014 
Facultate / Colegiu - Universitatea De Vest Vasile Goldis 
Asistenta Medicala Generala | Arad 

2008 - 2009 
Masterat - Universitatea Aurel Vlaicu 
Management Vamal | Arad 

2005 - 2008 
Facultate / Colegiu - Universitatea De Vest Aurel Vlaicu 
Management | Arad 

2001 - 2005 Liceu - Colegiu National Elena Ghiba Birta 
Biochimie - Engleza intensiv | Arad 

Abilitati 

 

Abilitati generale operare Microsoft Office si Internet, Spirit de echiba dobandit in domeniul de medicina de urgenta, Adaptare 

rapidă la noi medii de lucru - dobândită în diferitele domenii de activitate, Spirit de echipă, Fire dinamică - demonstrată prin 

diferitele activitati efectuate 

Limbi straine 

 

Engleza - Avansat, Franceza - Mediu, Spaniola - Mediu, Italiana - Mediu 

Alte informatii 

 

Conferinte 

Conferinta de Medicina de Urgenta Cluj Napoca 2015 

dobandit in Iun 2015 
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Conferinta Nationala de Medicina de Urgenta Iasi 2015 

dobandit in Mai 2015 

SARTISS - Conferinta Nationala de Medicina de Urgenta Search and Rescue Felix 

dobandit in Oct 2014 

Congres National Tineri Medici si Studenti in Medicina Bucuresti 

dobandit in Dec 2013 

SARTISS - Conferinta Nationala de Medicina de Urgenta Search and Rescue Felix 

dobandit in Oct 2013 

Congres Tineri Medici si Studenti in Medicina Bucuresti 

dobandit in Dec 2012 

Certificari 

Tabara NAtionala de Salvatori de la innec din apa statatoare si curgatoare Giurgiu 2014 

dobandit in Aug 2014 

Tabara Nationala de Dezastre Crucea Rosie 2014 

dobandit in Iul 2014 

Curs de Acordarea Primului Ajutor Medical Calificat Timisoara 

dobandit in Iul 2013 

Curs Knotes and Suters 

dobandit in Aug 2012 

Curs Modeling Prima Models Agency 

dobandit in Sep 2003 

Voluntariat 

Voluntar Crucea Rosie 

dobandit in Mai 2013 

Permis de conducere 

Categoria B dobandit in 

01 nov 2006 

Jobul dorit 

 

Tip job Nivel cariera Salariu dorit 
Full time Mid-Level/Peste 3 Ani Exp Nespecificat 

Orasul dorit Departamentul jobului dorit Industria dorita 
Arad - - 

 

 

12 sept 2026 


