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INFORMAŢII PERSONALE LALA IOAN RADU 

 

Arad România 

       

 

 

Sexul Masculin | Data naşterii  Naţionalitatea Română

LOCUL DE MUNCA /
DOMENIUL OCUPAŢIONAL

Expert implementare proiect Dezvoltarea de instrumente de lucru specifice și programe de 
instruire pentru consolidarea rețelei naționale de centre de expertiză în boli rare, în vederea 
creșterii capacității de îngrijire integrată a pacienților – ExpertRARE, cod SMIS 348253

 Medic cu formare clinică în specialitatea Cardiologie cadrul Spitalul de Boli Infectioase si 
Pneumoftiziologie Victor Babes Timisoara– unitate de referință națională pentru patologiile 
rare – și implicare în evaluarea și monitorizarea pacienților cu boli genetice complexe. Am 
fost implicată în evaluarea, diagnosticul și managementul pacienților cu patologii genetice și 
multisistemice rare, cum ar fi cardiomiopatiile primare într-un cadru multidisciplinar dar si in 
alte proiecte vizând bolile rare cardiace..Sunt cadru didactic la Universitatea de Vest Vasile 
Goldis Arad sunt implicat in editarea de cursuri si lucrari pentru studentii nostri si in formarea 
lor, inclusiv in domeniul bolilor rare cardiace.



  Curriculum Vitae  Scrieţi numele şi prenumele 

 © Uniunea Europeană, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 / 5 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

2012 - prezent

Medic Primar Cardiologie
Activitate medicală , îngrijirea paciențiilor internați în secția de cardiologie, asistenta si interpretare 
imagistica cardiaca 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad 2012-2024
Spiatlul Clinic de Boli Infectioase si Pneumoftiziologie ”Victor Babes” Timisoara 2024 – prezent

Medical

Feb 2020- prezent
Conferentiar Universitar Cardiologie

Cadru universitar de predare medicina interna, cardiologie

Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și 
Farmacie
Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro

Predare medicina interna, cardiologie

Oct 2014-Ian 2020
Asistent Universitar disciplina de medicină internă

Cadru universitar de predare medicina interna

Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și 
Farmacie Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro
Predare medicina interna, semiologie medicală

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE
ÎNVĂŢĂMÂNT / FURNIZORULUI 

DE FORMARE

PERIOADA

2005-2011 –Universitatea de Medicina si Farmacie ”Victor Babes” Timisoara

2016

Doctor în științe medicale
Univesitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad

 

2012-2017

Medic rezident cardiologie

Facultatea de Medicină și Farmacie “UVVG” Arad
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad

2017 

Medic specialist cardiologie
Facultatea de Medicină și Farmacie Oradea

Competenta Ecocardiografie transesofagfiana
Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara

Perioada 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale

     Numele și adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate

Perioada 
          Funcția sau postul ocupat 
         Activități și responsabilități 

principale
             Numele si adresa 

angajatorului
  

       Tipul de activității și 
responsabilități 

principale

Perioada 
                     Funcția sau postul 

ocupat 
    Activități și responsabilități 

principale
             Numele si adresa 

angajatorului
       Tipul de activității și 

responsabilități principale   

mailto:medicina@uvvg.ro
mailto:medicina@uvvg.ro
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CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

Competenta Ecografie Doppler Vascular
Universitatea de Medicina si Farmacie Iuliu Hateganu Cluj-Napoca

2021

Competenta Europeana RMN Cardiac NIVEL II EACVI ESC
Competenta Europeana Heart Failure Specialist

2022

Medic Primar cardiolog
Cardiologie
Facultatea de Medicină și Farmacie Oradea

2021

Competenta Europeana CT Cardiac NIVELUL II EACVI ESC

COMPETENΤE PERSONALE  

Limba(i) maternă(e) Română

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 

Franceză A1 A1 A1 A1 A1

Engleză B1 B1 B1 B1 B1 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

Proiecte 
1.  Am participat cu studiile doctorale în cadrul proiectului: ‘Dezvoltarea resurselor umane-doctoranzi si 

postdoctoranzi-pentru cercetare de excelenta in domeniile sanatate si biotehnologii’, cu suport din partea 
Programului Operaţional Sectorial de dezvoltare al resurselor umane (POSDRU), finanţat de Fondul Social 
European şi Guvernul Român sub contract nr. POSDRU 141531. Iunie 2014-Decembrie 2015.

2. Proiect: POCU/91/4/8/109601 /2021„Creșterea calității actului medical prin îmbunătățirea 
nivelului competentelor profesioniștilor din sectorul medical”

Competenţe de comunicare ▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de comunicare cu pacienții 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

▪ Adaptabil la diverse solicitări din domeniul ocupațional;
▪ Am organizat un eveniment educational credita EMC in 2023 intitulat: ” Cum organizam un 

ambulator de insuficienta cardiaca”;
▪ Am organizat la Arad un eveniment educational de 4 zile cu participare nationala si internationala

Intitulat: ” Abordarea interdisciplinara a RMN-ului cardiac in practica clinica ” in perioada 26-29 
noiembrie 2024 eveniment endorsed EACVI;

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

▪ Comunicativ, deschis pentru a forma, conduce și colabora cu echipa

Competenţe digitale AUTOEVALUARE

Procesarea informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate
Rezolvarea de 

probleme

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Utilizator elementar Utilizator elementar

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

Scrieţi denumirea certificatului.

▪ o bună stăpânire a Microsoft Office, Excell, Keynote, SPSS

Permis de conducere B

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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ANEXE  

Anexa 1

29 Septembrie 2025

Studii clinice 

Alte competenţe

Sub-investigator al trialului clinic RELAX-AHF din 2015, al trialului 
clinic PARAGON din 2015 si al trialului clinic AFFIRM din 2017
Participare registrul european EORP si GRASP – HF (2024)

2016 –Absolvire curs postuniversitar  de perfectionare:  Gestionarea 
unui stimulator cardiac sau defribrilator implantabil 

2017- Absolvire curs postuniversitar de perfectionare: Concepte de 
bază în studiul electrofiziologic și tehnici de ablație

▪ Anexa 1 – Lista lucrarilor stiintifice 2010-2024


