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INFORMAŢII PERSONALE Mladin Narcisa Carmen 

Arad Romania 

 

 

 

 
Sexul feminin | Naţionalitatea Romana 

 
 
 
 
 
 
 

 
EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
 
 
 

2023 – prezent Sef Lucrari Medicina Interna si Medicina Muncii Universitatea de Vest Vasile Goldis 

2023 – medic specialist medicina interna 
2022 – medic primar medicina muncii SCJU Arad 
2018 – 2023 medic rezident a doua specialitate medicina interna SCJU Arad 

2017 – medic specialist medicina muncii SCJU Arad 
2014 - 2017 medic rezident medicina muncii SCJU Arad 
2013 – 2023 asistent universitar Medicina Interna si Medicina Muncii Universitatea de Vest Vasile 

Goldis 

 
 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 
 

 

2023 Atestat de studii complementare in ultrasonografie generala 

2023 Promovare examen medic specialist medicina interna 
2022 Promovare examen medic primar medicina muncii 
2018 Inscriere in regim cu taxa la a doua specialitate medicina interna 

2017 Doctor in stiinte medicale 
2017 Promovare examen medic specialist medicina muncii 
2016 Absolvire Modul Psihopedagogic II 
2014 Absolvire Modul Psihopedagogic I 
2013 Licenta medic doctor 
2007 – 2013 Facultatea de Medicina Generala din cadrul Universitatii de Vest Vasile Goldis din Arad 
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2003 – 2007 Liceul Pedagogic Dimitrie Tichindeal Arad 

1999 – 2003 Scoala Normala Dimitrie Tichindeal Arad 

1995 – 1999 Scoala Normala Dimitrie Tichindeal Arad 

 
 
 

LIMBA(I) MATERNĂ(E) Romana 
 

 

ALTE LIMBI STRĂINE 
CUNOSCUTE 

Engleza C1 C1 B1 

 
 

B1 B1 

 
Franceza B1 B1 A1 A1 A1 

 
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator 
experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 
 

 
 
 

COMPETENŢE DE 
COMUNICARE 

- Bune competente de comunicare dobandite in decursul a 10 ani de 

activitate didactica in cadrul Facultatii de Medicina Generala a 

Universitatii de Vest Vasile Goldis Arad 

- Sustinere de lucrari practice in cadrul stagiilor din cadrul sectiei 
clinice medicina muncii 

- Organizarea de cercuri studentesti 

- Organizarea de prezentare de cazuri clinice in cadrul sectiei clinice 

medicina muncii 
 
 
 
 

 

 
 

COMPETENŢE 

ORGANIZAŢIONA 
LE/ 

MANAGERIALE 

- Secretar comisie in cadrul examenului de specialitate medicina 

muncii 

- Secretar comisie in cadrul concursului pentru post asistent 
universitar si sef lucrari facultatea de medicina UVVG Arad 

- Membru in comisia pentru verificarea lucrarilor de licenta facultatea 

de medicina UVVG Arad 

- Membru in comisia de organizare a congresului national de 

medicina muncii Arad 2015 

- Decan de an VI sectia engleza facultatea de medicina UVVG 

Certificat de Limba Franceza 

Atestat Limba Engleza 

Certificat de Limba Engleza 

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

ASCULTARE CITIRE 
PARTICIPARE LA 
CONVERSAŢIE 

DISCURS ORAL 
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COMPETENŢE 

DOBÂNDITE LA 

LOCUL DE MUNCĂ 

- O buna cunoastere a metodelor de organizare si management 

- Cunoasterea formarii studentului din punct de vedere psihologic si 
educational 

- Munca in echipa 

- Organizarea de workshop-uri, congrese, cercuri studentesti 
 
 

 

 
COMPETENŢĂ DIGITALĂ 

AUTOEVALUARE 
 

PROCESAR 
EA 

INFORMAŢI 
EI 

 

COMUNIC 

ARE 

CREARE 

DE 

CONŢINUT 

 

SECURITA 

TE 

REZOLVAR 
EA DE 

PROBLEM 

E 

UTILIZATOR 

INDEPENDENT 
UTILIZATOR 

INDEPENDENT 
UTILIZATOR 

ELEMENTAR 
UTILIZATOR 

ELEMENTAR 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 

 
 

 
O buna stapanire a pachetului Office, Excel 

 
 
 
 

 

ALTE COMPETENŢE Competente lingvistice Atestat Lb. Engleza, Certificat Lb. Franceza, 
Certificat Lb. Engleza 

Competente organizatorice 

 

 
PERMIS DE CONDUCERE 

Categoria B
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PUBLICATII 
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TEZA DOCTORAT: “ Cercetari privind influenta bolilor cardiovasculare legate de profesie asupra 

capacitatii de munca a pacientilor internati in sectia de Medicina Muncii” 

 

CARTE PUBLICATA: 

Evaluarea stresului ca factor de risc in bolile cardiovasculare legate de profesie 

Narcisa Carmen Mladin 

Stelian Ioan Morariu 

Radiana Marcu 

Vasile Goldis University Press Arad 2020 

ISBN 978-973-664-902-8 

 

PARTICIPARE CONGRESE/CONFERINTE/CURSURI 
 

- Zoonoze profesionale in Romania – Zilele Academice Aradene 2024 
 

Asist. Univ. Dr. Andreea Joldea, Sef Lucrari Dr. Narcisa Mladin, As. Med. Lic. Monica 

Habuc, Conf. Univ.Dr. Morariu Stelian 

- Stabilirea aptitudinii in munca – o formalitate? – Conferinta Medicina Muncii Craiova 2024 

Andreea Joldea, Narcisa Mladin, Oana Bota, Monica Habuc, Stelian Morariu 

- Boli asociate muncii - Conferinta Nationala Boli asociate muncii, aspecte legislative 26 iulie Arad 
 

Andreea Joldea, Narcisa Mladin, Iulia Tamas, Bianca Juncut, Adriana Mares, Parascheva 

Muntian, Bianca Ungureanu, Liliana Balaj, Oana Bota, Ada Serb, Monica Habuc, Stelian 

Morariu 
 

- Certificat participare A 27-a Conferința Națională a Societății Române de Ultrasonografie în Medicină 

și Biologie, 9-11 mai 2024, Cluj-Napoca. 

 

 

 

 
- Certificat de participare webinar “Complicatiile Neuropatiei Diabetice- echipa de management” 

2023 

- Certificate de participare conferinta “Preventie, abordare terapeutica si comunicare in medicina de 

familie” Oradea 2022 

- Certificate de participare webinar “Scoala de medicina interna editia a III-a” 2022 
 

- Certificat de participare webinar “ Aterotromboza- povesti cu talc” 2022 
 

- Certificate absolvire curs postuniversitar “ Agricultura- provocari pentru medicul de medicina 

muncii” 2021 UMF Timisoara 
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- Certificat de absolvire “Management si dezvoltare anteprenoriala in domeniul medical Arad 2020 
 

- Certificat de participare “Primul simpozion de vara in domeniul pediatriei pentru medicii de familie 

Arad 2019 

- Certificat de absolvire “ ARCA- actualitati in aritmii Oradea 2019 
 

- Certificat de Participare Conferinta Zilele Cardiologice Prof Dr George I. M. Georgescu Iasi 2019 
 

- Certificat de absolvire Cursul Bolile Cardiovasculare Genetice Iasi 2019 
 

- Certificat de absolvire Cursul Sarcina si bolole cardiovasculare Iasi 2019 
 

- Certificat de absolvire Cursul Aritmii si dispositive pentru medical clinician Iasi 2019 
 

- Diploma de pasrticipare la a XXVIII a editiei a Zilelor Academice Aradene Arad 2018 
 

- Certificat de participare la al XIX-lea Congres national de Medicina Muncii Sinaia 2018 
 

- Certificat de participare la Conferinta nationala cu participare international “Bune practice in 

activitatea medicului de medicina muncii” Gura Humorului 2017 

- Diploma de participare “Chirurgia robotica si Teaching in chirurgia robotica” Milano Italia 2017 
 

- Diploma de participare la a XXV-a editie a Zilelor Academice Aradene Arad 2015 
 

- Certificat de participare la Conferinta nationala cu participare international Medicina Muncii Arad 

2015 

- Certificate de participare simpozion “Provocari in managementul HTA” Arad 2014 
 

- Zilele Academice Aradene editia a XXXV-a 19-24 mai 2025 

Afectiunile osteomusculoarticulare si neurologice ale membrelor superioare intre a fi sau a nu fi 

recunoscute ca Boli Profesionale- Andreea Joldea, Narcisa Mladin, Iulia Tamas, Bianca Juncut, 

Monica Habuc, Stelian Morariu; Western University of Arad 

 
 

- Conferinta de Medicina Muncii mai 2025 Sinaia 
Stabilirea aptitudinii in munca – o formalitate? Andreea Joldea, Narcisa Mladin, Oana Bota, 

Monica Habuc, Stelian Morariu 

 

 

 

 
 

12 SEPT 2025 
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