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01.01.2025 — prezent

02.2025 —prezent

09/2021 — 06/2024
01/2026 - prezent

08/2021 — 09/2022

Medic Rezident Medicina Legala

Serviciul Judetean de Medicina Legala — Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad
Participare la efectuarea expertizelor medico-legale

Participare la efectuarea consultatiilor medico-legale

Participare la efectuare necropsiilor medico-legale

Participarea la activitdtile educational instructive

Tipul sau sectorul de activitate: sanatate

Asistent Universitar

Facultatea de Medicina, Universitatea de Vest ”Vasile Goldis” Arad

Predare lucrari practice

Pregatire materiale didactice

Consultatii studenti

Implicare in manifestari stiintifice

Activitatea de cercetare si dezvoltare stiintifice

Educatie medicala continua

Perfectionarea resurselor didactice si a tehnicilor educativ-instructive din cadrul disciplinei

Tipul sau sectorul de activitate: eductie medicala

Membru Senat UVVG - reprezentant studenti

Senatul Universitatea de Vest ”Vasile Goldis” Arad

Exprimarea si apararea intereselor si opiniilor studentilor in cadrul senatului universitar.
Comunicarea feedback-ului studentilor.

Participarea activa la sedintele senatului universitar.

Implicarea in elaborarea si revizuirea politicilor si regulamentelor universitare. Asigurarea ca
politicile adoptate sunt echitabile si benefice pentru studenti.

Contribuirea la luarea deciziilor strategice ale universitatii, inclusiv in ceea ce priveste cur-
riculumul, resursele si planificarea strategica.

Colaborarea cu ceilalti membri ai senatului universitar si cu diverse departamente pentru a
imbunatati experienta academica si de viatd a studentilor.

Initierea si sustinerea proiectelor si programelor care imbunatatesc viata studentilor.
Asigurarea transparentei in procesul decizional prin informarea colegilor studenti despre
hotararile si actiunile senatului universitar.

Tipul sau sectorul de activitate: reprezentare studenteascd/ ONG

Vicepresedinte

Liga Studentilor din Universitatea de Vest ”Vasile Goldis” Arad

Inlocuieste in functie presedintele Consiliului Director in lipsa acestuia

Actioneaza pentru realizarea scopurilor LSUVVG si a hotararilor Consiliului Director.
Asigura conducerea operativa. Faciliteaza si mentine legaturile cu celelalte organisme, asoci-
atii, institutii si agenti economici interesati, din tara si straindtate;

Tipul sau sectorul de activitate: reprezentare studenteasca/ONG

© Uniunea Europeand, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/6



S¥europass

09/2022 - 09/2024

08/2025 — prezent

EDUCATIE SIFORMARE

2025 —prezent

2024 — prezent

2018 -2024
2021-2023

2020 -2023

2023 -2025
2014-2018

2006-2014

COMPETENTE PERSONALE

Curriculum Vitae

Presedinte

Liga Studentilor din Universitatea de Vest ”Vasile Goldis” Arad

Reprezinta oficial interesele studentilor in fata administratiei universitatii, autoritatilor locale
si altor organizatii.

Participa la intalniri si discutii cu diverse parti interesate pentru a promova si apara drepturile
si nevoile studentilor.

Coordoneaza activitatile si proiectele ligii studentesti, asigurandu-se cd acestea sunt bine pla-
nificate si implementate eficient.

Ghideaza echipa executiva si membrii ligii in atingerea obiectivelor stabilite.

Supravegheaza gestionarea resurselor financiare si materiale ale ligii studentesti.

Asigura transparenta si responsabilitatea in utilizarea fondurilor si incheierea parteneriatelor.
Promoveaza activ liga studenteasca si activitatile acesteia pentru a atrage noi membri si a
creste participarea studentilor.

Elaboreaza strategii de dezvoltare pe termen lung pentru imbunatatirea si extinderea impactu-
lui ligii in comunitatea universitara.

Tipul sau sectorul de activitate: reprezentare studenteasca/ONG
Vicepresedinte
Rotaract Arad Cetate

Tipul sau sectorul de activitate: ONG

Nivel II PO
Departamentul pentru pregétirea personalului didactic din cadrul UVVG Arad

Scoala doctorala Multidisciplinara UVVG Arad — Medicind Nivelul 8 EQF

Disertatie in Medicind generala Nivelul 7 EQF
Facultatea de Medicina, Universitatea de Vest ’Vasile Goldis” Arad

Nivel [U
Departamentul pentru pregatirea personalului didactic din cadrul UVVG Arad

Licenta in Administratie Publica Nivelul 6 EQF
Facultatea de Stiinte Umaniste si Sociale, Universitatea ”Aurel Vlaicu” Arad

Master in Administratie publica in context european Nivelul 7 EQF

Facultatea de Stiinte Umaniste si Sociale, Universitatea ”Aurel Vlaicu” Arad

Liceu Nivelul 4 EQF
Colegiul National “"Mihai Eminescu” Satu Mare

Gimnaziu

Scoala Gimnaziala Terebesti
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Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Italiana

Competente de comunicare

romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlclpare. la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
Utilizator independent
C1 Cl1 C1 Cl Cl

OLS - Utilizator experimentat

= Bune competente de comunicare orala si scrisa dobandite prin activitatea didactica la Facultatea de
Medicina din cadrul Universitatii de Vest Vasile Goldis” Arad (predarea lucrarilor practice,
consultarea si indrumarea studentilor, redactarea materialelor educationale);

= Spirit de echipa;

= Capacitate de adaptare a limbajului 1n functie de interlocutor (cadru universitar, student, pacient,
autoritate judiciard), exersata in cadrul activitatii medicale si academice;

= Competente solide de exprimare 1n contexte formale si stiintifice, dobandite in cadrul participarii la
manifestari stiintifice, redactarii materialelor de cercetare si doctorat;

= Abilitdti de comunicare empatica si clara cu pacienti, apartinatori si colaboratori, exersate in cadrul
activitatii desfasurate In cadrul SCJU Arad;

Colaborare eficienta interdisciplinara, demonstrata in echipa Serviciului Judetean de Medicina
Legala si in proiectele educationale universitare.
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§< Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Competente = Abilitati decizionale si de reprezentare dobandite in calitate de membru al Senatului UVVG,
organizationale/manageriale implicand participarea activa la procesul decizional academic si la formularea politicilor
institutionale;

= Coordonare si organizare a activitatilor didactice la Facultatea de Medicina: planificarea lucrarilor
practice, structurarea consultatiilor si elaborarea resurselor educationale;

= Gestionarea eficienta a timpului si a sarcinilor multiple, doveditd prin combinarea activitatii clinice
(rezidentiat in medicina legald), a celei didactice (asistent universitar) si a implicarii in proiecte
academice si stiintifice;

= Organizarea si participarea la evenimente stiintifice si educationale, cu rol activ in promovarea
educatiei medicale continue si a dezvoltarii curriculare.

Competente dobandite la locul de = Abilitati de leadership si coordonare a echipelor (dobandite ca presedinte si vicepresedinte al Ligii
munca Studentilor UVVG);

= Experienta didactica si pedagogica dobandita ca Asistent Universitar in invatamantul superior
medical din cadrul Facultatii de Medicina, din cadrul UVVG Arad;

= Formare continua in cercetare stiintifica si practica medicald, ca medic rezident si doctorand;

= Competente avansate de comunicare institutionala si negociere cu structuri administrative si
organizatii externe;

= Experienta In managementul proiectelor educationale si sociale (organizare evenimente, campanii,
workshopuri);

= Capacitate de redactare si analiza de politici educationale 1n cadrul Senatului Universitar;

= Aptitudini in reprezentarea intereselor colective si advocacy academic;

= Colaborare interdepartamentala si lucru in echipa multidisciplinara;

= Utilizarea eficienta a platformelor educationale si de comunicare (Microsoft Office, email, retele
sociale);

Indemanare in redactarea de articole stiintifice si participare la manifestari academice;

Competente digitale AUTOEVALUARE
.Procesar.eg Comunicare  Creare de continut Securitate Rezolvarea de
informatiei probleme
UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR Eggg}ilzﬁggl_} A UTILIZATOR
EXPERIMENTAT EXPERIMENTAT EXPERIMENTAT T EXPERIMENTAT
Permis de conducere B
INFORMATII u
SUPLIMENTARE

Proiecte 2022-2024

Doneaza sange, fii erou!
Am implementat si coordonat acest proiect in premiera la Arad, in colaborare cu FASMR si

INHT ”’Prof. Dr. C. T. Nicolau”
2023-2024
SNEP HIV
Am implementat si coordonat acest proiect in premiera la Arad, in colaborare cu FASMR si
UVVG Arad.
2023 - 2024
MediCamp
Presedinte comitet de organizare si coordonare

10 Septembrie 2025

10 Septembrie 2025
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