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Europass 

Informaţii personale

Nume / Prenume Trailescu Maria Daniela

Adresa(e)

Telefon(-oane) Mobil:

E-mail(uri) trailescu.maria-daniela@uvvg.ro

Nationalitate(-tati) română

Data naşterii

Sex feminin

Domeniul ocupaţional Medic primar chirurgie pediatrică
Medic specialist ortopedie şi traumatologie

Medic specialist ortopedie pediatrică

Experienţa 
profesională

Pagina 1- Curriculum vitae al 
Trailescu Maria Daniela



Perioada
Funcţia sau postul 

ocupat
Principalele activităţi şi 

responsabilităţi
Numele şi adresa 

angajatorului
Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate

Perioada

Funcţia sau postul 
ocupat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Numele şi adresa 
angajatorului

2023→ prezent 

Sef de Lucrari

Activitate didactică conform fișei postului

Facultatea de Medicină, Farmacie şi Medicină Dentară, Universitatea de Vest “Vasile Goldiş” Arad, 86, Str. 
Liviu Rebreanu, Arad, 310045, România

Activitate didactiă

2016 → 2023
Asistent universitar
Activitate didactică conform fișei postului
Facultatea de Medicină, Farmacie şi Medicină Dentară, Universitatea de Vest 
“Vasile Goldiş” Arad, 86, Str. Liviu Rebreanu, Arad, 310045, România
Activitate didactiă

Perioada
Funcţia sau postul 

ocupat

2022 → Prezent
Doctor in Medicina

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Osteosinteza minim invazivă cu tije elastice de titan în patologia ortopedică și 
traumatică pediatrică

Numele şi adresa 
angajatorului

Facultatea de Medicină, Farmacie şi Medicină Dentară, Universitatea de Vest 
“Vasile Goldiş” Arad, 86, Str. Liviu Rebreanu, Arad, 310045, România

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Perioada
Funcţia sau postul 

ocupat
Principalele activităţi şi 

responsabilităţi
Numele şi adresa 

angajatorului
Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate

Cercetare clinică, imagistică şi experimentală

2023→ prezent 
Medic specialist  ortopedie pediatrică

Activitate medicală în cadrul secţiei de chirurgie şi ortopedie pediatrică 

Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, 2-4, Str. Andrenz Karoly, 310037, Arad, România

Chirurgie şi ortopedie pediatrică, implementarea protocoalelor şi procedurilor operaţionale CoNas, managementul 
riscurilor în sectorul de activitate
Ortopedie pediatrică

Perioada 2015 → Prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat

Medic specialist ortopedie si traumatologie

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Activitate medicală în cadrul secţiei de chirurgie şi ortopedie pediatrică 

Numele şi adresa 
angajatorului

Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, 2-4, Str. Andrenz Karoly, 310037, Arad, 
România

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Chirurgie şi ortopedie pediatrică, implementarea protocoalelor şi procedurilor 
operaţionale CoNas, managementul riscurilor în sectorul de activitate
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Perioada 2011 → Prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat

Medic primar chirurgie pediatrică

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Asigurarea asistenţei medicale în cadrul secţiei de chirurgie şi ortopedie pediatrică 

Numele şi adresa 
angajatorului

Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, 2-4, Str. Andrenz Karoly, 310037, Arad, 
România

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Chirurgie şi ortopedie pediatrică

Perioada 2009 → 2010

Funcţia sau postul 
ocupat

masterand

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Managementul asistenţei medicale perinatale

Numele şi adresa 
angajatorului

Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Victor Babeş “ Timişoara, 2, Str. P-ţa Murgu 
Eftimie, 300041, Timişoara, România

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Instruire teoretică şi practică

Perioada 2008 → 2011

Funcţia sau postul 
ocupat

Medic specialist chirurgie pediatrică

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Asigurarea asistenţei medicale în cadrul secţiei de chirurgie şi ortopedie pediatrică

Numele şi adresa 
angajatorului

Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, 2-4, Str. Andrenz Karoly, 310037, Arad, 
România

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Chirurgie şi ortopedie pediatrică

Perioada 2002→ 2007

Funcţia sau postul 
ocupat

Medic rezident chirurgie pediatrică

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Pregătire postuniversitară, perfecţionare, asigurarea asistenţei medicale în în cadrul 
clinicii de chirurgie şi ortopedie pediatrică 

Numele şi adresa 
angajatorului

Spitalul Clinic de Urgenţă pentru Copii „Louis Ţurcanu” Timişoara, Clinica de 
Chirurgie şi Ortopedie Pediatrică, 2, Str. Dr. Iosif Nemoianu, 300011, Timişoara, 
România

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Chirurgie şi ortopedie pediatrică

Perioada 2000→ 2001

Funcţia sau postul 
ocupat

Medic stagiar

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Pregătire postuniversitară, perfecţionare, asigurarea asistenţei medicale în în cadrul 
clinicii de chirurgie şi ortopedie pediatrică 

Numele şi adresa 
angajatorului

Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă Timişoara, Str. Hector nr. 1, 300041, Timişoara, 
România
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Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate

Medical şi chirurgical

Educaţie şi formare

Perioada
Calificarea / diploma 

obţinută
Discipline principale 

studiate / competenţe 
dobândite

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare

2016-2017
Diplomă de Master seria Ac, Nr. 0001542
Masterat în ,,Formare psihopedagogică”

Program de formare psihopedagogică
Universitatea de Vest “Vasile Goldiş” Arad,Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic

Perioada 2009 – 2010

Calificarea / diploma 
obţinută

Diploma de Master seria A, Nr. 0029812

Discipline principale 
studiate / competenţe 

dobândite

Masterat în „Managementul asistenței medicale perinatale” 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare

Universitatea de Medicină şi Farmacie ,,Victor Babeş“ Timişoara

Perioada
Calificarea / diploma 

obţinută

1993 – 1999 
Medic / Diploma de Licenţă seria R, nr. 0078707

Discipline principale 
studiate / competenţe 

dobândite

Medicină Generală

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare

Universitatea de Medicină şi Farmacie ,,Victor Babeş“ Timişoara

Perioada
Calificarea / diploma 

obţinută

1989 – 1993 
Diploma de Bacalaureat seria L, nr. 83912

Discipline principale 
studiate / competenţe 

dobândite

  Soră medicală

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare

 Liceul Sanitar Drobeta Turnu Severin

Aptitudini şi 
competenţe personale
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Limba(i) maternă(e) Precizaţi limba maternă (daca este cazul specificaţi a doua limbă maternă)

Limba(i) străină(e)

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie

Discurs orale Exprimare scrisă

Engleză
B
2

Utilizator
independen
t

B
2

Utilizator
independen
t

B
2

Utilizator
independen
t

B
1

Utilizator
independen
t

B
2

Utilizator
independent

Franceză
B
2

Utilizator
independen
t

B
2

Utilizator
independen
t

B
2

Utilizator
independen
t

B
1

Utilizator
independen
t

B
2

Utilizator
independent

(*) Nivelul cadrului european comun de referinţă pentru limbi

Competente şi abilităţi 
sociale

Conştiincioasă, perseverentă, adeptă a spiritului de echipă,sociabilă. Capacitate de 
comunicare dobândită în cursul practicii clinice şi a  formării în specialitate.

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice

Experienţă bună a managementului de proiect şi al echipei. 

Competenţe şi aptitudini 
tehnice

Atestat în Ecografia Aparatului Locomotor
Atestat în Endoscopie Pediatrică Diagnostică
Atestat în Ecografie Generală
Atestat în Laparoscopie Pediatrică – Nivel de bază

Competenţe şi 
cunoştinţe de utilizare a 

calculatorului

Cunoştinte de operare a sistemului Microsoft Windows aplicaţiile Word, Excel, 
PowerPoint

Alte competenţe şi 
aptitudini

Politeţe, seriozitate
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Informaţii suplimentare

Perfecţionare postuniversitară (cursuri postuniversitare, precongres, etc) - 30

1. Hands-on workshop: Hot spots in laparoscopic surgery, 3-4 June 2025, Craiova. 

2. Curs ,, Imobilizarea gipsată și ortezarea în traumatologia și ortopedia pediatrică”, 17-19.02.2020 București;  

3. Curs ,,Osteosinteza oaselor lungi la grupa de vârstă 16-18 ani”, 16-18.01.2019 București;
4. Curs de perfecționare postuniversitar în specializarea Chirurgie laparoscopică pediatrică  NIVEL I, UMFT V.  

Babeș Timișoara, Certificat 1338/9.10. 2018;

5. Masterclass  –  MIS  in  the  management  of  gastrointestinal  tract  pathologies,  Bucharest  04.-05/05/2018,  
certificate Seria B No. 21/04.05.2018;

6. Program  de  EMC  ,,Trauma  în  ortopedia  pediatrică”,  16-17.01.2018,  București,  cerificat  Seria  B  Nr. 
944/22.03.2018

7. Curs  de  perfecționare  postuniversitar  în  specializarea  Ecografie  abdominală,  UMFT  V.  Babeș  Timișoara, 
Certificat 1137/24. 04.2018;

8. Program de pregătire teoretică și practică în vederea obținerii atestatului de studii complementare ,,Endoscopie 
digestivă diagnostică pediatrică” 07.11.2016-24.03.2017, UMF G. Popa Iași, certificat Seria A Nr. 00149;

9. Program  de  pregătire,  nivel  2  ,,Radioprotecția  în  practicile  de  radiologie  de  diagnostic  și  radiologie 
intervențională”,  Arad,04-10.04.2016, certificat seria 56/18.04.2016;

10. Curs  „EPOS  Regional  core  curriculum  course”,  Bucharest,  14th-15th   November  2014,  diploma 
29/15.XI.2014;

11. Program de  perfecționare  ,,  Spitalul  înainte  și  după  acreditarea  Co.N.A.S.  ”,  Arad,18-20.10.2013,  diploma 
Nr.239/20.10.2013;

12. Curs „The 2nd Minimal Invasive Pediatric Surgery Training Course”, Craiova, 7-9th October 2013, diploma 
DJ.3913;

13. Curs de nivel II ,,Securitate radiologică în domeniul radiodiagnostic, specialitățile rontgendiagnostic, radiologie  
intervențională, radiodiagnostic dentar” Ardad, 22. 04.2013, certficat Nr. 453/22.04.2013;
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14. Curs ,,Managementul Calității în Sectorul Medical și Comunicare Instituțională” Băile 1 Mai, 8-10 aprilie 2013, 
diplomă seria SM.Nr. 95/10;

15. Curs intensiv „Actualităţi  în  chirurgia miniinvazivă pediatrică”,  Bucureşti,  martie 2013,  diploma seria  H, nr.  
0010427;

16. Curs „6th Central & Eastern European Course in Pediatric Surgery - Pediatric Thoracic Surgery” Timişoara, 
21st-23rd March, 2013; 

17. Curs „Tehnici de bază în chirurgia laparoscopică pediatrică”, Bucureşti, 31 octombrie – 2 noiembrie 2012, seria 
H, nr 0000655;

18. Curs „Chirurgie abdominală laparoscopică la copil. Tehnici de bază”, Craiova, 22-24 octombrie 2012, diploma  
seria I, nr. 0007265;

19. Curs „Screening pentru depistarea precoce a scoliozei la copil”, Timişoara 6-7.12.2011, diploma seria TM, nr.  
008;

20. Curs  „Indicatii  si  tehnici  de  implantare  a  tijelor  elastice  in  traumatologia  pediatrica”,  Bucureşti,  mai  2010,  
diploma seria E, nr. 0016552;

21. Curs „Managementul medical modern in boli rare”, Arad, mai 2010;

22. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea Ecografia aparatului locomotor, modulul II –Bucureşti,  
iunie 2009, diploma seria F, nr. 0003505;

23. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea Ecografia aparatului locomotor, modulul I –Bucureşti,  
februarie 2009, diploma seria F, nr. 0002916;

24. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea „Ecografie Abdominală”, 1.10-19.12.2008, diploma seria 
G, nr. 0004542.

25. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea Chirurgie Neonatală modulul II, Timişoara, iunie 2007,  
diploma seria F, nr. 011596;

26. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea „Nou-născutul chirurgical – o problemă interdisciplinară,  
Timişoara, decembrie 2006, diploma seria F, nr. 0012414;

27. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea Chirurgie Neonatală modulul  I,  Timişoara, octombrie 
2006, diploma seria F, nr. 0012119;

28. Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea „Patologia genetica din perspectiva medicului curant”,  
Timişoara, mai 2006, diploma seria F, nr. 0011854;

29. Curs  postuniversitar  de  perfecţionare  în  specializarea  „Abordarea  malformatiilor  osoase  din  perspectiva 
medicului curant”, Timişoara, aprilie 2006, diploma seria F, nr. 0010613;

30. Curs  postuniversitar  de  perfecţionare  în  specializarea„Chirurgie  laparoscopica”,  Timişoara,  martie  2006,  
diploma seria F, nr. 0010353; 

  
Membru al asociaţiilor profesionale: 3

European Society of Paediatric Endoscopic Surgeons – ESPES

Societatea Romana de Chirurgie Laparoscopica Pediatrica -SRCLP 

Membru in Hellenic Romanian Society of Surgery

 Proiecte/contracte/granturi/studii clinice:1

1 . GRANT NATO 2006-2008: Developmental skeletal abnormalities in fetuses  induced by Uranyl acetate 
dihydrate; Instituţii participante : Saban Research Institute, Department of Developmental Biology, Children’s 
Hospital LosAngeles U.S.A.Department of Pediatric Surgery  Research, University of Medicine and Pharmacy   
Victor Babes ,Timisoara, Romania
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Participări la congrese, conferinţe,simpozioane, alte manifestări  ştiinţifice - 33

1. The 5th International HEROES Conference of Surgery, Craiova, 5 to 7 June 2025

2. Conferinta Quo Vadis Sanatatea Reproducerii, 20-23 Mai, Arad

3. Arad's Academic Day- 35th EDITION - MAY 19-24, 2025 – ARAD

4. Simpozionul Simptomele aparatului urinar (LUTS). Tratament si Reabilitare -09.04.2025, Seria B, Nr 282

5. Lector webinar-ul Practic MF,, Capitatie si... cap(ital). Cu si despre medicul de familie,,  08-09 noiembrie 2024, 
Suceava, Cod SV Nr.19/09.11.2024.

6. Lector webinar-ul Durerea- de la ignorare la excese,15-16 noiembrie 2024, Cod AB Nr. 17/16.11.2024.

7. Lector  Farma  Practic,  Ediția  102  ––  Servicii  farmaceutice.  De  la  naștere  la  îngrijiri  paliative,  Băile  
Herculane, 18-19 octombrie 2024 

8. The 3rd International HEROES Conference of Surgery Craiova, June 15-17, 2023.

9. Congres Național de Chirurgie Pediatrică cu secțiune de Ortopedie Pediatrică, Bacău, 13-16 noiembrie 2019;
10. The 8th ESPES Annual Congress, 26-28 september 2018, Brussels, Belgium;
11. The 3rd Congress of the ,, Romanian Society of Pediatric Laparoscopic Surgery and Other  Minimally Invasive 

Techniques in Pediatrics ”, 4-5/05/2018, Bucharest;
12. Conferința SORTOP, 28-30 Martie 2018, București;
13. A 9-a ediție a Congresului Național al Societății Române de Chirurgie Pediatrică ,, Urgențe chirurgicale la 

copii”,2-4 noiembrie 2017, Timișoara;

14. A XXVII-a ediție a ,, Zilelor Academice Arădene”, 18-21 mai 2017, Arad;

15. Al 8-lea Congres Național al Societății Române de Chirurgie Pediatrică ,, Urgențe chirurgicale la copii”,21-23 
aprilie 2016, Timișoara;

16. Simpozionul  Practic MF – Ediția a-XIII-a, Băile Herculane 11-13 martie 2016;

17. AL VIII-lea Congres Naţional ARTOP – Piteşti, 5-7 Noiembrie 2015;

18. 5th Annual Congress of European Society of Paediatric Endoscopic Surgeons & 2nd National Congress of  
Romanian Society of Paediatric Laparoscopic Surgery and Other Minimallyinvasive Tehniques in Pediatrics –  
Bucharest, 23-25.09.2015;

19. The VII-th ARTOP Congress – Bucharest, 12th-13th  November 2014; 

20. Primul  congres  naţional  al  Societăţii  Române  de  Chirurgie  Laparoscopică  Pediatrică  şi  Alte  Tehnici  
Miniinvazive în Pediatrie – Bucureşti, 24-26 Aprilie 2014;

21. Simpozionul cu tema ,,Specialistul viitorului – Știință medicală și alte tehnologii,, Sovata, 16-18 mai 2013;

22. Simpozionul cu tema ,, Noutăţi în alergologie,, Arad, 29.03.2013;

23. Al XIV-lea Congres Naţional SOROT – Timişoara, 19-21 Octombrie 2011;

24. Al  8-lea  Congres  Naţional  al  Societăţii  Române  de  Ortopedie  şi  Traumatologie  Pediatrică  cu  Participare 
Internaţională – Timişoara, 6-8 Octombrie 2011;

25. Al treilea Congres Naţional ARTOP – Bucureşti, 29 Septembrie – 1 Octombrie 2010;

26. Al  7-lea  Congres  Naţional  al  Societăţii  Române  de  Ortopedie  şi  Traumatologie  Pediatrică  cu  Participare 
Internaţională – Braşov, 20-21 Mai 2010;

27. Al XVI-lea Congres al SRCOP şi al III-LEA Congres al SOROP – Constanţa, 7-9 Septembrie 2006;

28. First National Congress of the Romanian Paediatric Surgeons Association – Braşov, 19-20 Mai 2010;

29. Al XVI-lea Congres al SRCOP şi al III-LEA Congres al SOROP – Constanţa, 7-9 Septembrie 2006;

30. Simpozionul „Tehnici de Recuperare Postchirurgicală şi Posttraumatică – Obiectiv Comun al Medicilor şi al  
Furnizorilor de Dispozitive Medicale”, – Bucureşti, 11 Octombrie 2005; 

31. 16 th National Congress of Pediatric Surgery and Orthopaedy, Poiana Brașov, 21-23 October 2004;

32. Simpozion  Comemorativ  „Vasile  Fufezan”,  Conferinţa  Naţională  de  Consens  a  Societăţii  de  Chirurgie  şi  
Ortopedie Pediatrică din România – Timişoara, 09-11.10.2003;
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33. ,,Medicina Mileniului III,, Timişoara, 21- 23.11.2002.

12 sept 2025
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