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EXPERIENTA
PROFESIONALA

[2025 — prezent] Medic Rezident Farmacologie clinica (a doua specialitate)
Centrul Universitar Timisoara
Localitatea: Timisoara = Tara: Romania
[ 2023 — prezent ] Medic primar — Medicina de Familie
Penitenciarul Arad
Localitatea: Arad | Tara: Roméania
Tipul sau sectorul de activitate: medical
[2021 — prezent ] Asociat
Al Medical Care SRL
Localitatea: Arad | Tara: Romania
Tipul sau sectorul de activitate: medical
[2019 — prezent ] Sef de Lucrari
Universitatea " Vasile Goldis" din Arad, Facultatea de Medicina
Localitatea: Arad | Tara: Romania
Tipul sau sectorul de activitate: invatdmant universitar
Sef Serviciu metodologie, organizare, coordonare si evaluare activitati
[ 07/2023 — 10/2023] medicale
Administratia Nationalaa Penitenciarelor - Directia de Supraveghere Medicala
Localitatea: Bucuresti = Tara: Romania
Tipul sau sectorul de activitate: medical
[11/2022 — 07/2023] Medic specialist — Medicina de familie
Centrul educativ Buzias
Localitatea: Buzias | Tara: Romania
Tipul sau sectorul de activitate: medical
[2021 — 2023 ] Medic specialist — Medicina de Familie
Penitenciarul Arad
Localitatea: Arad | Tara: Romania
Tipul sau sectorul de activitate: medical
2020 — 2021 ] Medic coordonator

Centrul de vaccinare Anti-Covid19 Drive-Thru parcare Remarkt Arad
Localitatea: Arad | Tara: Romania

Tipul sau sectorul de activitate: medical

[2012-2021] Administrator / Medic specialist — Medicina de Familie
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FORMARE

[2018 —2019]

Universitar

[2014 —2017 ]

[2016 — 2016

SC Al Medical Care SRL
Localitatea: Arad | Tara: Romania

Tipul sau sectorul de activitate: medical

Medic specialist — Medicina de Familie
CMI Dr. Cristea Heraclia Daniela
Localitatea: Arad | Tara: Roméania

Tipul sau sectorul de activitate: medical

2015 -2019] Asistent

Universitatea " Vasile Goldis" din Arad, Facultatea de Medicina
Localitatea: Arad | Tara: Romania

Tipul sau sectorul de activitate: invatdmant universitar
Medic rezident — Medicina de Familie
Localitatea: Arad

Tipul sau sectorul de activitate: medical

Medic colaborator

Clinica Medisys

Localitatea: Arad | Tara: Romania

Tipul sau sectorul de activitate: medical

2006 — 2012 ] Operator PC

CMI Dr. Cristea Heraclia Daniela

Localitatea: Arad | Tara: Romania

Tipul sau sectorul de activitate: IT

[2020 — 2020 ] Atestat ecografie abdominala

[2014 -2019]

[2017 -2018]

[2017 — 2017 ]

[2017 — 2017 ]

[2016 — 2016

Universitatea de Medicina si Farmacie " Victor Babes" Timisoara

Localitatea: Timisoara = Tara: Romania

Doctor in stiinte medicale

Universitatea de Medicina si Farmacie " Victor Babes" Timigoara - Scoala Doctorala
Localitatea: Timisoara = Tara: Romania

Managementul serviciilor de sanatate

Ministerul Sanatatii - Scoala nationalade sanatate publicd, management si perfectionare in
domeniu

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Curs "Introducere in securitatea nationala”

Universitatea de Aparare "Carrol I" Bucuresti - Colegiul National de Aparare
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Formator (120 ore)

CRFPA Mehedinti

Localitatea: Drobeta Tr. Severin | Tara: Roménia

Inspector Resurse Umane

C.R.P.F.A Mehedinti
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Localitatea: Drobeta Tr. Severin | Tara: Romania
[2016 —2016] Modulll Psihopedagogie

Universitatea " Aurel Vlaicu " din Arad

Localitatea: Arad | Tara: Roméania
[2015—-2016] Modull Psihopedagogie

Universitatea " Aurel Vlaicu " din Arad

Localitatea: Arad | Tara: Roméania
[2015—-2015] Manager Proiect

Asociatia Doceo

Localitatea: Drobeta Tr. Severin | Tara: Romania
[2015-2015] Formator (60 ore)

Asociatia Doceo

Localitatea: Drobeta Tr. Severin | Tara: Romania
[2013-2015] Masterand

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului din Timisoara,

Domeniul: Biote

Localitatea: Timisoara = Tara: Romania
[2008 —2014] Doctor - Medic

Universitatea " Vasile Goldis" din Arad, Facultatea de Medicina

Localitatea: Arad | Tara: Romania
[2011—-2014] Licentiat in Psihologie

Universitatea ,, Aurel Vlaicu “ din Arad, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si
Asiste

Localitatea: Arad | Tara: Romania

[2008 —2011] Licentiat in ¢tiinte Economice
Universitatea ,, Aurel Vlaicu ” din Arad, Facultatea de Stiinte Economice, Specializarea: Economia
Localitatea: Arad | Tara: Romania

Certificate in Advanced English
[2008 -2008 CAE
] University of Cambridge
Localitatea: Cambridge | Tara: Regatul Unit
[2004 — 2008 ] Diploma de Bacalaureat

Liceul Teoretic " Vasile Goldis", Filiera: Teoretica, Profilul: Real, Specializarea: Matematica-

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare. la Discurs oral
conversatie
Engleza C1 C1 C1 C1 C1
Franceza B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi straine

Localitatea: Arad | Tara: Romania

COMPETENTE PERSONALE
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COMPETENTE DIGITALE

PERMIS DE CONDUCERE

Limba(i) materna(e): roméana
COMPREHENSIUNE ORALAA1 CITIT A1 SCRIS A1
EXPRIMARE SCRISAA1 CONVERSATIE A1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazdB1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

Competentele mele digitale

Navigare Internet | Social Media | Utilizare buna a programelor de comunicare(mail
messenger skype) | Capacitatea de adaptare la diverse tehnologii de ultima generatie |
Microsoft Office ( Word, Excel, Power Point) | Instalare Windows | Cunostinte de operare PC
| Cunostinte de asamblare, instalare, mentenanta si depanare a unui computer. | Zoom

Motocicleta: AN
Autoturism: B1

Autoturism: B

COMPETENTE ORGANIZATORICE

COMPETENTE DE COMUNICARE

Competente organizatorice

capacitate de organizare, rezistentala stres

COMPETENTE DOBANDITEV
LA LOCUL DE MUNCA

ALTE INFORMATII

Competente de comunicare si interpersonale

=bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de manager al firmei SC
Al Medical Care SRL si cadru didactic la Universitatea " Vasile Goldis " din Arad, Facultatea de
Medicina.

Competente dobéandite la locul de munca

experientd manageriala si medicala in domeniul ingrijirilor la domiciliu si a specializarii
medicinei de familie

Lucrari stiintifice:
Manuale si carti:

Proiecte:

Data: 9.09.2026

7 din care: 3 publicatii ISI, 3 publicatii BDI, 1 publicatie B+
2 carti

1 proiect
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