
Diana-Federica Balta
 E-mail: 

Data na terii:ș   Cetă enie:ț  română

EXPERIEN AȚ  PROFESIO-                                                                                                                                                        
NALĂ

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad

Localitatea: Arad | ara:Ț  

România [ 01/10/2024 – În curs ] Asistent 

universitar

Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad

Localitatea: Arad | ara:Ț  

România [ 01/01/2023 – În curs ] Medic rezident 

cardiolog

Diagnosticarea, tratarea și ajutarea pacienților în prevenirea bolilor cardiace și vasculare.
Efectuarea zilnică a vizitei pacienților alături de medicul coordonator.

Anamneza pacientilor, efectuarea examenului obiectiv, interpretarea 
electrocardiogramei si efectuarea ecocardiografiei pentru evaluarea starii lor de 
sanatate sau pentru diagnosticarea afectiunilor cardiovasculare.
Întocmirea și implementarea planurilor eficiente de îngrijire și alimentație pentru pacienții 
cardiaci și comunicarea în mod eficient a informațiilor cu privire la obiectivele de 
diagnostic și tratament.
Monitorizarea pacienților critici din unitatea de terapie critică cardiovasculară.

EDUCA IE I FORMAREȚ Ș                                                                                                                    
PROFESIONALĂ

[ 01/10/2024 – În curs ] Student doctorand

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad

[ 28/09/2015 – 25/06/2021 ] Diplomă de licen ăț  - Doctor-Medic

Universitatea de Vest "Vasile Goldis" din Arad

Localitatea: Arad | ara:Ț  

România [ 13/09/2010 – 15/06/2014 ] Diplomă de liceu

Colegiul National "Elena Ghiba-Birta" din Arad

Localitatea: Arad | ara:Ț  România
COMPETEN EȚ  LINGVISTI-                                                                                                                                                        

CE
Limbă(i) maternă(e): română
Altă limbă (Alte limbi):
engleză
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C2 SCRIS C1
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C1 CONVERSA IEȚ  C1



Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator 
experimentat



COMPETEN EȚ
Navigare Internet | Microsoft PowerPoint | Utilizarea buna a programelor de 
comunicare (e-mail ; messenger ; skype etc ) | Atestat Profesional Informatică | 
Social Media | Buna Utilizare a PC | Cerificat ECDL

REZULTATELE TESTULUI 
DE COMPETEN EȚ  DIGITA-

LE

PERMIS DE CONDUCERE

A Educația în domeniul informației și al datelor NIVEL AVANSAT Nivelul 6 / 6

B Comunicare și colaborare NIVEL AVANSAT Nivelul 5 / 6

C Crearea de conținut digital NIVEL INTERMEDIAR Nivelul 3 / 6

D Siguranță NIVEL AVANSAT Nivelul 6 / 6

E Soluționarea problemelor NIVEL AVANSAT Nivelul 6 / 6

Rezultatele autoevaluării self-assessment bazate pe Cadrul     european     al     competențelor     digitale   
2.1 

Autoturism: B

CONFERIN EȚ  IȘ  SEMINA-                                                                                                                                                        
RE

[ 19/05/2025 – 24/05/2025 ] Zilele Academice Arădene, Edi iaț  a XXXV-a Campusul UVVG, Arad

Acute hepatorenal injury in an elderly patient with recent myocardial infarction - 
David Săcui, Adina Pop-Moldovan, Diana Federica Baltă, Iulia Silvia Groza, Simona 
Mercea, “Vasile Goldiș” Western University of Arad

[ 07/05/2025 – 10/05/2025 ]

Conferin aț  de Primăvară a Societă iiț  Române de Cardiologie

Sibiu 

Participant

[ 17/04/2024 – 20/04/2024 ] Conferin aț  

de Primăvară a Societă iiț  Române de Cardiologie Sibiu, România 

Participant

https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp
https://ec.europa.eu/europass/digitalskills
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp


[ 20/05/2023 – 23/05/2023 ] Congresul European de Insuficien ăț  Cardiacă 2023 Praga, Republica Cehă

The importance of the Charlson Comorbidity Index in patients with acute heart failure"

Autor contribuitor al ePoster-ului prezentat în timpul Congresului European de 
Insuficiență Cardiacă 2023 în Praga, Cehia

[ 20/05/2023 – 23/05/2023 ]Congresul European de Insuficien ă Cardiacă 2023ț Praga, Republica Cehă 

Participant

[ 03/05/2023 – 06/05/2023 ] Conferin aț  

de Primăvară a Societă iiț  Române de Cardiologie Sibiu, România 

Participant

[ 10/05/2022 – 14/05/2022 ] Conferin aț  

de Primăvară a Societă iiț  Române de Cardiologie Sibiu, România 

Participant

[ 31/03/2019 ] Zilele Academice Arădene, Edi iaț  a XIX-a Campusul UVVG, Arad

”Importanța secvențelor terapeutice într-un melanom malign cu evoluție trenantă” - Autor 

[ 31/03/2017 ] Zilele Academice Arădene, Edi ia a XVII-aț Campusul UVVG, Arad

”Medicina personalizată în oncologie” - Autor

[ 31/03/2017 ] Zilele Academice Arădene, Edi ia a XVII-aț Campusul UVVG, Arad 

”Mecanismul aritmiilor cardiace” - Autor

[ 13/09/2016 – 16/09/2016 ] "Pacientul critic - abordare de urgen ă"ț Campusul UVVG – Str. L. Rebreanu nr. 86

Participant
COMPETEN E DE COMUȚ -

NICARE IȘ  INTERPERSO-
NALE

Competen eț  în domeniul medical

Evaluarea corectă a simptomelor 

Interpretarea analizelor de laborator 

Interpretarea electrocardiogramei 

Efectuarea și interpretarea ecocardiografiei

Prescrierea si administrarea tratamentului corect 

Efectuarea unui diagnostic corect

Abilită iț  personale

Comunicare eficientă 

Managementul timpului 

Formare profesionala continua 

Atentie la detalii

Capacitate analitică



25.09.2025
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