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INFORMAŢII PERSONALE Pop-Moldovan Adina Ligia

 +   

Sexul Feminin | Data naşterii Naţionalitatea Română

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ
2024-prezent – conferentiar universitar UVVG, Facultatea de Medicina

2010 - prezent

Șef secție cardiologie și USTACC
Activitate medicală , îngrijirea paciențiilor internați în secția de cardiologie și USTACC , coordonare și 
supravegherea activității medicale în secțiile cardiologie și USTACC

Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad 

medical

Feb 2018- prezent
Șef de lucrări disciplina Medicină internă  și Cardiologie

Cadru universitar de predare medicina interna, cardiologie

Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și 
Farmacie
Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro

Predare medicina interna, cardiologie

Oct 1998-Ian 2018
Asistent Universitar disciplina de semioloigie medicală și medicină internă

Cadru universitar de predare medicina interna, semiologie medicală

Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și 
Farmacie Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro
Predare medicina interna, semiologie medicală

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE

2017

Doctor în științe medicale

LOCUL DE MUNCA /
DOMENIUL OCUPAŢIONAL

Medic primar cardiolog , șef de secție cardiologie.
Șef de lucrări medicină internă, cardiologie - șef de departament

Perioada

Activităţi şi responsabilităţi 
principale

     Numele și adresa angajatorului
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate

Perioada
          Funcția sau postul ocupat
         Activități și responsabilități 

principale
             Numele si adresa 

angajatorului

       Tipul de activității și 
responsabilități 

principale

Perioada
                     Funcția sau postul 

ocupat
    Activități și responsabilități 

principale
             Numele si adresa 

angajatorului
       Tipul de activității și 

responsabilități principale

mailto:medicina@uvvg.ro
mailto:medicina@uvvg.ro
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NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 
DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 

FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE
ÎNVĂŢĂMÂNT / FURNIZORULUI 

DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

PERIOADA

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE

Univesitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad

2012

Managementul Serviciilor de Sanătate

Managementul Servicciilor de Sănătate
Competenșe de management sanitar

Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara

2009

Medic primar cardiolog

Cardiologie, ecografie Doppler vasculară

Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara
Facultatea de Medicină și Farmacie “Iuliu  Hațeganu “ Cluj-Napoca

2004

Medic specialist cardiolog

Cardiologie, ecocardiografie Doppler color

Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara

2001

Medic specialist medicină internă

Medicină internă, ecografie generală

Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara

1988-1994

Medic medicină generală

Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara
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COMPETENΤE PERSONALE

INFORMAΤII SUPLIMENTARE
Proiecte  Proiect: POCU/91/4/8/109601 /2021„Creșterea calității actului medical prin îmbunătățirea nivelului 

competentelor profesioniștilor din sectorul medical”

Limba(i) maternă(e) Română

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la 
conversaţie

Discurs oral

Franceză B1 B1 B1 B1 B1

Engleză B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare ▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de comunicare cu pacienții de 
peste 25 ani

Competenţe 
organizaţionale/manageriale

Leadership - am ocupat funcții de conducere începând cu 2010
▪ Adaptabil la diverse solicitări din domeniul ocupațional

Competenţe dobândite la locul de 
muncă

▪ Comunicativ, deschis pentru a forma, conduce și colabora cu echipa

Competenţe digitale AUTOEVALUARE

Procesarea informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate
Rezolvarea de 

probleme

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Utilizator elementar Utilizator elementar

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

Scrieţi denumirea certificatului.

▪ o bună stăpânire a Microsoft Office

Alte competenţe ▪

Permis de conducere B

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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ANEXE

 25.09.2025

Publicaţii
Studii clinice

Anexa 1
2004 – Coinvestigator la studiul MICHELANGELO , OASSIS 6
2004 – Coinvestigator la studiul BEAUTIFUL
2007 - Coinvestigator  la studiul Roche Aleglitazar
2010 - Investigator principal la studiul APPRAISE -2
2010 -Investigator principal la studiul Amgen
2011 –Investigator principal la studiul ELIXA –Sanofi-Aventis
2011 Participant la intocmirea registru national de infarct din Estul Europei
         RO-STEMI 2011
2012 Participant la intocmirea registru national de infarct din Estul Europei
         RO-STEMI 2012
2012 Participant la intocmirea registrului national de embolie pulmonara RO-TEP
2012 Participant la Atrial Fibrillation General pilot registry EORP 2013.
2013 Investigator principal studiul CRLX30A2301 Novartis
2014 Investigator principal studiul Pargon
2017 Investigator principal studiul Dal-Gene DAL 301 DalCor Pharmaceuticals 2017 Coinvesti-
gator AFFIRM-AHF Vifor Pharma
2018 Investigator principal studiul SOLOIST
2019 Investigator principal studiul STREM2
2022 Coinvestigator studiul Servier -AG051702

▪ Anexa 1 – Lista lucrarilor stiintifice 2010-2024


