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INFORMAŢII PERSONALE PUTICIU Monica Iuliana

Sexul Feminin | Data naşterii| Naţionalitatea Română

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

2025- până în prezent Conferențiar universitar

Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad
Instruirea studenţilor de la facultăţile de medicină generală, medicină dentară, asistenţă medicală Tipul 
sau sectorul de activitate Medicină de urgenţă, Prim ajutor

2009- 2025 Şef de lucrări
Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad
Instruirea studenţilor de la facultăţile de medicină generală, medicină dentară, asistenţă medicală Tipul 
sau sectorul de activitate Medicină de urgenţă

2007-până în prezent Coordonator rezidențiat în medicină de urgență
Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad
Tipul sau sectorul de activitate  Medicină de urgenţă

15.02.2010-15.01.2011 Responsabil al programului de pregătire pentru obţinerea atestatului de 
studii

complementare Asistenţa medicală de urgenţă prespitalicească în Centrul 
Universitar Arad
Şcoala Naţională de Sănătate Publică Management şi Perfecţionare în Domeniul Sanitar Bucureşti
Tipul sau sectorul de activitate  Medicină de urgenţă

2005-2008 Instructor- formator şi consultant în cadrul programului româno-
elveţian REMSSy IV de reabilitare a asistenţei medicale de urgenţă
Centrul de politici şi Servicii pentru Sănătate
Tipul sau sectorul de activitate  Medicină de urgenţă

2016-prezent Instructor ALS
European Resuscitation Council
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Tipul sau sectorul de activitate  Medicină de urgenţă

Purtător de cuvânt al Spitalului Clinic Județean de Urgență Arad
2015

1998-2005, 2007- martie 2021 Medic şef UPU/SMURD Arad, Medic inspector regiunea 3 Vest din 2009
Spitalul Clinic Judetean de Urgenţă Arad, Calea Victoriei nr. 1-3, Arad
Organizarea activităţii medicale de urgenţă la Unitatea de Primire Urgenţe a Spitalului 
Clinic  Judeţean  de  urgenţă  Arad(165  angajaţi,  aproximativ  60.000  pacienţi/an), 
coordonarea activităţii echipajelor Terapie Intensivă Mobilă SMURD Arad şi a 
echipajelor  de prim ajutor calificat Bîrzava, Chişineu-Criş, Sebiş, Ineu, Gurahonţ, 
Nadlac, Vinga, Birchiş, Vladimirescu, Curtici
Comandă medicală regională
Gărzi în Unitatea de Primire Urgență și în prespital în cadrul echipajelor de terapie intensivă 
mobilă din anul 2008 şi echipajului care deservește elicopterul SMURD de la Punctul 
Aeromedical Arad din anul 2011, în calitate de medic primar medicină de urgență
Tipul sau sectorul de activitate Medicină de urgență

2005-2006, noiembrie 2015-martie 2016 Director medical
Spitalul Clinic Judetean de Urgenţă Arad, Calea Victoriei nr. 1-3, Arad

Peşedinte al consiliului medical al Spitalului, membru al Comitetului director al 
Spitalului,  monitorizarea şi evaluarea activităţii medicale desfăşurate în spital în 
scopul creşterii performanţelor profesionale şi utilizării eficiente a resurselor alocate, 
îmbunătăţirea standardelor clinice şi a modelelor de practică în scopul acordării de 
servicii medicale de  calitate în scopul creşterii gradului de satisfacţie al pacienţilor, 
elaborarea proiectului de  plan  de  achiziţii  al  spitalului,  elaborarea  în  Comitetul 
director a bugetului de venituri şi cheltuieli al spitalului, rezolvarea reclamaţiilor
Tipul sau sectorul de activitate Organizarea activităţii medicale

Aprilie 2008 Comandant echipaj cu intervenţie în zona securizată
Ministerul Sănătăţii, Summit NATO Bucureşti aprilie 2008 

Tipul sau sectorul de activitate Medicină de 

urgenţă

4-6 februarie 2008, Portoroz, Slovenia Reprezentanta Ministerului Sănătăţii la întâlnirea Comisiei Europene pe tema
accidentelor cu substanţe chimice, biologice şi radionucleare
Ministerul Sănătăţii, UE

Tipul sau sectorul de activitate  Medicină de urgenţă şi dezastre

26.06-30.06.2013 Rol de comandă medicală
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad

Tipul sau sectorul de activitate  Exercitiu international TARANIS 2013 – Salzburg, Austria
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Septembrie 2008 Medic responsabil al intervenţiei medicale în zona Ghioroc
EUHUROMEX, exerciţiu de simulare de dezastre pe teritoriul Ungariei şi României, cu 
implicarea altor ţări UE (Austria, Bulgaria, Croaţia, Germania, Slovacia, Slovenia, Polonia)
Tipul sau sectorul de activitate  Medicină de dezastre
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2005-2007, 2009-2014, 2017-2024 Membră a Comisiei de medicină de urgenţă şi dezastre a Ministerului Sănătăţii
Ministerul Sănătăţii

Tipul sau sectorul de activitate Medicină de Urgenţă şi Dezastre

202
3

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

Atestat de studii complementare în echografie vasculară
Ministerul Sănătății

2020-2021
Program de formare psihopedagogică nivelul II
Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad

Februarie 2019, Noiembrie 2023 EPALS Provider Course
European Resuscitation Council

21-23.10.2010, 06-08.06.2016, 12-
13.06.2017, dec 2019, sept 2022 ALS Provider Course, ALS Instructor Course

European Resuscitation Council

03.12-05.12.2014 ETC Provider Course
European Society of Anaesthesiology, European Resuscitation Council

23.09-25.09.2011 Generic Instructor Course
European Resuscitation Council

07.05-13.05.2011 Formator
Ministerul Muncii, Familiei şi Egalităţii de Şanse, Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului

2015 Medic specialist cardiologie
Ministerul Sănătății

2008-2009 Atestat de studii complementare - Managementul serviciilor de 
sănătate Ministerul Sănătăţii- Centrul Naţional de Perfecţionare în Domeniul Sanitar 
Bucureşti- Şcoala Naţională de Sănătate Publică şi Management Sanitar

2007 Formator în domeniul urgenţelor medico-chirurgicale
Ministerul Sănătăţii- Centrul Naţional de Perfecţionare în Domeniul Sanitar Bucureşti

21-26.08.2006 International Chief Emergency Physician
ITACCS, Societatea de Medicină de Urgenţă Catastrofă şi Dezastre din România

2002-2003 Master- Medicină socială şi management sanitar
Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad

2005 Doctor în medicină

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara

2002 Medic primar medicină de urgență
Ministerul Sănătății
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2000

1997

Competență în echografie generală
Ministerul Sănătății – Institutul Național de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor și 
Farmaciștilor

Medic rezident în specialitatea radiodiagnostic 
Ministerul Sănătății – OMS 274/1997
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1996 Medic specialist medicină de urgenţă
Ministerul Sănătăţii

1993 Medic rezident specialitatea medicină de urgență
Ministerul Sănătății – OMS 1640/1993

1986-1992 Doctor- medic
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara

1986 Diploma de Bacalaureat
Liceul de matematică – fizică „Ioan Slavici” Arad

COMPETENΤE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) Română 

Alte limbi străine cunoscute

Limba engleză

Limba franceză
independe
nt

independe
nt

independe
nt

independe
nt

independent

Competenţe 
organizaţionale/managerial
e

Spirit de echipă dezvoltat de activitatea de 30 de ani în activitatea medicală de urgenţă,
iniţiativă, capacitate de adaptare la situaţii diverse, capacitate de analiză şi sinteză, 
abilitatea de a lucra sub presiune, orientarea spre rezolvarea rapidă a problemelor, 
capacitatea de a negocia conflictele

Experienţă în organizarea activităţii medicale de urgenţă – am coordonat Unitatea de Primire 
Urgenţe a Spitalului Clinic Judeţean Arad 20 ani (acum cu 165 angajaţi şi aproximativ 
60.000 pacienţi pe an) şi 11 echipaje SMURD

Competenţe dobândite la locul de
muncă  În 2005-2006 în calitate de director medical al Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 

am coordonat activitatea a 998 angajaţi – spital cu 805 paturi
 În perioada noiembrie 2015-martie 2016 în calitate de director medical al Spitalului Clinic 

Judeţean de Urgenţă Arad am coordonat activitatea a 1828 angajaţi – spital cu 1368 paturi

Competenţe digitale AUTOEVALUARE

Procesare
a 
informaţiei

Comunicare
Creare 
de 
conţinut

Securitate
Rezolvarea 

de 
probleme

Utilizator 
experiment

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

B1

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire Participare 
la 
conversaţie

Discurs oral

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
independent

B2
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
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Certificat de competențe digitale -programul de formare:
„Îmbunătățirea predării prin folosirea infrastructurii digitale moderne de tip platforme educaționale, 
software modern, roboți virtuali”,
▪ furnizat de către Creative Projects SRL, în cadrul contractului de prestări servicii formare nr. 707 

din 03.08.2023, aferent proiectului PNRR: „Digitalizarea proceselor de învățământ și cercetare 
a Universității de Vest Vasile Goldiș din Arad”, contract de finanțare nr. 14049/16.09.2022

Permis de conducere Categoria B din 1998

Proiecte 1. 2018- Proiectul “ Îmbunătățirea calității serviciilor prespitalicești și spitalicești de urgență prin dezvoltarea și implementarea 
unui program de formare ”, etapa 2 (ER2) – Comitetul de coordonare – membru

2. Proiectul POSDRU 81/3.2/S/58809 Profesioniștii în intervenția integrată la accidente colective și dezastre 
implementat de Fundația pentru SMURD în perioada 2010-2013 – lector, expert

3. Proiect Crucea Roșie -Susține viața din cadrul programului Tineret, învățământ și recreeative sesiunea I 2018– 
Responsabil de proiect

4. Proiect Crucea Roșie - Efecte adverse și afectiuni determinate de consumul de droguri, alcool și tutundin 
cadrul programului Tineret, învățământ și recreeative Pt 2017– Responsabil de proiect

5. Proiect “Extinderea Unității de Primire Urgențe din cadrul Spitalului Clinic Județean de Urgență Arad etapa a II-a”, în 
cadrul Programului Operațional Regional 2014-2020 – echipa de proiect – expert medical

6. Program româno-elvețian “Reabilitarea serviciilor medicale de urgență din România REMSSy 4” – instructor formator
7. Proiect Crucea Roșie - Sanitarii pricepuți – mai 2013 – Responsabil de proiect
8. Proiect Crucea Roșie – Salvatori comunitari – 2013 – Director de proiect

Distincţii 22.11.2013 – Medalia de bronz “95 de ani de la Marea Unire” – Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” 
din Arad 25 septembrie 2015 – In Honoris cu ocazia împlinirii a 25 de ani de SMURD
10.11.2015 - Ordinul „Meritul Sanitar” în grad de „Cavaler” – Președenția României 
29 octombrie 2019 – Medalia Centenar – Primăria Arad, Consiliul Județean 
Arad
19 decembrie 2024 – Diplomă pentru articole publicate în reviste indexate ISI WoS/Clarivate – Gala Premiilor 
Arădene, Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” din Arad

Afilieri 1. Membru Societatea Română de Cardiologie
2. Membru Societatea Europeană de Cardiologie
3. Membru Societatea Română de Medicină de Urgență
4. Membru Consiliul European de Resuscitare
5. Membru Colegiul Medicilor din România
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