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INFORMAŢII PERSONALE Paula Irina BARATA 
 

  

 Calea Aurel Vlaicu, Arad, Romania  

 0785277377     

 Barata_paula@yahoo.com  

Sexul F | Data naşterii 14/03/1992 | Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

                                                                            22/05/2023 – ÎN CURS Arad, România 

                                                          MEDIC SPECIALIST - PNEUMOLOGIE SPITALUL CLINIC JUDETEAN 

DE URGENTA                   ARAD – SECTIA CLINICA PNEUMOLOGIE 

                                                                       01/07/2023 – ÎN CURS Arad, România - SEF LUCRARI UNIVERSITATEA DE 

VEST "VASILE GOLDIS" DIN ARAD 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

  

                                                                       15/09/2007 – 15/06/2011 Arad, România - DIPLOMA DE BACALAUREAT Colegiul 

National Moise Nicoara 

                                                                       01/10/2011 – 30/06/2017 Arad, România - DIPLOMA DE LICENTA - MEDICINA 

GENERALA Universitatea de Vest Vasile Goldis 

                                                                       01/10/2019 – 14/12/2022 Timisoara, România - DIPLOMA DE DOCTORAT - 

PNEUMOLOGIE Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes 

                                                                       01/10/2019 – 01/06/2020 Arad, România - CERTIFICAT DE ABSOLVIRE A 

PROGRAMULUI DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE NIVELUL I Universitatea de Vest Vasile Goldis 

                                                                       01/10/2020 – 01/06/2021 Arad, România - CERTIFICAT DE ABSOLVIRE A 

PROGRAMULUI DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE NIVELUL II Universitatea de Vest Vasile Goldis 

                                                          01/10/2020 – 01/07/2022 Timisoara, România - DIPLOMA DE MASTERAT - 

PREVENTIA SI RECUPERAREA IN AFECTIUNIILE CARDIOPULMONARE Universitatea de Medicina si 

Farmacie Victor Babes 

                                                                      01/10/2020 – 01/03/2022 Arad, România - DIPLOMA DE MASTERAT - MEDICINA 

SOCIALA SI MANAGEMENT SANITAR Universitatea de Vest Vasile Goldis 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 

CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 

LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 

CANDIDEAZĂ 

PROFILUL PERSONAL 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la conversaţie  Discurs oral   

ENGLEZĂ C1 C1  B2 B2 B2 
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 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

FRANCEZĂ B1 B2 B1 B1 B1 
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Competenţe 

organizaţionale/manageriale  

-Spirit organizatoric, administrativ, interprinzator. 
▪ - Initiativa in organizarea si eficientizarea locului de munca. 

Competenţe dobândite la locul de 

muncă  

- 2018: Certificat de promovare - Tuberculoza in situatii speciale 

- 2018: Certificat de participare - A 7-a Conferinta Nationala de Fiziopatologie Respiratorie, a 

4-a Conferinta Nationala de Tuberculoza, a 2-a Conferinta Nationala 9G 

- 2018: Diploma de participare - Scoala de vara de Somnologie 

- 2018: Diploma de participare - 20th DKMT Euroregional Conference on Environment and 

Health. - Lucrare: Hypersensivity pneumonitis 

- 2018: Certificat de participare - Simpozionul Timisoarean de Pneumologie Pediatrica 

- 2018: Certificat de participare - Congresul National al Societatii Romane de Pneumologie: 

Plamanul si calitatea aerului, o noua frontiera. - Lucrare: Pneumonita de hipersensibilitate 

- 2018: Certificat de absolvire - Aplicatii practice pentru incepatori in endoscopia pulmonara: 

de la anestezie la citologie si biopsie. 

- 2018: Certificat de absolvire - Tehnici si metode de resuscitare cardio - pulmonara in sectiile 

de pneumologie. 

- 2018: Diploma de participare - A VIII-a Conferinta a Medicilor Rezidenti Pneumologi. - 

Lucrare: Alveolita extrinseca 

- 2019: Certificat de absolvire - Consolidarea controlului tuberculozei in Romania prin 

cresterea competentelor profesionistilor din domeniul TB. 

- 2019: Certificat de participare - HRTC Workshop - Bucuresti 

- 2019: Certificat de participare - Simpozionul National al sectiunilor Fiziopatologie 

Respiratorie Tuberculoza 9G 

- 2019: Certificat de participare in calitate de lector - Simpozionul National al sectiunilor 

Fiziopatologie Respiratorie Tuberculoza 9G. - Lucrare: Histiocitoza cu celule Langerhans 

- 2019: Diploma de excelenta - Simpozionul National al sectiunilor Fiziopatologie 

Respiratorie Tuberculoza 9G. 

- 2019: Diploma de participare - Congresul National INSPIR Iasi 

- 2019: Diploma de participare - European NTM & Bronchiectasis Workshop - Viena 

- 2019: Diploma de participare - Congresul medicilor rezidenti - lucrare "Viata dupa 

transplantul pulmonar"- Sibiu 

- 2020: Membru in comisia de licentiere a studentilor absolventi promotia 2020. - Facultatea 

de Medicina Generala - UVVG Arad 

- 2019 -Workshop global privind derularea proiectului online pe teme de patologie pulmonara 

cu facultatea din New Jersey - Robert Wood Johnson Medical School (Rutgers) 

- 2020 - Proiectului european POCU - Boli pulmonare cronice - lector 

-2020 - Journal of academical society of antropology - Viata dupa transplantul pulmonar 

update 

- 2021: Membru in comisia de licentiere a studentilor absolventi promotia 2021. - Facultatea 

de Medicina Generala - UVVG Arad 

- 2022: Scoala de vara a tinerilor internisti - Lector, lucrare: Un caz de limfoangiomiomatoza, 

Alveolita alergice extrinseca. 

- 2023: Certificat de participare - Managementul actual în principalele boli inflamatorii 

reumatice, ediția a IIIa. 

- 2023: Lector in cadrul conferintei "Abordarea interdisciplinara a bolilor alergice" - Lucrare: 

HP, o patologie din ce in ce mai frecventa. 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 
Comunicare 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea de 

probleme 

 ECDL  
Utilizator 

independent  

Utilizator 

independent  

Utilizator 

independent  
Utilizator independent  
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Alte competenţe  Competențe de comunicare și interpersonale - Capacitate de organizare in scris si discurs 
oral 
- Capacitate de analiza si sinteza 
- Capacitate de asimilare de noi informatii si abilitati 
▪ - Disponibilitate pentru implicare in activitati socio - culturale- 

Permis de conducere  B 
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ANEXE 
  

 
 

Publicaţii 

Prezentări 

Proiect 

Conferinţe 

Seminarii 

Distincţii 

Afilieri 

Referinţe 

Citări 

Cursuri 

Certificări 

Conferințe, seminarii 2021 - Moderator in cadrul Simpozionului Cat de simplu de utilizat 

este un dispozitiv inhalator. Terapii inovatoare - Editia a II a 

2021 - Lucrare - Evolutia pacientului astmatic in infectia cu SARS-COV2 in cadrul 

Simpozionului Cat de simplu de utilizat este un dispozitiv inhalator. Terapii inovatoare - 

Editia a II a 

2021 - Lucrare - MIOCARDITA FULMINANTA IN CONTEXT COVID19 in cadrul 

simpozionului Asociatia Medicilor si Farmacistilor Palestinieni din Romania 

2022 - Lucrare de disertatie - Managementul sectiei Pneumologie II pe perioada pandemiei 

2022 - Lucrare - Scoala de primavara pneumologie Felix - PID neclasificat 

2022 - Open day Fiziologie - webinar - SL dr. Jipa Radu; Asist. univ. drd. Barata Paula - 

UVVG Arad 

2022 - Open Day Pneumologie - Managementul bolilor pulmonare cronice in pandemia 

Covid-19 - conf. dr Nini Ghe; SL dr Olar Dana, Asist. univ. drd. Barata Paula - UVVG Arad 

2022 - Lucrare de disertatie - Reabilitarea pulmonara in cazul pacientiilor post COVID-19. 

2022 - Lucrare - Long Covid in cazul unui pacient cu limfom Non-Hodgkin 

2022 - Speaker - Conferinta REMAP 

2023 - Speaker - Actualitati in pneumopatiile interstitiale difuze - Open Day UVVG. 

2023 - Speaker - Zilele academice aradene - UIP in cazul unei paciente cu sindrom SOGREN 

2023 - Speaker - ORL pe intelesul tinerilor - preventie, patologie, tratament - terapia 

biologica in cazul unui 

▪ pacient cu astm si rinosinuzita alergica. 

Articole 2021 - Respiratory muscle training program supplemented by a cell-phone 

application in COPD patients with severe airflow limitation. Barata Paula Irinia, Marc 

Monica Steluta, Tudorache Emanuela, Manolescu Diana, Olar Dana Cristina, Frandes Mirela, 

Oancea Cristian. Respiratory Medicine, Volume 190, 2021, 106679, ISSN 0954-6111 

https://doi.org/10.1016/j.rmed.2021.106679 

2021 - Self-reported sleep disturbance and mild cognitive impairment in COPD patients with 

severe airflow limitation. Paula Irina Barata, Monica Steluta Marc, Emanuela Tudorache, 

Mirela Frandes, Alexandru Florian Crisan, Dana Cristina Olar, Cristian Oancea. Clin Respir 

J. 2021;00:1–7 https://doi.org/10.1111/crj.13366 

2022 - Evaluating Virtual and Inpatient Pulmonary Rehabilitation Programs for Patients with 

COPD. Paula Irina Barata, Alexandru Florian Crisan, Adelina Maritescu ,Rodica Anamaria 

Negrean, Ovidiu Rosca, Felix Bratosin, Cosmin Citu, Cristian Oancea. J. Pers. Med. 2022, 

12(11), 1764; https://doi.org/10.3390/ jpm12111764 

2023 - Concurrent Sphingomonas paucimobilis and Mycobacterium tuberculosis Meningitis 

in an Immunocompromised Patient: A Rare Case Report and Comprehensive Review of 

Literature. Iosif Marincu, Felix Bratosin, Iulia Bogdan, Catalin Dumitru, Carmen Nicoleta 

Stoica, Andrei Nicolae Csep, Narcisa Mederle, Roxana Manuela Fericean, Alexandru Ovidiu 

Mederle, Reshmanth Prathipati, Gratiana Nicoleta Chicin, Adelina Mavrea, Paula Irina 

Barata, Adrian Vasile Bota. Medicina 2023, 59(4), 687; https://doi.org/ 

10.3390/medicina59040687 

2023 - Health - related quality of life and stress related disorders in patients with complicated 

diverticular disease under conservative management. Tudor Mateescu, Bogdan Miutescu, 

Alin Nicola, Cristian Oancea, Paula Irina Barata, Cristian Tarta, Lazar Fulger, Cristian Paleru. 

Health care 2023. https://doi.org/10.3390/ healthcare11101383 

2023 - Post-Severe-COVID-19 Cardiopulmonary Rehabilitation: A Comprehensive Study on 

Patient Features and Recovery Dynamics in Correlation with Workout Intensity. Andreea 

Dumitrescu, Gabriela Doros, Voichita Elena Lazureanu, Susa Septimiu-Radu, Felix Bratosin, 

Ovidiu Rosca, Harshkumar Patel, Tamara Mirela Porosnicu, Gabriela Mut Vitcu, Andrei 

Mirea, Cristian Oancea, Stefan Mihaicuta, Emil Robert Stoicescu, Paula Irina Barata; 

https://doi.org/10.3390/jcm12134390 

2023 - Fungal Infections Identified with Multiplex PCR in Severe COVID-19 Patients during 

Six Pandemic Waves. Iulia Bogdan, Akash Reddy Reddyreddy, Aditya Nelluri, Ram Kiran 

Maganti, Felix Bratosin, Roxana Manuela Fericean, Catalin Dumitru, Paula Irina Barata*, 

Gianina Tapalaga, Iosif Marincu. https://doi.org/10.3390/medicina59071253 
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