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EXPERIENȚA PROFESIONA‐    

LĂ 

[ 2023 – prezent ] Medic primar - Medicină de Familie 

Penitenciarul Arad 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad  |  Țara: România 

[ 2021 – prezent ] Asociat 

Al Medical Care SRL 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad |  Țara: România 

[ 2019 – prezent ] Șef de Lucrări 

Universitatea " Vasile Goldiș " din Arad, Facultatea de Medicină 

Tipul sau sectorul de activitate: învățământ universitar 

Localitatea: Arad |  Țara: România 

Șef Serviciu metodologie, organizare, coordonare și evaluare activități 

[ 07/2023 – 10/2023] medicale 

Administrația Națională a Penitenciarelor - Direcția de Supraveghere Medicală 

    Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: București | Țara: România 

                [ 11/2022 – 07/2023 ] Medic specialist - Medicină de familie 

Centrul educativ Buziaș 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Buziaș | Țara: România 

 [ 2021 – 2023 ] Medic specialist - Medicină de Familie 

Penitenciarul Arad 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad  |  Țara: România 

[ 2020 – 2021 ] Medic coordonator 

Centrul de vaccinare Anti-Covid19 Drive-Thru parcare Remarkt Arad 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad |  Țara: România 

[ 2012 – 2021 ] Administrator / Medic specialist - Medicină de Familie 

SC Al Medical Care SRL 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad |  Țara: România 

[ 2018 – 2019 ] Medic specialist - Medicină de Familie 
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CMI Dr. Cristea Heraclia Daniela 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad  |  Țara: România 

[ 2015 – 2019 ] Asistent Universitar 

Universitatea " Vasile Goldiș " din Arad, Facultatea de Medicină 

Tipul sau sectorul de activitate: învățământ universitar 

Localitatea: Arad |  Țara: România 

[ 2014 – 2017 ] Medic rezident - Medicină de Famile



  Curriculum Vitae  Alexandru OANCEA 

 
 

SCJU Arad 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad 

[ 2016 – 2016 ] Medic colaborator 

Clinica Medisys 

Tipul sau sectorul de activitate: medical 

Localitatea: Arad  |  Țara: România 

[ 2006 – 2012 ] Operator PC 

CMI Dr. Cristea Heraclia Daniela 

Localitatea: Arad |  Țara: România 

EDUCAȚIE çI FORMARE PRO‐    

FESIONALĂ 

[ 2020 – 2020 ] Atestat ecografie abdominală 

Universitatea de Medicină și Farmacie " Victor Babeș " Timișoara 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România  | 

[ 2014 – 2019 ] Doctor în științe medicale 

Universitatea de Medicină și Farmacie " Victor Babeș " Timișoara - Școala Doctorală 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România  | 

[ 2017 – 2018 ] Managementul serviciilor de sănătate 

Ministerul Sănătății - Școala națională de sănătate publică, management și perfecționare în 

domeniu 

Localitatea: București |  Țara: România  | 

[ 2017 – 2017 ] Curs "Introducere în securitatea națională" 

Universitatea de Apărare "Carrol I" București - Colegiul Național de Apărare 

Localitatea: București  |  Țara: România  |  

[ 2017 – 2017 ] Formator (120 ore) 

CRFPA Mehedinți 

Localitatea: Drobeta Tr. Severin  |  Țara: România  |  

[ 2016 – 2016 ] Inspector Resurse Umane 

C.R.P.F.A Mehedinți 

Localitatea: Drobeta Tr. Severin  |  Țara: România  |  

[ 2016 – 2016 ] Modul II Psihopedagogie 

Universitatea " Aurel Vlaicu " din Arad 

Localitatea: Arad   |  Țara: România  |  

[ 2015 – 2016 ] Modul I Psihopedagogie 

Universitatea " Aurel Vlaicu " din Arad 

Localitatea: Arad   |  Țara: România  |  

[ 2015 – 2015 ] Manager Proiect 

Asociația Doceo 

Localitatea: Drobeta Tr. Severin  |  Țara: România  |  

[ 2015 – 2015 ] Formator (60 ore) 

Asociația Doceo 

Localitatea: Drobeta Tr. Severin  |  Țara: România  |  

[ 2013 – 2015 ] Masterand 



  Curriculum Vitae  Alexandru OANCEA 

 
 

Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară a Banatului din Timișoara, Domeniul: 

Biote 

Localitatea: Timișoara  |  Țara: România  |  

[ 2008 – 2014 ] Doctor - Medic 

Universitatea " Vasile Goldiș " din Arad, Facultatea de Medicină 

Localitatea: Arad |  Țara: România  | 

[ 2011 – 2014 ] Licențiat în Psihologie 

Universitatea ,, Aurel Vlaicu “ din Arad, Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și 

Asiste 

Localitatea: Arad |  Țara: România  | 

[ 2008 – 2011 ] Licențiat în çtiințe Economice 

Universitatea „ Aurel Vlaicu ” din Arad, Facultatea de Științe Economice, Specializarea: Economia 

Localitatea: Arad |  Țara: România  | 

Certificate in Advanced English ( 

[ 2008 – 2008 
] 

CAE ) 

University of Cambridge 

Localitatea: Cambridge |  Țara: Regatul Unit  | 

[ 2004 – 2008 ] Diplomă de Bacalaureat 

Liceul Teoretic " Vasile Goldiș ", Filiera: Teoretică, Profilul: Real, Specializarea: Matematică - 

Localitatea: Arad |  Țara: România  | 

COMPETENȚE PERSONALE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMPETENȚE DIGITALE 

 
 

Limbă(i) maternă(e): română 

COMPREHENSIUNE ORALĂ A1 CITIT A1 SCRIS A1 

EXPRIMARE SCRISĂ A1 CONVERSAȚIE A1 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

 

 
Competențele mele digitale 

Navigare Internet | Social Media | Utilizare buna a programelor de comunicare(mail 

messenger skype) | Capacitatea de adaptare la diverse tehnologii de ultimă generație | 

Microsoft Office ( Word, Excel, Power Point) | Instalare Windows | Cunostinte de operare PC 

| Cunostinte de asamblare, instalare, mentenanta si depanare a unui computer. |  Zoom 

 

PERMIS DE CONDUCERE 
 

 
 

Motocicletă: AM 

Autoturism: B1 

Autoturism: B 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1  C1  C1  C1 C1  

  

Franceză B2  B2  B2 B2  B2  

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
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COMPETENȚE ORGANIZA‐    

TORICE 

Competențe organizatorice 
 

capacitate de organizare, rezistență la stres 

COMPETENȚE DE COMUNI‐    

CARE çI INTERPERSONALE 

Competențe de comunicare și interpersonale 

 
▪ bune competențe de comunicare dobândite prin experiența proprie de manager al firmei SC 

Al Medical Care SRL și cadru didactic la Universitatea " Vasile Goldiș " din Arad, Facultatea de 

Medicină. 

COMPETENȚE DOBÂNDITE    
LA LOCUL DE MUNCĂ 

Competențe dobândite la locul de muncă 

 
experiență managerială și medicală în domeniul îngrijirilor la domiciliu și a specializării 

medicinei de familie 

ALTE INFORMAȚII  _________________________________________________________________  

 

Lucrări științifice:                           7 din care: 3  publicații ISI, 3 publicații BDI, 1 publicație B+ 

  Manuale și cărți:                              2 cărți 

      Proiecte:                                           1 proiect 

 

Teză doctorat: 

1. Etiologia nașterilor premature în județul Arad, conducător de doctorat: prof.univ.dr. Anastasiu Doru Mihai, 2019 

Cărți: 

1. Pharmacology and pharmacoterapy: study support for students 1st volume Oancea Alexandru, Ciurlea Sorina Alexandra, Orășan-

Alic Irina Monica, Borza Corina Claudia, ed. „Vasile Goldiș” University Press Arad, ISBN: 978-973-664-823-6, 2016 

2. Pharmacology and pharmacoterapy: study support for students 2nd volume Oancea Alexandru, Ciurlea Sorina Alexandra, Orășan-

Alic Irina Monica, Borza Corina Claudia, ed. „Vasile Goldiș” University Press Arad, ISBN: 978-973-664-824-3, 2016 

Articole: 

1. Oancea A., Casiana Stanescu, Diana Maria Anastasiu Popov, Neamtu R., Anastasiu D., Gluhovschi A., Marioara Poenaru. Pregnancy 

Anemia as a Favorable Factor of Premature Birth. Revista de Chimie, 2018, 69(7): pp.1886-1888 

2. Oancea A., Frandes Mirela, Lungeanu Diana, Anastasiu D., Stanescu Casiana, Anastasiu-Popov Diana Maria. Assessing etiological 

prognostic factors associated with preterm birth by a questionnaire-based risk score. The 13th National Congress of Urogynecology 

- UROGYN 2016, ISBN 978-88-95922-78-2, pp. 217-222 

3. Oancea A, Anastasiu D, Toth Ag, Frandeș Mirela, Stănescu Casiana, Gluhovschi A, Anastasiu-Popov Diana Maria. Associations 

between the risk of preterm birth, gestational age at which the birth occurred and birth weight of newborns. The 13th National 

Congress of Urogynecology - UROGYN 2016, ISBN 978-88-95922-78-2, pp. 223-228 

4. Oancea A., Anastasiu Popov Diana Maria, Anastasiu D., Stănescu Casiana, Gluhovschi A. A new vision upon the classification of 

etiologic factors of premature birth. Jurnal Medical Aradean (Arad Medical Journal) Vol. XVIII, issue 4, 2015, pp. 10-13 
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5. Oancea A., Stănescu C., Anastasiu D., Frandeș M., Anastasiu Popov D.M., Gluhovschi A. Comparative study on the etiology of 

premature birth in Arad county at a 30 year interval in two different social periods. Medicine in evolution vol. 2, pag. 191-197, 

2018, ISSN 2065-376X 

6. Hangan L.T. , Carabineanu A., Diana Badiu, Crainiceanu Z., Cumpanas Z., Bardan R., Sorina Ciurlea, Oancea A., Navolan D.B.  The 

Benefits of Olive Oil Compounds in Healing Burned Skin Lesions. REV.CHIM.(Bucharest) 67 No. 9, 2016 

 


