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Q@ Arad, Romania

.

X4 adri.banciu@yahoo.ro

Sexul Feminin | Nationalitatea Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA ]

01/01/2025-prezent  Medic rezident
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Arad

01/10/2025-prezent  @dru Didactic Asociat
Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” Arad

EDUCATIE S| FORMARE u

2018-2024  Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara
Specializarea Medicina Generala

2023 Program de formare psihopedagogica Nivel Il
20212023 Universitatea ,Aurel Vlaicu” Arad
Management si finantare in Administratia Publica
2021 Program de formare psihopedagogica Nivel |
2018-2021  Universitatea ,Aurel Vlaicu” Arad
Specializarea Stiinte Economice

ECDL Romania (2016)

COMPETENTE PERSONALE |

Limba materna Romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire iir:\f;p;;iiéa Discurs oral
Engleza C2 C2 C2 Cc2 C2
Spaniola C1 C1 C1 C1 C1
Germana B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine
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Competente de comunicare = bune competente de comunicare dobandite prin interactiunea la locul de munca
= comunicare clara si structurata
= capacitatea de a explica concepte complexe
= comunicare eficienta in echipa si colaborare interdisciplinara

Competente = planificare si organizarea eficienta a activitatilor pentru atingerea obiectivelor
organizationale/manageriale  « prioritizarea sarcinilor in functie de importanta
= adaptabilitate intr-un mediu dinamic
= managementul eficient al timpului

Competente dobandite la loculde = colaborare in echipe multidisciplinare
munca = comunicare eficienta

Competente digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. . Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

= Utilizare avansata Microsoft Office
= Navigare si utilizare eficienta a internetului si motoarelor de cautare

= Utilizare platforme de comunicare si colaborare
= Gestionarea documentelor electronice si fisierelor digitale

Permis de conducere B
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